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Te Kawa Rick Simpson

“Me tiimata nga taangata ki nga toketa iti, te rahinga o te hawhe witi o te raihi poto-poto. Ahakoa kaore he
painga o te hinu, he iti ake te pai i te nui ake mo era e timata ana i te maimoatanga. I te tiimatanga me tango noa
1 tetahi tohu iti o tenei taonga whakamiharo ia waru haora, ka whakanui i to inenga ia wha ra ia ra, ka roa ka
piki haere to manawanui. Mena ka kii te tangata kaore ia i rongo i ona paanga, ka paku ranei ratau, ka whakaaro
ahau he waahanga pai tenei mo te tiimata. Ko te hiahia noa ki te tiki i tetahi rongoa iti i roto 1 ta raatau punaha
kia pai ai ta raatau ki te waia.

Kaore koe e mohio tika pehea te whakautu a te tangata, no reira me ata haere, ka whakapiki i te inenga ia wha
ra, kia taea ra ano e te tuuroro te whakauru i te kotahi karamu ia 24 haora. Ko te huarahi pai rawa atu ki te
whakatutuki i tenei ko te tango 1 nga waahanga rongoa e rite ana ki te toru o te karamu ia waru haora, ka waia
noa ki tana whakamahinga. Heoi, kei te hiahia ahau ki te whakamahara ki te hunga e raru ana ka taea te hiki ake
1 0 ratou inenga, engari mo nga hua pai, me tere te whakauru i te waa.

Koinei nga tohutohu inenga e taunaki ana a Rick, mena ka taea e te manawanui te whakapakari ake i tana
manawanui. Mena ka whai i tenei kawa, he maha nga tuuroro ka taca te mahi tae atu ki te kaupapa i roto 1 nga
wiki e toru ka taea e ratau te whakauru i te hautoru o te karamu ia 8 haora. Engari i te toharite ko te nuinga o
nga tuuroro ¢ wha ki te rima wiki i mua i te horonga o tenei moni mo ia horopeta, ka mutu ka taea te tango i te
kotahi karamu ia ra kia ora raanei ka whakahaerehia ranei to raatau mate.

He pai ki a Rick te tuku i tenei rongoa 1 roto i nga kirikiri kirihou, kaore nei o ngira, engari he tuwhera iti noa ka
taea te kokoti i te hinu. Hei ki a ia ma te whakawhiwhi i te hinu kia penei ka maama ake te meiha o te tuuroro ki
te mehua 1 o raatau rongoa ka aukati i nga mea o tawahi mai i te whakapoke 1 nga rongoa.

Ko te huarahi maamaa mo te nuinga kia maarama ki te moni e tika ana kia horomia e ratou ko te whakataurite ki
tetahi mea penei i te raihi maroke poto. Ko te inenga timatanga kia rite ki te haurua o te rahi o tetahi o enei
totika raihi kotahi pea te waru o te inihi te roa, ko tenei moni ka rite ki te hauwha o te topata. I etahi keehi, ko te
hunga e tino ngoikore ana, ka kite pea he vaua rawa atu tenei mo ratou i te timatanga, no reira, mena ka
hiahiatia, ka tiimata te iti ake.

Ko nga momo o tenei rahinga me whakauru e toru nga wa i te ra, moata i te ata, i te waenganui o te ahiahi, me
te haora kotahi pea i mua i te haere o te tuuroro ki te moenga. Ko ta te timatanga he kohi i te taurite o te hawhe
witi o te raihi maroke mai i te kirikiri kirithou, a, ko te rongoa tena. Ahakoa he iti nei te korero e korero ana
taatau kaore e whara i te tuuroro, na te kaha o te mahi, me whakaute tenei rongoa.

Whai muri 1 nga ra e wha i tenei waahanga, ka rearua ki nga werohanga e rite ana te rahi ki te raihi raihi, ko nga
toketa ranei kotahi pea te hauwha o te inihi te roa ka unuhia mai i te piwero. Ana, e wha nga ra i muri mai, ka
ruarua ano te waahanga ka haere tonu tenei i nga ra e wha tae noa ki te wa e taea ai e te tuuroro te kai i te rite ki
te tekau ma ono purapura raihi mo ia horopeta. Ko tenei moni e rite ana ki te waru ki te iwa nga pata hinu i ia
horopeta, he hautoru nei o te karamu.

Kotahi noa te ml neke atu i te kotahi karamu te taumaha, no reira mena e hiahia ana nga tuuroro, ka taea e
raatau te whakamahi i tenei mehua hei whakatau i ta raatau waahanga. I tera wa, ka haere tonu nga tuuroro i
tenei inenga kia tutuki ra ano te painga e hiahiatia ana me o raatau hauora. He tuuroro kaore e kaha ki te
whakapiki tere i a raatau rongoa engari kei te tohe a Rick kia tere ake te tango 1 a raatau kia taea ai e te hinu te
whakamamae i1 o raatau mamae. Hei taapiri, tera ano etahi ka tere tere te tango i tenei rongoa kaore a Rick 1
raru, mena kei te pai te tuuroro ki te kawe tere, ko te tikanga ka tere te whakaora.

Inaa hoki, e whakaaro ana a Rick me noho tonu nga tuuroro ki o ratau ake waahi whakamarie ka pa ana ki te
whakamahinga o tenei rongoa. Engari kei te whakaaro tonu ia ko nga tangata e pa ana ki te mate kino kia kaua e
takaro i enei taonga, na te mea ki te kore e tangohia tika, kaore pea e taea te wikitoria i te ahuatanga i hiahiatia
kia rongoa.

Na te mea he pai rawa te rongoa nei ki te whakamabhi, kaore e rite te mehua o nga inenga, engari mo te hunga e
pai ana te mehua me te pauna tika, tiimata mai i te 0.01 g (10 mg) iti iho ranei te toru nga wa i te ra mo te
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tuatahi. e wha nga ra. Ana, ki te taea e koe, whawhati ki te 0.02 g (20 mg) mo nga ra e wha, katahi ki te 0.04 g
(40 mg) mo nga ra e wha, 0,08 g (80 mg) mo nga ra e wha, 0.16 g (160 mg) mo nga ra e wha , ka 0.32 o te
karamu (320 mg). Koinei te waarangi tono tino tika ma te hunga e tere wawe te kai i tenei rongoa. He pai ano
kia mohio ko nga horopeta o te 1 mg mg e ngata ana i te kore e tohungia.

Ka taea ana e koe te mahi i nga taumahatanga teitei o te pihi Indica ki te mahi, ko te hinu e whakaputahia ana ka
tino whakaroa. Koinei te hua o te hinu mena kua whakaputahia e koe te "Hinu Kirikiti Rick Simpson" ana he iti
nei te awangawanga. Ka moe noa nga tuuroro ka mutu ka ara ake ratou. Akene ka ite etahi i akina akina ia ki te
kohatu i te timatanga engari kaore ratau e whara, a, i te nuinga o te wa i roto i te haora i muri mai o te maranga,
ka marere atu te ahua hiamoe. Mena ka puta mai te hinu mai i nga momo sativa o te hemp, tatari ki te raru me te
roa-roa kaha o te sativa. Kaore koe e hiahia ki nga taangata e pa ana ki nga mate kino penei i te mate pukupuku
te tarai ki te tango hinu me enei awangawanga kaore te manawanui e whiwhi painga rongoa ka taea e te indica
pai te whakarato. Kaore nga taangata katoa e pai ki te teitei, ehara ko te take rongoa kia mate rawa ki te kohatu.

Ko te take kia uru te rongoa ki te tuuroro kia toru nga wa i te ra. Ka taea noa e te tuuroro te tuu ki runga i o
ratou maihao ka warua ki o ratou niho. Na, inu i te wai makariri, i te ti ranei, kia kite ratau he ngawari ki te
horomia. Ko etahi taumaha e whakaputa ana i te tangohanga kaore e reka te reka engari he ngawari tenei ki te
mahi. Me waiho noa te horopeta a nga tuuroro ki runga i te wahi iti o te taro ka piu ai, katahi ka pa atu ki roto 1
o raatau mangai ka whakainumia ai he wai. He rite ano ki te whakamabhi i te panana me etahi atu momo
huarakau. Ko te whakaaro kia tere tonu te kawe o te hinu ki te tuuroro engari he pai tonu ki a Rick kia kite kei te
noho tonu ratau ki to ratau rohe whakamarie.

He rereke nga taangata katoa, a, ko te manawanui o taatau ki tenei rongoa ka rereke mai i tena tangata ki tena
tangata, no reira kia mohio kei te pai te tuuroro ki te nui o te kai e horomia ana e ratau. Na te maha o nga
ahuatanga kino, he mea nui kia kai wawe nga tuuroro i tenei rongoa, kia pai ai te waatea ki te ora. Ka rite ki
taku i korero ake nei, ahakoa kaore he painga o te hinu, mena he nui rawa te tangohanga, he maha nga wa kaore
nga taangata e pai ki taua wheako. Na kia tere te mahi i1 o raatau inenga; ma tena ka pai ratou ki te whakamahi.

Heoi, e hiahia ana matou ki te kii, ko nga mate pukuriri kia kaha te tukinotia, no reira mena he mea kino taku ki
te ora, ka whakapau atu ahau ki te tango 1 nga waa e taea ana e au i roto i te waa poto. Ki taku whakaaro he utu
ki te whakareri, no reira ko te hunga ka taea te tiimata kia wawe te taunga ki nga hua o te hinu, na te mea ka
mohio raatau ki nga mea e tumanakohia ana, me nui ake te rongoa.

Ko te maimoatanga pai hei whakahoki i to tinana ki te hauora ko te 60 karamu o te hinu kounga-nui kua
horomia 1 roto i te toru marama te roa. Mo te hunga kua mau ki te chemo me te rauropi, he mea pai kia wawe te
otinga i te 120 ki te 180 karamu o te hinu. Te tikanga, 60 g ka taea te whakaora i te mate pukupuku tino kino,
engari mo te hunga kua whara e te punaha hauora, he maha tonu nga mea e hiahiatia ana kia kore e hoki mai te
mate pukupuku, kia kore e hoki mai nga kino kua mahue i enei maimoatanga.

Ka ora ana ano te tuuroro, ka taea e koe te whakahoki i te inenga ki te kotahi e rua karamu ranei i te marama,
kia rite ki ta te manawanui e pai ai ki te kai; mai i ta maatau tirohanga, ko te nui ake o te pai. Kaua e pekehia
nga rongoa tiaki, na te mea he mea nui kia mau te hauora. Ko te karamu i te marama, i te topata ranei i te ra i
muri mai o te mahi i te ahiahi, kaore i te ahua nui, engari hei ki ta Rick, kia pai kia ora to tinana.

Hei taapiri, he pai ki a ia nga tuuroro ki te whakamahi i etahi atu mea tuuturu penei i nga purapura aporo me nga
tarutaru witi me te rongoa hinu. Mai 1 taku mohio, ka hiahia ano ahau kia kai nga tuuroro i nga purapura hemp,
na te mea ko te hinu e mau ana i roto, he tino kai, he pai mo te tinana.

Kei te whakapono a Rick me tarai nga tuuroro ki te whakaara wawe 1 te pH o o ratau tinana ma te whakauru 1
nga mea penei i te merengi me te wai rémana me etahi atu. Hei ki a ia koinei te mea nui whakaharahara ma te
mabhi ka taea ai e te tuuroro te whai waahi kia ora ake.

Me tiimata ano nga tuuroro ki te kai i nga hua me nga huawhenua mata ka iti ake te kai i nga kai, ina koa nga
momo tukatuka, he maha atu nga paitini. He kaha a Rick ki te whakapono ki te whakamahi 1 nga miihini
whakakao me te whakaaro ia ka nui te painga o te rongoa huaora C.
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Koinei te kawa a Rick Simpson ana koina te take e mohiotia ai tona ingoa mo ake tonu atu. Koinei pea te
kitenga nui o nga wa katoa, me nga painga o nga mea kua hoatutia mai e tenei tangata ki a tatou, kaore e taea te
korero. He aha te pai o te rongoa hou me te hangarau mena kaore e mahi? Mena kei te hiahia koe kia kite i nga
hua, whakamatautauria te huarahi whakaora a Rick.

Kua whakahengia matou mo te karanga i tenei hinu he rongoa-engari he aha atu taau e kii nei he taonga e taea ai
te whakamahi angitu ki te whakaora 1 nga raru hauora? Ko etahi e whakaaro ana ko nga kupu rongoa-ko te
tikanga ka puta i tenei hinu te ora tonu engari ehara ko te whakaaro a Rick. Ae ra, ma tenei rongoa e roa ai to
koiora ka roa pea koe e noho ana me tana whakamahinga, kaore pea e ruarua. Noatu ra, kare te aiteanga e ka
oronga mai i te ora mutu kore.

Kaore ano tenei hinu 1 te waatea ture ki te nuinga ana he roa tonu te wa e kitea ana e hia nga tau e taea ana te
whakarato. I tenei wa, kaore matou e titiro ki tenei rongoa he herixir o te tahuti kore, ana ka whakapono matou
kaore koe e kaha ki te whakaputa mata. Heoi, e kii ana a Rick, mena ka kitea e tatou te ki o te matekore, ka tino
mohio ia ko te hemp te mea nui hei whakauru atu.

Tena koa kaua e whakaarohia ana i te wa e whakamahia ana e koe, kaore e taea te patu i te mate whakamate.
Akene ka mau tonu koe i nga mea penei i te rewharewha engari ko nga paanga ka iti te heke ka tere ake to
whakaoranga. Mena ka pa he mate uruta ki tetahi mea penei ranei, mena ka kai koe, kei te kai ranei koe i te hinu
whakamiharo ka taea e tenei tipu, ka tino kaha rawa atu koe. ” Jindrich Bayer, Phoenix Roimata: Te Korero a
Rick Simpson

Mohiohio inenga

He kawa mo te maimoatanga?

"Kei kona tetahi kawa me whai kia maarama te whai hua o te maimoatanga. Ka taea te whakamahi i nga hinu
paku hei whakaora i te mate pukupuku kiri me etahi atu ahuatanga o te waa ka taea ranei te kohu me te ngongo
ki te awhina 1 nga tikanga o te puhukahu. Ka uru pea te hinu ki roto 1 te tinana mena ka whakamabhia i roto i te
ahua o te waahanga, kaati ranei, ma te waha tonu e horomia ai. Hei whakaora i nga mate pukupuku o roto, me
tere te kai e te manawanui ki te hinu. I te nuinga, ka hiahia tonu koe ki te kawe 1 tenei rongoa ki te rohe e raru ai
te raru. Hei tauira, mena kei te rongoa koe i te mate pukupuku whekau, ko te rongoa whaihua mo te rongoa ko
te tango hinu i roto i nga momo waahanga.

Ka taea e te tuuroro toharite te horomia te 60-karamu te mate pukupuku mate pukupuku i roto i nga ra 90. Ko
nga taangata kua mau ki te kino o te radiation me te chemotherapy, ko nga tuuroro ranei kua roohia mo te tau ki
te MS me etahi atu mate kino ka kitea i etahi ahuatanga ka taea e o ratau raru hauora te wa roa ki te whakaora.

Ko te hunga i raru i te punaha hauora me te tiimata 1 te maimoatanga me mohio kaore tenei hinu maori e puta he
rongoa tonu. I te nuinga o nga wa, ko enei tuuroro he nui ake te hinu ka hiahiatia kia roa te wa e tangohia ana.
Me tarai era tuuroro ki te kai 120 ki te 180 karamu mo te ono marama ki te whakakore 1 te kino kua mahue 1 te
chemo me te rauropi ki te whakaora i nga kino i pa ki etahi atu mate mo te wa roa me nga mea i whakamahia
hei whakaora i a raatau. Ka ora ana te tuuroro ka mutu nga mate katoa ka whakahaerehia ranei te ahua, ka tono
ahau kia mau tonu te rongoa tiaki o te 1 ki te 2 karamu o te hinu ia marama kia pai te hauora. Mo te pakeke, he
rite tenei ki te topata o te ra, ana ka taunga ki te whakamahinga, kaore ratau e kite i ona paanga, no reira kaore
au e kii he nui rawa atu tenei utu hei utu mo te hauora pai. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

He aha te take nui rawa ai o te tiaki rongoa?

"Me tango e te katoa te tikanga hei whakaora i o ratau tinana kia poke, kia pai hoki to hauora. Ko nga mea e
hiahiatia ana ko te 1 ki te 2 karamu o te hinu i te marama, me te heke noa iho i te po i te haora kotahi haora i
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mua o te moenga. Ma tenei ka moe pai koe, ka tiakina hoki koe mai i te radiation mai i Japan me etahi atu
waahi.

Ka mabhi te hinu ki to tinana kia ora ai koe, kia pai ai te tiaki i nga momo mate hauora. Kaore au e whakaae kia
kii taku tamaiti i enei rongoa rongoa kino me nga kopere a nga taangata penei 1 a Bill Gates e ngana ana ki te
turaki 1 o tatou korokoro. Mena e hiahia ana ahau ki te tiaki 1 aku tamariki mai i nga ahuatanga o te rewharewha,
ka whakawhirinaki ahau ki te hinu Hemp tika kua mahia, na te mea ¢ mohio ana ahau he whai hua tena ka kore
e whara.

Ko taku whakaaro kia tiimata nga tuuroro me te toru horopeta ia ra mo te rahinga o te hawhe piihi o te raihi
maataki poto. Ko te horopeta penei ka rite ki te ¥4 o te topata, kia kite koe, i te nuinga o nga keehi me tiimata
nga tiimata me nga pota tino iti.

Ko te wa anake ka ttitohu ahau kia tiimata nga turoro me te nui o nga toketaa kia tere atu ai ratau ki te rongoa
whakamamae me te mamae ki te mamae mena kei te tu tika ratou i te tatau o te mate. Ka tiimata ana te hunga e
whakamabhi ana i aua rongoa i te rongoa hinu, i te nuinga o te waa ka tapahia e raatau o raatau rongoa mamae
kia haurua. Ko te kaupapa ko te whakauru 1 te hinu kia rite ki te tiaki i nga mamae me te awhina i te tuuroro kia
whakawatea mai i te whakamahi i enei raau rongoa rongoa kino. Ko te mau i te hinu he maama ake mo te
manawanui ki te whakatutuki 1 tenei mabhi, ka iti ake hoki nga raru o te tangohanga no te mea he whakamiharo
te mahi a te hinu hei awhina i a raatau ki te aukati.

Mo te hunga kei roto i tenei ahuatanga, ki taku whakaaro ko te horopeta tuatahi kia rua taarua mo te mea e
horomia ana e te tauhou. Na me tere te whakarite i o raatau inenga kia tae ra ano ki te waahi kaore e hiahiatia
etahi atu rongoa hei aukati i te mamae. Ka tangohia ana e koe etahi atu mea pera i te morphine, ka raru pea koe.
I etahi wa ka whakaranuhia e koe te hinu me te morphine, ka kaha ake te kaha o te hua o te morphine, ka tiimata
pea te turorotanga o te tuuroro.

He huringa poto noa tenei, na te mea ka whakaitihia te kai a te manawanui o te morphine, ka iti haere nga
whakamaaratanga kia kore ra ano e tu. I te nuinga o nga keehi, ko te tango i nga tuuroro i enei matii he iti nei
nga raru, na kaua e tatari kia nui rawa atu nga raru. I a raatau e kaha tonu ana ki te whakanui i a raatau
waahanga, ka kaha ake te manawanui o te manawanui ana ka roa kua kore e kite i nga paanga o te hinu. Ka puta
ana tenei, ka taea e raatau te kai i nga hinu e hiahiatia ana kia tere ra ano kia ora ai.

Whai muri i nga ra e wha mo te tango 1 te inenga timatanga, ka taea e te nuinga o nga taangata te whakanui ake 1
te moni e horomia ana e ratau. Ki taku whakaaro me penei tenei mo nga ra ¢ wha, na te mea ka taea e te wa
manawanui te whakapakari ake 1 to raatau manawanui mo tenei matii. E wha ki te rima wiki te roa o te toharite
kia tae ki te waa e taea ai e ratau te kai karamu ia ra. Ko te tikanga ka uru te tuuroro ki te 8 ki te 9 pata o te hinu
kounga teitei ia waru haora. Ka tae ana ki tenei waahanga, ka taea e te manawanui te haere tonu i tenei reanga
tae noa ki te ngaro o te ahuatanga kei te whakahaerehia ranei.

He maha nga turoro ka whanake wawe ki te rongoa mo tenei rongoa ka tere tere te tere hinu. Mena ko koe tetahi
0 enei taangata, tena koa ki te whakauru i tenei rongoa i te wa e pai ana koe, na te mutunga ko te hua ka tere ake
to whakaora. Ka whakatupato tonu ahau i nga tuuroro kia noho ki o ratau ake rohe whakamarie me te
whakamahi i te rongoa nei, engari mena ka tere te tere o te hinu, ka whai waahi te tuuroro kia ora.

Ma tenei tikanga e ahei ai te tinana ki te whakapakari ake 1 tana manawanui a muri iho i te wha ki te rima wiki,
kaore te nuinga o te iwi i te raru ki te whakauru i te karamu ia ra neke atu ranei mo etahi atu waa. Mo te tangata
toharite e whakapiki ana 1 a raatau inenga ia wha ra, he iti nei nga raru ka raru. Inaa hoki, he ripoata ahau na nga
taangata 1 tango i te hinu, e kii ana kaore ano ratou i eke panui i te wa e rongoa ana. He rereketanga to tatou
katoa mo nga rongoa, no reira ki taku whakaaro he pai ake te tuku 1 te tuuroro ki te whakatau he aha te nui o te
rongoa e pai ana ki a ratau.

Ko to rahinga me to taumaha o te tinana kaore e pa ki to manawanui mo te hinu Hemp. Kua kite ahau 1 nga
tiimatanga he taangata nui rawa atu te tango i tetahi pata o tenei hinu ana i roto i te haora, kaore i taea te heke
atu i te chesterfield. Ahakoa ko a ratau wahine wahine iti rawa nei ka taea te tango 1 te inenga kotahi me te kore
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e paku mohio. Na, e kite na koe, ehara te rahinga i te mea nui ka tae ana ki te whakatau i te nui o te manawanui,
ko te mea nui ake mo te manawanui ano.

Kia mataara i te wa e tiimata ana te maimoatanga me tenei rongoa ka whakaheke koe i te toto. Mena kei te
tango koe 1 te rongoa toto tototo, tirohia te nuinga o te pehanga, na te mea kaore pea koe e hiahia 1 tetahi atu
mea ke atu i te hinu hei whakahaere 1 to toto i roto i te wa poto nei. Hei taapiri, mena he mate huka te tuuroro,
me tirotiro e raatau o raatau huka toto. I te nuinga o nga wa, ka iti ake to hiahia mo te taiakine, me etahi kaore
ano kia hiahiatia te tarukino.

I te wa e tango ana te iwi 1 te hinu, e hiahia ana ahau kia noho tonu ratau ki roto i to ratau rohe whakamarie,
engari ko te mea tere ko te tere ake ki te tango, ko te tupono ka ora tonu raatau.

Kotahi taku tangata he iti rawa te manawanui ki te tango i nga marama e whitu ki te whakauru i te maimoatanga
60g. I rongoa tana lymphoma mate, engari he pai ake taku mena ka taeca e ia te tere ake te tango i te
maimoatanga katoa.

Waimarie, he vaua taku toro atu ki nga tuuroro e roa ana ki te whakauru i te rongoa engari ka tutuki. Kua kite
ano au i nga tuuroro kua rongoa katoa i te marama kotahi ka taea te whakaora 1 o ratau mate pukupuku mate. No
reira, ko te reeti ka taca te whakauru i te hinu mo te nuinga ka pa ki nga tuuroro ano me te pehea o te tere
whakahaere.

I te mutunga o a raatau maimoatanga, ko te nuinga ka mau tonu ki te tango hinu, engari he iti rawa te utu. Ka
rite ki taku 1 korero ai i mua, mo te kotahi ki te rua karamu i te marama, he rite ki te topata o te hinu i mua i te
moenga o ia po, he rongoa tiaki pai.

Kaore au e pai ki te kite i te taumaha o te hinu 1 te hinu, engari kaore he painga o te waipiro nui, na kaua e
awangawanga mena ka tupu tenei. Ko te paanga nui o tenei rongoa ko te moe me te okiokinga, he mea nui ki
nga mahi whakaora. Te tikanga, i roto i te haora 1 muri 1 te tangohanga o te horopeta, kei te kii te hinu ki a koe
kia takoto mo to waatea. Kaua e whawhai ki te hiamoe hiamoe, kia pai noa iho koe me te tuku i te hinu kia
hoatu ki a koe nga toenga e hiahiatia ana e koe. I te nuinga o nga keehi, i roto i te marama kotahi, ka pau te
mauiui i te awatea e pa ana ki tenei rongoa engari ka moe tonu te tuuroro i te po.

Ka korero atu ahau ki nga tuuroro e mate ana i te matepukupuku ka mahia e te hinu tetahi o nga mea e rua: ka
ora te mate pukupuku o ratou ka noho tonu, ana, i nga keehi kua roa te pa ki te rongoa, ka ngawari te hinu. to
raatau ara ki waho ka mate pea ma te kore he mamae nui me te pupuri i o raatau rangatiratanga.

He nui te angitu o te hinu Hemp mo te whakaora i te mate pukupuku, me te nuinga ka ora. Heoi, he maha nga
taangata i haere mai ki ahau kua tino whara e te punaha hauora me o ratou chemo me te radiation, me etahi atu.
Ko nga tuukinotanga o enei maimoatanga ka pumau tonu te paanga ana ko nga taangata i pa ki enei rongoa
rongoa ko te hunga uaua ki te rongoa. Engari kaua e ngakaukore, ahakoa kua kino rawa atu koe, kei te 70 ki te
80% te tere angitu o tenei hinu.

Mena he tika te whakaputa me te whakamabhi tika, ko te rongoa rongoa he kaiwhakaora taiao tino nui rawa atu o
te aorangi. Ahakoa he aha te mamae o te tangata, me kaha ki te whakamatau i te hinu kia kite he aha nga mahi
hei awhina ma ratou. Mena kua tino ngenge koe i te mamae, hoatu he waahi ki a koe ka whakamatautau 1 tetahi
mea e tino pai ana. Ka mohio ana koe ki ta tenei rongoa e taea ana, ka mohio koe he aha te hitori me te karanga
e rua e rongoa ana ahau he rongoa katoa. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Othertahi Atu Mea Taiao Ka Taea E Koe Hei Awhina

"Ka tae mai nga tuuroro ki ahau mo te hinu hei whakaora i o ratau mate pukupuku, ko te mea tuatahi ka kii atu
ahau ki a ratau kia huri ko a raatau kai. Ngana ki te noho matara atu i te piimua kararehe ka taea, na te mea ko
tenei momo momo poroteini e whakatairanga ana i te tipu pukupuku. Tikina he miihini whakainu ka tiimata ki
te kai 1 nga hua me nga huawhenua mata ka taea, na te mea ko te tipu whakato e whawhai ana ki te tipu o te
pukupuku. Kati te whakamahi i te huka ka whakakapi i tona whakamahinga me nga kai reka pera i te honi mata.
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Kia tere ake te hiki o te manawanui o te manawanui ma te whakauru i nga mea penei ki te merengi me te wai
rémana me etahi atu. He pai ki te mate pukupuku te taiao waikawa ana ka whakaara ake koe i te pH o te tinana,
ka uaua te ora o nga pukupuku pukupuku.

Tekau tau ki muri, he nui nga hua 1 puta i nga kairangahau mo te mate pukupuku me te rongoa mega o te huaora
C, i werohia ki roto tonu i te toto toto o te manawanui peera tonu i te taote e werohia chemo ana, engari kaore
he awangawanga kino e mate ai te tuuroro. Na reira, ki taku whakaaro ko te nui o te rongoa rongoa hei painga
mo nga tuuroro € pangia ana e nga mate kino penei i te mate pukupuku.

Kia tiimata ano te tuuroro ki te kai i nga purapura mai i nga aporo e rua i nga ra katoa, ma tenei e pai ai te
horopeta o te B17 mo ia ra, e kiia nei ko te laetrile. Tau ki muri, he maha nga whakatairanga e kore e haumaru
tenei maimoatanga, engari he teka enei whakapae. Ina hoki, ko te B17 i a ia ano te mea pai he rekoata pai mo te
whakaora i1 te mate pukupuku. Kei kona ano etahi atu o nga mea tuuturu penei i te tarutaru witi me te punga
kikorangi puru tera pea ka kitea e koe he painga. I etahi tau kua pahure ake nei, i te rongoa tetahi taakuta i Itari 1
etahi momo mate pukupuku me te whakamabhi i te houra tunutunu, no reira me puaki o tatou hinengaro ki nga
mea katoa ka taea.

He maha nga taangata kua whakamahia te hinu hei whakaora 1 a ratau mate pukupuku kaore i whakarereke
tetahi mea engari i mahi tonu te hinu i ana mahi makutu ka ora ake raatau. Heoi, mena he tino mate koe penei i
te mate pukupuku, Ki taku whakaaro he pai ki te tango 1 etahi atu mea o te taiao hei awhina i te hinu ki te
whakakore 1 te mate pukupuku ka pai ai to tupono kia ora koe.

Ko te mea nui o nga mea katoa kia mohio te iwi ko te nuinga o nga mea e tukuna ana e te punaha hauora he nui
ake te kino atu i te pai. Koina te take ka kii atu ahau ki nga taangata whakapiri mai ki ahau mena ka hiahia ratou
ki te ora, he pai ke me noho rawa atu ki tawhiti mai i te punaha hauora.

Koina te ahua pouri o te punaha hauora kei a tatou i tenei ra, aa, kaore e rereke kia tae ra ano ki nga taangata e
mabhi ana i roto i tenei punaha kaore e ora. Ki taku titiro, ko nga mahi a te nuinga o nga taote i enei ra kaore e
kiia he rongoa. He tika ake te kii atu ma te ingoa pono, haurangi.

Ki taku titiro, ko te hunga e mate pukupuku ana, me kaha ki te mahi i nga mea e taea ana e ratou kia ora ai
raatau. Na, me tango e koe he hinu hinu ki te rongoa i to mate pukupuku Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa
tino

He Tohu Awhina mo nga Tuuroro Mate Mate Raru

Q. Ko tenei 1 runga i te hinu mo etahi wa roa me te whakamahi tonu i nga rongoa mamae, no reira kei te rapu
maatau me pehea e awhina ai i te tuuroro.

A.1) Hangaia tetahi atu waahanga hinu ka ngana ki te whakaranu ki taau, tirohia te hinu whakatoi ka taea, kaore
koe e hiahia ki te whakakaha i te tuuroro.

2) Ngana ki te whakaputa i te hinu mai 1 te maha atu o nga riaka i te wa kotahi, mena ka taea, he pai ake te
painga o te whariki pera. Ano hoki, tirohia te kaha nanakia me te whakarokiroki o nga mea timatanga me te
hinu.

3) He pai ake mena ka mutu tana whakamabhi i te hinu ki nga potae. Kei te hiahia koe i etahi o roto o tona waha
mo te ngongo mokowhiti (he pai ke te mamae o tera mamae)

4) Hangaia etahi waahanga 0.3-0.5g me te pata koko, kia whakamahia e ia i te iti rawa i te rua wa 1 te ra, ka taca
e ia te whakamahi ma te waha ano hoki me etahi atu huarahi.

5) Tukua kia wero i a ia te hinu mo nga wa maha i te ra - e hiahiatia ana te mare, me mare e ia nga mea kaore i
roto i ona pungarehu, tae atu ki era pukupuku (ka tiimata noa iho ka marara ka wehe.)
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6) Hangaia he karache hinu me te waipiro (20-30-50%, kei te nui o te hinu kei a koe; 1-2ml o te hinu i te 4ml o
te 96-99% waipiro) ka hoatu ki te waahi 1 whakamahia ai ia. ma te karu karu, te pata ranei - kotahi, e rua nga
pata e mahi ana, ka taea e koe te penapena i te hinu ma tenei ara. Ae ra, ka taea ano e koe te whakauru hinu ki
tera waahi ka hipoki ai ki te takai ka whakahoki ai i nga ra e toru ka hinga ana ranei te takai.

7) Mahia he paraoa ki te pata shea, rewa ranei he hinu ki roto i te hinu purapura hemp mahana, ki te hinu oriwa
oriwa tino kounga ranei, ka pania ki te rohe 1 nga waa maha 1 te ra. Ma tenei ka aukati i te mamae o ona rara ka
taea hoki e koe te whakamahi mo nga moenga moenga me nga mea katoa o tona kiri.

8) Whakauruhia he purapura hemp, hemp hemp me te hinu purapura Hemp ki roto i tana kai - te iti rawa o nga
purapura / ngakau, 1-3 punetépu ranei o te hinu purapura Hemp.

9) Whakarahihia te pH o tona tinana ki te merengi me te wai rémana me etahi atu, kia kai ia i nga purapura mai
inga aporo e ruaiiara (B17).

10) Ngana ki te whakakapi 1 nga waimarie me nga taapiri ki te hinu i1 te wa e taea ai. Mena ka tiimata te
whakamabhi o te hinu, me nui te awhina. He whakamiharo ano hoki nga kaiwhakawhiwhi mo nga ahuatanga o te
pukahukahu. Ko te nui o te hinu e whakauru ana ia me te tere o te mahi, he pai ake. Me noho ia ki te karamu
neke atu ranei i te ra, kia wikitoria ra e ia te mate, ana ka noho ki te rongoa tiaki mo te 1-2g ia marama. Panuihia
me te whai 1 nga tohutohu katoa kei runga i1 ta maatau papaanga. Nga mihi aroha, JB me RS

Nga Huarahi Whakahaere

He aha nga huarahi whakahaere i te hinu e taunakitia ana e koe, he aha hoki o raatau painga?

"Ka kii tonu ahau ki nga tuuroro me kai e ratou te hinu ma te waha mo nga ahuatanga o roto, kia hoki mai ranei
o ratau tinana ki te hauora pai. I muri 1 nga tau tekau kua pahure nei ki te paitini i roto 1 o taatau oranga o ia ra,
ara ko te hunga e whakaaro ana he pai ki te hauora, me whakaaro ki te whakauru i te rongoa ki te 60g hei
whakapoke 1 o ratau tinana 1 mua o te paanga o enei mate ki te raru o o raatau hauora.

Hei whakaora 1 nga tini mate penei i te hemorrhoids te mate pukupuku whekau ranei, me era atu, he pai ke ki te
whakamabhi i te hinu i te ahua o te waahanga. Kaore te nuinga o te iwi i te mohio, engari ko te tango hinu ki roto
1 to tinana kia penei tetahi o nga huarahi whai hua hei whakatutuki i te mahi.

Ki taku whakaaro he painga ki te manawanui kia tukuna te hinu kia tata ki te puku, ki te aha ranei e rongoa ana.
No reira mena he raru to manawa, he pai ake te mahi o nga putunga, engari mena he mea penei koe i te mate
pukupuku korokoro ka kai e ahau te hinu ma te mangai.

Mo nga tau, nga taakuta me nga kairangahau e werohia ana i nga pukupuku i roto i nga kararehe taiwhanga me
te THC a kua tutuki pai nga hua. Heoi, te mea pouri, kaore e peera ta raatau mahi ki te tuuroro mate pukupuku e
mate ana, no reira ka whakaatu ano tenei i te ngoikore o a tatou punaha hauora ki te mahi i nga mea tika mo te
tuuroro. Mena ka mohio noa nga taakuta ki tenei rongoa whakamiharo mo te aha ka tiimata ki te mahi tika me
tenei rongoa, he tokomaha e mate ana inaianei ka ora.

I te nuinga o nga wa, ka haere mai nga turoro ki ahau me te mate pukupuku pukupuku me etahi atu mate
pukupuku. Mo era taangata, ka titohu ahau kia whakamahia he kohuara tua atu ki te whakauru i te hinu. Ko te
whakainu 1 tenei rongoa me te whakauru ki te whakauru ka whai hua tino pai mo te hunga e pangia ana e te
mate pukupuku pukupuku, me etahi atu momo pukupuku. Ko te mahi ma te manawanui anake ko te whakauru 1
o raatau horopeta 1 ia te waa ka whakamahana 1 te vaporizer ka uru ki nga cannabinoids kua korohatia ki o ratau
manawa. Ka taea tenei ma te waru haora ka kai ratou i o raatau rongoa auau ka hiahiatia noa e te manawanui ki
te ngongo 1 nga cannabinoids kua koroht kia rua nga wa 1 ia waahi. Ma te whakamabhi 1 tenei tikanga, kei te
whakaekehia te pukupuku pukupuku mai i nga taha e rua ana ka kaha ake te whakanui ake 1 te rongoa.

I te nuinga o nga keehi, ka ngaro noa nga puku, engari kua rongo au kua mate etahi o nga tuuroro i nga maru o
nga pukupuku i pangia e ratau. Ki taku mohio ehara tenei i te wheako e pai ana ki tetahi, engari ko te huarahi
maori o o tatou pungarehu e whakaweto ai i nga mea kaore e tika ana ki reira.
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Hei taapiri, ¢ mohio ana ahau ki nga tuuroro kua pahemo i nga puku i nga nekehanga o te puku, engari ko te
tikanga, he maori noa tenei. I etahi wa, ko enei pukupuku kua mate kua kapi kua mate pea kia nekehia atu,
mena he nui rawa atu kia kore e tika ma runga i nga tikanga maori, no reira i nga ahuatanga penei, me tono he
taakuta.

Ki te whakatau mai i aku i whakawhiwhia ai e au te hinu ki te hunga e mate ana i nga momo mate pukupuku,
kaore au e mohio ki tetahi momo mate pukupuku kaore e kaha ki te rongoa 1 tenei hinu. Ki ahau, ko nga momo
mate pukupuku katoa ka taea te whakaora ahakoa kei hea e hiahia ana kia puta i roto i to tinana. Ko te iti ake o
te kino 1 whiwhi 1 te tuuroro mai i te punaha hauora, he pai ake te tuponotanga, no reira ki taku whakaaro ko te
hunga e hiahia ana ki te whakaora i o ratou mate pukupuku me whakamahi i tenei tikanga tuturu. ” Rick
Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Whakamahinga Kaupapa

"Mo te whakamahi 1 te kaupapa, ka taca te whakauru i te hinu ki nga kiri kiri, ki nga hinu totika aha atu. Heoi,
mo nga ahuatanga o te kiri, ka kii atu ahau me whakamahi noa te hinu. Ko te whakaranu i te hinu ki tetahi mea
ka iti ake te kaha o tenei rongoa. Ano, ko te nuinga o enei ngoikore o te rongoa rongoa hemp ka kaha ki te
whakaora 1 nga raru o te kiri.

I te nuinga o nga wa mo nga taangata he kino rawa nga kiri e horapa ana ki nga waahanga nui o o ratau tinana,
ka tlitohu ahau kia rongoa te tarukino. Ko te tincture he hinu noa i konatunatua ki te waipiro, ki etahi atu kawe
ranei. Ka whakamahia ana e te kaimata mata hei whakamarama i te kiri, ma te waipiro e horapa ai te pata kotahi
ki te rohe whanui. Ka mimiti noa te waipiro i roto i etahi heékona noa iho, ka waihohia te rohe ki te kiri hinu
angiangi.

He pai te utu o te tincture ki te whakahaere i te hinu mo nga rohe nunui a ka taea e nga tuuroro te whakatika i te
kaha o taua karaehe kia rite ki o raatau hiahia. Mena ka hiahia tetahi kia kaha ake te tincture, taapirihia he hinu
noa atu; mena kei te pirangi ratou kia ngoikore, me taapiri noa atu i te waipiro.

Ki to whakaaro ka kaha pea te rite o nga hinu hemp ki to hinu Hemp?

Na te rahinga, kaore e taea te kaha o te karache hemp ki te hinu parakore. Ka taea e te tuuroro te whakauru i o
raatau rongoa ki te waipiro, engari he aha te painga o te rongoa ki te waipiro? Ko te hinu te rongoa me te
whakaranu ki te waipiro me era atu kaikawe penei ki taku titiro ehara i te painga hei whakamahi ma roto.

I tenei wa, kei kona tetahi kamupene tarukino e hoko ana i te tinture rongoa rongoa tino nui ko te Sativex, ka
rehu i raro o te arero hei whakaora mamae me etahi atu kua hoatuhia e ahau he hinu ki nga tuuroro e whakamahi
ana 1 tenei rongoa, ana ka pa ki nga paanga o te hinu, kaore o raatau me hoko ano e au te Sativex, na te mea i
kitea e raatau he whai hua ake te hinu i whakawhiwhia e ahau. Mo nga tikanga o te kaupapa, ka taea te
whakamabhi 1 te tincture kia haere whakamua te hinu engari mo te ahua o te kiri o te kiri e pangia ana e te mate
ranei, ¢ hiahia ana ahau kia whakamahia he hinu ma mo te rongoa.

He aha nga tino painga mo te whakamahi i te kaupapa me te mea kua kite koe i nga uruparenga o te hinu?

Kua kitea e au he whai hua 1 roto 1 te rongoa i te nuinga o te kiri, me te whakamahi i te hinu 1 tenei tikanga ka iti
ake te moumou. Mo nga taangata e manukanuka ana ki o ratau kiri, ko te whakaranu i te hinu me a ratau kirikiri
kanohi pai me te whakaputa kanohi pai ki a ratau ka hua mai he hua.

Ko te herpes, te mate pukupuku kiri, te kiko, te kiore, me etahi atu ahuatanga o te kiri ka taea te rongoa ma te
hinu parakore kaore he mate urupare e mohio ana ahau. Inaa hoki, ko te urupare anake 1 kitea ¢ au i te wa e
whakamahia ana te hinu ki runga ake na nga takai i whakamabhia hei hipoki. Ka whakamabhia e koe he takai mo
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te roanga o te waa, ka raru pea te rohe e taupoki ana i te waahanga piri o te takai. Me mutu noa te whakamabhi i
nga takai mo te rua, te rua ra pea ka ngaro te ahuatanga.

Ko tetahi mea me korero e au ko te hinu kaore e whakaae kia piri nga takai ki te patunga o te mate e rongoa ana
ranei. Kaore pea tenei i te mea nui, engari mena kua pa atu koe ki te mamae o te tango 1 te takai kua piri ki te
whara, ka maarama koe ki taku korero.

I ahau i Kanata, he maha nga wa e whakaranu ana ahau i1 nga hinu no nga momo rerekee, na te mea ka rereke te
rereketanga o o raatau hauora. Na tenei mabhi, i kite ahau he pai ake te rongoa o enei hinu whakaranu ki nga
ahuatanga maha, no reira mena kei te whakaaro koe ki te whakaputa hinu 1 runga i te rahinga nui ake, ka
whakaaro pea koe ki te mahi pera. " Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Ka taea e koe te whakakotahi i nga momo momo whakahaere mo te
hinu?

"Ko nga huarahi katoa mo te whakahaere i te hinu ka taea te whakakotahi me te kore o te awangawanga kino e
tino whai hua ki etahi ahuatanga. Hei tauira, mena he mate pukupuku ahau, ka taea e au te whakakotahi i te hinu
me te whakamahi i nga waahanga, ka whakaohihia ano hoki e au te hinu kia uru tika ki oku manawa. Ko te
horomia o te waha me nga taaputanga e mahi pai ana ki te hamani i te mate pukupuku pukupuku me te
whakakino i te hinu ka whai hua ano mo te hunga e pangia ana e tenei ahua.

E kii ana nga tuhinga putaiao kaore e taea e te tinana te tukatuka THC ki te kore e rewa i te ngako kararehe.
Kaore e pai ake te whakamahi i te hinu penei?

Kaore au i te tino awangawanga mo nga tuhinga a te putaiao a ki taku whakaaro kaore e pai nga momona
kararehe mo nga tuuroro e raru ana i nga ahuatanga penei i te mate pukupuku. Mai i taku mohio, kaore te hinu e
hiahia ki te whakaranu ki tetahi mea kia whai hua ai. Na te mea kua maha aku waa e kai ana kaore ano i te kai
ana kei te kite tonu ahau i ona awangawanga, Ki taku whakaaro he tupono ke he he ta matou i kii mai ai. Mena
kaore e taea e te tinana te tukatuka i te THC me te kore e konatunatua ki te ngako kararehe, he aha i penei ai te
ahua o te hinu? Hei taapiri ka paowa te tarukino, kaore he ngako kararehe i roto i te hononga, na me pehea te
teitei o te tangata?

Ma te whakamahi 1 nga mahi e rewa ai te THC ki te momona kararehe, te pata, te hinu poaka me etahi atu, ki
taku whakaaro kua heke te kaha o te rongoa. Ko te hinu tenei e whakaora ana, kaore i te pata, i te ngako ranei o
te kararehe, no reira ki taku whakaaro me whakamabhi tenei rongoa i roto i te momo tino ma kia pai ai te whai
hua. Mena ka mau ahau ki te tangata e rua nga kiri kiri a ka rongoa e ahau tetahi ki te hinu maama tetahi me te
hinu whakauru hinu hinu, kaore au e ruarua ko te mate pukupuku i rongohia me te hinu maama ka tere ake te
ora me te kaha ake. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Paukena Hihihipa

Ka taea e koe te whakataurite i te uara hauora o te momi hikareti me te kai Hemp?

"Ka momi ana te tangata i tetahi hononga, neke atu i te 90% o nga rongoa o te tipu ka piki ake 1 te paoa. He mea
whakarihariha ki ahau te kite i nga tuuroro kua mau ki te kaimomi haimomi rongoa paoa hei whakaiti i to ratau
whakapairuaki, na te mea ¢ momi ana ratou i te tino taonga mena ka tangohia tika ana ka taea te whakaora.

Ki ahau, he iti, kaore ranei he whakataurite 1 waenga i te momi hikareti me te whakauru i te hinu totika mai 1
tenei tipu hei whakaora 1 te mate hauora. Mena kei te rapu koe 1 tetahi wa iti mai i to mate, ko te paoa paoa te
painga pea. Engari ki te hiahia koe ki te tiaki tika i te mate, ko te whakauru i te hinu te huarahi pai ki te
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whakatutuki i tenei. Kaore he patai ahakoa he paoa rongoa paoa etahi painga rongoa, engari kaua e hiahia ki te
whakaora 1 tetahi mate kino penei.

He aha te mea mariuana paowa he pai mai i te tirohanga hauora?

Mai i te tirohanga hauora, he iti noa te uara hauora o te momi paipa tarukino mena ka whakaritea ki te whakauru
1 te hinu. I te nuinga o te wa ka pa te paoa paoa ki nga taumata huka toto mo te hunga e mate huka ana ka taea
hoki te awhina ki te whakaheke i te pehanga kiripaka ma te hunga e raru ana ki te glaucoma. Kei te mohio katoa
tatou ki te kaha o te hemp ki te whakaheke 1 te whakapairuaki me te momi hikareti i tenei taonga ka kaha ki te
patu i te mamae e pa ana ki nga ahuatanga hauora maha.

Ahakoa ko te paowa noa 1 te taumaha Indica pai ka pai te noho o te tangata, ka pai ake pea. Ko te kohua paoa ka
awhina i te whakaheke i nga tohumate o te maha o nga ahuatanga penei i te MS a he tino whai hua ki era kei te
mate spasmodic. Kaore he ruarua o nga taunakitanga e whakaatu marama ana ahakoa ko te paoa paowa te mea
nui hei awhina i te oranga o te tini o te ao. Engari, ki taku titiro, he aha ka whakaiti noa i nga tohu ka taea pea te
whakaora, te pai ake ranei o te whakahaere mo te raru mena ka tika te tango o te rongoa i te hinu.

He iti noa te whakataurite i waenga i te paoa paoa me te whakauru i te hinu Hemp. Ko te momi hikareti te
tikanga whaihua mo te whakamabhi 1 te hemp hei rongoa. Ko te mana whakaora o te hemp ka whakanuia kia
maha nga wa ka whakaputaina te hinu hirahira totika o te otaota otaota. Mena kei te hiahia koe ki te kite i te
makutu rongoa pono o tenei tipu, tiimata ki te whakauru 1 te hinu hemp tino-nui. Ka tiimata ana e te tangata te
kai i te¢ THC maaka, kaore ano i te wera me ana cannabinoids e whai ake nei, ko nga merekara hauora te
mutunga. " Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

He Aha Te Arotahi Ma Te Rangahau?

"I roto 1 nga wa tata nei, ko te mea nui kia mahi ko te tipu i nga taumahatanga rongoa pai rawa atu, kia taea ai e
taatau te whakatau i o raatau tuuturu. I te mea kaore he painga o tenei rongoa, ka taea e taatau te rangahau i a
maatau e whakaora ana i te iwi.

Ko etahi momo hemp he kaha ake te whai hua i era atu mo nga tuumomo hauora. I roto i te wa poto, me mohio
taatau ki nga taumahatanga pai rawa atu hei whakaora i nga ahuatanga kua whakaritea, ma tenei ka pai ake te
rongoa 1 enei mate. Hei taapiri, me tere tonu te whakatakoto i tetahi momo whakahaere kounga ki te whakatuu 1
nga paerewa e tika ana kia mau ki nga kaiwhakarato. I tenei wa, kaore nga rangatira e mohio ki te kounga o te
hinu, o te hinu ranei, e hokona mai ana e etahi atu. Ae ra, he nui tonu nga rangahau kaore ano kia mahia mo nga
rongoa o te tipu nei, engari mena ka aata tika taatau, i tetahi wa poto nei ka mahara ahau ka taea e taatau te ako
nui. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

"I werohia taku hoa 28yr tawhito i tenei ra mo te mate pukupuku o te u e kii ana kua tangohia te mate pukupuku
engari kei te hiahia tonu ki te tirotiro i a ia ki a ia. Kua korerohia e maatau i mua ka kii atu ahau ki a ia ki te
paopao ki te mahi haumanu chemo ka tango noa i te RSO. Kei te tika taku korero mo tenei? Mai i nga mea i
panuitia e au mo Phoenix Roimata ka whakaaro ahau he tika tenei engari e hiahia ana ahau kia awhinahia koe ki
te whakautu i tenei. Mauruuru. ” Justin

- Pai, Justin. Kaore he chemo, kaore ranei he matawai. Kaore he take o te pokanga. Tukuna kia kai ia i te hinu
120-180g mo nga marama e ono e whai ake nei ka whai i nga tohutohu kei runga i ta maatau papaanga. JB

"Whakaarohia te ngana ki te ako ki nga taangata me pehea te mau o ratou tarau ... Te ahua ngawari. Ka aha
mena ka tuku waea mai nga taangata ki a koe 1 nga ra katoa ka patai atu me pehea te kakahu o o ratou tarau?
(inoino) He rite ki te ra hog ground! Mena ka kakahuria e au aku tarau ka oti tika ana koinei te huarahi e
whakaatu ai ahau ki tetahi atu. Ka katakata pea au ki nga taangata e hiahia ana ki te whakamatau ki te
whakahoki 1 o ratou tarau ki muri, me te ki atu, “Aue, he pai te ahua, engari kaore i te huri ke kei te anga
whakamuri! (I mahi mo Khris Kross). ”
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Kei te korero noa a JB i nga mea e mahi ana kaore e kii mai i etahi atu huarahi na te mea kaore he hiahia mo
etahi atu huarahi. Whaia nga tohutohu ka haereere ranei me o tarau kei muri engari kaua e riri ki a JB ka mohio
koe kei te tika tana whakaatu i a koe ki te mahi! Kaore taatau e tarai ki te whakarereke tuhinga i roto 1 te
pukapuka, ka rapu noa i etahi atu pukapuka! ”” Tohu

- Mauruuru, Chad, he whakamarama pai tenei aa Ae, he tika taau. Ko tenei rarangi rongoa rongoa RSO he tino
ngawari na te mea he uaua ake. He maamaa rawa ki nga taangata te whakapono, ara ki te kore e taea te
whakamatautau i te rongoa engari me panui anake.

Ana ko te mea katoa ko te oranga o te iwi kei te raru. Ka korero a kanohi atu ahau ki a raatau, ka kite ahau i te
mamae o o ratau kanohi, kaua e paatai mai he aha nga mabhi ki ahau i enei tau katoa. Ki ahau kaore he nui o te
waahi mo te whakapai ake 1 konei, kaore he waa mo nga waatea takitahi me te jazz koreutu. He maaka-tekau ma
rua nga pauna maama tenei a tekau ma rua tutaki te roa. I tohaina e Rick nga tohutohu hei whai atu engari ko te
hiahia o te katoa ki te whakahou i te wira na te mea he raru o te wairua, he aha ranei.

Ko taaku anake e kii ana mo tenei, "Me matua whakahaere he tunu raihi me te peera tuatahi. Ko te RSO tuatahi,
ka mutu ko nga momo rongoa rongoa rongoa (kaore i te kaha). Na te mea he mea nui te kaha. Ko te kaha ake
me te whakarokiroki o te hinu he pai ake mo te manawanui. Kaore koe e mate ki te whakamatautau i nga
ahuatanga o roto, whakamatautau ki nga ahuatanga o te kiri tuatahi ka maataki mena ka tere ake te ora me te
tino RSO tino porearea me te 95-98% THC me etahi atu mea, maau pea e whakautu ki a koe. Na kia mohio ko
te mea ano e tupu ana i to kiri ka tupu i roto 1 to tinana ka kai koe 1 tenei rongoa.

Ka oti ana tena, ka ngaro to hiahia ki nga momo rongoa rongoa rongoa. Ehara na te mea kaore e taea e raatau te
awhina 1 etahi waa engari na te aha i rere ai te tuarua o te akomanga tuatoru ranei ka taea e koe te rere i te
akomanga tuatahi mo nga moni kotahi ka tere ake te tiimata o to oranga i te wa kotahi?

He rongoa moni te RSO, ana ko taku titiro ki era atu katoa ehara i te rongoa moni. Ana kei te hiahia au ki te
rongoa moni, he aha te take ka hiahia au ki te rongoa rewa kaore ki te tino mea? Ki te kaha te whakawehi me te
kaha o te hinu ka pai ake te mahi rongoa - kaore tenei e rereke, ake tonu atu. "JB

"Ko te RSO Pai ko te 95-98% THC, he tino kaha, he whakaroa. He mea ke atu i tera (ko te tarukino mata, te
wal, te kai, te hinu nui o te CBD, te BHO kore-whakakakahu, te karaehe, te salves, te concoctions, te macerate,
e kiia ana e koe) he momo tino kaha ki te rongoa rongoa. Ko nga momo rongoa rongoa he pai ki etahi tohu, he
tika, engari kaua e uru ki to koiora ki nga momo rongoa rongoa rongoa iti ake. ” JB

Te Tukatuka Rick Simpson mo te Mahi Hemp Hemp

"I te nuinga o te wa e mahi ana ahau me te pauna neke atu ranei o te puku mai 1 nga indica tino kounga kounga,
indica ranei, ko nga ripeka sativa tino nui. Ko te hekere o te puku pai ka whakaputa i te 3 ki te 4 karamu o te
hinu nui-nui, ka rereke te nui o te hinu e whakaputaina ana mai 1 etahi riu ki tetahi riu. Kaore koe e tino mohio
ka hia te hinu ka tae mai ki te wa e tukatuka ana koe 1 nga rauemi e mahi ana koe. I te toharite, ko te pauna o te
puku pai ka hua mai i te 60 karamu o te hinu tino-nui, 1 etahi waa ka nui atu pea koe 1 etahi momo.

He maha te hunga e whakapono ana he amipere te hinu, me te mea ka taea e koe te tirotiro. I te nuinga o nga wa
ko nga hinu 1 mahia e au e whakaatu ana i enei ahuatanga engari kaore 1 nga wa katoa. Ko te tae me te taera o te
hinu e whakaputahia ana e koe ka pa ki te riaka, te tikanga, me te whakarewa e whakamahia ana e koe hei
whakaputa hinu. Kaua e awangawanga mena he pouri te tae o te hinu e mahia ana e koe, ehara i te kii ehara ko
taua hinu he rongoa kaha. Ae ko etahi o nga hinu kaha kua whakaputahia e au he tae pouri, engari i pa ki a
raatau nga painga rongoa e hiahiatia ana.

Ki taku whakaaro ma enei tohutohu e ngawari ai te hanga o tenei hinu ma tetahi, engari i mua o to tiimata, me
maarama nga mea katoa me mahi e koe. Ko te mea noa ko te timatanga, te whakarewa, te roa o te wahie, e rua
nga peere kirihou, etahi ipu iti me nga piikiri me nga taake kawhe, he tunu raihi hiko, he peera, he kapu inihi
kowiri tira, he mahana kawhe me nga pihikete.
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Ko te tikanga ka whakaahuahia e au ko te horoi i nga mea timatanga kia rua nga wa me te whakarewa pai penei
1 te napphtha aliphatic marama tino 99% waipiro isopropyl ranei ki te tango i te kapia e waatea mai i nga rawa
tipu. Ko te naphtha Maama kua kitea he tino whakarewa hei whakaputa i te hinu, he iti ano hoki te hoko ina
whakaritea ki te utu o etahi atu whakarewa. He rereke nga ahuatanga, he rerekee nga ingoa, engari ko te
whakarewa 1 whakamabhia e au ka kiia ko te naphtha marama i Kanata, a i Uropi e kiia ana ko te benzin (e). He
maha nga ingoa e hokona ana engari mena ka haere koe ki tetahi kaiwhakarato wahie, kaua e nui rawa te raru ki
te whai 1 etahi ki te tono koe mo te waipiro waipiro / hepene hinu / penehini / penehini / waipiro / waipiro
waipiro me te pungarehu. 100 © C (140 - 212 ° F), tau CAS 64742-49-0.

He maha nga whakamahinga umanga a te naphtha maama, a he maha nga wa e whakamahia ana hei whakaheke
1 nga waahanga miihini peita angiangi ranei, me etahi atu, no reira ka mohio ahau kia iti ake to raru ki te rapu i
nga mea e hiahiatia ana e koe. Hei whakaatu noa i a koe mo te maha o ona whakamahinga, he rite tonu te
taonga hei tahu 1 nga rama me nga oumu a Coleman. Engari, heoi, ko nga aukati waikura ka taapirihia ki te hinu
a Coleman, no reira kaore au e kii kia whakamahia tenei hinu hei whakaputa hinu. Kei te waatea hoki te reanga-
hauora-naphtha (hexane) kei roto i nga tini whenua o te ao, engari he nui te utu me te uaua ki te tiki kaore au 1
kitea he rereketanga nui i waenga i te naphtha marama maama me te putanga reanga-hauora. .

Ka taea e Butane te whakaputa hinu engari kaore au e kii kia whakamahia ana hei whakarewa hei whakaputa i
tenei rongoa, na te mea he koretake, me te whakamahi i nga taputapu utu nui hei whakakore i te raru. Hei
taapiri, ko te whakamahi i te butana ki te whakaputa i te hinu kaore i te decarboxylate te hua kua oti, na ko nga
hinu e whakaputaina ana i tenei ahua ka iti ake te painga mo te rongoa, engari mena ka tangohia te wa taapiri
kia tika ai te whakakore 1 te pouaka.

Ko nga wairewa anake e mohio ana ahau ki tenei wa ko te ether, naphtha marama aliphatic, me te 99% waipiro
isopropyl. Ko Ether te mea pai ki ahau ake, he pai te whakarewa engari he nui te utu, he uaua tonu ki te tiki. Ki
taku whakaaro ko te whakamabhi i te ether he pai ake mo nga taputapu horoi kati, na te mea he koretake, na te
paowa o taua paowa ka kino te mabhi.

Ko nga ether me te naphtha maamaa he kowhatu whakarakei ake te tikanga, ko te tikanga kaore i tino whai kiko
te waipiro hei wairewa engari he pai tonu te mahi. Ma te waipiro ka waatea te nuinga ake o te chlorophyll mai 1
nga mea timatanga ana na te mea hoki, ko nga hinu e waihangahia ana me te waipiro ka nui te ahua pouri.

Kia whai hua ai te whakarewa, kia 100% parakore, a he 100% te waipiro parakore he utu, ka uaua ki te rapu. Ko
te naphtha maama i tetahi atu ringa he iti rawa te utu engari kaore i te uaua ki te rapu. I muri mai i te
whakamahinga o te ether, napphtha aliphatic marama maamaa ko taku kairinga whiriwhiri.

Ko enei whakarewa katoa tae atu ki te waipiro he paitini te ahua engari ki te whai koe i enei tohutohu, ko te
toenga whakarewa 1 roto i te hinu kua oti kaore he awangawanga. I muri i te whakamarutanga o te hua kua oti 1
te mahana o te ruuma, he matotoru penei i te hinu kaore i te hinu, a he rite ki te kawa-paitini te mea ka taea e
koe. Ahakoa he paku toenga o te toenga whakarewa i toe, ma te hinu ake e mahi ki te whakakore 1 nga paitini
kino ka pa. Ko te tikanga, ko taau mahi ko te horoi i nga raukara rongoa mai i nga mea e pihi ana. Ana, i muri i
te taatari 1 te ranunga hinu whakarewa ka kohuatia te whakarewa, ka waiho ki a koe nga kapara i roto i a raatau
momo rongoa.

Mo nga hua pai ake, me maroke nga mea timatanga ka taea. Kia mahara ki te waahi e mahi ana koe he pai te
hau, kaore hoki he mura, he mura tuwhera, he whero wera ranei i te rohe.

Me waiho nga mea timatanga ki roto i te ipu o te hohonu kia kore ai e pakaru te hinu whakarewa hinu i te waa
horoi. Na, whakamakuku i te pihi me te whakarewa e whakamahia ana ana ka mongamonga te tipu me te roa o
te rakau penei i te waahanga 2 x 2.

I muri i te wawahanga, taapiri atu ki te reanga kia totohu rawa te rauemi ki te whakarewa. Me mahi nga
taputapu mo te toru meneti pea te roa o te rakau i whakamahia e koe ki te kuru. Na me ata tuku i te hinu
whakarewa kia uru ki tetahi atu ipu ma, ka waiho nga mea timatanga ki te ipu taketake, kia taea ai te horoi mo
te wa tuarua.
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Me taapiri ano he reanga hou ki nga mea timatanga tae noa ki te rumakina ki te wairewa, katahi ka mahi kia
toru atu meneti me te roa o te wahie e whakamahia ana e koe. Na, ringihia te ranunga hinu whakarewa ki roto 1
taua ipu ano e mau ana ki te whakaranu hinu whakarewa mai i te horoi tuatahi i mahia e koe.

Ko te ngana ki te horoi i te tuatoru o nga mea tipu ka iti rawa te hinu ka iti ake te painga kaore he painga hei
rongoa. Ko te horoi tuatahi ka rewa te 70 ki te 80% o te kapia e watea ana i nga taonga timatanga; ko te horoi
tuarua ka tango i nga momo o te parani hei painga, e toe ana.

Ko nga hinu i puta mai i te horoi tuatahi te mea kaha ki te rongoa engari mena ka whakamahia he rauemi
tiimata-nui, he painga ano te hinu mai i te horoinga tuarua. Mena, mo etahi take, me mahi e koe me nga taonga
kaore nei i te kaha kia kaha ake, he pai ake te whakamabhi i te hinu mai i te horoi tuatahi mo te whakamahi o
roto ana ka tiimata ki te whakatipu ki te rapu ranei mo nga mea tiimata o te kounga pai ake. Kia maumahara, he
nui ake te kounga i te rahinga me te pai ake o nga taonga timatanga, he pai ake te rongoa.

Whakamahia tetahi mea penei i nga ipu wai ma me tetahi kuaha iti i te tihi ka whakauru i nga kaihi ki roto i nga
kuaha, ka whakauruhia nga taake kawhe nui ki roto i nga kaihi. Ringihia te ranunga hinu whakarewa mai i te
horoi tuatahi me te tuarua ki nga taapene kawhe ka tuku ki te kohinga hinu whakarewa kia totika ki roto i nga
taatari hei tango i nga mea tipu kaore e hiahiatia. Ka nui ake nga kaihi me nga ipu e whakamahia ana e koe, ka
tere ake te maatari. Ka oti te whiri i te ranunga hinu whakarewa, kua rite inaianei kia kohuatia te whakarewa.

Mena kaore ke i a koe tetahi, ka taca e koe te hoko 1 tetahi tunu raihi nui rawa atu me te tihi tuwhera he nui te
wera me te iti o te wera hei kohuatia te whakarewa o te hinu. Kia mahara ki te whakatuu tunu raihi ki tetahi
waahi tino pai te hau, ka tuu i tetahi peepi ki te taha pupuhi i te auahi ka rehu te wairewa. Ma tenei ka aukati i
nga paowa mai i te pupuhi me te raru. Kua hangaia nga tunu raihi kia kore e tahu nga raihi i a ia e tunu ana. Ko
nga kaitao mahana e hangaia ana ka huri noa i te tunu kai ki runga i te waahi wera iti mena ka tiimata te teitei o
te mahana i roto i te tunu kai.

I te wa e whakaputa ana i te hinu, mena ka iti ake te mahana i te 300 ° F (148 © C), ka tiimata te whakakakahu 1
nga cannabinoids mai i te hinu, otira, kaore koe e pai kia tupu tenei. Mena he tika te tunu raihi, ka puta noa mai
ite wera nui i te 230 ° F (110 ° C), kei runga ake i te paemahana e kiia ana ka puta te decarboxylation ana kei
raro tonu i te waahanga THC me etahi atu. ka weto te cannabinoids. Koina ahau ka kaha ki te taunaki kia
whakamahia te tunu raihi ki te hunga kaore ano kia puta he hinu i mua atu, na te mea ka kore he raru o te hinu e
kiia nei. Ano hoki ko te hinu ka puta ko te decarboxylated, he mea nui ano hoki, kia tutuki ai nga hua rongoa.

Ko taku whakapae kia kaua te iwi e ngana ki te whakamahi i nga kohua-crock me nga taputapu rite ki te
whakaputa hinu. I taku whakamatautau tuatahi ki te whakaputa i te hinu, ka whakamahia e au he kohua-ipu na
te mea kaore au i te mohio ki te nui o te wera e puta mai ai enei taputapu, ka wera te hinu ka pau. No reira ki
taku whakaaro he mohio noa me tiimata te tiimatanga ma te whakamahi i te tunu raihi ka ata whai i a maatau
tohutohu. Ma te mahi ka taea te whakaora i a raatau te tino pouri.

Ka taea hoki te whakamahi i tetahi taputapu horoi ki te whakaputa i tenei rongoa hei whakahoki 1 te whakarewa
e whakamahia ana. He pai ake te tikanga o tenei tikanga i te whakamahi i te tunu raihi, engari ko nga waahanga
e hangaia ana kia kohuatia nga whakarewa he pai te utu, kaore hoki te nuinga e mohio ki te whakahaere tika 1
tetahi o enei taputapu. Mena kei te waatea tetahi, he pai ki ahau te whakamahi i au ano, engari, ki etahi whenua,
ko te pupuri i tetahi mea e whakahe ana ki te ture. Mena he nui te hiahia o tetahi ki te whakaputa hinu nui,
tirohia te whakamaarama me te ako i a koe ki te whakamahi tika i enei taputapu.

Me maarama tonu kaore he mura, he mura tuwhera, he whero ranei te wera o te rohe 1 a koe e whakakii ana i te
tunu raihi, e kohua ana ranei i te whakarewa na te mea ko nga kohu i puta mai i nga whakarewa he mura rawa,
he paitini. He maha nga wa i whakamabhia ai e au tenei tikanga, kaore ano au kia tau tetahi he, engari hei oranga
mou, tena koa whai i nga tohutohu kia mohio he pai te hau o te rohe. Kei te whakatupato hoki ahau ki a koe kia
kore e rere te manawa o te auahi ka hua mai i nga whakarewa na te mea ka raru pea nga tangata katoa.

Kia mahara kei te rere te peepi ka whakaputa i te nui o te hau ki te pupuhi i nga paoa, ka whakakii i te tunu raihi
kia toru pea nga hauwha o te kuata. Ma tenei ka taea te kohua mo te ranunga hinu whakarewa kia kohuatia kia
kore e maringi. Whakanohia te tunu raihi ki runga i tana waahanga wera nui ka tiimata te kohua o te
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whakarewa. Kaua rawa e ngana ki te mahi i tenei me te kore e whakamahia e te kaiwhaiwhai, na te mea ka
pupuhi nga paowa ana ka pa ana ki te waahanga whakawera, kaare pea ka pa te ahi.

I te wa e heke iho ana te taumata o te kohua raihi, kia ata tapirihia te whakaranu hinu whakarewa ka toe, kia toe
ra ano to mea. Ka heke iho te taumata o te tunu raihi mo te wa whakamutunga ka heke ki te rua inihi o te
whakaranu hinu whakarewa e toe ana, taapirihia kia 10 ki te 12 nga pata wai ki te whakaranu hinu wairewa e
toe ana. Ma tenei iti o te wai ka kohuatia te toenga whakarewa ki te kohua i te hinu e noho ngawari ana ki te
tunu kai.

Mena he iti noa te toenga o te tunu tunu, ka mau tonu ahau ki nga karapu e rua ka tiki ake i te kaitao ka timata ki
te huri haere i nga mea o roto. Ka mahia tenei ma te rererangi rererangi mai i te kaiwhaiwhai e tango tonu ana 1
nga paowa ka taea te tere ake o te mahi whakaoti. I roto i te wa poto, ka tiimata te tunu kai i tana waahi wera nui
ka haere ki te wera iti. I te mea kua kohuatia te whakamutunga o te whakarewa, ka rangona e koe te tangi o te
hinu e toe ana ki te tunu kai ka kite koe i te pupuhi e puta mai ana i te hinu e toe ana. Ano hoki, ka kite koe i te
ahua o te paoa paoa, te korohuu ranei e puta mai ana i te hinu i roto i te tunu raihi, engari kaua e awangawanga,
na te mea ko te koina anake te take 1 hua mai 1 nga pata wai i taapirihia e koe. I muri i te huri o te tunu raihi ki
tana waahi wera iti, He wa ano ka waiho e au kia whakamatao ra ano kia huri ra ano ki te waahi wera nui. Ka
mutu ana te huri o te tunu kai ki te waahi wera iti mo te wa tuarua, ka tangohia e au te kohua o roto mai i te tunu
kai ka riringi i nga mea o roto ki roto i te ipu inea kowiri.

He iti noa te hinu e toe ana ki te kohua ka kitea e koe kaore e taea te puta atu, ki te kore koe e whakamabhi 1
tetahi mea penei i te paraoa maroke ki te mimiti i te hinu, i te wa e mahana tonu ana. Ana, ka taea te kai i tenei
waahanga iti hei rongoa, engari kia maumahara ka neke atu i te haora neke atu ranei i te wa ka kite koe 1 ona
awangawanga. Na kia tupato ki te nui o te taro e pau nei i a koe, na te mea he iti rawa pea ka moe koe mo etahi
haora penei ano i te hinu mata e mahi ana. Ko tetahi atu huarahi pai ki te horoi 1 nga hinu ka toe i te kohua, ko te
horoi i te kohua me te waipiro iti hei whakaputa i te hinu hemp hinu.

Ko te karaehe penei penei ka tino whai hua ki te whakaora i1 nga ahuatanga o te kiri, ka iti noa nei pea ka haere,
ka taea te penapena moni. I te mea e hiahia tonu ana ahau ki te whakaranu hinu mai i etahi taumahatanga, ka
waiho noa e ahau te toenga o te hinu ki te kohua tae noa ki tetahi atu waa. Na te whakaranu i nga hinu mai i nga
taumahatanga rereke, ka whiwhi koe i nga painga rongoa mai i enei momo momo hinu ka kitea e au he whai
hua taua hinu ki te whakaora i nga mea katoa. Mena he maha nga momo momo hemp pai kei a koe, Ki taku
whakaaro ko te whakaranu i nga hinu he mea pai, engari ki te kore koe, e whakapono ana ahau ko te hinu mai i
te riaka kotahi ka makona pea i o hiahia.

Tangohia te hinu i ringihia e koe ki roto ki te kapu inea kowiri, ka whakatakoto ki runga i te taputapu
whakamahana ngawari penei i te whakamahana kawhe hei whakaweto i nga wai e toe ana ki te hinu. He maha
tonu, he poto noa te wa ki te whakaeto i nga toenga o te wai, engari ko etahi taumahatanga ka nui ake nga
terpene taiao i etahi atu. Ma enei terpene e ahei ai te hinu i1 a koe inaianei ki te kaimahana mo te kawhe kia
pupuhi mo etahi wa ka roa pea ka mutu te mahi o enei hinu. Ka mutu ana te pupuhi o te hinu i runga i te
whakamahana kawhe ka iti ana, kaore he mahi e kitea ana, tangohia te hinu mai i te kaumahana kaaina kia pai te
whakamatao. Ko tetahi atu huarahi ki te whakaoti i te hinu me te kore e mahana te kawhe ko te waiho i te hinu
ki roto i te oumu i te 130 °© C mo te haora. Ma tenei ka whakakorehia te hinu kua oti, me te toenga whakarewa
kaua e waiho hei take.

Na, ma te whakamahi i nga kaitono kirihou me nga pungarehu kaore he ngira e waatea ana i to toa rongoa rohe,
whakamabhia te kaitohu ki te tohi ata i te hinu mahana ki roto i nga pueru ka tuku kia whakamatao. I roto i te wa
poto, ka waiho te kapara hei matotoru-rite hinu.

I etahi wa ka tino matotoru te karaota ka uaua ki te pana i a ia mai i nga pueru ka whakamatao ana. Mena he
peera pera, waiho noa te syringe ki roto i te kapu wai wera 1 roto i te wa poto ka taea e koe te tarai ngawari i to
rongoa. I etahi wa ka kaha te turoro i te hinu kia nui te hinu, engari mena ka peena tenei, me whakahoki ano ki
te kaitao o te pungarehu ka taea te whakahoki mai i te hinu taikaha ki te pungarehu me te kore e uaua.

I te toharite, ko te pauna maroke o nga mea e hiahiatia ana kia 2 piini (8-9 rita) o te whakarewa hei mahi i nga
horoinga e rua e hiahiatia ana. Mena kei te whakaaro koe ki te whakaputa hinu mai i nga mea timatanga neke
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atu ranei, mahi noa i te pangarau hei whakatau i te nui o te whakarewa e hiahiatia ana e koe. Mai i te tiimata ki
te mutunga, ko te tikanga e toru ki te wha haora te roa o te mahi, katahi ka noho te rongoa ki reira ka
whakamabhia.

Me kii atu ano he roa te roa o te hinu nei. Engari mo te penapena mo te wa roa, ka waiho e ahau ki roto i te
pounamu pouri me te taupoki kiki, he ipu kowiri ranei. Mena ka purihia ki tetahi waahi pouri ka puruhia ana, ka
taea e ia te pupuri i tona kaha rongoa mo nga tau.

I te tuatahi, he mea uaua pea ki etahi ki te ngana ki te whakaputa i a raatau ake rongoa engari ko te mea ke, he
tino ngawari tenei mahi. Ko taau noa he ata whai i1 nga tohutohu a, ka rua nga wa e whakaputa ai koe i tenei
rongoa, ka kite koe ehara i te mea uaua ki te mahi atu i te kapu kawhe. Ka oti ana i a koe taau rongoa, ka
tangohia katoa nga mea ngaro i te rongoa ka kore koe e whirinaki ki nga taote i te nuinga o nga wa, inaianei kua
waiho koe hei taakuta. Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino
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Q. He aha te take o te huri o nga mea maroke i te ngaronga o t¢e THC? He whakamaarama ano mo tenei?

A. Kua uru ke koe ki te puku tino kaha? Mena i pera koe, me mohio koe he aha. Ko taua paura ma kei te taha o
te teepu 1 muri i to huri i te THC (trichome ranei) ana koira te mea i noho ki te hinu. Ano hoki, ka pakaru ana,
ka pai rawa atu ka tangohia e koe te maha o nga mea kaore i tino hiahiatia e koe ki te tarai i o hinu.

Tukia he wheua maroke i nga puku katoa i muri i to pania ki te naphtha te whakarewa ranei i kowhirihia e koe,
engari kaua e pa ki a koe i mua 1 te tukatuka i a koe na te mea ka pa ana koe ki a koe, ka ngaro etahi. Ko nga
hinu e puta mai ana i nga papa o te whenua he iti ake te kaha i te hinu i whakaputa mai i nga puku i
mongamonga i muri o to ratou whakamakuku.

Ko te horoinga tere tuatahi ko te mea kaha me nga takai e 70% pea o te THC e waatea ana, ko nga waahanga
tuarua e 20% pea ko te tuatoru e 5%. Ka huri ana koe, ka horoia e koe katoa e toru nga horoinga (wha pea) ki
roto 1 a koe hinu kaore koe e hiahia ki tera. Te kounga i runga i te rahinga. JB

“Kia ora JB. He aha te waa poto ka taea e koe te waiho i te pihi kia maroke mena ka hiahia wawe koe?
Mauruuru. ” Priskilla

- Kia maroke ra ano. Engari ko taku e tere-maroke kia kiia ko te 5-7g o te puku, ka hoatu ki a koe mo te karamu
hinu, he nui hei tiimata, katahi ka taeca e koe te whakaoti ina maroke tika ana, i roto i te wiki neke atu ranei. Ko
te iti o to hapai i nga mea timatanga i mua i te tukatuka i te koina iti ka moumou i a koe. Na te mea pai ki te
kore e wetewete i nga mea timatanga (peera i te GW mo te kore take, ka taea te whakakore i te hinu me te iti
ake o nga raru ma te whakawera, me mahi e koe ki te tango 1 nga toenga whakarewa). Ko te mea pai rawa ko te
waiho i te puku ki roto i te peere hei tukatuka tika i te ruuma maroke, kaore he taapiri taapiri, ka taea ana. Ko te
iti o to pa ki te puku ka pai ake. JB

1.) I hurihia e ahau nga puku maroke-wheua me oku ringa anake, kaore he miihini whakamahia. Ko nga mea
timatanga he rite ki nga puku iti o te approx. 5 ki te 10mm diameter, na te nuinga kaore he paura. I te mea he
wheako ake taku »ko te tunu« kai, he tino whakaae ahau ki a koe 1 nga waahanga katoa, haunga te tohu C. I kite
ahau 1 te hinu 1 hangaia ki te waipiro i te nuinga o te waa ka puri ke 1 te waipiro 1 te waipiro e rewa ana i1 nga
chlorophylls. I hangaia e au taku hinu me te ether hinu hinu tino maarama. Ko tenei hinu he maarama ake i te
tae (koura-parauri) a he reka, he reka te reka o te raukikini ki te whakarite ki nga hinu-a-hinu i whai waahi ahau
ki te whakamatau. Ko taku korero i konei ka whakapono ahau kaore a Naphtha e wehe i te nuinga o nga terpene
me nga chlorophylls penei i te waipiro. Ka nui rawa atu te whakahaere me te whakahaere pera 1 te waipiro. Na
ko taku patai kei konei,

- Kaua e paraoa te rauemi i te tuatahi. Ma te pupuri i nga mea maroke ka maroke koe ki te wewete i te THC me
etahi atu cannabinoids (ko te puehu pai i runga i te teepu te mea me noho ki te peere). Ae, ko te huri me te
naphtha he “pai ake” i te huri me te waipiro - ko tera whakahiatotanga he tino ngoikore, kaore e taca e koe te
hanga hinu pai penei.

Kuhua te puku ki roto i te peere, whakamakuku ki te naphtha, kuru ki te rakau mo te rua ki te toru meneti,
ringihia te ranunga whakarewa hinu ki roto i te peere. Mena ka mahi koe me nga mea o te kounga pai, me horoi
kia tuarua ka riringihia te ranunga tuarua ki te peere me te horoi tuatahi. Mena kaore koe ¢ whakamahi ana 1
taua-rauemi pai, whakamabhia te horoi tuatahi mo nga kaupapa o roto (me te rapu rauemi pai tonu).

Ka whakaputahia e Eter he hinu nui (he pai ki a tatou nga hinu amipere pai atu i nga hinu pouri, engari kia
mahara ko etahi taumahatanga ka puta he hinu pouri i etahi atu). He pai ki a matou nga hinu amipere mo nga
take whaihua - ko wai e hiahia ana kia pango o ratou niho me nga tohu aoraro? Engari kaore 1 te taunakihia e
matou i tenei wa na te mea he tino kino te mahi me te ether, he uaua ki te uru ki nga pito o te ao, ana kei te tino
awangawanga matou mo te ahuru o te hunga e whakaputa ana i te hinu. Ka ngawari te piki o te wera i nga
mahana iti. Na, mo te nuinga o te iwi, ka pai te mahi napphtha aliphatic marama. Te tikanga e whakamahia ana
e matou te naphtha, engari ko te ether te whakarewa o ta maatau i whiriwhiri ai.

Ko te raarangi o nga whakarewa e whakamahia ana e maatau ake ko: 1. ether, 2. naphtha marama maamaa, 3.
99% waipiro isopropyl, 4. waipiro reanga-kai - he pai ake te 99%, engari he uaua ki te tiki me te tino utu. Ka
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mahi ana koe me te 96% o te waipiro, ko te toenga 4% ko te wai anake. 4% o te 10 rita he 4dcl, tata ki te pihini
wai ka kohuatia e koe - ana he roa ka taea e koe te noho totika.

2.) I tukuna ano e ahau te hinu mahana 60 ° C whakamutunga mo te 1.5 haora i raro i te korehau kia tino
tangohia nga toenga whakarewa katoa. I a au e tuhituhi atu ana ki a koe, I whakakorea e au te hinu 35 nga
karamu 1 kainga i muri mai... Ko te reka o te hinu i mua i te whakakorenga o te pouaka, kaare au e kii, engari
kei te tika to korero.

- Ka rite ki taku i korero ai i mua, ko te rerenga mai i te toenga o te wai. Ana i reira te wai na te mea he "paiao"
iti te paemahana 1 whakamahia e koe. Me whakakore tonu e koe te hinu, na he tunu raihi ka kati i te 110 ° C ka
pai noa iho. Ae ra, ko te mea pai ki te whakamahi ka noho tonu - engari ano, he maha nga taangata kaore i a
ratau kaore e mohio ki te whakahaere i aua mea, kei reira tonu te tupapaku ka pakaru. Ka pupuhi tonu ana, ka
wawahia katoahia te whare. Ka pakaru ana te kiko o te tunu raihi, ka wera noa iho te mura e rua, e toru mita te
teitei, he maamaa noa ki te mahi.

Mo te korehau - he tika, he aha kaare. Mena kei a koe nga taputapu me mena ka mohio koe ki te whakamahi
tika, ehara 1 te whakaaro kino ki te whakaoti i te hinu o roto, mena kei te hiahia koe kia 100% kia mohio kaore
he toenga whakarewa kei roto mena ka hiahia ranei kia kati nga mangai. Tuhinga o mua. Ka angitu te
whakamabhi a etahi taangata ana kaore au i1 te whakahee. Engari ¢ mohio ana koe, ko te nuinga o te iwi kaore i a
raatau nga taputapu nei, a, ko te nuinga o a tatou tuuroro kaore e taca, kaore ranei e taea te utu i te tunu raihi me
te mea powhiriwhiri, no reira kaore matou e taunaki kia kore e hiahiatia.

Tirohia te ngawari me te ngawari o te tikanga a Rick, e hia hoki nga paatai hei whakautu ma maatau.
Whakaarohia inaianei ka aha ana ka taapirihia e maatau etahi atu korero mo te whakaputa hinu. Ma tenei ka
()

raruraru noa iho ana ka pau nga ra me nga wiki e pa ana ahau ki te whakautu i nga patai a te hunga "puputu'u",
kaore au e roa atu.

3.) Tena whakamaramahia he aha i kii ai koe ki te whakauru i te hinu mai i te ngongo, totika atu ki te waha,
kaore he potae? He take ngongo? Ka kai ahau i te nuinga o nga hinu 1 runga i te pepa hikareti, engari kaore au 1
te whakamabhi i etahi kapara mena ka wehe au ki te kainga mo etahi haora. Ano hoki, kaore au e pai ki te waiho
1 oku niho katoa, na te mea he uaua ki te heke ...

- Na te maha o nga take. Ko te mea nui ko tenei tikanga ko te whakauru i te tangata tino whaihua me whai hua
ki nga tuuroro. He whakapiki 1 te akuaku o te mangai na te mea ka mate te mate o te mangai ka awhina 1 nga
ahuatanga katoa o te ara ngongo i roto ranei i to korokoro me etahi atu. Ina hoki ka ngaua e te korokoro, ka
ngana ahau ki te panui i te hinu ki muri o taku mangai ka pupuri ki taku waha mo te wa ka taea e au te tu atu. [
te nuinga o nga keehi, ko te rewharewha, te korokoro ranei (me ona tohu ranei) e poipoia ana i te po kotahi.

Ka rite ki ta koe e kii ana, ka mau etahi hinu ki o niho me raro o to arero, no reira ko tenei tikanga whakauru ka
whakakotahi i te tukatuka reorua o te hinu (ala Sativex me etahi atu rehu i raro i te-arero me nga karaehe e
whakamabhia ana e te tangata) me te tukatuka i te kopu me te whekau Ko te mea nui kia mau te hinu ki to puku.
Na, mena he hinu koe me te reka tino-kore-pai, ka taea te whakauru i tetahi paraoa paraoa panana ranei (me
tetahi pepa hikareti, mena kei te pai koe ki te kai 1 nga matii o roto), kopuhia ka horomia kia rite he pire ka
riringihia ki te wai, ki te ti, ki nga mea ranei e hiahia ana koe. Whakawhia o niho ki te hinu i muri i te whakahua
tekau meneti pea, ka pai ki te akuaku-a-waha hoki. He reka te reka o te nuinga o nga hinu (ina koa kaore te mea
tiimata i te papaa me te waipiro kaore e whakamahia hei whakaputa i te hinu.

Potae - a) me hoko e koe mai i te Big Pharma, e tautoko ai koe i a koe me o moni, b) he mate kino tetahi ki a
ratau, ¢) ka rewa etahi ki o kopu kaore ki te kopu, d) Ka tukuna e nga kaihokohoko he iti ake te hinu i roto i te
potae 1 te waa, e) kaore i te pai ta ratau mahi mo nga ahuatanga maha, f) he vaua ki te tango i te hinu mai 1 a
ratau ka hiahia ana koe ki te mabhi tahi, ki te whakamama ranei i te hinu mo nga ahuatanga o te pungarehu. ka
hiahia ana ranei koe ki te whakamahi i te hinu ki runga. Kaore au i te ki atu kaore e taca e koe te whakamahi
potae, ko taaku anake e kii atu he pai ake te ako ki te whakamahi tika i te hinu mai i te ngongo. Whai muri i te
whakangungu ake, ka ako koe ki te whakamahi i te hinu me te kore e tino awangawanga. Ko taku hiahia ki te
kai 1 te hinu mai i te tunu raihi, ka toua noa taku maihao ki roto ka tango i nga mea e kiia ana e au ka taea e au.
Kia mahara, he tino "kai-hinu" tenei a ko te tikanga ka nui atu i a koe i te hirau. Ka pai ana te hinu, ma te "kaha
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rawa" e moe ai koe, he mahi nui. Engari ko te tikanga, ka taea e au na taku mohio me taku manawanui, kaore au
e pai ki te tiimata ki te hunga tiimata, ki te hunga ranei kaore nei i a raatau wheako. Nga pai katoa ki a koe,
Stefan. Jindrich ”

“Mena kei te awangawanga koe mo te utu, he iti ake te utu 1 te utu takoha mo te nuinga o nga raau pukupuku
mate pukupuku me etahi mena kaore nga rongoa e tangohia ana e koe i te kaainga mo te mate pukupuku e te
inihua. Mena ka hiahiatia e tetahi o taku whanau tenei hinu mo te mate pukupuku ka rapu ahau i tetahi huarahi.
Waimarie !!!! ” Lisa

- "E whakaae ana ahau, e Lisa, he iti ake te maimoatanga o te hinu ka whakaarohia katoatia nga utu me nga
whakapaunga. Ano hoki, he pai ake te haumaru atu i nga mea katoa e tukuna ana e te punaha hauora, kaua e
whakahua he pai ake te mahi me te pono, me te mea tino harikoa ki te tango atu i te paitini, te radiation ranei.
"JB

P. Kei te mohio ahau ki te whakaaro koe kia hangaia e koe te RSO engari he tari taangata kei tetahi takiwa, ana
kei te whakaaro noa au he aha te utu tika ki runga.

A. Me 4-7g te pihi o te kounga kairangi hei whakaputa i te karamu hinu, na koina te "utu tika." Kaua tatou e
korero mo nga utu whakahianga o te taimui, ki ahau ko te utu tika mo te horopeta 60g ko te 50-100USD (iti iho
ranei, mena ka whakatipuhia he ture 1 waho o te whare). Kaore au 1 te kii kei te mohio ahau ki hea ka utu mai 1
taua utu i tenei wa, ko te hinu runga tino utu mo te utu mo nga rawa tino nui kei hea koe ¢ noho ana. JB

Formtahi Atu Tuhinga 0 mua

Kua kitea e koe etahi atu huarahi mo te hanga hinu?

"He maha nga huarahi hei whakaputa hinu kaore au e kii ko taku tikanga te mea tino pai, engari ki taku mohio
koinei anake te mea kua angitu i roto i nga keehi mano.

Ae ra ko te tikanga i whakaatuhia e taatau ki te ao ka kiia he kino rawa atu, engari ko tetahi ahua tino maamaa
mo tenei rongoa ka taea te whakaputa penei. Ko taku hiahia ki te whakaatu 1 tetahi tikanga mo te whakaputa
hinu me nga taputapu e waatea ana, na mena ka hiahia ka taea e te katoa te whakaputa i a raatau ake rongoa ma
te ngawari.

Tae noa ki te whakaekenga i1 ahau i te 2005, i whakamahia e ahau nga tikanga horoi hei whakaputa i te rongoa
me te whakahoki ano 1 nga whakarewa. Ko tenei tikanga he iti ake te morearea, he 'ngawari ki te whenua', na te
mea kaore e moumou te whakarewa. Engari i murua e nga pirthimana aku taputapu, na te mea i kaha ahau ki te
tiimata ki te whakamabhi 1 nga tunu raihi hei whakatutuki i taua mahi.

He aha etahi atu momo tangohanga ka taea te whakamahi i tera wa?

Ano, he maha nga tikanga tangohanga a kaore au e kii he tohunga ahau mo era mea. Ko te raru o nga tikanga
putaiao penei i te tangohanga o te hau rangatira me etahi atu ko te kore o te nuinga o nga taangata ki nga
taputapu me nga matauranga ki te mahi pera 1 nga tangohanga. Koina matou i whakaatu ai ki te iwi whanui te
huarahi tino ngawari ki te whakaputa i tenei rongoa.

Kei kona ano nga tikanga tango-wai-makariri ka taca te whakamabhi ki te tango i nga miihini. E rua noa nei nga
wa kua whakamatauhia e au ki te mahi i tenei momo tangohanga kaore i tino pai nga hua i whakaarohia. Ano, e
mohio ana ahau mo nga taangata e kii ana kua whakaputahia e ratau te hinu kounga penei. Ae ra, kaore e taea e
te wai matao te mura, te pupuhi ranei, no reira ko nga tikanga tango-wai-makariri tera pea he kowhiringa, engari
me matua whakarite kia whakakotahohia te hinu i mua i te hoatutanga ki te tuuroro.
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He aha te decarboxylation?

Ka puta te Decarboxylation i te wa e hurihia ana nga ngota i roto i te hinu ki te waahi delta 9 ma te whakamahi 1
te wera kia kaha ai te kaha ki te mahi rongoa. Ko te mahana i puta ai tenei he tautohe, no te mea he maha nga
purongo kua tirohia e au mo tenei kaupapa kaore i te whakaae. Ma te mabhi i taku 1 kii ai, kua wera te hinu ki
nga wera 1 runga ake 1 te waahanga e kiia ana ka puta te decarboxylation. Kua tangohia te roopu carboxyl, ka
taea ai te uru atu o nga ngota ki roto ki nga kaiwhakautu CB1 me CB2 o ta maatau punaha endocannabinoid ka
taea ai e ratau te whakawhiti 1 te aarai roro.

Kei reira tetahi huarahi kia kaha ake ai te hinu?

He maha nga huarahi hei whakapiki i te kaha o te hinu, engari ano, ko te nuinga o enei tikanga e hiahiatia ana
he taputapu motuhake me te matauranga kaore i te tangata noa. I nga wa o mua, i whakaputahia e au nga hinu
penei me te kii he kaha ake me te rongoa, engari me nga ture e tau ana me nga taputapu e hiahiatia ana, kaore e
taea e au te whakaputa i etahi moni.

Ka taea e au tetahi mea kaore i tino kaha te hinu i whakaputaina e au, i hokona mai ranei e au?

Mena ka whakamahia nga rauemi timatanga pai hei whakaputa i te hinu, kaua tenei raruraru e raru, engari e
whakapono ana ka puta mai etahi. I te rongoa i tetahi mate kino, ko te mea pai anake ka mahi, ana mena kaore
te hinu e pa ana ki tenei mahi kei a koe, ka tikina ano e au etahi atu tipu ka whakaputa tika. Me te ora o te
tangata kei te iriiri, kaore tenei i te waa ki te takaro me te hinu iti te kounga. Mena ko koe te mamae, kaore koe
e hiahia ki te rongoa pai rawa atu? No reira tena koa whakamatauhia te whakarato i nga mea pena mo etahi atu.
” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Te whakaputa i nga hinu tino kounga teitei pea ka taea

"I runga 1 te hiahia ki te tuku i te tangata noa ki te whakaputa i te kounga tino pai me te nuinga o nga hinu
rongoa taea, kua kitea e au tetahi tikanga ngawari e taea ai e te katoa te whakaputa hinu me nga uara rongoa
whai hua ake i taku i whakaatu ai ki te iwi 1 mua. . Ko taau noa iho he taapiri 1 etahi atu taahiraa ki te huarahi
kua oti te whakaatu e matou ki a koe, engari i muri i to whakaputa hinu ma tenei ahua ki taku mahara ka
whakaae koe he rereketanga nui tena.

Mena he pai te tipu o te rongoa hei mahi maau, me taea e koe te hanga hinu me te taumata nui o te cannabinoid,
ma te whakamabhi i te whakarewa pai me te tunu raihi. Ko nga hinu i whakaputaina e au penei i whakaatu i1 nga
taumata THC 95% neke atu ranei me nga taumata rereke o etahi atu cannabinoids me nga ware tipu. Ko te mana
whakaora o nga hinu penei ko te mea i whakawhiwhia ki te tipu tarukino kia mohio ki te rongoa e tika ana,
engari kua kitea e au ko te mana whakaora o tenei taonga ka taea te kawe ki tetahi taumata hou kaore he uaua.

Ko taau noa he tango i te hinu ka tuu ki roto i te waahanga whakawera ka taea te hopu i nga cannabinoids i te
wa ¢ mimiti ana ka puta mai he hinu mo te kounga teitei me te ma. Ahakoa ka taca e te kohu noa nei te
whakatutuki 1 tenei mahi, mo te pono kaore i hangaia tika kia tutuki ai tenei mahi, na te mea ka roa te wa e puta
mai ai nga rongoaa me te nuinga o nga waipara e waatea ana ka pakaru.

Ki te whakaputa hinu i runga i te rahinga nui ake ka hiahiatia he waahanga nui rawa atu te koroht e kati ana te
hau, me te hiahia kia nui ake te kohinga kohinga e tuu ana i runga i te koki, kia tiimata ai te kohi cannabinoids
ka tiimata. rere iho ki te pito o raro o te kikorangi, kia taea ai te kohikohi mai i tetahi kohao iti i te ahua o te
hinu tino purea. Ko te tangata ¢ miihini miihini ana kia kaua e tino raru ki te whakakotahi i tetahi waahanga ki
te mabhi 1 tenei mahi, engari he iti nei te waa me te whakapau kaha ki te whakakao i te taputapu.
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Ko te nui o te hinu ka taea te kohikohi i muri mai o te whakamuhanga, ka whakawhirinaki ki tehea pauna
cannabinoid ma te taumaha o te hinu tiimata taketake. Mena ko te hinu e whakamahia ana e koe 1 te 99% nga
cannabinoids ma te taumaha, na me whakahoki e koe taua moni 1 muri i te wa 1 korohubhia ai.

Me kii atu ano hoki ko tenei he huarahi pai ki te whakapai ake i te kounga o nga hinu o te reanga iti, he maha
nga poke, kia whakamahia ai hei rongoa kaha ake me te whai hua. Ahakoa he hinu tiimata me te iti rawa o te
thirangi o te cannabinoid ka hua mai he rongoa tika, mena ka panaia nga cannabinoids ka waiho nga poke ki tua
o te peihana. Kaore pea koe e puta i nga mea e tukuna ana e koe, engari ko te mea ke ka tae atu koe ki te hinu he
nui ake te rongoa 1 to timatanga. Ka tae ana ki te whakaora, ko te maemaa me te whai hua o te rongoa he mea
katoa ki te manawanui, na ki te hiahia koe ki te whakaputa i nga hinu rongoa ka taea, Ki taku whakaaro me tino
whakaaro koe.

I tenei wa, kaore e taea e au te whakamarama he aha nga hinu e whakaputaina ana i tenei ahua ka kaha ake te
kaha ki te rongoa i nga hinu pai ake kua whakaputaina ma etahi atu tikanga. Na te mea ko nga hinu i1
whakaohohia e au kua whakakorehia i mua i to ratau urutanga ki roto i te vaporizer, ko te tikanga kua rite te
kaha o te mahi rongoa, no reira ka whakaaro tetahi ka iti ake te rereketanga o te kaha 1 muri i te kohikohinga o
te hinu mai i te vaporizer. Ka werahia nga cannabinoids mai i enei hinu o te kounga kairangi, ko nga mea katoa
e toe ana ki te peihana o te vaporizer he tipu tipu e hiahiatia ana me etahi atu whakapoke. Ma te waiho 1 enei
matil kore e hiahiatia ki muri i te peihana, ka nui ake te ma o te hinu e kohikohi ana koe, engari na te mea he iti
nei nga poke o enei hinu i mua i te panga o te kohu, kaore tenei e paku whakamaarama he aha i kaha ake ai te
kaha o te hinu inaianei. .

Ma te Cannabinoids e pupuhi te hinu 1 waenga i te 300 ki te 400 nga nekehanga Fahrenheit ana he teitei ake enei
paemahana i era kua kiia mai ki a maatau kia tutuki i te decarboxylation. Kei konaa tetahi mea kaore ano kia
mohiotia e taatau mo te whakakorenga i te kaha o te piki haere, o tenei wera nui ranei hei whakaoho 1 nga
cannabinoids kei te mahi i tetahi mea ki te hinu kaore ano tatou kia mohio i nga wa o mua. .

I te korero ahau mo tenei tikanga hou mo nga wiki kua hipa ake nei i au e uiui ana ana inaianei kua tae mai etahi
tangata, kua tiimata ki te mahi hinu penei me te korero ki ahau i ohorere ratou i te rereketanga o te kaha. Mai 1
taku mohio, ko nga hinu tino nui i1 hangaia ma te whakamabhi i nga taputapu paraoa, te tunu raihi ranei kaore e
taea te whakarite ki nga hinu e kohia ana i muri i te wahanga o te cannabinoids. He rite tonu te ahua o era,
engari ki taku whakaaro he kaha ake nga hinu kua korohupohutia i etahi wa ka kaha ke atu ki te manaaki i nga
taangata he mate taumaha.

Ko etahi taangata ka waiho noa nga mea tipu ki roto i te vaporizer ka kohi i nga cannabinoids ki roto i te ahua
hinu mai i te kikorangi o te vaporizer, i muri i te whakawera o te tipu. Ma te whakamahi i nga mea tipu noa ka
taea e te hinu te whakaputa tika, engari na te whakamatautau kua kore enei hinu e rite ki te kaha o nga hinu e
mahia ana i roto i te raihi tunu raihi na te mea hoki ka whakahau ahau i nga tangata ki te whakaputa hinu ma te
whakamabhi 1 aku tikanga. Mena ka waiho e koe he hinu kounga tiketike ki roto i te kohu, ko te hinu ka puta 1
muri mai o te pupuhi o te cannabinoids, ka kaha ke atu 1 nga hinu pai ka taea te whakakino i nga rawa o te tipu
kairangi. Na, ki te hiahia koe ki te kite i nga hua pai, ka tutuki noa ma te whakakino i te hinu pai rawa atu ma
tenei ka puta he rongoa ki a koe, ki taku mohio kaore e taea te whakarite.

Ahakoa he pai ki te kawanatanga kaore ranei, i nga wa e heke mai nei ka mahi te nuinga o taatau i a taatau
rongoa ana na te mea he tino whai hua enei hinu mo te tini o nga raru hauora, ko te tumanako ka kite ahau 1
tenei rongoa rongoa ngawari € hangaia ana i nga waahi katoa, na te hunga kaore o moni hei takaro me nga
kamupene raau taero. A muri ake nei kei te mohio ahau ka ngana nga kamupene tarukino ki te kii ko ratou
anake te hunga i ahei ki te whakaputa i tenei rongoa, engari e mohio katoa taatau ko nga mea kino katoa e
hiahia ana ki te whakarato he utu nui rawa atu; na i te mea ka taea e tetahi te whakaputa i tenei taonga, kaore au
e kite kia whai waahi nga kamupene tarukino.

Whai muri i ta maatau rangahau ngawari e hiahiatia ana, ka taea e taatau te whakakotahi i nga momo
cannabinoids taiao me te whakaputa hinu kua hangaia kia rongoa i nga mate rereke, ahakoa ko enei hinu hou he
maere nga rongoa whakamana, ko nga hinu e taea ana e taatau ake te whakaputa. he waahi ki o maatau pouaka
rongoa. Kaore ano ahau kia ngana ki te patene i tetahi o nga huarahi i kitea e au, na te mea ki taku whakaaro me
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waatea tenei matauranga ki te hunga katoa e hiahia ana ki te whakamahi kaore he mana o tetahi ki te pupuri i
tetahi mea hei whakaora i te oranga o tetahi. ina hoki, ki taku whakaaro he ao tino pai mena kaore o taatau mea
penei me nga mana.

Ahakoa ko te hunga e hiahia ana ki te aukati i te whakamahinga o te rongoa nei, peera i nga kamupene tarukino,
i nga wa o mua kua nui to koa ki te paitini ka patu i a tatou ki nga otaota e tukuna mai ana e ratau, € mohio ana
ahau ka kaha ratau ki te kii mai ki a maatau ko ratou anake ka taeca te whakaputa tika i tenei rongoa. Ma te
whakamabhi i te tikanga hou kua whakaahuatia ake nei e au, ka taea e te tangata te hanga rongoa he parakore ano
hoki ki nga kamupene tarukino. Hei taapiri, ki taku whakaaro ko nga rongoa ka taea e taatau te whakaputa ake
ka kaha ke atu i ta te kamupene tarukino e tuku mai, na te mea kaore i rite ki a raatau kaore taatau mo tenei
moni, ko ta ta maatau kaupapa ko te whakaora noa i a taatau.

Kaore he take totika inaianei mo te aha kaore e taea te whakaputa i a taatau ake rongoa ana ka hokona ana me te
utu mo nga kawanatanga ki te aukati i a maatau ki te mahi, kaati he tauira ano tenei mo te take me whakakore e
tatou o raatau pirau. mo nga mea katoa, tangata tuuturu mai i a raatau ringa. I tenei wa kia nui ake te maarama
ko nga kamupene tarukino me o taatau kawanatanga kaore e aro nui ki te hauora me te waiora, no reira me whai
whakaaro maatau me te Whaaiao Tahaa te whai waahi ki te kite he aha ta raatau e pai ake ai to hauora, kia
kotahi ka pena taatau, e mohio ana ahau kaore tatou e whakaae ki nga mahi o mua. ” Rick Simpson, Hemp: Te
tipu rongoa tino

Hemp, Marijuana ranei?

"I nga wa katoa o te hitori, ko te tarukino e mohiotia ana ko te hemp e te hunga kua hia mano tau nei e tipu ana
hei hua. Na te raweke 1 te taha o nga maaharahara-nui me nga kawanatanga e whakahaerehia ana e ratau, ko nga
taumahatanga hemp me te nui o te ihu resin i tapaina ko te mariuana me te hunga kino ki te iwi whanui. I nga
waa i te wa 1 puta ai tenei, kaore te nuinga o te iwi 1 te mohio he aha te mariuana. Ko te korero anake ki a raatau
ko te tarukino tetahi tarukino whakatoru kino kino hoki. I whakapono matou katoa ko te momi hikareti i te taha
tahi te mea tino kino ki a tatou ano me te kino ki a tatou ake. Ae ra, ko enei katoa he putea noa noa iho, engari 1
taua wa, kaore he painga a te iwi whanui ki te rapu kaupapa ke atu.

Mena 1 mohiotia e te iwi whaanui 1 te wa e tarai ana o raatau kawanatanga ki te aukati i tenei tipu he maha nga
Maatua Tumuaki me nga Perehitini o mua o te US i1 paoa hemp i roto i a raatau mahi, kaore pea i horomia e
raatau enei here hou i1 kaha te akiaki ki a raatau. . He maha nga kaute kua tuhia hei whakaatu maarama 1 nga
mabhi paipa a te nuinga o nga rangatira rongonui me te peera o nga perehitini penei i a Abraham Lincoln ki te
koa ki te wa 1 whakapau ai ia i te paipa paipa ki tana paipa e noho ana i tana tauranga.

Ki te whakaarohia e etahi o nga tuhinga, ko nga kaiarahi torangapu o tera wa i hangai, penei i te
Whakapuakanga o te Rangatiratanga me te Ture, ki taku mohio he pai ki te kii atu na te mea pono, he tino
maarama ratou. Te ahua nei ko nga kino whakamataku o te mariuana e momi momi ana ratou i te korerotanga a
te iwi inaianei he tino kino, kaore rawa he awe ki nga taangata raanei ki o raatau kaha ki te whakaaro whaitake.
Ano, i nga tau kua hipa i muri mai ka whakatauhia nga ture e aukati ana i te whakamahinga o te hemp i nga tau
moata o te 1900, he tokoiti noa nga taangata e mohio ana ki enei mea.

Ko te rongoa rongoa a Hemp puta noa i te hitori he korero rongonui. I whakamahia hei whakaora i nga momo
mate me nga whara. I roto noa 1 nga tau tekau kua hipa kua kore te rongoa rongoa a te Hemp e paingia ki te iwi.
Kia mohio ai te tipu hemp mo te aha tonu, ko ta tatou noa he wehe ke i nga korero pakiwaitara.

I whakakahoretia e te punaha hemp ki te iwi whanui ma te tapa mariuana. I korerohia o maatau maatua me o
maatua tupuna e te purongo me te hunga papaho i te rongoa marijuana me / ranei hemp he tarukino whakamate,
tuumaru, whakararu hoki. Kaore he mea ke atu i te pono engari i era waa kaore e taea e te iwi whanui te rapu
korero mo ratau ano.
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Ko era i whakaputa i tenei whakatairanga whakahianga kua roa kua mate, na te aha i roa ai nga teka me nga
tinthanga e pa ana ki te hemp? He ngawari te whakautu - te moni. Kei te mamae maatau kei te mate na te mea
kei te hiahia nga kamupene tarukino me etahi atu moni moni nui ki te whakapai ake i o raatau taha hua. Mo ta
raatau mahi tonu, me matua whakarite kia waiho te hemp ki te ture me te wehe atu i te iwi whanui, hei rongoa
me etahi atu kaupapa.

Mena ka tirohia te hitori i muri o enei mea katoa, ka kitea ko John D. Rockefeller me ona hoa whai taonga me te
pirau e uru ana ki nga kawanatanga o tera waa-waa i whakawhiwhia mai ki a maatau te punaha hauora kei a
tatou 1 enei ra. I nga kura hauora i utua e te hunga whai rawa me te hunga kaha, i whakaakona nga taakuta ki te
rongoa mate arai, ard te rongoa mai i nga matii me nga paihana. Ka haere te wa, ko a ratau teka me a ratau
tinthanga e kore noa ko nga taote anake, engari ko te iwi whaanui hoki he pai nga matii me nga paihana hei
painga mo te hauora. I etahi atu kupu, ko enei kura e kiia nei he kura hauora kua horoia e te roro nga taote me te
iwi whanui ki te whakapono he ma te pango. ”” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Ko tehea te riaka, te taumaha ranei me whakamabhi e au ki te Hinu?

"He patai uaua tenei ki te whakahoki, na te mea pono ko tatou katoa e atawhai ana i nga kaihokohoko uri, na
ratou hoki nga korero whakamutunga mo nga mea e tipu ana tatou.

Ko te raru mena ka tono koe 1 tetahi taumaha penei i te pouaru ma ma i nga kaiwhakarato purapura rereke e
rima, i te wa 1 whakatipuhia e koe, akene ka tipu e rima nga momo tipu katoa. Ko te momo Pouaru Ma e maara
haere ana ahau ki Kanata 1 tino kaha te whakarokiroki penei i te momo Indica pai ana koina tetahi o nga tino
mamae mamae kua tutuki 1 ahau. Engari mena i whakamatauhia e au te tono i nga purapura kotahi mai i te
kamupene 1 hokona mai e au i a raatau, 1 tenei ra ka tukuna mai pea he purapura me nga uara rongoa tino rereke.

Ko te pouaru ma kua kite ahau i Uropi he kaha ake te kaha atu i taku e tipu ana i Kanata, na reira ko nga
purapura e waatea ana i konei me kaha ake te ngata. Heoi, i te nuinga o te waa, kaore i1 te whai 1 nga uara rongoa
e rapuhia ana e au kia puta te hua o te hiamoe penei i te Pouaru Poua e tipu haere ana ahau ki Canada.

Ko etahi taumahatanga he pai ake mo te mamae o te mamae, ko etahi ka kaha ki te whakahaere 1 te taumata
huka toto mo te hunga mate huka, ki te whakaheke ranei i1 te pehanga okawa mo te hunga e pangia ana e te
glaukoma. E tika ana kia mau tonu te purapura o nga purapura € mohio ana ki nga uara rongoa kia mohio ai te
tangata noa ki nga mea e tipu ana. Ko ta maatau noa he herekore ki te whakatipu i nga taumahatanga rongoa 1
runga 1 te whenua, katahi ka whakamahi 1 tetahi mahi ngawari ki te whakakore, ka taea e taatau te whakatau ko
tehea nga riu e whakaputa ana i te hinu pai hei rongoa i nga momo rongoa rereke.

Ka oti ana tenei, ka taea te whakawhiwhi 1 te purapura o enei purapura ki te marea, ka tipu ai nga taumahatanga
e haangai ana ki o raatau hauora. Engari kia tae mai ra ano te ra, kaore e taea e au te taunaki i tetahi momo
taatai, kathoko kaihoko ranei, me te kii "koinei tenei maau" ka whai "tino painga".

Ko etahi kamupene purapura kei te waatea he korero mo nga uara rongoa o nga taumahatanga e hokona ana e
ratou. No reira he mea pai kia tirohia enei korero i mua i to hokonga.

He aha nga taumahatanga me tiro e nga tuuroro i taua wa?

I tenei wa, ko taaku noa ko te korero ki te iwi whanui ki te tono indica pakari me te tino whakarokiroki indica
ranei nga ripeka sativa rangatira kei a 20% THC neke atu ranei hei whakaputa i a raatau hinu. Hei taapiri, kei te
patai tonu nga taangata ki ahau i hea e taea ai e raatau te kakano purapura ana he raru tino nui tenei mo te hunga
e noho ana i etahi whenua kaore e whakaae kia hokona. Mena ka haere koe ki te Ipurangi ka kitea e koe he
maha o nga kamupene purapura ka tuku purapura tarukino me etahi kaipuke puta noa i te ao. (Awhina: Ki a
Google nga kupu purapura tarukino puta noa i te ao, ka kite koe i nga waahanga o nga toa ipurangi e ea ana o
hiahia).
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He aha te mea hei mataara maau i a ia e kowhiri ana ka hoko tipu ranei hei whakaputa hinu?

Mo nga taangata kaore he wheako ki te hemp, me tupato ratou, i te mea he maha nga kaiwhakatipu me nga
kaihokohoko ka ngana ki te hoko atu i a koe 1 nga mea katoa kei a ratou. Mo te hunga kaore i momi paoa, € mea
ana ahau me kawe atu ki tetahi e whai wheako ana ka hokona ana e raatau.

Kaore e taea e koe te haere ma te tiro me te haunga ki te whakatau i te kaha o te hemp. Kua kite au i nga puku e
tiaho ana i te karauna ka haunga ataahua engari kaore i taeca te kaha ki te whakaputa rongoa pai. Na te mea pai
ki te rapu he pehea te kaha o nga taonga i mua i to hoko i te rahinga nui.

Ka kawea ana e te tangata he pauna hei whakaputa i te rongoa, ka whakamatautauria e au i te mutunga ki a au
ano. Ka tapahia e ahau tetahi wahi o te puku ka huri 1 tetahi hononga ki roto. Mena he pai te hemp, 1 te wa kua
paowa ahau i te haurua o te hononga, ka rongo ahau i ona paanga. Ko taaku e rapu nei he tino hiamoe hiamoe
ka hiahia koe kia haere ki te takotoranga. Mena kei te momi au i tetahi indica pai, te ripeka sativa tino indica
ranei, ko te nuinga o enei momo ka whakaatu i enei paanga.

Kua kitea e au ko nga momo hemp katoa e whakaputa ana i tenei ahua hiamoe, hiamoe he tino rongoa. Koinei
nga momo i whakamahia e ahau me taku tino angitu i te whakaputa hinu hei whakaora i te mate pukupuku me
etahi atu raru o roto. " Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Me pehea te whakatau ko wai nga rauemi tiimata hei hoko?

"Ko te huarahi tinowari ki te whakatau he aha nga ahuatanga putiputi o roto, ko te momi noa i etahi ka kite he
aha te painga ki a koe. Ka haria mai e te tangata hemp ki ahau ki te whakaputa 1 tenei rongoa, ka hurihia e ahau
tetahi hononga. I te wa i kaipaipa ahau mo te haurua o taua mea, ka mohio au mena kei te paahitia te rongoa e
rapuhia ana e au, a me pehea taku kowhiri 1 nga rauemi e whakamahia ana e au.

Mena ka hokona e koe hemp hei whakaputa rongoa kaore e paowa ana e koe, haria tetahi ki te taha paowa
paowa ana ka whakamatautau i etahi o nga rauemi e whakaaro ana koe ki te hoko. Korero atu ki a raatau kei te
rapu koe i tetahi painga whakarokiroki a kaore koe e hiahia ki te hoko i tetahi mea e whakamoho ana, e
whakakaha ana ranei.

Ehara hoki i te whakaaro kino te mau mai i te whakakaha pute, kia taea ai e koe te tirotiro i te kapara i runga i te
puku e hiahia ana koe ki te hoko. Te ahua o te pihi pai ka taupokina ana e te haupapa, i te nuinga o te waa ka
kitea noa e te kanohi tahanga. Ka waia ana koe ki te hanga hinu, he wa ano ka pai te whakaaro o te nui o te hinu
mo te pauna ia pauna noa ma te tiro ki nga putiputi me te whakanui. Ko te resin e tirohia ana e koe ko te rongoa
ana ko te tikanga ka nui ake te hinu, ka nui ake te hinu ka whakaputaina e ia.

He aha koe i whakahau ai kia hangaia e te iwi te hinu mai i te pauna neke atu ranei o nga mea timatanga?
Ka taea e raatau te whakaputa mai i te hekere maroke maroke? '

Ae, ko te tikanga, ka taea te whakaputa i te hinu ma te mea iti ano hoki. Kia kotahi te hekere o te puku Hemp
maroke pai ka whakaputa i te 3 ki te 4 karamu o te hinu nui a-tata ana ki te 16 hereni wairewa o te whakarewa e
hiahiatia ana hei horoi i nga horoinga e rua.

Engari he take kei te kii ahau kia whakaputaina e nga tuuroro te hinu mai i te pauna mena ka taea ana me te mea
ngawari ki te tuuroro me tana whakamahinga. Ki taku whakaaro ko te hunga hauora tonu me kai i te rongoa 60
karamu kia haangai 1 o ratau tinana kia hoki mai ai ki te hauora pai. Ki te whakaputa i tenei hinu ka nui te pauna
o te putake me taku whakaaro he maamaa ake ki te tuuroro mena kaore ratou e ngana ki te whakaputa hinu mai i
nga tini momo.

Ko ia riu ka whakaputa hinu me nga rereketanga rereke mena ka huri te manawanui mai i tetahi riu ki tetahi atu,
kaore ratau e mohio he aha te hiahia. Mo te hunga e noho humarie ana ki te whakamahinga o tenei rongoa, he iti
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noa nga raru kaore e raru ana te whakaputa hinu. Engari mo nga tuuroro e raru ana i ona awangawanga mo te
wa tuatahi, ki taku whakaaro he pai ake mena he kotahi te hinu o te hinu e horomia ana e ratau.

He pehea te kaha me te kaha o nga tipu e whakamahia ana e koe mo te mahi hinu?

Ka whakatauhia e au te rongoa mai i nga mea kaha me nga mea whakarokiroki e waatea ana ki ahau, a he maha
tonu nga taumahatanga e mahi ana ahau me te awangawanga hoki. Ko nga hinu i hangaia mai i nga
taumahatanga me enei ahuatanga he tino rawe nga paanga me nga tuuroro ka koa ki te tango.

I te takiwa, he maha nga kaimomi poti kei te amuamu kei te hokona e au nga otaota pai katoa hei rongoa kaore
au e waiho ma te hunga e hiahia ana ki te momi momi. Kaore au e aro nui ki tenei, na te mea ki taku whakaaro
ko te whakaora i nga wairua he mea nui ake 1 nga hiahia whakangahau o te hunga kaore i te mauiui.

Kei te rapu tonu ahau i nga taumahatanga e whakaatu ana i te kaha o te ithirangi resin me nga uara rongoa tika.
Ko te nuinga o nga rauemi e whakamahia ana e au ki te whakaputa i te rongoa no nga momo, ¢ kiia ana kei roto
1 te whanuitanga 20% THC. Ae ra, mena ko enei taumahatanga he nui te THC, ka puta he pauna 90 ki te 100
karamu hinu. Kei te tino tupu etahi otaota rongoa o tenei kounga, engari tangohia mai i ahau, hemp penei te utu
me te uaua ki te rapu.

Ko te nuinga o nga kohinga putiputi 1 waatea mai ki ahau ka hua mai 1 te 60 karamu o te hinu-nui te hinu mo ia
pauna maroke; no reira kaore e kore ka pai ake te kounga. Inaa hoki, he iti rawa taku kowhiringa mo tenei mea.
Mena ka whakaorangia e au nga mate o nga tuuroro, me whakamahi e au te waatea. Ko te mea e tika ana kia
mohio nga taangata ko ia momo rereke ka rereke i te nui o te hinu e whakaputaina ana ka rereke ano hoki nga
hinu hei utu rongoa.

Hei taapiri, ko nga tikanga e whakamahia ana hei whakatipu Hemp, he nui te paanga ki te nui o te THC kei roto
1 nga taonga puku maroke. Ko te taumahatanga e whakatipuhia ana ka ahei ki te whakaputa pihi ka taea te
pupuri ki te 20% THC neke atu ranei engari he maha nga kaiwhakatipu kaore o raatau pukenga me o raatau
taputapu hei whakatutuki i tenei. I mahi ahau me nga taumahatanga 1 whakaputahia te 90 karamu o te hinu mai 1
te pauna maroke o te puku, me etahi waa ka nui ake. Heoi, ko te hemp o tenei kounga he tino onge, na mena ka
taea e koe te 60 karamu o te hinu pai mai 1 te pauna maroke o te puku Hemp, kia koa. Rapua i nga wa katoa te
mea kaha rawa atu ka taea 1 te hoko mai i nga taonga timatanga; ma te ora o te tangata e ora. " Rick Simpson,
Hemp: Te tipu rongoa tino

Cannabis Sativa ki te Cannabis Indica

He aha te rereketanga nui i waenga i te tarukino sativa me te tarukino indica i te maimoatanga?

“Kare ahau e pai ki te kite i tetahi e horomia ana te hinu sativa ki te tarai i te mate pukupuku me etahi atu mate
kino. He tino pea ka taea e te hinu mai i te sativa pai te whakaora i te mate pukupuku engari ko te kaha o te hinu
kaore e pai ki te whakaora. Ae ra, kaore au e roa ki te whakaora i te mate pukupuku kiri o waho me taua hinu
engari ko te whakauru 1 nga hinu mai i nga momo sativa ka raru pea te moe o te tuuroro. Ka whakaarohia ano
hoki e au he hinu whai hua pera ki te whakaora i te hunga e porearea ana. I etahi wa, ko te hunga e pangia ana e
te ngakau pouri ka whai hua mena ka tango ratou i tetahi horopeta iti o tenei hinu ina ara mai ana i te moenga.
Ma tenei ka kaha te wairua me te hiki o raatau wairua, engari ki te nui te tangohanga, ka kaha rawa te kaha o
etahi hinu sativa kaha ana kaore te nuinga o te iwi e pai ki tenei.

Ahakoa ko nga hinu e puta mai ana i te sativas ka whai hua i etahi ahuatanga, mo te nuinga ka ngana ahau ki te
karo i1 te whakamahinga. I te nuinga o te wa he kaha rawa nga hinu nei kaore au e hiahia ki te kite i tetahi e pa
ana ki te mate pukupuku mate pukupuku, ki etahi atu ahuatanga kino ranei e ngana ana ki te peita i te paepae.
Ko etahi o nga tuuroro kaore e pai te whakahaere 1 nga paanga o te hinu whakakaha i te hinu kia pai ai te noho
humarie. Mai i taku wheako, ka pai ake te whakautu a te tuuroro mena ka puta mai te hinu mai i nga momo
whakarokiroki me nga ahuatanga penei 1 taku i korero ai.
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Ko te moenga taapiri ka pa ki te manawanui he tino whakahou, he tika hoki, ko te manawanui okioki pai ka pai
ake te whakaora i te tangata e raru ana i nga uauatanga o te moe. Mo te whakamahinga o roto ki te whakaora i te
nuinga o nga mate hauora, ka tino whakaarohia e au kia whakamahia nga taumahatanga indica, nga whiti sativa
rangatira indica ranei. Ka whakataa e nga tohu he tangata ka whakarato ki a ratou he okiokinga, he moe, he
marie hoki o te hinengaro.

Kua kitea ano e au ko nga hinu e whakaputahia ana mai i nga taumahatanga tino kaha o te indica e whai kiko
ana ki te whakaora i te pouri me etahi atu take e pa ana ki te hauora. Ki taku titiro, ko nga hinu e puta mai ana i
nga momo indica pai, he pai ake te rongoa i te nuinga o nga hinu i puta mai i te sativa.

Kua whakamatauria e au he hinu mai i nga taumahatanga maha me nga momo taumaha. Kei te
maumahara au ki tetahi hinu i tata ai te whakahou i taku nirvana. Me pehea te whakaahua i te hinu pai hei
whakaputa i nga wheako tino harikoa ki nga tuuroro?

Ko te toro atu ki te nirvana kaore e tika ana ma te whakamabhi i tenei hinu hei whakaora i to tinana, engari mena
1 nui rawa atu taau whakatutukitanga 1 tutuki ai tenei ahuatanga, kaore koe e whara. Ae ra, mo te hunga e tata
mate ana i nga mea penei i te mate pukupuku, he nui te kaha o te hinu-nui te hinu kia kaha ake ai to ratau
oranga.

Ka taea e te tuuroro te mahi i tenei i te kaainga engari mena ka whakaaetia te hinu, ki taku mahara ka pai ake te
mahi 1 roto i te waahi o te hohipera. Engari ki te tata te mate o te tuuroro, ka ki atu ahau kia whai i a maatau
tohutohu inumanga, engari mo te hunga kei te raru to ratau koiora ka tono atu ahau kia tere te whakamahi i tenei
rongoa.

He maha nga kaipaipa paowa i nga waa o mua kaore i te mataku ki tenei rongoa a kua kite ahau i etahi taangata
he mate pukupuku mate pukupuku e whakaora ana i o raatau mate i roto i te marama. Inaa hoki, ma te
manawanui ano e titiro te tere o te rongoa o tenei rongoa. Ka riro ana hei mohiotanga ma te iwi he pehea te
haumaru ki te whakauru, ko te tumanako ka nui ake te kaha ki te ngaki kia tere ake.

Indica, Sativa, Ruderalis ranei?

Waimarie, te ahua nei mo te nuinga o nga wa ko te pai o te taumahatanga rongoa pai he rongoa whai hua mo
nga momo pukupuku katoa. I tenei wa he manomano rereke nga momo hemp kua puta mai na te mea ka whiti
nga kaimono i nga momo taumahatanga. Ko nga momo matua e toru o tenei tipu ko te cannabis indica, ko te
sativa tarukino me te ruderalis tarukino. Ko nga tohu maama e whakaputa ana i te rongoa rongoa tino whaihua e
kaha ana ki te whakaora 1 te nuinga o nga mate hauora.

Ko nga taumahatanga indica pai kua whiti atu ki te sativa, ki te ruderalis ranei, ka taea ano e tenei rongoa
rongoa whakararu taimaha. Heoi, he mea nui ki te paheno o te indica kei roto 1 enei ripeka hou mo te whai
huatanga o te rongoa. Ko te tikanga, ko te teitei o te ihirangi indica, ka nui ake te whakarokiroki me te whai hua
o enei ripeka hei rongoa.

Engari ko te sativa parakore he hua kaha, kaore nei i te kaha ki te whakatairanga i te whakaora i roto i te nuinga
o nga keehi ka raru ai nga momo moe o te hunga e ngana ana ki te whakamahi hei rongoa. Ko nga rongoa i ahu
mai 1 te sativa maamaa, o te sativa ranei o te indica, o te ripeka ruderalis ranei, ka whai hua ki te whakaora i te
tangata e pa ana ki te pouri, ki nga ahuatanga kiri ranei ka taea te whakaora i runga rawa.

Mo nga kaupapa whakangao, me aata whakatupato nga hinu i puta mai i te sativa me te sativa. Ko enei hinu ka
kaha te kaha ki te whakauru ka uru ana tenei, ki tenei whakaaro, kaore i te whakatairanga i nga mahi whakaora.

I roto 1 nga tau kua taha ake nei, kua kaha te aro o te tarukino ruderalis ki te ao rongoa. Ki taku maarama, kei te
whitihia a ruderalis me nga tohu me te taatai kia pai ake ai te taumaha o enei taumahatanga me te aukati 1 te
pokepokea ai. Hei taapiri, he nui nga momo ruderalis i te CBD ana ko etahi e kii ana he mea nui tenei, engari
kaore ano kia whakamatauria. Kaore e taca e au te whakaputa whakaaro mo te rongoa whai hua mai 1 tenei
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momo hei rongoa. Na te mea kaore au e mohio ki te mahi me nga momo ruderalis, i tenei waa kaore au e tau ki
te whakaputa i aku whakaaro.

Heoi, mo nga hua pai, ka whakamahia e ahau he indica parakore, he indica ranei nga ripeka sativa tino nui hei
whakaputa 1 tenei rongoa, na te mea kua oti ke te whai hua.

Mai i taku mohio, ka taea e nga taumahatanga rangatira katoa o roto te whakaputa i te rongoa he rongoa whai
hua mo te nuinga o nga mate hauora. Ahakoa ko nga tangata e pangia ana e te ngakau pouri ka whai hua mai
nga hua o nga hinu e puta mai ana i nga tohu pai. No reira he pai ke ki te noho atu i te sativas ki te whakaputa
rongoa mo te nuinga o nga kaupapa o roto. Heoi, mena kei te hiahia koe ki te rongoa 1 te ahua o te kiri, te kiri
ranei o te kiri, ki taku mohio ka kitea e koe ko nga hinu e hua mai ana i nga momo sativa ka tino kaha ki te
whakaora i era mea. Kaore he patai kei te whakaputahia e etahi taumahatanga he rongoa kaha ake i etahi atu mo
nga tuumomo hauora. A muri ake nei, koira te mahi rangahau. > Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

30



HE WHAKAMAHI MO TE KOHE: TE RICK SIMPSON PROTOCOL

I Roto i Roto i Roto

He rereketanga kei waenga i nga hinu mai i nga tipu o roto me waho?

"Kua whakaputahia e au te hinu mai i te taru i whakatipuhia i roto i te whare me waho hoki me nga hua pai. He
pai ake ki ahau te mahi ki te hemp i tupu 1 waho, na te mea he pai te tipu o te otaota i waho o te waa tipu pai ka
kaha ake ka kaha ake te whakaputa i te kara. Ko taku tikanga tenei na te ra, na te mea kaore au e whakapono ko
te nuinga o nga punaha rama o roto ka taea te whakataetae ki tenei maarama. Ano hoki, kei kona ano etahi atu
taumahatanga me nga ahuatanga e pa ana ki te kaha o te maaka e tupu ana kaore nga tipu e tipu ana i te whare e
raru.

Ko te tipu e tupu ana i roto i te whare ka tino kaha, ka hua he rongoa pai engari he maha nga ngoikoretanga e pa
ana ki te tipu o roto. Ko nga tipu e tipu ana i roto ka nui ake te roa i te tipu o waho. Ano hoki, me nga
whakatikatika o roto, ka raru nga raruraru mo te haunga, te nekehanga o te hau, te pupuhi, me te wera. Ko nga
punaha tipu 1 roto i te whare e whakaputa ana 1 te nui o te wera nui me te nuinga o nga wa ko nga tipu me te tipu
o te tipu ka whakahaerehia me te whakamahi i nga matu.

Kaore e taea e au te kii kua raru ahau ki te whakaputa rongoa mai i nga kai o roto; na mena kaore o mahi rereke,
he huarahi pai tenei ki te tuku atu i a koe ano. Mo te hunga kaore e noho i te tuawhenua, ka kii atu au ki te
hanga ki te hoko ranei i tetahi punaha tipu tipu o roto hei whakawhiwhi i nga mate rongoa o to ratau whanau
katoa. I tenei wa he maha nga momo tipu tipu o roto ¢ waatea ana mena ka hiahia koe ka taea e koe te hanga ake
1 o whare ake. Heoi, ki taku titiro, kotahi noa te huarahi ki te whakatipu tika i te Hemp, kei waho hoki e tu ana.
Te whenua tuwhera me te waikeri pai, me te pH tika te mea e hiahiatia ana. Ma tenei me te maha o te whiti o te
ra, te whakawairua hoiho, me te nui o te wai ka hua he hua whakamiharo.

Kaore au i kite 1 nga rereketanga o te hinu Hemp mai i nga tipu o-roto, o waho ranei i tua atu i te ahua o nga tipu
o-roto he ahua iti ake te kaha. Engari he maha pea nga take i puea ake ai pea, 1 raro i nga ahuatanga e tika ana,
he kaha tonu te tipu o roto ki nga tipu o waho.

Ko nga hinu tino kaha kua mahia e au 1 Kanata no nga tipu o waho. Ko nga tipu o roto ka whakaputa i nga hinu
paku iti ake engari he kaha tonu hei rongoa. No reira, i tenei wa, ka mahi ahau me te putiputi whakamataku tino
kaha ka taea e koe, ahakoa mena mai i roto, 1 waho ranei. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

He aha te momo maamaa horihori e whiwhi ai koe i nga hua pai?

“Kua tutuki 1 ahau nga hua pai o roto i te whakamahi i te rama rama teitei. I whakamahia e maatau he 1000-
Watt konutai teitei-pe¢hanga me te 1000-Watt maitai haurua i roto i te ruuma tipu ano hei whakaputa i nga puku
nui rawa atu kua tipu ake au 1 roto. Ahakoa kaore ano ahau kia whakamabhi i te konutai totika teitei-600-Watt 1
roto i te punaha tipu o roto, mai i nga mea ka taea e au te kohikohi, ko nga peera te mea tino whai hua na te mea
ka tineia nga rama mo ia watt. Ko te raru nui mo nga punaha rama rama teitei te wera ¢ whakaputahia ana e
ratau me te kaha e pau ana i a ratau, na kua tirohia e au etahi atu momo whakamarama hei awhina 1 enei take.

Ko nga peera maamaa 4-waewae hauhao maama ka tupu tino pai te otaota i te waa tipu; engari mo te tiimatanga
ka tiitohu ahau kia kaha ake te maama o te marama. I tenei ra he maha nga ahua o te kaha nui o te LED me nga
taputapu hiko ngawari e waatea ana na nga kaiahuwhenua 1 kii mai ki ahau kia pai nga hua. Ko tenei momo
rama ka iti noa te wera, ka iti te hiko o te hiko, ana ko enei taputapu he roa te waa e ora ana.

I roto 1 enei tau kua hipa, ko te utu mo enei momo rama rereke kua tino heke, na ko enei taputapu kei roto i te
utu e taea ana e nga kaiahuwhenua te utu. Ki nga tangata hou ki te toi whakatipu o roto, e whakapono ana ahau
ko tenei ahua o te rama 1 te taha o te whakamahi 1 nga taputapu hiko he huarahi pai ki te tiimata mai ka taea te
whakakore 1 nga raru e pa ana ki nga punaha rama-teitei.

Ahakoa ka pai te tipu o te rama me te rama ka pai te tipu o roto, ko te maarama e tino koa ana ahau ko te rama
plasma. Mai i taku e maarama ana, he tino kaha-whai hua me te iti o te whakaputa wera me te rahinga o te rama
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ka taea e te umanga 1000-Watt noa iho te kii atu. Ko te whakamahi noa i tetahi peera ka taea te whakakore i te
hiahia kia whakamahia he nui te 1000-Watt nga konutai teitei. Mo nga kaiwhakatipu nui ake, ma tenei e awhina
te whakatau 1 o raatau raru wera me te whakaheke 1 te kaha me te utu waea hiko. I tenei wa, he nui te utu o aua
rama engari, peera i nga taputapu LED, ka heke te utu.

Ki taku whakaaro ko te whakauru plasma i roto i te maamaa ano o te ra me te ra i roto i to ruuma tipu he haumi
pai mo te hunga whakatipu tuuturu. I roto i te wa poto, e hiahia ana ahau kia kite i nga rama whaaiti, LED, me
nga taputapu plasma e whakarereke ana i te tipu o roto ka tipu ake ake ana ka waiho nga mea uaua ki te hunga
katoa e mahi ana ki te whakatipu tipu tarukino. " Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

He Aha Me Maarama Te hunga Mate Hei Tipu Hemp?

"Mo te tangata hou ki te whakatipu hemp, he pukapuka pai, he riipene ataata ranei mo taua kaupapa. Me haere
noa ki tetahi o nga pukapuka tarukino ma te ipurangi hoko mai ranei 1 tetahi o enei pukapuka ki te toa o to rohe
e noho ana koe. Te tikanga ma enei maheni e whakaatu ki a koe kei hea nga pukapuka pai mo tenei kaupapa. Ko
te mea pai ki ahau ko te "Te Paipera Kaipupuri Hauora a Roto" na Jorge Cervantes. Hei taapiri, ko Ed Rosenthal
me etahi atu he pukapuka pai mo tenei kaupapa e waatea ana.

Mo te hunga e hiahia ana ki te ako atu mo te hemp me nga tini whakamahinga, ka kii atu ahau kia panuihia e
raatau te pukapuka a Jack Herer, "The Emperor Wears No Clothes" ka maataki ranei i te riipene ataata a Jack
"Emperor of Hemp."

Whai muri i te haerenga ki te kitenga 1 ahau na te tipu nei, ahakoa he aha to raru hauora, e mohio ana ahau mena
kaore e awhina i tenei rongoa ki a koe, na ki taku whakaaro kaore pea e kitea he mea e hiahia ana koe. He take
pai taku ki te karanga i tenei maere o te maori ko te tipu me te tini o nga korero rongoa rongoa. Ka mohio ana
koe ki nga hua o te hinu e puta mai ana i nga taumahatanga rereke, ka maarama koe ki taku e korero nei. Rick
Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Q. He mea tika a Afghan Kush hei mahi hinu? Kua mahia e au he hinu mai i nga taonga o te tiriti a kua
whakamahia e au mo nga wiki e rua kua hipa 1 te mea e raru ana taku moe, inaianei ka moe au penei 1 te peepi
ka ara ake au ka okioki i te ata. Ko te raru he uaua ki te tiki mea pai i Ranana, na reira au i whakahau ai ki a AK,
me whakaaro noa inaianei. Nga mihi nui.

A. Kaore e taea e au te haere ki te ingoa o te riaka. Mena he kaha ka hiamoe koe, ka pai pea te rongoa. E mohio
ana koe, ka taunakihia e maatau nga taumahatanga kaha rawa atu (me te 20% THC me te maha atu) me nga
hinu pai rawa atu 1 hangaia mai i nga momo uvaua tino kaha me te whakarokiroki, no reira ka ngana ahau ki te
tono 1 etahi momo momo whakarokiroki mena ka pai ka taea, he pai tena. Engari ahakoa ko nga hinu riaka
kotahi te mahi whakamiharo, ko taku anake e kii ana ko nga hinu pai rawa atu ka puta mai i nga momo
taumahatanga maha. Nga mihi aroha, JB

“Kia ora, na taku hoa a Bobby ahau i tono atu ki a koe ... He kaitiaki / kaiwhakatipu ahau i te RI a ka mohio
ahau kua pa te mate pukupuku ki taku papa, no reira ko te whakatinana i etahi hinu ki a Rick Simpson Hinu te
mea nui. He patai tere taku mo nga rauemi i whakamahia hei hanga hinu ...

Me noho rangatira tonu? Ka taea e au te uru atu ki nga rauemi A + engari ko te nuinga he tuuturu no te mea
ehara au 1 te upoko indy ... te diesel kawa o te tai rawhiti, te chemdog d, te chemdog 4, te tuahine chemdog, te
karaariki blueberry sativa, nga pihikete tirotiro wahine, OG Kush etc. ... Ko te okioki katoa atu ki te
maaramatanga sativa ... Ka taea e au te toro atu ki etahi atu tuhinga rangatira ka hiahiatia ... Tena koe mo o mahi
katoa ... "Sam

- Sam, kei te hiahia koe kia whakaputaina te hinu mai i nga mea whakarokiroki rawa, ka kaha rawa te
haakinakina o te tuuroro, kaore o ratau mana whakaora e rapuhia ana e taatau. Me kowhiri 1 nga puku whakato
kai, mahi 1 etahi karamu hinu kia ahei ai ia ki te timata i te rongoa, me te rapu i nga mea timatanga tika. Nga
mihi aroha, JB
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He Korero Ano Kaore E Whakaaetia Ki Te Mate Mate Mate?

“Waimarie ki a matou, mena ka puta tika te hinu mai i nga momo whakarokiroki, te ahua nei he pai te mahi ki
te whakaora i nga momo mate pukupuku katoa. Ka rite ki taku i1 korero ake nei, ka whakaputahia e au tenei hinu
ma te whakamahi i nga momo indica kaha engari ko nga ripeka sativa nui rawa atu ka hua mai he hua pai. ”
Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

"Whai muri 1 te ngaronga o taku wahine i te mate pukupuku i te 35, ana me taku tungane e tatari ana mo te
whakawhitinga ate mo nga tau e rima kua hipa na te mate pukupuku, kua rapu ahau mo te RSO 1 roto i nga tari
whakaputu. He rereke te utu i waenga ite 100 $ / g tae noa ki te 30 g i Washington State. Ko tetahi o nga waahi
e kiia ana ko te RSO he hinu te 7% THC karakiakore me nga CBD teitei ake, he pai tonu tenei? Koina te hinu
30 g. Ko te hinu kotahi rau taara karamu 1 runga ake i te 90, ki taku whakaaro 92%. He aha te tino toenga o nga
matil hinengaro e toru? ”” Heath

- Heath, ko te RSO pai rawa atu i te 95-98% THC, ko te nuinga o te 1% CBD me te tino kaha me te
whakarokiroki, me te aro nui ki nga kupu kaha me te whakarokiroki (moenga-raka, me tino hiamoe koe, kia
waatea ka kai ana koe . Ka kore ana, whakamatauhia tetahi atu puranga ka pupuri i te hinu whakahihiko hei
whakamahi mo te kaupapa).

Mo era hinu "CBD nui" me te 7% THC, ko te mea ke kua mohio koe inaianei he aha taatau e whakahe ana 1 nga
hinu penei - ko te nuinga o nga hinu o te CBD e tukuna ana i tenei wa he kupu rite mo te mea e kiia nei he para,
na te mea e mohio ana taatau ki te rereketanga i waenga i te kaute nui te hinu me te mea nui atu.

He tino pai ki te mahi noa 1 o hinu ake ka taea ana. Tangohia te puku mai i nga tari, hoko i te mea pai rawa atu,
ka mahi ai 1 te hinu, kaore rawa he mea. Ko au tonu kaore e hoko te hinu mai i tetahi atu, ka mahi tonu ahau i
aku ake. Kei te hiahia koe ki te whakahaere i o kounga, kaore koe e hiahia ki te whakawhirinaki ki tetahi atu.
Mena ka taea e koe te hanga kapu kawhe, mojito ranei, ka taea ano e koe te hinu. JB

Rokiroki

Kia pehea te roa o te penehi o te hinu?

"Ki taku mohio, kaore he 'tino pai i mua i te waa' mo te penapena rongoa hemp. E toru nga mea ka pa ki te kaha
o te hinu Hemp: te hau, te marama me te wera. Ka ki atu ahau ki nga taangata kia rongoa tenei rongoa ki tetahi
wahi hauhaa, pouri, engari kaore e hiahiatia te whakamaaatanga. Ma tenei e tiaki nga raru e pa ana ki te maama
me te wera. Mo te hau e raru ai, ko te hinu he hinu momona, na reira kaore e taea e te hau te uru atu ki reira, na
reira ka taea te penapena i nga hinu mo nga tau tekau ki te pupuri tonu i tona kaha.

Mo nga take whaihua, 1 te nuinga o te waa ka whakawhiwhia e ahau te hinu ki nga miihini kia ngawari ai ki nga
tuuroro te mehua i o raatau rongoa kia kore ai e poke. Hei penapena hinu mo tetahi wa roa, ka kii atu ahau ki
tetahi ipu he kowiri tira he pounamu tae pouri ranei me te taupoki kiki. Mena he tika te penapena o te hinu, ka
kore e roa te aro mo te awangawanga mo te ra i hangaia ai. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

He pai ake, he pai ake ranei te whakaputa i te hinu ma te whakamahi
i te waipiro waipiro-kai?

"I te nuinga o nga wa, ka kii mai nga taangata ki ahau ka hiahia ratau ki te whakaputa i te hinu ma te
whakamahi 1 te waipiro witi. Mo etahi take, ko te ahua ke ki a raatau ko te waipiro witi he pai ake te
whakamabhi, engari ko te mea tonu he paitini tonu penei i etahi atu whakarewa. Ko tetahi raru nui ki te waipiro
witi he tino uaua ki te rapu waipiro penei 1 te 99 100% ranei o te parakore. I te nuinga o nga wa, he uaua ki te
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rapu waipiro neke atu i te 95% ana ko te nuinga ko te 5% he wai. I te mea kei reira tenei wai, ka iti ake te whai
hua o te waipiro hei wairewa ana i1 te mutunga o te mahi, ka nui ano te wai e toe ana ki roto i1 te hinu me
whakaweto.

Mai i taku mohio, kaore au e kiia he pai ake te whakamahi i1 te waipiro paraoa i te waipiro isopropyl me te
naphtha maamaa hei whakaputa i te hinu. Ahakoa pehea te titiro atu, he paitini te waipiro ana ka inu koe i te
waipiro, ka puta he paihana teitei ka pa ki o pukenga motuka ana ka mohiotia ko te haurangi tenei. Kaore au i te
kii kaore e taea te whakaputa i te hinu tino nui ma te waipiro witi. Engari, ko taku korero me maarama koutou
ko tenei matt ehara i te pai atu i te haumaru atu ranei i etahi atu whakarewa kua whakamahia e au, a i etahi
ahuatanga kaore e tino pai.

I te nuinga o nga wa, ka whakapaa mai ahau e nga taangata e hiahia ana ki te tango i te hinu ma te whakamahi 1
nga mea penei i te pata, te hinu oriwa ranei, me etahi atu. He maha tonu, ka patai mai ratou mena e whakaaro
ana ahau ko te tangohanga 1 mahia i1 runga 1 tenei ahuatanga ka puta he rongoa e rite ana te kaha ki nga rongoa e
whakamahia ana e au. taku tikanga. Ko te whakautu kaore. Ki taku whakaaro ko nga tangohanga i mahia i tenei
ara he momo rongoa hemp ngoikore noa iho. Ma te rahinga, kaore pea e taea te rongoa i whakaputaina penei kia
rite te kaha ki nga rongoa e whakaputaina ana e au. Mena he mate pukupuku nui koe, ka hiahia koe ki te rongoa
ma te rongoa rongoa hemp kua whakamakukuia, ka tere ranei te whakamahi i te tino mea ki to maimoatanga?

Ka taea te whakamahi i te hinu Hemp me te waipiro?

Kua kite au i te tini o nga tangata e tino kaha haere ana i te waipiro i te marino 1 muri tonu i te momi
paipaitanga. Kaore e ruarua te whakaaro ko te waipiro tetahi o nga mea tino kino i runga i te ao, engari he
taangata te iwi, he maha e pai ana ki a ratou waipiro. Mai i 0 maatau wheako, te ahua nei kaore he raruraru o te
hinu Hemp ki te inu inu ana ka iti ake te kaha ki te tango i tenei kai kino. I te nuinga o te wa ko te hunga inu
waipiro kua haumanu ki te rongoa hinu Hapi mo a ratau raru hauora e kii ana kua iti rawa to ratou hiainu i te
waipiro, a ko etahi kua mutu te inu. " Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Nga Whakaara me nga toenga wairewa i roto i te Hinu

"I roto 1 nga tau kua roa, kua whakapa atu ahau ki te tokomaha o te hunga e awangawanga ana ki te waiho ko te
toenga whakarewa 1 te hinu kua oti. Ki taku mohio, ki taku kaore he raru ki te pau te hinu mena ka whai i nga
tohutohu kua whakaritea e maatau hei whakaputa tika i te hinu. Kotahi tekau tau ahau e whai ake nei ki te
whakauru 1 tenei hinu me te kore raru. Hei taapiri, kua waatea e au tenei hinu ki nga mano tini taangata ana he
iti noa nga amuamu i tae mai ki ahau. Mena he raru to tetahi me te ahua o te hinu, kaore i te take mai i te toenga
whakarewa. Engari ko te take ko nga terpenes taiao, kei roto i te hinu. Ko etahi o nga hinu he iti nei te reka o
etahi ka whai i te kakara reka, engari ki taku mohio kaore te rongoa e pai kia reka, no reira he iti noa aku
whakaaro mo enei mea.

I nga whakamatautau taiwhanga i mahia i runga i nga hinu i whakaputaina e au, kaore i kitea he toenga
whakarewa. He mea kuware ki ahau te mea e awangawanga tetahi mo te toenga whakarewa o te hinu ka
whakaarohia e koe te aha te punaha hauora e whangai ana i te iwi. Ko nga mati paitini o te ate, paihana, chemo,
radiation, werohanga, me etahi atu

Mena he raru ki te tango hinu tetahi, na te mea i whakamahia te sativa hihiko ki te whakaputa i te rawa. Hei
taapiri, ka ara ake ano etahi atu raru mena kei te ngana te manawanui ki te tango rongoa me te rongoa hinu,
mena kaore ia i te whakamahi tika. I tetahi ahuatanga pai, ka taea e etahi atu o te whanau te tango hinu me te
manawanui. Ma tenei ka maarama ratau ki nga paanga o te hinu kaore ratau e tino awangawanga mo te paanga
o te tuuroro. I te mea kaore ratou e mohio ki nga mea e hiahiatia ana ma te whakamahi hinu, he maha tonu te
kaha o nga mema o te whanau ki te riri mena ka nui rawa te kai a te tuuroro. Engari ka pau ke nga paanga i roto
i te wa poto ana ka waihohia te tuuroro. No reira, ki taku whakaaro me tarai etahi atu o nga mema o te whanau
ki te hinu 1 nga waahanga iti,
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Ko te hinu Hemp-nui te kaha ki te whakakapi i te whakamahinga o te nuinga o nga rongoa engari ka tarai te
tuuroro ki te tango i nga rongoa me te hinu, i etahi wa ka raru nga raruraru na te kaha o nga taunekeneke. He
maha nga matii e hoatuhia ana e nga taakuta he taero te paitini ana kaore te hinu e pai ki te kitea o era mea ki te
tinana o te manawanui. Te tikanga, i muri tata iho i te whakamutu o te tuuroro ki te whakamahi i nga raau
rongoa rongoa, ko nga raru e pa ana ki a ratau ka ngaro noa iho. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

"Ko Naphtha te ingoa tauhokohoko mo te hinu penehi ka tarai me te rapu, he nui nga whakamahinga umanga a
te pet ether, he whakaheke hei peita i nga mea angiangi." Al

"Kia mahara ko te THC me te CBD ehara i te poari ... ana ko te chlorophyll me te H2O he pou ... Na, ko te hinu
pai rawa atu he mea hanga ki te whakarewa ehara i te poari ... he ma ... kaore he konorofuropi." Mikaera

"I whakamama e tetahi o taku kaimana o taku kaitautoko te korero katoa maana, ana ka whakamaarama mai he
aha te mea ka pai ake pea te naphtha (ahakoa kaore ia i te tino whakaaro) Ko te CBD he ngota kore-paro) ka
waiho 1 nga ngota ngutu.

Ko te waipiro Isopropyl (me te ether mo taua mea) he ngoikore ki te whakarewa i te pou kaare he tino pai mo
tenei kaupapa, engari akene he iti ake pea 1 te naphtha - mai i te kii a JB i whakamatauria e ratau nga mea e rua,
a he kaha ake era. Whakatika: Aue, ae, tata kua wareware ahau: i kii ano ia kaore he mataku mo te naphtha (or
is0) e toe ana ki te hua mutunga mena ka whai koe i te tohutao na Rick Simpson 1 kii (i kii taku hoa kaua e
whakamabhia he peere kirihou, heoi, engari he karaihe he kowiri ranei) a ki te kore koe e tino mohio, mahia noa
ta JB e kii tonu ana - taapirihia he wai ka maka ki roto i te oumu kia mimiti katoa. Ka whakamahi ia i te waipiro
isopropyl ahakoa, i te mea kua tino mohio koe koinei te mea e kiia ana ... ’Sandra

- Sandra, ko te tikanga i whakaatuhia e Rick ko te ao te mea tino nui, he uaua me te utu. He ahua kuware noa ka
whai tetahi i nga tohutohu ki te T. He pai te karaihe engari ka pakaru ka kore koe e hiahia kia tupu, kaua rawa.
He pai te kowiri, he tika. 99.9% iso mahi ok engari ka whakamahi tonu maatau i a maatau napphtha aliphatic,
ka taea ana. JB

"E taunaki ana hoki ahau kia makariri nga mea katoa 1 mua i te tangohanga. Ko te nuinga ka waiho te waipiro,
te tarukino, nga ipu, nga mea katoa e pa ana ki te tangohanga i roto i te pouaka tio mo nga haora 24-48. Ka
whiwhi koe i tetahi hua maamaa ma tera. Ka iti ake o hua ka kore e nui rawa atu nga mea e hiahiatia e koe.
Aroha mai mo nga patopato, kupu ngaro ranei, MS ngote ana kaore aku meds, lol. Manaakitia. " Chuck

- Te korikori, he pai katoa te hukapapa engari heare ki te pena mena ka mahi koe me nga whakarewa kounga me
nga rauemi tiimata. Ano hoki, kaore matou e pai ki te makariri o o maatau ringaringa, he pai te mahana o te
ruuma ki a maatau, kaore hoki o maatau raru ki te mate rumati i muri i etahi marama, i nga tau ranei e paari ana
i te puku. Ano hoki, he maha nga wa e mahia ana te hinu i nga waahi kaore he pouaka kati i nga rau maero huri
noa. Na, ae, ka taea e koe te whakatio ki te hiahia koe engari kaore ma maatau ake e mahi.

Kaore au e pai ki nga huawhenua hukapapa, ka karo au i te kai i nga wa e taea ana, no reira kaore au e kite he
aha ahau ka wehe ai ka whakatio i nga huawhenua e hiahia ana ahau ki te nuinga o raatau. Ae ra, ka taea te
awhina i te waipiro ki te tango i te hinu, no reira kaore au i te whakahee.

Ko te kore noa iho o taatau inu waipiro hei whakarewa (he pai ake ranei: ehara i te mea he whakarewa ta matau
whiringa tuatahi), kaore au e kite i tetahi take ka utua e au te taake ke atu mo te reanga ka mimiti tonu (ki te
kore koe e whakamabhi i tetahi waa, ka aha maatau ka taea). Ka taea e au te hoko he rita o te naphtha maama mo
te 3 - 4 taara, ko te rita o te 99% waipiro he utu pea mo te rima wa neke atu ka iti ake te hinu ka kore e pai te
hinu kaore pea e pai peera ki te naphtha marama 99.9 ranei. % iso i whakamahia. Ano ka iti ake te hinu.

Na kei hea te painga o te whakamahi i te waipiro hei whakarewa? Kaore au i te kite i tetahi take whaitake kia
nui ake te inu waipiro i te waatea iti-kohua iti o te naphtha, tae noa ki te whakaaro kaore he toenga whakarewa 1
roto i te hinu hei awangawanga mo te wa e tika ana te whakaputa i te hinu. Ki te kore e tika te whakaputa, tera
pea kei kona ano he toenga whakarewa 1 roto i te hinu. Engari kaua e whakapaehia mo nga hinu kaore i tika te
whakaputa, kaore e taea e taatau te kawenga mo te koretake o te hinu i tukuna e etahi atu. He maamaa ano tena.
”JB
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"He whakamarama ngawari ki te patai mutunga ... Kua whakamahia e au te naphtha ... iso waipiro ... me te
butana hei hinu ... me te mea tino pai rawa ... ma ... tino pakari ... me te pai ko te hinu whakamate i te naphtha ...
Kaore au i te mohio he aha nga mea kaore e pai ki te iwi ... Kaore he hinu e toe ana ka mahia tika ana ... me te
naphtha te mea ka tangohia etahi atu tipu ... He nui te mahi tere ... Na te hinu ma ... (koura) ... ”Pita

"Ko te naphtha marama te hautanga e kohua mai ana i waenga i te 30 °© C (86 ° F) me te 90 ° C (194 ° F) ana he
ngota ngota me te 5 - 6 ngota waro. Ko te naphtha taumaha e whewhe ana i waenga i te 90 ° C (194 ° F) me te
200 ° C (392 ° F) me nga ngota ngota e 6 - 12 nga waro.

Ko Naphtha te mea nui hei kai maamaa mo te whakaputa i te penehi penehiini okana (ma te huringa huringa
catalytic). Kei te whakamahia ano hoki i roto i te waahanga miihana iti hei whakahinuhinu, i te umanga
petrochemical mo te whakaputa olefins i roto i nga pihikete mamaoa, me te umanga matii mo nga tono
whakarewa (horoi). Ko nga hua noa e mahia ana he waipiro mama ake, he wahie mo nga oumu, me etahi
whakarewa horoi.

“Kei a Naphtha te tikanga matii o CnH2n + 2. Ko te naphtha Maama he 5 me / e 6 ranei te ngota waro, ka heke
ki C5H12 me C6H14, e mohiotia ana ko Pentane me Hexane. Na ko taau e rapu ana, he naphtha he tino ranunga
o te pentane me te hexane. ” Wouter

"I hiahia noa ahau ki te tuku i tetahi mea mo nga whakarewa. I haere ahau ki tetahi o oku hoa he maha nga PhD
me nga Kaitohutohu i te mati, ka ui atu ki a ia he aha taku ka taea ki te tango rawa i te naphtha mai i te hinu. Ka
ki ia, "Tangohia kia 5 ml te waipiro isopropyl ka whakaoho i muri i te mutunga o te pupuhi mo te wa
whakamutunga. Ka mimiti ana ka mau ki te naphtha. Ka whakarewa te waipiro ka riro hei whakarewa kore-
paitini. Ehara tenei i te ingoa tuuturu ki ahau, he mea whakama ki te kore au e kaha ki te whakamabhi i aku kaute
kei wehi ahau kei peia au ka utua ranei hei néhi. ” Bobbie

"Ki te rapu i a Naphtha i te UK, rapu mo te" horoia o te roopu "ranei" horoia te roopu tere ". He hua e
whakamabhia ana 1 roto 1 te mahi motuka mo te tinana o te motuka, hei horoi i te maitai me te kore e toe. Ko te
uaua ko te rapu raarangi taipitopito mo nga kai tika ka taea te rereke. 99.9% Isopropanol kia ngawari ki te kitea.
2 Em

"Rick Simpson, kua aru i taau mahi ma te whakamahi i te VM &P Naphtha me nga mea katoa i rite ki te mahere
haunga nga tohu tuatahi o te hiringa e rua i puta ake he wai ake i ta maatau e tumanakohia ana. I taapirihia e au
etahi pata wai e rua ka ngana ano ka ahua pai. Ko taku noa iho awangawanga / patai ko te reka. He reka tonu te
ahua ki te whakarewa. Kei te pai mena kei te mahi ranei ahau i etahi atu mea? Ko te kaiwhiwhi o tenei e moe
ana mo te 12 haora i ia wa ka mau ia ki te hinu. He mea tika tena kia puta ra ano tana manawanui? Ka nui te
mihi ki nga awhina katoa. ” Pamela

- Ko te VM&P kaore 1 te ahua pai te whakarewa (ahakoa e kii ana etahi MSDS kia rite te kiko ki nga mea e
hiahia ana matou ki te whakamahi). Te ahua nei he taumaha te naphtha ana me te mea nei e kore e whewhe
katoa ana me te mea me tiaki ano.

Ka taapirihia e au he wai ka tuu ki roto i te oumu hiko 130 © Celsius (266 ° F) mo etahi haora, akene mo te po,
kia mutu ra ano te mimiti o te wairewa, e kii ana etahi tae atu ki te wha ra te tango 1 nga toenga whakarewa .
Kaua e waiho tetahi wairewa whakarewa mena ka tika te whakaputa o te hinu, a kia kaua e tere te hinu, kia rite
ki te hinu. Kia mahara ki te hinu kua tino whiriwhiria, na te mea ko te toenga whakarewa e piri tonu ana ki nga
tipu.

Me mahi noa he whakamatautau maihao me te whakarewa e hiahia ana koe ki te whakamahi. Raua to maihao ki
roto ka tiro mena ka mimiti katoa i roto 1 te 30 hékona neke atu ranei te tere. Ko te tere whakaetehia ana, kaore e
waiho he kiriata, ko te pai ake.

Mena kaore e taea te tiki naphtha aliphatic marama maama (e kiia ana ko te benzine i Uropi, tono mo te nama
CAS 64742-49-0. E hokona ana i raro i nga ingoa maha. Ehara i te momo e whakamahia ana hei wahie ki nga
motuka engari ko te momo e whakamahia ana hei he whakarewa peita ranei he angiangi te whakaheke toto
ranei), ka haere ahau mo te 99% he pai ake ranei te 99,9% te waipiro isopropyl - penei ka taea te rapu tata i nga
waahi katoa o te ao.

36



HE WHAKAMAHI MO TE KOHE: TE RICK SIMPSON PROTOCOL

I tenei wa e hiahia ana matou ki te naphtha marama aliphatic (iti-kohua, hydrogenated), engari he pai ake te
hinu ka nui ake i1 te nuinga o nga whakarewa e whakamahia ana i tenei wa. Ko te iti o nga tipu tipu me te
chlorophyll i roto i te hinu ka pai ake te mahi hei rongoa, he pai ake te reka me te kaha ake. Ko te mahi
tinthanga katoa ko te kaha me te ngawari o te hinu. Ko te kaha ake me te whakarokiroki ko te pai ake. JB

"Ko te naphtha tika KORE i hokona i te USA Kare i te Tractor Supply, i te Home Depot ranei i te Lowes tae atu
ki a Sherwin Williams. Kei te hokona tonu i Kanata ahakoa. He hoa taku kei te tohaina ki te 100 ° F ka
penapenahia te mea whakarewa ka puta, hei mahi hinu. > Steve

"Mena kei Amerika koe e noho ana kaore koe ¢ whiwhi 1 te Naphtha tika, kaore e taea te whakawhirinaki i nga
naphtha katoa i hangaia i te USA na te mea he ngoikore te ture mo nga kai o tenei momo whakarewa. Kaore koe
e whiwhi 1 te naphtha parakore i nga USA, ara ko te VM & P ka tino rereke mai i tetahi pounamu ki tera atu,
kaore hoki e panui kia rite ki te parakore. I Kanata ka mahia e ratou te naphtha ma, a ko te mea whakarewa pai
rawa atu ki te whakamahi 1 te waipiro ISO, totika ranei, kaua e pohehe nui ka moumou i nga rongoa, ka nui ake
ranei te mate o tetahi atu ki tetahi ma te whakamabhi i te whakarewa he. Kia whakatupatohia te naphtha i USA
ka hanga he hinu e ahua rite ana engari ka mate rawa koe. ” Whaia

- Ko te tikanga ko te naphtha aliphatic parakore kaore e hokona i nga waahi katoa o te USA kaore i te kii ko te
naphtha aliphatic parakore me te CAS nama 64742-49-0 me te kohua ahua huri noa i te 60-80 ° C kaore i te
noho ranei kaua e whakaputaina he hinu pai ake i te nuinga atu o nga whakarewa, ka tika ana te whakamahi.
Mena kaore e taea te tiki naphtha marama maamaa koe, 99% neke atu ranei te pai 99.9% isopropyl waipiro to
maatau whiringa tuarua.

Engari kaore au e pai - ko te naphtha marama (benzene) me nga whakarewa rite ranei hei whakamabhi i nga hinu
mai 1 nga tipu, na me tirotiro e au ki nga kaihanga hinu huawhenua ka tiro he aha ta raatau e whakamahia ana.
Kei hea ahau e noho ana i1 Uropi, ka taeca e au te hoko te wairewa i roto i nga toa taputapu peita peita katoa
ranei, koinei tetahi o nga wai hangarau noa e maumahara ana ahau mai i taku tamarikitanga, i whakamahia e
maatau ki te whakaiti i nga mekameka pahikara me etahi atu. Tuhinga o mua. No reira ko tenei tautohetohe
mutungakore e pa ana ki nga whakarewa he mea nui ki ahau. Ki te whakamahia e koe te naphtha marama tika,
kaore he toenga whakarewa me awangawanga tetahi, akene he ppm, peera i te nuinga o nga hinu huawhenua iti
ka whakaputahia kia rite tonu te whakarewa o ta maatau e taunaki ana. JB

"I tino pai te mahi a te naphtha aliphatic maama i te reka, kaore he tohu whakarewa i toe i1 taku hinu. Mena ka
whai koe i a Ricks ko nga tohutohu ki te reta kaore he raru. " Rick

“E 2 nga waahanga nui o te naphtha - he maama me te taumaha. Ko te naphtha marama KORE 1 te benzene,
koina te korero a Raina (kaore hexane). Ahakoa kaore au e kii atu ki te naphtha maamaa ki te kore e taea te
whakamatautau 1 te tangohanga rongoa i muri i te whakaputaina mo te toenga naphtha, ka taea te whakamahi
mena ka taea e koe anake te whakahoki i te reanga. Ko te mea nui kia mohio koe kia kohuatia e koe te
tangohanga ki te ahua hinu momona - i taua waa kua ngaro te nuinga o te naphtha. Ko te whakamahi i1 nga
taputapu maamaa te huarahi ki te hanga i te hinu ma, ma te kore waatea, engari ki tua atu i te kaha o te nuinga o
te iwi. Ko te tumanako ka pai. ” Maka

“Raina, kaore au e tautohetohe ki a koe. Mai 1 Wikipedia: "Ko te ether Petroleum, ahakoa te taurite o te benzine,
kaua e raruraru ki te benzene me te benzyne, kaua hoki e raruraru ki te penehini ahakoa he maha nga reo e kii
ana he ingoa no te benzine, penei" Benzin "(Tiamana) or" benzina “(Itariana). Ko te ether Petroleum he ranunga
o nga alkanes, hei tauira, pentane, hexane, me te heptane, ko te benzene he huringa, he hauhau peka, C6H6.
Waihoki, ko te ether o te hinu kaore e raruraru me te karache o nga rauropi koiora e kiia nei he ether, kei roto te
roopu mahi RO-R '. Ko taku papamuri ko te microbiology - i ako ahau i te matt koiora, i etahi koiora / i etahi o
nga matii korekore ... Kaore au i te mohio katoa, engari he paku nei taku e mohio ana. Ko te naphtha marama
KORE 1 te benzene - wa. Ka waihohia e au to korero, "He tino painga mo te katoa mena kaore koe e kereme 1
waho o nga korero putaiao." Maka

“He aha te mea e hiahia ana koe ki te hoatu ki to papa? Ko te mea pai rawa atu ranei o tetahi mea e rite ana te
ahua engari kaore noa iho he painga? Ka mahia ana e koe te rongoa kia rite ki nga tohutohu a Rick, he iti rawa
te tupono ka kore koe 1 te wa e rongoa ana. Ka hangaia ana e koe te hinu kia rite ki nga tohutohu a "tohunga me
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nga kaiaoiao", he hua ke to koe. Ana i runga i o maatau wheako, kaore pea e pai te mahi me nga mea e taunaki
ana matou.

Na e hiahia ana koe kia kati ahau ka tuku i a ratau he para iti-iti? Ka pai ake ranei koe ki te ako mai i a au /
maatau ka mohio ki te mahi kia pai kia rite ai nga hua e korero ai o maatau tuuroro? " JB

"Kei te whakamahi ahau i te waipiro isopropyl 99%, koina te mea ngawari ki ahau. Ka whakamahia e ahau te
kirikiri o aku puku hua, ka tipu 100% te koiora kaore he pesticides, he pai te whakahaere, ka maroke te koiwi.
Ka whakaranuhia e au ki nga taumahatanga maha o te indica. I rongo ahau i tetahi tuuroro me te Lymphoma o
Hodgkin, i te atamira 4 ia i roto 1 nga marama e 6 o te tango hinu i te hinu kua tohua, kua kore noa ia i te mate
pukupuku. Mauruuru koe Rick Simpson mo nga patunga tapu i taea e koe kia watea ai enei korero ki te katoa!
Katahi ano ka tae mai tetahi atu manawanui mate pukupuku atamira 4 ki ahau mo etahi awhina, he pukupuku
kei runga i tetahi o ona whatukuhu e kore nei e taca te whakahaere. E inoi ana kia whakaorangia nga whakaora
e rua i te rarangi. Ma te Atua koe e manaaki, Rick Simpson me JB, kia kaha ki te hora me te ako i te iwi mo
tenei hinu rongoa rongoa whakaora. ” Tupu Tupu

- Ko te whakaranu i etahi taumahatanga he mea pai tonu. Me titiro noa iho, kaore koe e mohio he aha te mea
tino pai mo tetahi taumahatanga, no reira ka uru ana koe ki etahi taumahatanga, ka pai ake te painga o te
whariki. Ano hoki ko nga hinu penei ka piki ake koe - ko te hunga ka momi i te kohua “whakangahau” ka
mohio ki taaku e korero nei. Whakaarohia te noho ki o hoa me te whakaatu i te pihi pai o tena o tena. I roto 1
nga haora e rua, kaore ¢ taea e koe te mahi nui. Ana koira te paanga e hiahiatia ana e koe mo nga hua pai, no
reira, ko te whakaranu i nga taumahatanga te huarahi ki te haere. Nga mihi me te mihi ki a koe, GrowGoddess,
He harikoa tonu ahau ki te whakarongo atu mo nga taangata e whai noa ana i nga tohutohu ka whai i nga hua e
korerohia ana e maatau. JB

"Kia ora JB, he raru taku ki te tunu raihi hiko, ko nga mea katoa i kite ahau ka heke ki te 100 ° C. pamahana. He
aha taau e taunaki ana? ” Cristina

- Cristina, he aha te raru? Ka taea tonu te waiho te hinu ki roto 1 te oumu hiko i te 130 © C ka waiho ki reira mo
te haora kotahi pea ka whakakorehia te peera. JB

“Ka tae ana te mahana ki te 100 ° C, ka kati te tunu raihi hiko! Kaore te wairewa i tae ki te 110 ° C. ” Cristina

- Kaore e taca e te whakarewa te tae atu ki taua paemahana na te mea ka pupuhi, ki taku whakaaro. Me kohua
tonu te whakarewa kia mutu ra ano te tunu kai mo te wa tuatahi (taapirihia etahi pata wai ki te puranga
whakamutunga). Kaati ka pai te whakamatao ka huri ano. Koina noa ta maatau mahi. JB

“Ka tahuri ano, ka kohuatia kia hoki ra ano? Ka mutu ka mutu ka oti te hinu? ” Cristina

- Whakakahia te tunu raihi, korohuu kia mutu ra ano mo te wa tuatahi, ka tatari kia rima meneti tae noa ki te ra
whakamarutanga, hurihia ano ka tatari kia mate mo te wa tuarua. Na ka riringi te hinu ki roto i te kapu maitai
kowiri ka maka ki roto i te oumu i te 130 ° C mo te haora kotahi kua rite to hinu. JB

- Mauruuru JB, naau ahau i whakaora. Cristina

“Kei te manawa koe i te Naphtha ki te hanga hinu. Kei te hanu koe i te POISON ina pena ana koe. Mena ka taea
e koe te hongi, kua mate ke koe. Kua hongi ahau i te wahie o te puni o Coleman, he wahie maamaa ake i te
zippo, me te naphtha e whakamahia ana mo te waahanga horoi me nga tono umanga rau rau i roto i taku
koiora ... Kaore ano kia mate. Lol.

Tino ... Mena ka whakamahia e koe he whakarewa parakore (kaore he taapiri), ka kohuatia kia tika te wairewa
me etahi wai e nui ake ana te kohua i te mutunga, hei iso, waipiro naphtha ranei, ka riro maau puta katoa. He
maha ake tau i te ngongo a koe i te hinu o to penehi i to motuka i roto i to motuka neke atu i te kotahi tau, nui
atu i te wa e whakamahia ana e koe te hinu kua oti te hanga. ” Matiu

“Kia ora Rick (ko te hunga ranei e panui ana i tenei maera), te mea tuatahi kei te hiahia ahau ki te kii atu he pai
taau mahi ki te whakatairanga i tenei wahine makutu he tino rongoa tino pai mo tenei! Kei Norway ahau e noho
ana kei te kitea ahau i te mate a Crohn. He tino hoa ano taku kei te matepukupuku kua mutu te rongoa a nga
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taote na te mea kaore he mea ke atu hei mahi ma ratau. Kei te hiahia ahau ki te whakamatau i te hinu i runga i
enei tikanga e rua.

He paatai taaku mo te mahi hinu. I konei i Norway he uaua rawa te rapu naphtha ma (i te iti rawa i muri o taku
wheako) na reira kei te rapu ahau i etahi atu huarahi pai. I etahi tau i muri mai ka hokona e au he "tangohanga
miere" (he puoto e whakakiia ana e koe ki nga otaota maroke wheua ka whakamahi i te hinu pini hei tango i te
hinu). He rite tonu tenei ki te tunu 1 te hinu me te naphtha?

A me pehea te whakamabhi i te wairua? Neke atu i te 90% te waipiro? Kei a au etahi o nga hoa e kii ana i o
raatau ake wairua, ehara i te mea tino nui te utu ki ahau. He pai ake tenei 1 te butane? I momi au i te
"tangohanga honi" i taku wa whakamutunga, me te whakaaro mena he rongoa pai mo enei tikanga e 2 kei te
whakahua ahau mena ka kai ahau. Ki te kore ko te waipiro he waipiro ranei he waahanga pai - ka taea e koe te
taunaki i etahi atu whiringa ka mohio koe he ngawari ki te mau ki Norewena, Sweden ranei? Nga mihi nui! Kei
te tino hiahia ahau ki te whakamatau i te hinu mo taku mauiuitanga. Nga mihi aroha, Henry ”

"Aroha a Henry, kaore au i te mohio ki nga tangohanga pi pi engari kaore ahau e mohio he penei te kaha o tenei
tikanga me nga tikanga e whakamahia ana e au. Te whakaputa i te hinu i a au e whakawera ana i te hinu ki te
paemahana e decarboxylates te hua kua oti kia kaha ai te hinu. Ko tenei mahinga whakawera ka huri i nga ngota
ki te waahi delta 9 e kaha ai te hinu. Mena kei te raru koe ki te rapu i te whakarewa tika ka tarai koe ki te
acetone. Kaore ano ahau kia whakamatau i te acetone ki te whakaputa i te hinu engari kaore au e kite he take
kaore te acetone e mahi me te waipiro me te naphtha ki te whakaputa rongoa. Me taea e koe te tiki i te naphtha
aliphatic maamaa mai i nga toa e whakarato peita ana na te mea i te nuinga o te wa ka hokona e ratau te naphtha
kia rite ki te angiangi o te peita.

Ma te hinu i tika te mahi hei tiaki i o raru, me tuku hoki ki to hoa he mate pukupuku te tupono ki te ora. Ko te
waipiro 90% ka iti ake te whai wairewa 1 te mea ko te 10% te nuinga he wai ana i te wa e oti ana ka nui atu te
wai e mimiti ana hei whakaeke. Mihi pai, Rick Simpson ”

"Ko te Decarboxylation Matau tetahi waahanga nui ki te hanga hinu tino pai na te mea kaore te tipu noa e
whakarato i te delta9-THC me te CBD engari ko nga waikawa te tikanga ko te THCA me te CBDA. Hei tango i
te roopu pouaka pouaka, ko te whakawera te tikanga. Mahia tenei kia kaua e tahu atu 1 o ngota ngota. I kitea e
au i roto i te Journal of Chromatography tetahi tuhinga pai hei paemahana e tika ana me te waa ki te whakawera
1 te hinu na te mea ki te tunu raihi kaore pea i rahi nga temps. No reira he mea pai kia wera to hinu mo te 27
meneti iti iho i te meneti. 122 nekehanga Celsius. Tirohia i nga wa katoa te waahi o to pereti whakamahana me
te taputapu ine a tihi hei karo kia kaua e wera 1 to hinu. I te teepu i raro ake nei ka kite koe 1 nga kohua o nga
cannabinoids nui e kore e tae atu ki tetahi atu ka tunua e koe. Ano hoki, kei te tika taku korero a Rick i nga wa
katoa o ana riipene ataata, kaua e wera i te hinu engari me mahana te hinu hei whakaora. Ko te iti rawa o te
106.2 nekehanga Celsius e tika ana mo te mahinga wetiwete tika i te waa kua tohua i te hoahoa a tawhio noa te
haora. Mena ko to hinu noa te ahua waikawa o te THCA me te CBDA kaore i te tino whai hua na te mea kaore 1
tino pai nga waikawa ki nga CB1 me nga CB2 kaiwhiwhi. No reira kia tupato kia tika taau mahi na te mea he
pono te korero a Rick, ko te hinu pai anake hei mahi i te mahi ka ora ana. (...) Mena ko to hinu noa te ahua
waikawa o te THCA me te CBDA kaore i te tino whai hua na te mea kaore i tino pai nga waikawa ki nga CB1
me nga CB2 kaiwhiwhi. No reira kia tupato kia tika taau mahi na te mea he pono te korero a Rick, ko te hinu
pai anake hei mahi i te mahi ka ora ana. (...) Mena ko to hinu noa te ahua waikawa o t¢e THCA me te CBDA
kaore 1 te tino whai hua na te mea kaore i tino pai nga waikawa ki nga CB1 me nga CB2 kaiwhiwhi. No reira
kia tupato kia tika taau mahi na te mea he pono te korero a Rick, ko te hinu pai anake hei mahi i te mahi ka ora
ana. (...)

Ae, tirohia me whakamaarama i tenei hoahoa putaiao kia maarama koe kei te rere te mahi wetiweti 1 nga wa
katoa ka whakawerahia e koe te kohinga waipiro waipiro a te cannabinoids 1 roto i te tunu raihi. Na ko nga
kauwhata e whakaatu ana he mea pai ki te kawe i1 te mahana ki te 130 nga nekehanga Celsius mo te wa roa kia
roa ai te decarboxylation. Nga paatai paanui katoa me te waa kia eke ki nga taumata pai rawa atu.

Mena ka whakamahia e koe he taputapu ine pamahana mamati ka whakatakoto ki raro o te kohua raihi i nga wa
katoa hei whakakino i te whakarewa o, ka kite koe i te waahanga mutunga o te mahi ka taka mai nga pata wai 1
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te whakamutunga o te tunu kai, te temp mai i te 100-110 ° C. Engari ko te wa i tenei awhe kaore i te roa mo te
mahinga decarboxylation katoa. Whai muri i tenei ka whakawahia e koe te hinu ki roto i te kohua maitai iti 1
runga i te pereti whakamahana mo te wa roa. Ka roa kaore he mahi (kaore he mirumiru hau) ka wera koe ka
tatari. Whakahaerehia te temp me te mea pai kia kaua e neke teitei ake 1 te 130 nga nekehanga Celsius mo te
haurua haora. Kia maumahara kei te THC tetahi kohua 157 nekehanga C. No reira kaua e raru ma te wera ka
kore ka pupuhi te kopu o te cannabinoids e hiahiatia ana ...

Ko te mea nui kaore he mea nui kia whiwhi koe i te tino tihi o te decarboxylation, kia roa ka whai hinu koe i
roto 1 to tinana. He mea whakamiharo te uara o te KOTAHI karamu ia ra neke atu ranei me tango e koe. Ko te
tikanga ko te nui o te hinu e hiahiatia ana ma te maha o te delta9THC e mau ana i roto i te hinu - te tikanga he
pehea te whaihuatanga o te decarboxylation. Mena ka whai koe 1 te whakahau a Ricks ka tino whai i te hinu kia
roa ka wera ki te 130 ° C - ka pai katoa. He motuhake kei a koe te wairewa ka whakamabhia e koe. ” Stephan

"Kia ora JB, I kitea e ahau tenei Naphtha i taku rohe ... (hono) Kare e kii te Maama Naphtha ... ka mahi tonu pea
tenei? Nga mihi ano mo o awhina me o korero nui! ”

- He maama noa te napphth aliphatic - tirohia te MSDS kia kite koe he naphtha marama maamaa kaore he
taapiri), shellite i Ahitereiria, (hangarau, umanga ranei) benzine i Uropi (benzine, kaore ko te benzene, kaore ko
te momo e whakamahia ana hei wahie 1 roto i nga motuka). E hokona ana i raro i nga ingoa maha. Ka
whakamabhia hei peita angiangi, whakarewa, whakahekeheke, he waatea noa te whare, he degreaser pueru ranei,
ka taea ano te whakamahi hei waipiro maamaa me etahi atu. Ko te tohu kohua i te takiwa o te 60-80 ° C. C, ko
te raro ko te pai ake .

Pania etahi ki te rihi Petri ma, ka toua ranei to maihao ki roto, mena ka mimiti i roto 1 te toru tekau hekona kaore
e waiho he toenga hinu, he mea pai kia whakamahia. He maha nga kaiwhakarato, kaore e taea e au te ki atu ko
tehea te mea pai ko te aha ta maatau e taunaki atu ai i tenei wa, no reira ka tukuna noa e matou nga tohutohu
whanui.

Ko te nama CAS 64742-49-0, he parakore, he waatea hinu, kaore he taapiri, mena ka taea, me te kohua kia iti
rawa te waa. Ko te nuinga o nga hinu whakangao ka whakaputa, paatai noa ki ta raatau e kii ai mo nga
tangohanga otaota.

Ko te waahanga tuarua ko te 99% ko te 99.99% waipiro isopropyl ranei te 99% tino nui te waipiro kai-kai. Ko
te waipiro Isopropyl me te waipiro-kai kaore i te rite te kaha ki te whakarewa kia rite ki te naphtha, a ka huia e
raatau etahi atu tipu me te chlorophyll ki roto i te hinu, kia iti ai te kaha me te reka, na reira ka tiitohu maatau
kia whakamahi i te naphtha i nga wa katoa ka taea / waatea. Nga manaakitanga pai, JB ”

Q. Rick, i Mexico ko te "naphtha" tetahi o nga ingoa ingoa momo momo naphtha. Kia kore ai e pohehe te mate,
ka whai koe i te ingoa putaiao mo te "naphtha" e whakamahia ana e koe?

A. Rapua te naphtha maama marama me te kore o nga kai whakauru. He rite tonu ki te hinu a Coleman ka kite
koe i1 te whakaahua o raro, engari tirohia nga naphtha kaore he taapiri anti-waikura ka taapirihia ki te hinu a
Coleman.

Mena ka mohio koe kei te aukatia te naphtha aliphatic marama i to whenua (koina te take i Honduras, hei
tauira), rapua kia 99% pai atu ranei te 99.9% waipiro isopropyl, me maama noa te rapu. Ko te 99% te waipiro te
tuatoru o nga whakarewa e whakamahia ana e maatau, engari ka taea e maatau ki te karo i te whakamahi i te
mea na te mea he nui rawa te moroiti me etahi atu tipu kaore e hiahiatia. Ko etahi e hiahia ana ki te whakatio i te
whakarewa me nga mea timatanga ka whakamahi i te waipiro isopropyl waipiro ranei hei whakarewa. Kaore
matou e whakamahi i aua whakarewa mena ka hiahia ana matou kaore hoki matou e pai ki te totoro o nga ringa,
no reira kaore matou e whakatairanga i te whakatio, engari hei ki ta etahi he pai ake te kounga o te hinu. Ka
whakamahia ana e koe te naphtha maama kore-poara me te iti o te kohua, kaore koe e mate ki te whakatio me te
mea ka whai hua koe mena ka whai koe 1 nga tohutohu. JB

"Hey JB, ka aha mena he mate urupare ki te whakamabhi i te Naptha? He mema o to maatau o te whanau he mate
kino ki nga KATOA iti, ina koa nga whakarewa. E hiahia ana maua ki te mahi hinu maana engari me
whakamahi he whakarewa koiora. I whakaaro maatau ki te hanga i tetahi "moonshine" rauropi i whakatauhia
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mo nga wa maha kia maamaa ana engari he aha o whakaaro mo tenei? He aha to taunakitanga mo te tino mate
kino ki te nuinga? Kaore e taea e ia te tango rongoa rongoa na te mea he mate kino ki nga kaihoko here, he nui
tana mamae na tana mate kino ki nga mea katoa. Mauruuru i mua! ” Sara

- Ae, ka taea e koe te whakamabhi i te 99% waipiro, kaore matou i kii kaore e taca e koe. Ko te mea noa ki ta
maatau wheako hinu he iti ake te kaha o nga hinu kua whakaputaina me nga whakarewa nonpolar ka iti ake nga
rawa tipu. Ko etahi ka whakatio i te waipiro me te pihi i mua i te tukatuka kia nui atu te hinu o te hinu. Na ko
taku whakaaro koinei te huarahi hei whai maau, e Sara.

THC Nui, Te Hinu CBD ranei?

“Kei te rangirua au. Ko taku hoa kei te atamira tuawha tuuroro, me te mate pukupuku i roto i ona pukahukahu.
He pai ake te whakawhiwhi 1 te hinu CBD nui, i te hinu THC ranei? Ko te hinu CBD he tohu THC noa iho? I
whakawhiwhia e ahau ki a ia he ngongo tekau karamu a he 18% CBD a he iti iho i te 1% THC. Kei te haere he
ahau mo tenei? "Richard

Mikees: Ae mena ehara, me whiwhi koe i te tino RSO.

- 95-98% Ko te THC ehara i te 18% CBD, a? Korerohia atu ki te hunga 1 tuku mai ki a koe kia mutu te mahi.
Ko te nui o te tauhokohoko tauhokohoko o te CBD ka mate i te nuinga o nga tuuroro manawapa na te mea ra, he
pouri. He aha e kore ai e taea e raatau te whai 1 nga tohutohu e tino mahi ana? He iti rawa te whakamahinga o
nga hinu CBD nui, kaore e tino pai te mahi ahakoa nga ahuatanga o te kiri, kaore au e mohio he aha te take i
tino ngakaukore ai te katoa mo taua korero kore a te CBD. Ae, he rongoa kaha tera, engari ko ona
whakamahinga he tino iti noa ka whakatauritehia ki te RSO pono.

95-98% THC, 1-2% CBD, tino kaha me te whakarokiroki me te euphoric; koina to hinu pai koina te mea e tino
pai ana. Tamatahia tenei tuatahi. Ka mahi ana koe i tena, kaore koe e pa atu, kaore ranei e tata ki nga hinu CBD
nui, ka mohio koe ki te rereketanga, kaore hoki tetahi e haechae i1 a koe. RSO tuatahi. JB

“He tino pai ki ahau tenei whaarangi me nga korero ka taea e au te ako mai. Heoi, he mea tino pouri ki te rongo
1 etahi atu o nga cannabinoids haunga te THC e whakahekehia ana hei kura tuarua. Kaore tenei kotiro, me ona
maatua, ¢ kite i te CBD hei tuarua. Na te reira i tuku tona ora. Kare ko te THC nana i mahi, ko te CBD. Kati te
waiho 1 te katoa. Kei te whakaitihia e koe te iwi mai 1 te whakamatau i nga taumahatanga CBD inaa ka taea ana
e raatau. Ehara te THC teitei te whakautu ki nga mea katoa koina te take he nui ake i te kotahi te cannabinoid
kei roto 1 te tipu. ” Tina

"I whakautu a JB mo te mate pukupuku pukupuku, kaore i te mate Dravet, kaore tetahi e whiu i tetahi mea. Mo
te mate pukupuku ka whakaatuhia e nga korero tuuroro me nga rangahau putaiao THC te mea ka patu i te mate
pukupuku. Kei etahi rangahau e kii ana he pai te CBD mo etahi momo mate pukupuku engari he ruarua nei ka
whakaritea ki nga rangahau 1 mahia me THC. Inaianei ko nga haurangi me etahi atu ahuatanga teitei ko te CBD
taau e rapu nei. ” Kellin

- Ko Kellin raua ko Tina, ko nga hinu e whakamahia ana e maatau ki te hopu haere. Ana he pai ake nga hua ka
puta i nga tuuroro mena ka whakamahia e ratou te mea pono ka ngana ki te whakaora i te kaupapa kaore ko nga
tohu anake.

Kaore au i te waiho i te CBD, he rongoa tino kaha maana anake, a ki taku whakaaro he pai ki te ngaungau kapia
mo nga tamariki me etahi atu, hei tauira. Engari ki te hiahia koe ki te mana tuuturu, me tino whai koe i te RSO
tino kaha me te nui o te THC. Koina taku titiro aa kaore e rereke.

Me whakamatau noa ki nga ahuatanga o te kiri ka tiro mena he wera, he whati ranei ka tere ake te whakaora ma
te RSO pono, ma te waahanga CBD iti ranei o te waahanga. Kua kite ake au, kaore au e hiahia ki te
whakamatau 1 nga hinu CBD nui maau. Kei te hiahia ahau 1 te mea pai maau ano hoki mo aku tuuroro.
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Ko te nuinga o nga hinu o te CBD he kounga tuarua ka whakaritea ki te RSO tino pai me te rongoa rongoa me
te 95-98% THC.

Ko to raru nui ko te mea i hokona e koe ki te kaupapa kotahi o te cannabinoid e akiaki ana a Big Pharma kia
whai hua ai ratau 1 nga rongoa rongoa. Kaore koe e tino hiahia ki nga rongoa i runga i nga cannabinoids kotahi,
kei te hiahia koe ki te hinu nanakia tino kaha me te whakarokiroki mo nga hua pai ake.

A ka taea e koe te whakatipu i1 nga tipu ka taea e koe te hinu ano, kaore koe e hiahia ki te hoko mai i nga
kamupene rongoa nui ka ngana ki te tuu i te tohu utu nui ki te raakau tarukino decarboxylated mo te kore take
ke atu i to raatau apo .

Akene ka hiahia pea koe i te hinu hinu kilo kotahi ra - maau ko to whanau ranei - e hia te utu mo te karamu? He
nui rawa te peera, mena ka tipu nga tipu ki waho, me te rahinga nui. No reira kaore he taake motuhake, kaore he
mea penei. Ko te 100% te whakamanatanga ko te huarahi anake me mabhi inaianei, kaore he take kia tukua rau
miriona nga tuuroro ki te a0 mamae.

Kia kaha ki te tautohe mo taua mea; engari koira nga mea katoa ka taeca e koe mo taua mea tonu. Nga mihi
aroha, JB

"Tena koa whakamaarama tonu mai i a koutou, ko au nei kei te tuhi tuhinga me te ako i nga mea e taea ana e au
mai 1 a koutou mo nga mea pai mo te aha, aha atu, kei te hiahia ahau kia noho rite me te whakareri me nga
matauranga tika maau. Naku ... Mena kaore koe i kii mo te hiahia ki te THC teitei ka whakaaro ahau he pai noa
iho, ka mihi ahau mo nga INFO KATOA. ” Vicky

"I mau tonu a Rick he THC teitei te mea nui kia whai waahi pai koe, koira te take i whai hua ia. He maha nga
mea ka pai ake pea ma te CBD, he maha nga wa ka whakamahia ki nga tamariki mo te Dravet Syndrome,
ADHD me te mate kino tino taumaha na te mea he maha tonu nga taangata kei te mataku kei teitei nga tamariki.
Ko THC te mea e teitei ana koe. Kua kitea e ahau etahi taangata e whakamahi ana 1 te hinu THC nui hei rongoa
1 te nuinga o te iwi engari mena kaore te kaitautoko e aro atu me te tumanako kua huri ratau ki te CBD nui ana
kua pai ake te mahi.

Te mana'o nei au he rereke nga taangata katoa, he rereke nga mate pukupuku katoa. Engari kia oti ra ano nga
rangahau e hiahiatia ana kia pai ake pea me piri tonu ki te tikanga a Rick. THC teitei, indica tino whai i te kawa.
E kiia ana mena ka tiimata, ka taarua nga horopeta ia 4 ra ka taea e te tuuroro te hanga wawe i te manawanui, ka
mimiti te hiamoe kino 1 muri 1 etahi wa iti nei 1 runga 1 te hinu. Ko te hinu a Rick he 95-8% THC engari kaore
nga kino o te hinengaro e kino ki a koe.

Ana ki te whakatau ko wai te huarahi hei whai, kaore ahau e whakapono he nui atu te mohio o tetahi ki tenei
rongoa i a Rick. Kua kite au i te tikanga Tatimana ka whakaaro mena ka mate tetahi ka aha koe ka whakakino 1
te rongoa? ” Nick

"Mai i taku rongonga mo te nui o nga hinu o te CBD hei awhina i te raupaputanga kua whakaaro tonu ahau
mena ka whakawhiwhia e aua maatua he ranu ki a ratau tamaiti engari ko te nuinga o te hinu indica ka ora te
tamaiti. Kei te mohio ahau kei te whakahaerehia e te hinu hinu a CBD & E tino koa ana ahau mo te KAUPAPA
ka taea te awhina 1 nga tamariki penei 1 a Charlotte engari whakaarohia te rongoa ka pa mai mena ka
whakawhiwhia a THC me etahi atu momo tipu o te cannabinoids ki te tipu. No reira he nui te moe o to tamaiti
na te THC, ka whakatikatika o ratau tinana ki te horopeta. Ki taku whakaaro ko te tipu katoa te tipu tino
whaihua, kaore i te kotahi te ingoa o te cannabinoid. ” Sara

"Kei te aro tonu te hunga papaho ki te wehe i nga cannabinoids, engari kua kitea kua mate te THC me te CBD 1
te mate pukupuku me te whakaheke i nga pukupuku. Ko Rick Simpson Hinu i hangaia mai i Cannabis Indica te
rongoa hei whakaora i a Landon me Brave Mykayla me etahi atu me etahi atu ka taea te mahi. Kaua e waiho ma
te hunga papaho e whakaaro koe me tatari koe mo tenei rongoa, wehe ranei i te CBD! Ka mabhi tahi a THC me
ta tatou punaha endocannabinoid. Akohia nga rongoa ka taea e te tangata. Hanan

42



HE WHAKAMAHI MO TE KOHE: TE RICK SIMPSON PROTOCOL

He pai te whakamabhi i te Hinu?

“Ko te haumarutanga o tenei rongoa kaore e taca te whakarite, mai i taku i kite ai, kaore he morearea atu i te inu
1 te kapu wai maori. Ahakoa he nui rawa te kaha o te mahi a te tangata, kaore he mate i pa ki a ratau i te wa kua
pau nga paanga o te hinu. Ko nga paanga o te taha e tino kitea ana e taatau me te hunga e whakauru ana i te hinu
Hemp mo o raatau hauora ko te okiokinga nui me te ataata ki o ratau kanohi.

He rite ki era atu rongoa kaha, mena ka nui rawa te kai a etahi, ka raru pea nga paanga kino. Ahakoa nga
awangawanga e hua mai ana i tenei hinu kaore pea e raru, tera ano etahi kaore e pai ki te teitei mai i te taikaha.
Ahakoa he pai te rongoa nei, kaore te raru o te nuinga e whakamahia ana, me whakaaro ano hoki tetahi ka raru
etahi.

Koina te take ka ako ahau i nga tangata katoa kia tiimata me te iti o te potae, katahi ka whakapiki i te nui o te
kai e horomia ana e ratou i nga ra e wha. Ma te mahi pera, ka taca e te tangata e whai waahi ana ki te
whakapakari ake i to raatau manawanui me te maha o nga tuuroro kua kii kaore 1 teitei i te wa e rongoa ana.
Mena he tika te whakaputa mai o te hinu hemp mai 1 nga taumahatanga rongoa tino kaha o te cannabis indica, i
etahi wa ka hangaia mai i etahi momo ripeka sativa rangatira-nui, ka kitea e nga paanga o aua hinu ka hiamoe te
moe me te moe, he tino he waahanga nui o te mahi whakaora.

Me maarama nga tuuroro mo te meka ka taca ano e tenei hinu te whakaiti i to raatau toto toto, te kaha o te
okote, me te taumata huka toto. Mena kei te tango rongoa takitahi ratau ki te whakaora 1 enei take, me kaha ki te
whakaheke 1 te hiahia ki te whakamahi i nga raau taero e whakamahia tere ana i te nuinga o te waa. Me
whakamohio atu e au ki nga tuuroro e inu ana i te rongoa toto ina ka tiimata ana te hinu, he maha tonu nga take
o te toto kaore e hiahiatia kia whakamahia nga rongoa rongoa, ka mutu he pono mo te hunga mate huka me te
hunga hoki e pangia ana e te karawaka.

Kia maumahara mena ka whakainumia te hinu hei whakaora i etahi atu ahuatanga ka tangohia ana me nga
rongoa toto, ka taea i etahi keehi te whakaheke 1 te toto toto o te manawanui. Ahakoa kaore au i te mohio ki
tetahi 1 pa ki tenei i pa he mate kino, ki taku mohio me tarai tetahi ki te karo i tenei ahuatanga mena ka taea. Na
tirohia 1 te nuinga o te waa to toto toto mena ka kore e hiahiatia nga rongoa rongoa mai i te whakauru 1 aua
mate.

Te ahua nei kaore 1 te whakapono ki etahi takitahi ka taea e raatau te whakamutu i te whakamahinga o enei
rongoa rongoa. Heoi, 1 te wa ka mohio tetahi ki te kaha whakaora o tenei rongoa taiao, ka mohio ka taea e tenei
hinu miiharo te whakakapi 1 te whakamahinga o nga rongoa rongoa katoa.

He pehea te manawanui o te hinu?

He rereketanga to taatau mo nga rongoa kaha, no reira kei te akiaki ahau i nga tuuroro kia noho ki o ratau ake
rohe whakamarie ka whakatau he aha nga waahanga ka horomia e ratau. Ko te manawanui o te nuinga ka tere
tonu te hanga, ana ko te toharite he 90 noa nga ra te roa o te tangata noa ki te whakauru i te rongoa 60-karamu.
Ko te 60 karamu o te hinu kua oti te whakaputa tika te kaha ki te whakaora i te nuinga o nga mate pukupuku ki
te kore 1 whara kino te tuuroro e te punaha hauora me o ratou chemo me te rauropi, etc.

Ko nga tuuroro kua pa ki nga hua o te chemo me te rauropi, me nui ake te hinu hei whakakore i nga kino kua
mahue 1 te punaha hauora. Mo te nuinga, ka taunga te tangata ki nga hua o te hinu, he pai ki nga tuuroro te
tango i te taonga. Engari na tenei ahua rongoa kaore i te taangata, i te nuinga o te wa e wareware ana te hunga e
whakamabhi ana 1 te rongoa ki te tango tika i1 o raatau rongoa. Ehara i te mea na te hinu i wareware ai raatau, na
te mea kaore o ratau tinana e mohio ki te hiahia kia noho mai a, koinei anake te mea e whakaatu ana he pono
ehara 1 te haurangi te matii. Mena kaore, kaore pea ka wareware te tuuroro ki te tango 1 a raatau rongoa, na te
mea mena he taangata, i muri i te waru haora, ka tangi o raatau tinana mo te rongoa.
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He raru kino pea me awangawanga tetahi?

Ko etahi o nga tuuroro kua ripoata kua pa ki a raatau te awangawanga paranoia ranei i te whakamahinga o tenei
rongoa. Ko nga huarahi ki te whakahaere i tenei ka korerohia i1 te wa e pa ana te paatai ki tenei pukapuka.

Ko nga tino painga o te hinu Hemp kua ripoatahia mai ki ahau ko te hauora pai, te hari, me te moe pai, no reira
he aha ake ta te tangata e tono mai ana mo te rongoa ¢ whakamahia ana e ratau?

He maha nga taangata e kai ana i te maha o nga rongoa rongoa i ia ra. Ka pai tena mo te tinana?

Kaore au e paku mohio he aha te hunga e kite ana i nga raru kino o te raau taero taero ki nga umanga rongoa ka
whakaaro tonu ki te tango i enei rongoa. Te ahua nei kaore he maatauranga o te hunga takitahi ka mabhi i ta te
taakuta 1 whakahau ai me te maha o enei taangata ano ki te paopao ki te whakamahi rongoa hemp. Na te teka
noa i kiia ai e o raatau kawanatanga me nga mea e tu ana i te atarangi i muri o te umanga rongoa. Kaore tetahi e
mate i te whakamahinga o te rongoa hemp kaore ano hoki kia whara. Ko te hiahia kia penei taku korero mo ta
nga taakuta e whakahau mai nei ki a maatau i nga ra katoa engari ko te mea pouri, kaore i te penei.

I etahi wa ko nga rereketanga rereke o enei mea e kiia nei ko nga rongoa he nui ki te tuu ia tatou ki roto i te
urupa moata. Engari ahakoa kaore tatou e raru tata, ka raru tonu te whakamahinga. Ka haere te waa, ko nga
matii me nga paitini kei roto i enei rongoa ka tipu ake i roto i o taatau tinana ka kaha ake hoki nga raru ki to
hauora e mate ai. Ahakoa nga mea ngawari penei i nga papa ahipirini ka mate nga mano tini i te ao 1 ia tau. No
reira ki taku whakaaro kaua rawa tetahi o tatou e whakawhirinaki ki te umanga rongoa tetahi mea ranei e
whakarato ana. Mena kei te hiahia koe ki te kite 1 te mana whakaora pono ka huri ki te Whaaiao, no te mea he iti
noa te mea e kitea e koe i roto i te wheketere pire ka nui te painga.

Me pehea e whakataurite ai e nga tuuroro nga paanga o te hinu Hemp ki era mai i nga rongoa matii?

Kaore he tino whakataurite i waenga 1 nga paanga o te hinu hemp me nga mati paitini e tukuna ana e te punaha
hauora. Ko enei matii e tukuna ana e nga taote tetahi mea kaore e tika kia uru ki o tatou tinana na te mea he
paitini te ate. Ko te tikanga ko enei rongoa e kiia nei ko nga rongoa kaua e uru ki te kai na te mea ka paitini o
tatou ate ka whakararu i tana mahi. Hei taapiri, ma ta raatau whakamahinga ka pa ki etahi atu take hauora ka
taea te karo mena 1 whakamahia te hinu Hemp.

Ma te whakamahi i nga rongoa matii, he maha tonu nga wa ka whakaatuhia e maatau ki nga paanga o te taha ka
nui atu pea te kino atu i nga rongoa o mua. Ko etahi o nga tuuroro e pangia ana e nga mate penei 1 te mate
pukupuku me te mate huka me etahi atu kua kii mai ki ahau ko o ratou mate na te rongoa i tukuna e nga taakuta.
No reira e kitea ana ko te nuinga o nga wa ko nga taote tonu te mea nui mo te waahanga hauora o te tuuroro. He
maha nga tuuroro kua ata whakamaarama mai ki ahau nga paanga kino kino 1 pa ki a ratau i ahu mai i nga
rongoa 1 whakaritea mai ki a raatau, no reira ka ngana ahau ki te karo i ta raatau whakamahinga mena ka taea.

Mai i te matii o o tatou tinana me te manawanui ki etahi atu mati he tino rereke. I te nuinga o nga wa kaore nga
taakuta e mohio he aha nga paanga o te rongoa rereke o nga rongoa mati ki to hauora me te waiora. Kaore he
rua o taatau e rite ana, a ko nga rongoa rereke e whakaranu ngatahi ana, kaore i te iti ake i te paitini mati paitini,
1 etahi waa ka kore pea e puta ke nga hua o te hauora mo te tuuroro. Na me pehea e taea ai e tetahi taakuta te
whakakao ki nga mea katoa kaore e mohiotia ana hei whakatau he aha te mea haumaru, he aha hoki nga mea
kaore e manakohia?

He pono taku whakaaro ko nga ahuatanga penei i te Alzheimer me etahi atu mate he maha na te ranunga o nga
matl 1 whakaritea e nga taote. He maha nga tuuroro kua korero mai ki ahau mo nga raru 1 pa ki a ratau i te
whakamahinga o nga rongoa rongoa, engari i te wa kua mutu te tango i enei matii ka timata ki te whakauru i te
hinu, ka ngaro nga raru. Ki te whakariterite 1 nga mea, ki te puta tika nga rongoa hemp, he tino haumaru, he
kore raru ki te whakamahi, engari ko nga mahi a nga tohunga ngaio ehara i te.

44



HE WHAKAMAHI MO TE KOHE: TE RICK SIMPSON PROTOCOL

Ka taea te whakariterite i nga paanga o te rongoa allopathic me te empiric?

Ki taku whakaaro, kaore he whakataurite i waenga 1 te rongoa allopathic me te rongoa empiric. Ko te rongoa
Allopathic he nuinga noa itho he ranunga o nga matt kino me nga paihana e kore e tika kia horomia e tetahi.
Kua whakamahia te rongoa hiko (rongoa mai i nga tipu) mo nga mano tau, a ko nga rongoa i puta mai i te hemp
kaore e taea te whakarite ina tae ana ki te ahuru. Ko te rongoa rongoa rongoa me te koretake o te hemp e
whakaputaina ai te hinu mai i te tipu o te otaota hei "Kuini mo nga Whakaoranga Hauora katoa."

I roto 1 nga tau katoa, I whakapa atu ahau ki te maha o nga tuuroro i tango i1 nga mea katoa e pa ana ki te
whakaora i o raatau mate, ana ka taka nga mea katoa, ka tae mai ki ahau. Ki taku whakaaro ko nga tuuroro kua
whakamabhi 1 te rongoa allopathic me te rongoa rongoa he pai ake ki te korero mo te rereketanga i waenga i nga
rongoa matii me te hinu hemp kaore i a au ano. Engari te mea pouri kei te mataku tonu te nuinga ki te ahu
whakamua, no reira ka taea noa e au te whakaputa i ta raatau korero.

Ko te nuinga o enei tuuroro 1 kii tika mai ki ahau ka tere te whakamahi i te hinu hemp kaua ki nga rongoa i
hoatuhia e o taakuta. Na te mea he pai ake te mahi, kaore he awangawanga kino, a i te wa poto nei, he maha ka
hoki ano ki te noho i te ao noa. Kare i pa ki a ratau enei rongoa rongoa rongoa me te rongoa allopathic me te
nuinga 1 whakaaro he nui te kino o enei rongoa. Ki taku whakaaro he korero nui tenei mo te aha kaare au e
whakaaro ki te whakamahinga o nga rongoa mate-a-roto, a i roto i nga wa e heke mai nei, ki taku whakaaro he
maha ano ka tiimata ki te penei.

He take ano kia awangawanga koe mo te waranga ki te THC?

Ka taea hoki te whakamahi i nga tangohanga mai i te tipu hemp kia maama ake ai te wehe atu o te hunga e
haurangi ana ki nga mea kino. E kii ana te punaha ki a taatau ko te tarukino he paanga tomokanga, na te hunga e
whakamabhi ana i a ia e maka atu o raatau ora ki te tarukino. Ko nga korero penei he koretake noa iho. Me pehea
e taea ai e te rongoa e whaihua ana ki te takahi 1 nga waranga te haurangi o te tangata ki nga mea kino e pa ana
ki te raru?

Ka whakaae ahau ko te hinu Hemp he rongoa tomokanga, engari he huarahi ki nga taangata e pangia ana e te
taikaha, kaore hoki te hunga ¢ whakamahi ana i te huarahi ki te whakangaromanga, ki ta te kawanatanga i
whakapono ai. Ka tino mohio koe he aha nga rongoa e puta mai ana i tenei tipu ka kite koe, ka kite koe kaore he
mutunga o te rongoa.

Tena kia tirohia nga hua “kino” o te nui rawa o te hinu Hemp. Ko tenei rongoa ka puta i te ahua haangai-moe ka
kiia ko te moe, ana ka whakaputahia mai i nga taumahatanga tika, he rongoa rongoa tino pai ake tena i te
morphine. Mena he nui rawa te tango a te tangata noa, kaore e kore, ka moe ratau mo etahi wa, engari ka oho
ana, kaore ratau e whara, kaore hoki e pa ki te waranga.

He maha nga tuuroro i tukuna e au ki tenei rongoa, engari kaore au i te mohio ki tetahi ahuatanga e kore ai e
taea e te tuuroro te whakamabhi i tenei rongoa hei painga nui; i roto i nga wa, ka kitea pea he hunga kaore e taea.
Ko taaku noa e kii ana kaore au e mohio ki tetahi rongoa e kaha ake ana te mahi me te ahuru ki te whakamahi a
e whakapono ana ahau ko te punaha hauora, kaore ¢ whakamabhia tetahi mea e taea ai e ratau te korero. Tirohia
inaianei nga paanga o te hinu Hemp ka titiro ki nga paanga o ta te punaha hauora e whakarato ana. Ki taku
whakaaro ka whakaae koe ko te tango i te rongoa nui ki te rongoa hemp noa iho mo te kupu whakapae i taca e
raatau, ina whakaarohia e koe te kino me te kino o nga matt e whakamahia ana e ratou i tenei wa.

Ka taea te rongoa i tenei rongoa, ka whakamabhia i runga ake, ka korohatia, ka taea ranei e koe te whakamahi 1
roto 1 te waahanga whakauru me nga hua pai. Ka tiimata ana koe ki te whakauru i te hinu, he iti noa nga pota iti
ka tangohia e waru haora pea te tawhiti ka pai ake i te tiimatanga. Mena kei te pangia koe e te mate nui a kei te
inu koe 1 nga rongoa mamae mamae, whakapiki wawe i te rahinga o to inenga ka ngana ki te whakamutu i te
whakamahinga o enei mati kino.

Mo era e whakaaro ana kei te hiahia ratau ki te aratohu, na te mea ko to taakuta te mea nana koe 1 whakauru i
enei matii kino kino katoa i te tuatahi, paatai atu ki a raatau mo ta raatau tohutohu me pehea te whakamutu i te
whakamahinga o enei matii. Mena kaore to taakuta e hiahia ki te awhina, tirohia te naturopath, te kaitoro a-
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homeopathic ranei mo te tohutohu. I te nuinga o nga wa o mua, i kite ahau i te iwi e haere ana ki nga rongoa
kaore e hiahiatia ana ko raatau anake kaore he tohutohu a tetahi.

I te tiimata i te maimoatanga me te hinu, he maha nga tuuroro e inu ana i nga rongoa rongoa-opiate, ka taea tonu
te tapahi i te whakamahinga o enei matt kino ki te haurua. I te nuinga o nga keehi, i roto 1 te kotahi ki te rua
wiki ka taea e te tuuroro te wehe atu i enei rongoa katoa ana ka iti ake nga tohu whakamuri.

Ko tenei rongoa ehara i1 te mea nui ki a koe, engari ko te tuku kia ora koe 1 tetahi taonga maori e kore e whara.
Na, kia aha tatou i te tangata ka tuku i etahi atu ki te whakakahore tonu i te whakamahinga o tenei rongoa? Ko
te whakamahinga rongoa koreutu o te taimaru te take nui rawa atu o to taima 1 tenei wa na te mea kua mate te
nuinga kaore he take, ko etahi atu awangawanga ka peera i te whakataurite. Ko te Hemp he rongoa ma te tini ka
taea e te tangata te whakatipu me te whakaputa. Inaianei te tini o nga taangata o te ao e whakaputa ana i a raatau
ake rongoa aa kei te tutuki i a raatau nga hua i whakaahuatia e maatau ki a maatau korero. Kua tata te wa mo te
whakarereke, tena koa uru mai ki a maatau ki te awhina i te whakamamae 1 nga mamae o te tini taangata me te
kawe i te tumanako ki tetahi ao korekore.

I whakatohia te tipu otaota ki runga i te whenua hei whakamahi ma taatau katoa mo te kai, te muka, te rongoa,
te kaha me te maha atu o nga tono. I te tatauranga whakamutunga, neke atu i te 50,000 nga mea rereke ka taea te
whakaputa mai 1 tenei tipu whakamiharo. Ka tangohia ana enei ture ture, ka hoki te iwi ki runga ki te whenua e
nohia ana e ratou. Ano ano, ka uru atu raatau ki te taiao me te tino pakari. He miriona mahi ka tae mai ki reira
mo te whakauru i nga umanga hangai-pai ki te whenua, ana i te wa poto nei, ka taea e taatau te ohanga e paa ana
ki te hemp. " Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

"I taku tiimata ki te tango i te hinu i pangia e au nga" Horrible ", akene 1 kainga e au te hawhe pouaka o te
pona !!! Ha Ha Ha !!! Ahau me i nui ake aku moe moemoea! Ia ra ka tumanako ahau ki te po kia moe ai ahau.
Ka tango ahau 1 tetahi hinu i te 7:00 ka moe au i te 9:30 ka moe tae noa ki te 8:30. Maere !!! ” Tom

"Ko te rino e rongohia ana e tatou te maha o nga korero mo te hunga e whakapau kaha ana ki te tarukino, ia ra,
kaore he korero whakamataku, kaore he waranga, kaore he awangawanga, he mate ranei e pa ana, engari ko nga
kaihanga ture o te rohe e whawhai ana ki te whakatipu kai, whakamahi me te hoko mariuana mo te hiahia o te
iwl. awangawanga haumaru ', ara, he taupoki mo to ratau pono ki a Big Pharma me te utu putea a' Booze-Baron
hei aukati i te tipu o te umanga tarukino i te US ... ”Raphael

“I tiimata te hoatu hinu ki taku papa i tenei wiki. Te matepukupuku repeure matatau kua horapa ki etahi waahi o
nga wheua. I tenei wa he nui tana moe me tana hiahia ano. Kare ia i kai i tetahi mea na te mamae radiation i te
korokoro. Ano ko etahi o ona awangawanga kua huri ke ki te haere hari-i runga i tona mahunga!

Kei te whiwhi tonu ia i nga rongoa mamae i te hohipera hei awhina mo te mamae nui tae noa ki te whakahaere i
nga mea. Kaore nga docs € mohio mo te hinu. I ara ano ¢ maatau te whakaaro mo te whakakotahi i te hinu me
nga rongoa, engari i hoki mai nga taakuta me te tarai i nga awangawanga kino kino. I hiahia ki te tono kia
whakaatuhia mai nga rangahau, engari kaua e aro ki te tuku i te tuku a papa i te mea kua tohua matou he 'vaua'
mo te paatai i te hiahia kia nui rawa nga rongoa ka kino rawa atu ia.

Kaore au e hiahia kia rongoa mate pukupuku i te hoa riri tino kino ki ahau. I rongo ahau i nga korero
whakamataku, engari ki taku whakaaro i runga i tetahi taumata i whakaaro ahau ka rere ke nga ahuatanga o te
papa. Te tumanako pono kaore i te mutunga. ” Edmund

- Edmund, he tika ta raatau mo nga paanga ka taea, engari ko nga mati ka tukuna ki a ia, kaore na te hinu. Ka
hoki wawe koe ki te whakahoki mai 1 te kaainga ka whakakiihia e ia te hinu inaaia ake nei. Kaore ano 1 te
mutunga ki te tiimata me te hinu, ko te paatai mena kaore ano i te mutunga mo te mate o mua. Engari e hono
tika ana ki te nui o te hinu ka taea e koe te whakauru ki roto i a ia me te tere hoki.

Na tenei kaore au i te kii atu kia kaua e whai i te kawa, kia tiimata ranei koe me nga potae nui. Hoki atu ki te
kaainga, whai i te kawa, kia tumanako tatou ki te mea pai. JB
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"Kia ora Jindrich, e hiahia ana ki te tohatoha i etahi o nga" paanga taha "o te hinu. Tuatahi kei te mahi au i etahi
ake mo tetahi wa inaianei ka hoko ano i etahi waahanga (pera me taku pai ake!), Kaore oku ahuatanga
motuhake, mate ranei, 1 uru pea ki te 30 ml mai i te 2012, na ...

* e kore e ahei ki te inu waipiro ano ... kotahi te kapu waina ka puta au! Kare ahau i1 te whakamatau ki te aukati 1
te inu engari ko taku tino ka paopao katoa ana ka tino harikoa kia marama !!

* Ko nga iris o oku karu he kaakaariki ... kaore he paku parauri i konei, i reira (mena ka mohio koe he iridology
aua tohu iti he tohu no te ngoikoretanga o te okana, he waatea ranei), na te maama o oku kanohi he hauora tino
nui!

* He peera ano mo oku 10-tau te pakeke he kuri-marama oku kanohi me te kaha o te kaha! (E 6 pea nga pauna i
a ia). Te hinu me nga paanga ohorere katoa !! Nga mihi ki a koe me Rick mo o kaha ki te tohatoha i tenei
rongoa ki te ao. Aroha nui, Estelle

“Ka taea e au te kii atu ki a koe ko taku kotiro-kurii (Kuri Hepara) he mate pukupuku repe miraka, he pupu nui.
I hoatu e ahau ki a ia i ia ra e 2 nga pata i mua o te po. I roto i te 3 wiki KA KATOA !!! (He rite ki te mate
pukupuku o te u i roto i nga taangata he taikaha hoki ki te estrogen !!!). AND i ora te oranga o taku hoa, he mate
pukupuku te pounamu ia - Kua Pau. SOOO HAPPY kia taea te awhina i te tangata me te kararehe. > Dolly

"Ka hoatu e au ki aku kuri e toru tetahi pata hinu i tenei ra hei aarai i te mate pukupuku 1 muri 1 te ngaronga o
nga kurii katoa i mua ki te mate pukupuku." Roger

"Katahi ano ahau ka tuhi 1 tera wiki mo te ruaki i te hinu. Ka mutu ka mutu kei te whakamahi tonu ahau i te
hinu kotahi. Kei te pai au inaianei. Ki taku whakaaro kei te whakakorehia e au nga raau rongoa rongoa katoa
mai 1 taku punaha. He wheako tino pouri tenei engari ko te tangahuru e kore e ngahau. ” Robin

“Kare au e tino mohio engari ko taku whakaaro ka tere rawa atu te tango i a koe. Kei kona tetahi mea penei ko
te teitei rawa ka taea e te tangata te ruaki. E mohio ana ahau ki tenei mai 1 aku wheako ake. (Katahi ano ahau ka
mohio he ahua whakaiti tera kaore au i penei.) ”Tina

”Tina, 1 whakaaro au ano ki tera aa he maha nga paatai he aha ahau i tino mate ai. E whakapono ana ahau he
detox na te mea i pa ki ahau i te marama o Tihema. I korero mai taku kairangahau oncologist ko au kei roto i
aku "waahanga whakamutunga" kua pau taku hinu a he IV o te Zometa hei awhina i aku wheua. Kua puta ke te
mabhi o te hinu hei pire mate mate mate hei whakaora i ahau mai i nga paanga o Zometa. Mo te hinu, ka kore au
e mate, he nui te mamae i te wa e haere ana te Zometa ki oku wheua me te ruaki, he wiri, he hohipera ano hoki.

Mai i tera mahinga, kaore i taea e au te noho i te taera Inia na te mea i mamae rawa oku hononga me oku hope. I
taku tiimata mai ano mo te hinu, i te pai ahau i te tuatahi engari ka iti haere te mate. I tino pa mai ahau ki te
mate ka i ahau e ruaki ana mo etahi ra, me te pouri, he mea ke kua pa, ka maunu katoa aku hononga ka mutu
kaore au e mamae mamae 1 muri o te 6 marama. He ngawari ano ahau. E whakapono ana ahau na te hinu tera 1
pakaru mai i oku hononga ka noho ki a koe mo te tau. ” Robin

"He mea nui kia uru wawe ki roto i te manawanui tuuturu i te wa e taea ai. Ko te nuinga o nga tuuroro kua uru
ki te chemo / radiation, te kaikohuru mamae, me era atu. Me whakarite kia tika te mahi ka tiimata ana kia wawe
tonu ana kaore au e mutu ki te tango kia mutu ra ano te mate pukupuku. ” Bonny

"Ka kii ana o taakuta ki a koe," kei te mate koe, "kaore koe e pai ki te whakamatau i nga mea katoa kei reira?
Whakaarohia ... I muri i te taatai penei, he aha te mate ki a koe? He iramutu kei ahau e ora ana i tenei ra ... na
tenei hinu ... Me korero ano au? " Carol

“Ko au tena ko tana iramutu. I tino mahi. ” Joanne

"I mahi ahau i te haurua-marathon, i kohia ¢ au he $ 5000 mo te rangahau mate pukupuku. Kaore au i te mohio
kua oti ke te whakaora i te koroke kaore e tukuna mai e raatau ki ahau. I whakawhiwhia e ratou ki ahau te
chemotherapy tino kaha e rua. I whakangaro ratou i taku ate; i whakangaro ratou i oku whatukuhu. I tukuna
ahau e ratou ki te kainga ki te mate i te Paenga-whawha o te tau whakamutunga. I kii ratou kaore au e ora mo
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nga wiki e ono. Ana kei konei ahau i tenei ra, kei te ora tonu ahau, na te mea i kite au me pehea te mahi ake i
aku rongoa kia tae mai ai ahau ki konei i tenei ra.

Me korero ki nga taangata katoa te rongoa nei. Me maarama te katoa: kei kona nga hua rongoa rongoa hauora
hei awhina i a koe kia ora, me te awhina i o hoa kia noho mate pukupuku. Me mohio te katoa: kaore te tangata e
mate i te mate pukupuku. He rongoa, he rongoa tonu. Ko ratou noa ... Kaore e tukuna e Big Paraima to maatau.
Kia pehea te maia ?! Ko te rangahau mate pukupuku he umanga piriona taara te maha ... Ana kei te aha ratou?
Kei te patu ratou i nga taangata penei i ahau me a ratou raau taero. He koretake! He rongoa! Ka mabhi te hinu
Phoenix Roimata! Korero ki nga tangata katoa. Tena! " Joanne

"Kia ora, he whakapono taku ki te hinu a kei te whakamahia e au mo taku whaea he pukupuku nei, engari he
patai taku, e kii ana koe me pau te 2 auneti 1 roto i nga marama e toru, engari he ngoikore taku mama na te mate
i tangohia noa hei hekona a ka tata ki te tutaki mo nga marama e toru, engari kei te mau tonu koe, ana kei te
hiahia au ki te mohio mena he peera te ahua, na te mea i ki koe me toru marama pea. Tena koa whakahoki mai
ki ahau i te korero na te mea kei te awangawanga ahau. ” Esmeralda

“Kaua e tino awangawanga mo te nui o ana moni kua riro mai i tenei wa. Me tarai noa kia kai ia kia iti ake nei.
Ki atu ki a ia kia kai i tetahi waahanga nui atu i tana i mua, ka moe ia i te po, ka iti haere ka kai ano ia. Kia
mahara ki te kai 1 tetahi horopeta nui ake i te po, ka tere ake tana awangawanga. Pera tonu te mahi a taku papa 1
nga marama tuatahi e toru. He roa te wa i mua i tana kaha ki te kai neke atu i te haurua o te karamu ia ra ka
ngaro te mate pukupuku ahakoa i te wa e kai ana ia i te 1/4 karamu i ia ra- (ka iti haere te puku). Inaianei kei te
tata ki te karamu ia ra, a kua neke atu i te kotahi rau karamu a ia i roto i nga marama 10. Waimarie! ” Jose

Tuhinga o mua

"I taku mobhio ki te hinu, kaore au e mohio mo tetahi rongoa rongoa kotahi e pai ana ahau ki te whakamahi. He
maha aku take mo tenei engari ko te mea nui kaore 1 te hiahiatia. Ka taea noa e to tinana te whakamabhi 1 nga
mea 1 kainga e nga tupuna; kaore 1 te rite ki te tukatuka i nga matii o tetahi ahua me te kai i nga mata ka kaha
ake te raru. Ka awhina pea ratau ki te ahua e mamae ana koe mai 1 tenei wa, engari ka utua e koe te utu a muri
ake nei. Ka pa te hinu ki te DNA tangata ka awhina i te whakahou me te whakahou i nga puoro i te tinana katoa.
Ka mahi kowhiri te hinu ka whakaeke 1 nga mea katoa kaore 1 te hauora o to tinana. Hei taapiri, kaore te hinu e
whakaputa kino kino. I roto i te whakanui iti, e hiahia ana matou ki te kii ko nga painga anake o te whakamabhi 1
te hinu ko te moe, te koa, me te hauora. Ehara 1 te kii ko te tuuroro kaore e pa ki nga ahuatanga rereke o te
tinana me te hinengaro, ina koa ka nui ake te hinu i te waa kua taunga ki te tango. Ahakoa ka mabhi ratou, ki te
whakamabhi ratou 1 te hinu hemp tino nui, ka haere noa ki te moe ka moe ai. Kaore he take o te ngana ki te
whawhai ki nga paanga o te hinu, ko te mea pai me tuku noa kia mahi, kia rere ano. "JB

"E pai ana me korero e au tenei. I tikina e au he hinu mai i taku hoa 1 tetahi atu kawanatanga. Ko nga mea
tuatahi i tangohia e au mai i te tari tuku korero me taku whakaaro ehara i te mea me penei. I te rongoa ahau 1
tetahi horopeta tino pai 1 nga haora iti nei me te mea kaore 1 tino pai. I te wa 1 tiki mai au 1 taku hoa inanahi 1
whakaaro ahau ka taea e au te tango i te moni e rite ana ki au o nga taonga tuku. E tama i he au! Kaore au e
tawai ka ki ana koe kia puhoi! Mena kei a koe nga mea pono he tino kaha! Heoi kaore au i tino whai wheako,
ko nga paranoia nui kaore i moe au i te po katoa. Ko te tikanga me haere mai taku tama ki te "peepi" 1 ahau! He
tino ngenge ahau 1 tenei ra me te rongo tonu 1 nga paanga kaatahi pea kaore au e tango i tenei ra ana mena ka
mabhi au ka iti iho i te haurua o te witi o te raihi! Te mana'o nei au i te taha pai kaore oku mamae i tenei ata.

- Casey, lol. Akene kei kona ano etahi sativa kei roto i te roopu hou, na ngana ki te tiki tetahi atu. Ko te hinu 1
whakaputahia mai i ta maatau e taunaki nei kaore e mahi. Ka ngana ahau ki te kohinga hou, ki te haurua ranei o
nga mea 1 tangohia e koe. Ko enei ahuatanga kino kaore e pa ki etahi atu, engari ka ako ana koe me pehea te aro
atu, kaore e nui te ahua o te take, na te mea ka taea pea e to tamaiti tiaki.

Engari ano, penei i taku korero, tera pea he sativa hihiko kei roto i te hinu. Engari akene he pai ake nga painga
whakamamae i to hinu o mua. Ngana ki te tango iti iho ka kite me pehea te mahi. Mena kaore koe e pai ki te wa
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tuarua, hoatuhia ki to tama mo nga mahi whakangahau, whakamahia ranei mo te whakapaipai (mo te ataahua
me etahi atu), a maana koe e kawe ki tetahi mea pakari ake me te whakarokiroki ka ea ki nga whakaritenga kua
tohua ki ta maatau "Tohutohu." Nga mihi aroha, JB

"He pai mo nga momo mate me nga mate. Mena kei te tangohia e koe, kia tupato ki nga taumata o te pahare
paporo i te mea e heke iho ana etahi o nga taangata. Mo te hunga katoa e raru ana te whatukuhu, ate, me te
ngakau, tirohia nga taapiri glandular me te RSO me te q10 mo nga mahi whakaora. ” Matiu

"Ko nga cannabinoids anake te tikanga whakahaere i nga putau. Ko te nuinga o nga hinu / mati mo te whara he
mate patuuhi me te tarai noa kia pai ake te ahua hei whakaora te tinana. Ko nga Cannabinoids he pungarehu /
antifungal / antiviral me etahi atu aha atu, ka whakahaerea e raatau nga puoro kia whakahaerea ai nga puoro
kino kino kaore e hawhe-kaihe te whakatika me te kape. I etahi atu kupu, kaore pea koe e whai pekapeka mai i
te whakamahi i te cannabinoids ki nga patunga no te mea kua whakatauhia nga ruma ki nga whakaaro e whai
ake nei:

Kua pakaru iti ahau? - Ae = Autophagy ki te hangarua / whakahou i te puhera. He nui taku pakaru? - Ae = Te
mate o te piitau kua whakaotihia (Apoptosis)

Kua pahemo ahau ki taku whakamahinga i te waa? - Ae = Te mate o te piitau kua whakaotihia (Apoptosis)

Kua tino whara ahau? Ae = Necrosis. Ka nui rawa atu te pakaru, mena ka kore e whakamahia te cannabinoids ki
taua rohe, ko nga cannabinoids endogenous kei roto i te toto kaore e tae atu ki nga puoro hei whakahaere 1 a
raatau ka hua ai te kikokiko pirau / Necrosis.

Ko te mate pukupuku ka puta mai i tetahi piitau pakaru e kore e herea ana na te mea kaore i te kaha te mahi o
nga kaiwhakawhiwhi CB na te mea kua pakaru.

Ko nga matii e mohiotia ana ka puta ko te mate pukupuku te nuinga o nga mea he puhoi ki te puta i te tinana ka
mate tonu i te piitau puta noa i a raatau haerenga.

Ko te nuinga o te waa ka pakaru te tinana, ka teitei ake te tuponotanga ka noho mai tetahi puoro me te kore o
nga kaiwhakawhiwhi CB. ” Scott

Te Mate Mate Mate me te Hinu

Ko te whakatau mai i nga kitenga mo te maha o nga tuuroro i tukinotia e koe, he whai hua te hinu mo nga
momo mate pukupuku katoa, kei te mohio ranei koe ki nga momo mate pukupuku kaore e pai ki te awhina?

"Ko te hinu e whai kiko ana ki te whakaora i nga momo mate pukupuku kiri me taku mohio, he peera ano mo
nga mate pukupuku o roto me etahi atu tikanga hauora. I muri i nga tau o te wheako ki te mahi ki nga tuuroro 1
raru i nga momo mate hauora katoa. Ka taea e au te kii pono kaore au i te mohio ki tetahi ahuatanga kaore he
painga o te hinu.

Ko te hinu hemp tino-nui, ka hangaia ana ka whakamabhia kia rite ki aku tohutohu, kei te mahi tonu i nga momo
mate pukupuku katoa, a kaore au e mohio ki tetahi momo mate pukupuku kaore e whai hua ki te whakaora. I
etahi wa kua taha ake, i rongo au mo tetahi rangahau e kii ana ka taea e te THC tetahi momo mate pukupuku,
engari ki taku nei he korero whakatene noa ake tenei 1 panga mai kia kore ai te iwi e ako 1 te pono. Ka taea e au
anake te kii ko tenei rangahau me he he ana ka whakamarama atu ahau inaianei he aha ahau i whakatau ai.

Ma te maatau noa, ko te nuinga o nga rangahau e kii mai ana ko te mate pukupuku he whakarereke noa 1 nga
kamera i whakaaetia kia tini na te mea he raru kei roto i te tinana o te manawanui. Ka patu a THC 1 nga piitau
mutating. Na me pehea e taea ai e te THC te whakaputa 1 nga putake e tino pai ana ki te whakangaro?

Mena kei te rapu koe i nga maimoatanga ka mate pea te mate pukupuku, kaua e tiro ki tua atu o te chemo me te
hihi. Ko enei e rua e kiia nei he "maimoatanga" he tino mate pukupuku, na, 1 etahi atu kupu, ka taea e ratau te
mate pukupuku. Ahakoa ko te karapu CT ka kitea te tinana ki te horahanga nui o te hihi. Na te hihi e huri ai nga
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putake ana koina ta matou katoa i kiia ai ko te mate pukupuku, ko nga putake mutate. ” Rick Simpson, Hemp:
Te tipu rongoa tino

Ka taea te whakamahi i te Hinu Me Te Haumanu Hiko me te Hiko?

"Ka pa ana nga turoro ki ahau 1 tenei patai, ka ki atu ahau ki a raatau, ae, ka taea te whakamahi 1 te hinu me te
chemo me te hihi. Kaore au e ruarua ko te whakamahinga o tenei hinu he tino whaihua ana ka pai ake te waahi
ki te ora 1 nga awangawanga na enei maimoatanga. Ano hoki, he aha te mea 1 roto 1 o ratau whakaaro tika ka
whai whakaaro ki te tango haumanu me te hihi?

Kaore te Chemo me te hihi e whakaora 1 te mate pukupuku, na ratau 1 kii, 1 nga wa o mua, kaore au 1 pai ki te
tuku hinu ki nga taangata e whakaaro ana ki te tango 1 enei momo rongoa. He aha ahau ka raru ai ki te haere ki
te whare herehere ki te whakaputa hinu mo tetahi e whakaaro ana ki te tango maimoatanga penei mai 1 te
punaha hauora? Mena ka kowhiria e te tangata te tango i te chemo, ki te radiation ranei, ko te mea ke tena ma
ratou. Engari ki taku titiro ki ahau he mea kuware ki ahau te whakarato rongoa, mena kei te tino hiahia enei
tangata ki te tuku i te punaha hauora ki te paitini i a raatau. He rite ki te tuku rongoa rongoa i te wa e pamu ana i
te paitini ki nga uaua o te tuuroro.

I nga wa o mua, kua hoatuhia e au tenei rongoa ki nga tuuroro e hiahia ana ki te rongoa whaihua kaore e whara,
ka whai waahi tino pai ki te ora. Engari e whakaaro ana ahau ko te nuinga o nga punaha hauora e kii mai ana ko
te kohuru tena i te rongoa. Koina te take ka kii atu ahau ki nga taangata he mate kino to ratau ki te tango hinu,
noho atu i te punaha hauora me a raatau taakuta.

Engari ki te tiimata nga tohunga ngaio hauora ki te whakaputa whakaaro tika ki te whakaora i te mate
pukupuku, e whakapono ana ahau he pai ke te turoro ki te kore e rapu tohutohu. He aha te punaha hauora e
tohaina ana i te mutunga he nui ake te kino atu i te pai me te whakaiti i te tuponotanga o te manawanui ki te ora.
Ko te kino 1 mahue ka mahue i te chemo me te rauropi ka mate te nuinga o te mate, ki te kore e horomia e te
hinu he hinu kia haangai. Ko te nuinga o te hunga ka tango i te chemo me te radiation ka mate i nga paanga o
enei maimoatanga kaore ko te mate pukupuku i te rongoaahia.

Ka rite ki taku 1 kii ai, mai i taku wheako, he pai tonu te mahi a te hinu i nga momo mate pukupuku katoa,
engari he iti nei nga taangata i whiwhi ahau 1 nga rongoa katahi ka paopao ki te tango. Kaore e taea e au te
whakamarama atu i a raatau whanonga engari ko te kii atu i te mutunga ko te ahua kaore i pai ki te pakaru ki te
punaha hauora. He tokoiti noa nei i mahi 1 tenei, ki taku mohio, 1 te mutunga 1 mate katoa enei tuuroro. E hiahia
ana ahau kia taea e au te whakamarama he aha i mahia ai e te iwi nga mahi e mahia ana e ratau, he aha hoki i
noho mangere ai o ratau ao. Engari ki te kore ratou e pai ki te ako 1 a raatau mo nga mea i whakaritea e te
punaha hauora ki a raatau, ko te tumanako ka haere tonu tenei. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Te Whakataetae angitu mo nga Mate Mate Mate?

"Ka tae mai nga taangata ki ahau me te tohu mate pukupuku, a, kua kore ratou e pai ki te tango i te
haumanukiuma, ki te radiation ranei, kua tata te rongoa ka taea te rongoa, ki te kore i tatari kia tae ra ano ki te
kuaha o te tupapaku ki te whakamaimoa, ka kore ranei ratou e pai horomia te hinu kia tika.

Ka taea te whakahoki i te mate pukupuku ki te 75% o te hunga kua tino whara i te punaha hauora mena ka tika
te tango i te hinu. Heoi, tata tonu ki te 1 o te 4 kua tino whara i te mea pai rawa e tumanakohia atu ana kia pai
ake te kounga o te ora i te mea kei a ratou tonu ratou. Engari mo nga tuuroro o tenei ahuatanga, ko te whakauru
1 te hinu he mea totika tonu, na te mea ka ngawari te mamae o ratau mamae ka nui te wa ka roa rawa atu te waa
e manakohia ana.
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Ahakoa ka taea e koe te whakaora i te mate pukupuku, i te mutunga ko nga kino mai i te chemo me te hihi ka
mate tonu te tuuroro ki te kore e taca te whakatika 1 te kino i pa. Kaore enei e mate ana i te mate pukupuku; kei
te mate ke ratou i nga mea e kiia ana he "maimoatanga hauora" i riro mai i a raatau mai i te punaha hauora. Kei
te kite koe, he angitu tino angitu te hinu Hemp inaa kaore he taakuta e uru ana. Engari mena ka tiimata te mahi
hauora a te punaha hauora me te whakamabhi i tenei rongoa kia rite ki ta ratau tikanga, ki taku whakaaro ka kaha
ake te piki ake o nga tatauranga ora.

E hia nga tangata e mohio ana koe ki te whakaora i a raatau ki te hinu?

Mai i te 2003, kua tohaina e au tenei hinu ki te 5,000 pea nga taangata e mate ana i nga momo raru hauora. Ko
te nuinga o nga tuuroro nei he maha nga mate hauora 1 tika te aro atu engari ko te nuinga 1 whakahaerehia 1
whakaorangia ranei i te whakamahinga o tenei hinu. Na te koretake o te rongoa nei, kaore au i pupuri i nga
rekoata, engari he pai ki te kii kua kite ahau 1 nga rau o nga taangata i whakaorahia me nga mate pukupuku o-
roto me o roto, me etahi atu mate.

Hei taapiri, he maha nga 1-méra kua tae mai ki ahau 1 ia wiki mai 1 te ao katoa, e kii mai ana he nui te awhina o
tenei hinu i nga tuuroro o nga whenua tawhiti. I a maatau e whakatakoto ana i nga tohutohu ki ta maatau
paetukutuku me te whakaputa i te pakipaki pepa "Rere Mai i te Whakaora", me te whakamarama ki nga tangata
katoa i nga waahi katoa me pehea e taea ai e ratau te whakaora i a ratau ano, i kaha te aro mai me te nuinga i
whakamahia enei korero hei awhina ki te whakarato rongoa mo te hunga hiahia. i mahi. I te mea he ngawari
rawa te whakaputa o tenei hinu, he maha nga taangata o te ao kua kite i nga painga, me te tumanako ka tae mai
a muri ake nei ka waatea tatou katoa ki te mahi pera. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Kua Rite Tonu Ki Te Tiimata Te Tiimata Ki Te Hinu?

“Kaore i te mutunga o te tiimata ki te whakamabhi i tenei rongoa miiharo. Ahakoa ko nga tangata kua whara kino
e te punaha hauora kei te tupono tonu ki te whakaora. I a maatau kotahi te rangatira o te mate pukupuku
pukupuku kei roto i te hohipera ana i tukuna e nga taote kia rua tekau ma wha haora ki a ia kia ora. Ahakoa nga
whakahee mai i te punaha hauora, i whakawhiwhia e tana tama ki a ia he hinu hinu nui, ka wehe atu ia i te
hohipera i te ra i muri mai. Tata ki te tekau ma rima marama i muri mai, kua mate tenei hoia tawhito e 83 ona
tau, engari kaore i te mate pukupuku mama, ka mate ia na te mate o te ngakau i mate ia i nga tau. I roto i nga
marama taapiri e ora ana ia, he pai te ahua o tona oranga ka mate ia i tana moe kaore he mamae. Kaore e pai ake
tena i te mate i te hohipera, e totohu ana ki o wai ake i te matepukupuku o te pukahukahu?

He pai nga hua i puta i te maimoatanga o te hunga mate pukupuku tuupuku 4 kaore i tumanakohia kia ora. Ae
ra, kaore 1 taea e taatau te whakaora katoa, engari kotahi ano te mea, i rahi ake i ta tatou 1 penapena atu i ta te
punaha hauora me a raatau maimoatanga haurangi me nga reanga ora kino. Ka rite ki taku i korero ai i mua, he
whai hua tenei hinu ki te rongoa i nga momo mate pukupuku katoa engari ko nga hua i kitea e au 1 te hunga e
pangia ana e te mate pukupuku pukupuku me te leukemia he tino miharo. I te nuinga o nga wa, ko enei
tuumomo mate pukupuku ka kaha te aro ki te rongoa hinu, kaore hoki i te mea ke kia kite nga tuuroro i nga
whakapainga i o raatau ahuatanga ia ra.

Ka akiaki tonu ahau 1 te hunga e tango ana 1 te hinu kia uru wawe mai ki roto i ta raatau punaha. Ko te whakaaro
ko te tere o te whakauru i te hinu utaina THC ki o ratau tinana, kia tere ake te whakaora i o ratau mate
pukupuku me etahi atu ahuatanga. Ma tenei ka pai ake te waimarie ka ora te tuuroro, engari kaore tonu ratau e
whara.

Ka ki atu ahau ki nga tangata katoa he mate kino to ratau, "Ma te hinu koe e ora ai, ka ngawari ranei to huarahi
ki waho." Ahakoa kua pahemo atu te tuuroro, ka mahia e ratau me te honore a ka taea te karo i nga paanga o era
rongoa mamae kino. Ko ta maatau whainga ko te penapena i nga mea e taea ana e taatau, engari mo era kei tua
atu o te awhina, he pai tonu ki te mohio kaore ratau e pa ki tetahi mate mamae mamae, peera i etahi e rite ana
nga ahuatanga me mau tonu ki nga hohipera. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino
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He Rahi Atu Te Taimarie Ki Te Tapa Atu I Tetahi Atu?

"Ko nga taangata tino uaua ki te rongoa ko te hunga i tuku 1 a raatau kia tino whara e te punaha hauora. Ko te
haumanu me te hihi ko te rongoa mate pukupuku e rua, ara ko te mate pukupuku. Mena ka taea e te tuuroro te
ora i enei rongoa e kiia ana, ka kite pea he iti te rahi o te puku. Engari 1 te mutunga ko enei maimoatanga ka
paitini i te tinana ka mahue ana kaore he punaha aarai hei aarai. Ma tenei e hono atu ki nga paanga-mate
pukupuku o nga maimoatanga ake hei awhina 1 te horapa o te mate pukupuku ki etahi atu waahi o te tinana.

Na te mea kaore o te kaitautoko he punaha aarai mate e mahi tika ana hei tiaki i a raatau, kaore e taea e raatau ki
te tiaki 1 a raatau ki nga raru hauora e mate ai ratou. Ko nga tangata whaitake kia kaua e raru ki te mohio he aha
1 kore ai e pai nga maimoatanga e tukuna ana e te punaha hauora. Heoi, kei te kii tonu nga taakuta ki a maatau
kaore he momo momo maimoatanga whai hua e waatea ana. Te mana'o nei au e whakaatu ana tenei mena ka
utua e koe nga taote me etahi atu ngaio kia nui te mohio ki tetahi mea, i te nuinga o nga wa ka koa ratou ki te
whakarongo.

Me korero ano hoki e au ko te nuinga o nga tuuroro kua mau ki nga rongoa e aukati ana i o ratau
kaiwhakawhiwhi cannabinoid, ka raru ranei 1 te mahinga o te punaha endocannabinoid. Ko nga rongoa penei ko
te Remonabant, Surinabant, Taranabant, me Ibipenabant, hei whakahua noa i etahi. I te mea ko nga taakuta enei
1 whakatakoto 1 enei mati 1 te tuatahi, ki taku mohio he mea tenei hei korerorero ma ratou. Koinei tetahi o nga
take ka kii atu ahau ki nga tuuroro kia tere atu te heke mai i nga rongoa matii. Mena kua ngoikore te mahi a o
kaiwhakawhiwhi cannabinoid, ka uaua ake te hunga pera, kaore e taea te rongoa.

He maha nga taangata o enei ra e whakaaro ana ko te kaha o o tatou hinengaro he nui te mahi ki te whakaora
mai 1 nga mate kino. Kei te mohio ratau ko te waiaro pai me te whakapono nui ki te rongoa e whakamahia ana
he mea nui mo te whakaora. Engari ko te nuinga o te hunga i haere mai ki ahau kaore i whakapono i te wa 1
tiimata ai te maimoatanga ko tenei hinu ka whai hua. Na ahakoa e whakaae ana au ko te kaha o te whakaaro
whaihua te mea pai, ko te nuinga o te hunga i atawhaihia e au ka kaha te whakaora me te kore nei.

He pai taku titiro ki te whakaora me te mea he nui ake te mahi ki nga rongoa tika e whakamahia ana, kaua ki te
ahua o te hinengaro o te tuuroro. Ko te tumanako ko te nuinga o te hunga e whakapono ana ki enei korero o te
ao hou ka kore e whakaae, engari kaore aku take ki te whakaputa ke 1 nga korero mo nga mea kua kite ahau. Hei
taapiri, ko a maatau kararehe me etahi atu kararehe e whai ana i nga kaiwhakawhiwhi cannabinoid i roto i o
ratau tinana kia pai ai hoki ratau ki nga painga o tenei hinu. He maha aku kararehe 1 atawhaihia e au ahakoa he
mohio rawa etahi o enei mea hanga, e mohio ana ahau ko nga merekara i puta i tenei hinu kaore nei 1 whai kiko
ki te whakaaro pai. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Leukemia

"Ki te atawhaihia e koe tetahi e pangia ana e te rewharewha me te hinu hemp, he maha tonu nga hua ka puta
wawe. Ko te Leemia, mai i taku wheako, tetahi o nga mate pukupuku ngawari o roto ki te rongoa a kua kite
matou i nga hua whakamiharo na te whakamabhi o tenei hinu. Ko te waahi tuatahi ka haere a THC 1 muri i te
urunga ki te tinana ka uru totika atu ki te toto. Mena he mate pukupuku kei roto i te toto, e kore pea e roa te
waa. | kite ahau i te maatanga o te toto toto ma i roto i te hunga e pangia ana e te mate kanote rewa, i heke totika
mai 1 roto i nga ra e rua, ki taku mahara, kaore he rongoa pai ake mo te hunga e mate ana ki tenei ahuatanga. "
Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Te whakaora i te Mate Mate Kiri
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"Ki te puta tika te hinu, ka mahi tonu ki te whakaora i te mate pukupuku kiri, a ko te tikanga he iti noa te hinu
hei whakatutuki i te mahi. Tukuna te hinu ki te rohe e raru ana ka kapi ki te takai, katahi ka tono ano he hinu
hou me tetahi takai hou ia toru e wha ra pea ka ngaro wawe te mate pukupuku.

Ka korero tonu ahau ki nga tuuroro kia haere tonu ki te rongoa kia mate ra ano te mate pukupuku ka haere tonu
ki te whakaora i te rohe mo te rua wiki pea ano he mate pukupuku kei reira tonu. Ma te mahi tenei ka mate nga
mate pukupuku katoa kaore ano ahau kia kite i te hoki mai o te mate pukupuku kiri mena ka whai i aku
tohutohu.

Mena kua roa koe e pa ana ki te mate pukupuku kiri a kua tino tau te mate pukupuku, tera pea ka roa ke ki te
whakaora, engari ko te tikanga ahakoa i roto i nga keehi tino kino, ka ngaro te mate pukupuku kiri kaore i te
marama. | tetahi keehi tino kino, ka roa ake pea, engari mena ka pera, kia mau tonu te rongoa kia ora ra ano. He
maha nga taangata ka taea te whakaora i o ratau mate pukupuku kiri i roto i te wa poto, engari ko te mea e pa
ana ki a koe ake te rongoa me te hohonu o te uru o te mate pukupuku.

E hia nga tangata kua whakaora i te mate pukupuku kiri ma te whakamahi i to hinu Hemp?

Kua tohaina e au te hinu ki nga rau tangata kua pa te mate pukupuku kiri. I te nuinga o nga wiki e toru, kua kore
te mate pukupuku, me te toe o te kiri mawhero pai. Kaore e taca e au te tohu ki te maha o nga tuuroro i
whakamahi 1 aku tikanga whakaora hei whakaora i era mate pukupuku. Heoi, mai i te wa e tino mohiotia ana
tenei, e tumanako ana ahau 1 tenei waa rau rau, mena kaore nga miriona, i1 te ao katoa kua ora ake i a raatau
tenei ahuatanga.

Ka taea e koe te whakataurite i tenei maimoatanga ki nga tikanga paerewa?

Kaore he whakataurite i waenga i te rongoa i nga mate pukupuku kiri me te hinu hemp me te aha e kiia ana e te
punaha hauora he rongoa tika. He maha nga wa ka whakahaerehia te pokanga, i etahi wa ka angitu ratou ki te
tango 1 nga kiri pukupuku katoa kei reira. Engari ki te whakatau 1 aku i tutaki ai, me hoki mai ano kia tangohia
atu, ka kii ahau he tino onge tenei. I te nuinga o nga keehi, me hoki nga tuuroro ki o taakuta kia tuaruatia ai enei
mabhi.

Ahakoa he maha nga wa e mahia ana enei mahi, kaore i te kaha te punaha hauora ki te whakakore i te raru. Ka
whakamahia hoki e nga taakuta etahi atu maimoatanga mo nga mate pukupuku kiri, penei i te hauota waipiro
me nga aihimi kei roto i te haimoe. Ko enei maimoatanga he mamae tonu, i roto i te nuinga o nga keehi, ka hoki
mai ano te mate pukupuku ka kaha haere te kino.

Ka whakamahia ana te hinu Hemp hei whakaora 1 te mate pukupuku kiri, ka patua noa iho nga pukupuku
pukupuku e rere ke ana, ka tere hoki te whakaora o te ahua. Ko tenei maimoatanga whaihua kaore he mate ki
nga kiri ora, mai i taku wheako, e whakapono ana ahau koinei te huarahi tino whaihua hei whakaora i tenei
ahuatanga. Ko nga tikanga e whakamahia ana e te punaha hauora ko te mea iti rawa atu tenei ma te
whakataurite, kaore hoki tetahi e manukanuka ki nga mate, ki etahi atu raruraru ranei ka whakamahia ana te
hinu. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino
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Te hinu me te haumanuima

He aha nga tino painga o tenei maimoatanga mena ka whakaritea ki te haumanukiimou, ki te rauropi etahi
atu rongoa matii ranei?

"Ko te hinu Hemp e toru nga painga nui atu i nga rongoa tikanga. Tuatahi, kaore he kino o te hinu Hemp,
tuarua, he pai, a ko te tuatoru, kaore e mate te tuuroro. Ko te haumanu, te hihi me etahi atu rongoa mati paitini
ka whara i te tinana, ana, i te nuinga o nga keehi, ka whakaitihia te tuponotanga ki te ora. Hei taapiri, ko nga
tuuroro € manawanui ana ki enei maimoatanga ka mutu ka pa ki etahi atu raru hauora na enei maimoatanga ano
i kawe.

Kaore e taca e au te whakataurite i te rongoa hemp ki ta te punaha hauora e whakarato ana, na te mea kaore au e
whakaaro he aha ta raatau e tuku mai ana hei rongoa. Ko nga rongoa matu he paitini ate. Ma te aha e marama ai
ki nga tangata katoa kaore aua tuima 1 roto 1 o tatou tinana, na te mea he paitini, he morearea ki te tuuroro.

Ko te haumanakitanga me te hihi he mate pukupuku e rua he tohu ko enei maimoatanga ehara i te kawa noa,
engari ka taea ano hoki e te mate pukupuku. | te nuinga o nga wa, ka taea te whakaheke i te rahi o te tumo ma
te whakamahi i te haumanukiuma, te radiation ranei engari i te maha o nga keehi, ka tuku noa te mate
pukupuku kia hora. Na te kaha o te mate mate pukupuku o enei maimoatanga me o raatau paitini, ka
whakangaro koe i to punaha aarai mate ina tino hiahia koe. Ki ahau nei, he koretake te karanga chemotherapy
radiation ranei hei rongoa mo te matepukupuku tetahi atu ahuatanga ranei, ina ra ka kore rawa e
whakamahia.

Ka taea e te whakamahi i te hinu te whakakapi i te radiotherapy?

He pai tonu te kupu radiotherapy. Te ahua nei me penei noa te tuuroro ki te whakarongo ki etahi puoro i te reo
irirangi ka ora ratou. Ae ra kua mohio ke te nuinga o tatou kei tawhiti atu tenei 1 nga mea e tu ana, no reira me
karanga e taera he haumanu radiation.

Ki taku whakaaro ehara i te pai ake te whakamaimoa radiation mai 1 te chemotherapy, i te mea he kawa, he
mate pukupuku te mate enei e rua. Ko te rongoa Hemp te raarangi tuatahi mo te aukati ki te mate pukupuku me
era atu mate katoa, kaua ko nga maimoatanga ka mate pea ka mate ranei o tatou ahua.

Ki taku titiro, ko te tuku i te punaha hauora ki te mahi i nga mahi whakangaro ki o tatou tinana he tere ake te
mate. Ki etahi, ko te haumanukiimou me te radiation he mahi hei mahi tere, engari 1 te mutunga ko nga mahi
kino ki enei tinana he tino whakawehi. Mena he tangata koe i1 ora i roto i era momo maimoatanga me o raatau
paanga mutunga, tatau i o whetu waimarie na te mea kaore te nuinga i waimarie. Hei taapiri, kei te hiahia au ki
te whakatupato 1 nga taangata te mea pai kia noho matara atu i nga tirotiro CT me era mea, na te mea ka
whakaatuhia e nga tuuroro tetahi horopeta nui o te rauropi ka mate ano te mate pukupuku me etahi atu take
hauora.

Ko te hinu Hemp ehara 1 te kawa ki te tinana ana ka whakamabhia tenei hinu ki te whakaora mate pukupuku me
etahi atu mate ranei, kaore e raru nga kiri hauora. Whai muri 1 te tango i te hinu hemp, ka tuu te tuuroro ki te
ahua humarie kia pai ai te okiokinga me te moe, ¢ whakatairanga ana i te whakaora.

Ki taku titiro, kaore he whakataurite i waenga i nga rongoa matii me te hinu Hemp. Ko nga mati me nga
paihana ka whara ka pa ki to oranga; he mate kino ano pea ka pa ki te mate. Kaore he painga o te hinu Hemp ka
akiaki i te hauora me te whakaora tere. E hiahia ana ahau ki te kii ko tenei matii e whakatairanga ana 1 te koiora
mai 1 aku wheako me tana whakamahinga, Ka taea e au te kii koinei te keehi.

Ka whakaahuahia e koe te ahua o te mahi a te THC ki nga pukupuku pukupuku me nga kiri ora?

Ko te mea tuatahi, kaore te THC e whara i nga kiri ora engari ka raru pea nga raupaparorohiko kua pangia e te
mate pukupuku. Ko te nuinga o nga tangata kaore i te mohio mo te ahua o enei piitau engari ko te mea ke kei te
tarai nga putau mate pukupuku ki te whakamomori i te mea he tino tuhinga tenei. Engari mena kua poka ke to
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taatau punaha aukati, kaore e taea e taatau te whakaputa i nga cannabinoids maori hei aukati i to ratau tipu. Ka
pa ana te pukupuku ki te pukupuku, ka nui ake nga kaiwhakawhiwhi cannabinoid ka taea ai ¢ nga tinana te
whakaputa mai i o tatou tinana kia uru wawe mai. Ka whakaae hoki enei kaiwhakawhiwhi ano ki a ia te
cannabinoids penei i te THC e whakaputaina ana e te tipu hemp, a, ka tino painga tenei ki te manawanui. Na ki
te kore e rahi to tinana e hua ana i enei matt hei aukati i te tipu o te pukupuku.

Ma te whakauru i te hinu hemp, ka whakarato i enei cannabinoids i te maha ka mutu ka taea te mate me te
whakaora. Ko o tatou tinana e whakaputa ana i nga pukupuku pukupuku ia ra, no reira ko te mate pukupuku
katoa o tatou engari mena kei te pai te mahi o to tatou punaha aukati, ka iti ake te kore o enei puuroro e ora
ranei. Ka poka noa o taatau punaha aarai mate, i te nuinga o te waa ka mohiotia e te mate pukupuku. Engari
mena he mohio te tangata ki te whakauru i te hinu Hemp hei whakanui i nga punaha aukati kaua ki te haere ki te
punaha hauora, kaore e roa te wa e kitea ana.

Kua rangahaua e maatau nga pepa rangahau mo tenei kaupapa ka hoatu e au ki a koe te whakamaarama putaiao
mo te take e whai mana ana te THC ki te whakaora i te mate pukupuku. I te wa e horomia ai te hinu Hemp hei
rongoa mate pukupuku, ma te THC i roto i te hinu e hanga te ngako ngongo ngako e kiia ana ko te ceramide. Ka
pa ana te ceramide ki nga pukupuku pukupuku, ka mate te mate o te rekoata, kaore he mate ki nga kiri ora.
Koinei te huarahi i whakamaramabhia ai i roto 1 nga rangahau putaiao i akohia e maatau engari kaore ano i mutu
taku rapu mo etahi atu whakamarama.

Ma te awhina o tetahi wahine rangatira ko Batya Stark te ingoa, kua whanaketia e au he kaupapa hou e pa ana ki
a tatou repe pineal me te melatonin e whakaputaina ana e ia. Ko te Fluoride me te maha o nga mati a nga
taakuta e whakarato ana me etahi atu mea e pa ana ki a maatau, i te nuinga o te waa ka ngoikore te kaha o te
repe pineal ki te whakaputa melatonin. Ko te Melatonin te rongoa rongoa rongoa pai ¢ mohiotia ana e te
tangata, a, ka haere ki nga ruma katoa o o tatou tinana. Ko te repe pineal me te melatonin e whakaputahia ana e
taea ana te pupuri i te hauora me te nui o te mahi ki te oranga o te tangata.

Na te ngoikore o te repe pineal, kua tino heke tona kaha ki te whakaputa melatonin. I kitea i te wa e pakeke
haere ana tatou, ka heke haere nga taumata melatonin, a ki taku mohio ko tenei whakahekenga ka whai hua pea
ki te whanaketanga o te mate pukupuku. Kua whakamatauhia i roto i te putaiao puta noa i te paoa paoa hemp ka
taea te whakanui ake i nga taumata melatonin. Akene koinei tetahi o nga take ka iti ake te tatauranga o te mate
pukupuku o te hunga ka momi paowa i te hunga kaore. Me whakaaro noa he aha te kai i nga hinu kore-wera mo
to taumata melatonin.

Mai i nga mea e maarama ana ahau, ko nga cannabinoids i roto i te hinu ka kaha te haere o te repe pineal ki roto
i te hinu ka kaha ka piki haere nga taumata melatonin. Koinei, ko te waahanga noa iho, ko ta maatau e whakaaro
nei he hua tino pai te hua o tenei rongoa ki nga ahuatanga katoa tae atu ki te mate pukupuku. Mena he nui te
melatonin e puta mai ana i te repe pineal, kaore he painga ki te tinana, engari ka kaha te pa ki te mate e pangia
ana e te tuuroro. Ka nui tonu te kaha o te melatonin, ko te mate, ko te mate ranei e raru ana i te tuuroro, ka taea
te whakahaere, te rongoa ranei. Ina hoki, ehara au i te taakuta, kaore hoki i ahau nga tohu e tika ana kia kotahi,
engari kei te whakaaro tonu ahau me waiho kia tuwhera o maatau hinengaro ki etahi atu whakamarama. Mena
he tika taku korero mo te hiranga o te melatonin, ma reira ka puta mai he huarahi hou ki te tirotiro i te aukati i
nga mauiuitanga, me te awhina 1 a maatau ki te whakamarama i1 nga paanga o te koroheketanga e hua mai ana 1
tenei rongoa. " Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Tuhinga o mua

Tohu: Ko te murunga ohorere o te mate pukupuku ka ahua miharo i te aroaro o te hinu tarukino

“He mate pukupuku pukupuku to te hoa. Katahi ano ka tiimata te hinu i tera wiki, kua kore te mamae, kua pai
ake ia. Kua ohorere nga taakuta Oncology. ” Joe
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“He paku purongo nui inanahi. Ko tetahi taangata i hoatu e maatau ki te papa 1 tana taakuta i te kitenga o etahi
wiki 1 muri mai kua ngaro nga pukupuku i roto i ona pungarehu me te mea kei runga i te ate i heke iho ki tetahi
waahi noa iho. Kotahi te ngongo iti! He iti nei o taatau e haere ana ana kei te pai katoa ratau. Ko te tumanako he
pai nga mea. Kei te ora a Phoenix Tears. ” Chris

"Whakahoutanga - Ko taku hoa 81 tau te pakeke i paahitia ¢ 3 nga puku katoa mai i tana kanohi (mate
pukupuku kiri) te mate pukupuku mate pukupuku ngongo. Kare ratou i tu kaha ki te whakahee 1 nga rongoa pai
o te ao. 5 wiki mo te hinu ka pai ake tana whakaaro i tana i roto i nga tau 15. Kua hoki mai tana hiahia! Kei te
wikitoria ia 1 te pakanga !!! Kei te wikitoria matou i te pakanga! Jose

Steve: I te kai e ia te hinu me te whakamahi ano 1 te whakama?

Jose: E rua
Steve: Fantastic Ehara i te mea whakamiharo te mohio ka taea e taatau te rereketanga o te koiora o te tangata
pera

Jose: I tiimata tana komukumuku 68% te hinu THC i konatunatua ki te hinu oriwa me te hinu kokonati i runga i
tona paparinga mo nga wiki e 2 1 mua i te putanga mai. Ka werohia hoki e ia me te kore o te hinu oriwa i muri i
te pania ki roto o tana paparinga.

Jose: I waea mai tana Takuta ki ahau inanahi ka kii mai he mate pukupuku kiri ano tana, a e hiahia ana ia kia
whakamatauhia e tetahi hinu mo ia ano.

Steve: Na, he korero pai tena mo te taakuta e hiahia ana ki te awhina. Kia ora e taku hoa !!!! Ana koa kua koa
ahau kua hoki mai ano to hoa 81yr ki te koa o te ao.

Jose: Ae, he tino whakamiharo! Ka kiia a Taakuta P e a ia, he kaituhi rongonui mo etahi pukapuka e rua, me te
Kaiwhakarite Naturopath pai, me te MD. Kua tukuna e ia e 5 0 ana turoro ki ahau i roto i nga wiki e 2 kua hipa.
Katoa te hunga mate pukupuku mate pukupuku. "

"I nga wiki e rua kua hipa, 1 hoatuhia e ahau ki tetahi atu o taku manawanui / mate pukupuku koromuku / hoa he
hinu whakaora hei kai me te whakamahi i runga, me te hinu hinu kokonati. Turei ka korerotia e ia ki ahau kua
puare te kiri o tana paparinga ka kitea te puku. I ki atu ahau ki a ia kia haere tonu ki te whakamahi hinu engari,
kaore he hinu kokonati, ko te hinu whakaora noa. I maka tika e ia te hinu whakaora ki runga i te puku puku kua
puta ka kii ia "Ko te putunga e piri atu ana ka ngaro i te aonga ake. I tiimata te rerenga i roto i etahi meneti 1
muri i1 te pania. Ka rewa - ka kumea mai te hinu e te mate pukupuku, ano he honi. ” I reira te puku pukupuku,
kua kore ... E rua wiki !!! ” Jose

"Ko tetahi mema o te whanau he pukupuku korowha korowha pukupuku korokoro i roto i nga haora 48 o te
hinu e panga ana i nga pukupuku e mahi ana. Kua tuhia. He awhina ki nga raru wahine. Kaore tetahi e aro ki te
rapu rongoa, awhina ranei mo tera e hoatu ana i nga homoni hoiho waihanga na te mea he aha te haurangi o nga
waahine. ” Debra

"Kia ora Rick Simpson & Jindrich Bayer, I hiahia au ki te tohatoha i nga korero tino hari HAPPY HAPPY. Ko
nga tirotiro a Mama i whakaatu i te heke o te “mehua” mo te rahi o nga puku KATOA o te ate me te repe. Ano
hoki, KAUPAPA i tenei wa te puku i roto 1 tana puku, 100% GONE !!!

He nui nga mihi ki te haerere, engari ko te mea tuatahi e tika ana kia arohaina ko Rick mo te whanui ki te
tohatoha 1 enei korero ki te ao kia tiimata.

Mauruuru koe Jindrich mo nga mea katoa e mahi ana koe tae atu ki to manaaki me o tohutohu. Kei te mohio
ahau kei te hikoi tonu tatou i runga i nga anga hua manu me tana taatai / tohu engari mena ka pai haere tonu nga
mea (ka tiipee nga tumo, ka "whakatau" ranei i ta ratau kaore ano he metastasis). I te mutunga ka tukuna atu e
au ki a ia 1 mua atu 1 muri o nga ripoata hauora kia kite ai koe i awhina koe ki te whakaora 1 te wairua o te
wahine whakaponohia, aroha, pukumahi, tuku wahine, kei waho ia e whakato ana i tana maara otaota i a au e
tuhi ana. : 0). Aroha nui, Barbara “

- Kia ora Barbara, kia ora, i hanga e koe to maatau ra me to i-meera. Oha atu ki to Mama mo taatau kia mahara
kia kore ia e haere mo etahi atu tirotiro, hihi X ranei, ki etahi atu korero koretake ranei. Tukuna ia kia peera i
tana whakaaro, me kai e ia te 120-180g o te hinu neke atu i te ono marama iti iho ranei. Mena ko ahau ia, ka kai
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ahau i te hinu 1 nga ra katoa mo nga ra katoa o taku koiora, he iti noa te tuponotanga o te mate pukupuku ina he
hinu kei roto i te tinana. Ko nga rongoa tiaki tetahi waahanga nui o tenei tikanga. Nga mihi aroha, Jindrich

"I whakaorangia e taku mama tana rekoata 3 te pukupuku pukupuku pukupuku iti me te hinu !! J I korero ahau
kua kore ia i te mate pukupuku i te wha marama i muri mai o te taatai? Ana, koina te mea i tupu. J "Te Ata

"He mate pukupuku pancreatic hoki taku papa i horapa atu ki tona ate me tona piikahukahu i te wa o te
haumanu, ka horapa ano ana he tino harikoa ia, he tere te heke. I tiimata e ia te hinu 3 marama kua pahure te
tirohanga hou o te Mane e whakaatu ana kua ngaro nga waahi e 7 ana kua heke te mate pukupuku o te pancreas
ka kite ia he 100% te pai ake ana kei te ora tonu ia. He tino whakamiharo te hinu. ” Lisa

"Ko taku papa i runga i te hinu mo te mate pukupuku pancreas i horapa atu ki etahi atu waahi e whitu kua noho
ia 1 runga i te hinu mo te 5 marama ko nga waahi e whitu i puta i te wa o te haumanu kua ngaro mai 1 te tiimata
o te hinu ka mimiti te mate pukupuku pancreas, kua tiimata te hinu. tona ora! ” Lisa

“Kia ora, i hiahia noa ahau ki te whakahou 1 a koe. He tirohanga matawai ta Papa mai i te tiimata o te hinu e 5
marama ki muri mo te mate pukupuku pancreatic. I kitea i te tirohanga whakamutunga ko te mate pukupuku 1
roto i te pancreas kua mimiti a ko nga toenga e 7 1 puta i a ia e chemo ana kua ngaro mai 1 te tiimata o te hinu.
Ko nga kitenga hou e whakaatu ana kua heke ano te mate pukupuku i te repe taiaki kaore ano etahi atu
waahanga toto e tino whakaarohia ana koira te take ka mate rawa te mate pukupuku pancreatic na te tere o te
horahanga. Na ko te 8 marama me te 5 o nga marama e whakamahi ana i te papa hinu he pai rawa atu kei te pai
ake tana ahua inaianei inaianei i1 te wa 1 kitea tuatahihia ai ia. No reira, whakawhetai ano Rick, JB me nga
tangata katoa e awhina ana ki te whakaputa i enei korero mena kaore na te hinu kaore au i te papa !! ” Lisa

"Ko taku papa i te reanga 4 te mate pukupuku pancreatic. I ia ano nga waahi 10 i te ate ... ko te mutunga o
Noema 2012. Kotahi te waahi ki a ia (.08) me te waahi kotahi ki te pancreas (8 mm). Kei te whiua e maatau
tenei. Kua ohorere ana rata. Kei te piki haere ia te taumaha me te katoa he pai ki a ia. He pai hoki te hinu rongoa
rongoa. ” Angie

- Kaua e takaro ki te rongoa rewa, Angie. He pai mo te whakamahi kaupapa engari kaore koe e pai ki te tuku

hinu rongoa rongoa ki nga tuuroro mate pukupuku ko te maimoatanga anake. Ko te mana katoa o te whakaeke
hihinga katoa e tino pai ana.

Ina koa mo te hunga "me haere" ka matawai, ka kite ano he pehea te whakaora. Ko nga taangata pera me taapiri
tonu i tetahi atu 60g o te hinu ki te kawa na te mea kaore i tika te haere ma te huarahi tino mate pukupuku "kia
kite" kei te pehea o raatau whakaaro. Ko te pakiki te utu moni, arohanui mo tera.

Kia ora, kia ora. He rawe te kite 1 te angitu o nga tangata e rere ke ana o raatau whakaaro. JB

"He pono ahau hei tohu he paanga tonu to te RSO ki te MPNST me te NF1. Ko nga rekoata hauora, ko te MRI,
ko te PET, ko nga matawai a CAT te tohu he whakaheke i te rahi o te puku me te ngakau nui. ” Kristyne

"Ok aku Peep. Ko tenei ra te ra i tumanako ahau ka puta. Ko nga hua o te koiora kei roto. Corrie Yelland KORE
ANO 1 KIA WHAKAMUTU KIA KORE I TE CANCER 100% KAUPAPA KAUPAPA !!!!l HE KAI

Ki aku hoa maere, miiharo na ratau tonu te kawenga mo te kaha ki te utu i te rongoa = kaore rawa he kupu hei
whakaatu i taku maioha ki a koutou katoa. He miharo katoa koutou!

Ki a Heather nana nei ahau i tono mai RUN MAI I TE MAHI - Na taua riipene ataata i huri ke taku ora. Ma wai
e aukati? Aroha ahau ki a koe! Ki a Rick Simpson, ki a Jindfich Bayer mai i te hohonu o toku ngakau ... NGA
MAHI KORE-A-TAHI mo o mohiotanga me to tautoko. Kei te ora ahau i tenei ra na koutou katoa! He tino
manaakitanga au mo te whanau me nga hoa tino whakamiharo. ”” Corrie

Kia ora Jindrich, he tuhi tere noa kia mohio ai koe kua kite au i taku taakuta i tenei ra. E kii ana te ripoata ko te
mate pukupuku (cancer canal cancer) kua kore e kitea. I te hingatanga o mua 1 kiia ahau he 2-4 marama ahau ki
te kore au e mahi radiation. I kowhiria e au kia kaua he rauropi ka whakamatauhia te RSO. Ae ra, he pai te

57



HE WHAKAMAHI MO TE KOHE: TE RICK SIMPSON PROTOCOL

mahi! Mai i te hohonutanga o toku ngakau, whakawhetai, Mauruuru, NGA MAHI KORE ki a Rick me koe
ano !!!! 7 Corrie

"Ko taku korero angitu hou. He wahine tenei kua pahure i te 50 ona tau i tohua ki te atamira 3, engari he tino
tata ki te Taumata 4 o te Mate Mate pukupuku. I tenei ra 1 tac mai tenei ki ahau: "Ana 1 haere taku mama mo
tana tirotiro CT i te marama kua pahemo ka hoki mai ana hua i nga ra e rua kua hipa. Kua ngaro katoa! I
panuihia e tana taakuta, ka kii ka marama te puranga nui kaore he mea i toe ...

Kei a ia ano te COPD engari ka mahi maatau mo tena me tana momi hikareti ... Mauruuru nui mo nga tohutohu
me nga mohiotanga mo nga mea kaore ano kia mohiotia e taatau. I whakakotahi nga mea katoa mo tetahi take
ana ka koa matou. Ma te Atua koe e manaaki me to whanau. ” Corrie

- Ko te whakaoronga ohorere o te mate pukupuku pukupuku kei te ahua miharo i te aroaro o te hinu tarukino. JB

"Ok, aku Peep miiharo katoa, he korero roa tenei, engari ki taku whakaaro kua pa ahau ki PAYDIRT inanahi.
Kaore au 1 kite i taku taote niho mai 1 te marama o Mahuru. I taua wa, 1 waenga ahau i te pakanga mo taku
koiora. I kiia taku taakuta niho i tera waa kua pa te mate pukupuku ki ahau. I korerorero matou i nga wa katoa, 1
kii atu ai au ki a ia kaore au i te mahi radiation i te mea kei te mahi ahau i tetahi "maimoatanga rereke." I taua
wa, 1 patai mai ia ki taku mahi. I ruarua ahau ki te korero atu ki a ia, i te mea e mohiotia ana ia mo tana "pakari",
engari 1 kii atu ahau ki a ia kia matakitaki ki te oma mai 1 te rongoa. [ waea mai ia ki ahau 1 muri i tana maataki.
Hei ki taana, i te mea he tohunga ngaio ia, i roto tonu ia i te pouaka, he taina tana, (he taakuta), me tetahi atu
taina, (he taote rongoa rongoa) me etahi wa kaore "i te katoa nga whakautu."

Tere tonu ki inanahi. I ohorere ia ki te kite i te ahua o taku ahua, a ka poto taku korero i taku korerotanga atu ki
a ia kua mahi te Hinu Kaniwi. I tiimata tana patai 1 nga momo paatai. Ko te nuinga o era he "paatai paatai”
kaore i taca e au te whakautu. I patai ia mo nga whakamatautau haumanu, rereke. ko nga ahuatanga o te
tahumaero 1 tukinotia ki te Tarukino me etahi atu Kei te pirangi ia ki te korero ki tana taina mo au ano, me te
Tarukino hei "rongoa" mate pukupuku, me te hiahia kia rangahau tona teina i te Tarukino hei rongoa. Ka pai
mena ka tangohia e ia taku nama pttau me taku wahitau imeera?

Anei ka nui haere. Ko tana taina, ko Takuta Jake Theissen, te Tumuaki i mua me te tiimatanga ki te hotaka
Farmacology 1 te Whare Wananga o Waterloo. He kaitohutohu ia inaianei mo nga kamupene tarukino me te
tohunga ki nga huarahi "Hou ki te Maimoatanga Mate Mate." He tino hononga ia ki te Canada Cancer Cancer
Society. (Waihoki, ko ia te mea i tonoa e te kawanatanga kia arahi i te uiui mo nga take chemo rewa.) I kii a
John, he maha nga korero a tona tungane, me puta he mea pai ake mo te whakaora mate pukupuku. He mea
maori, nui atu i te matt. I ki atu ahau ki a ia kia "kaua e titiro ki tawhiti." Ko te tarukino te “mea taiao.”

I whiti nga maihao i aku Peep. Ki te whai tetahi i tenei mana i runga i "to tatou taha", ka taea pea freakin nui!
Janet Sweeney, Robert Melamede, Peter O'Toole, Lester Grinspoon, Gersh Avery, Rick Simpson. Cannabis
Science, ka uru atu korua ki te awhina i ahau mo tenei mena ka tika ana, ana ka pai mena ka tono atu ahau ki
taku niho niho ki tana taina ranei ki a korua?

Nga mihi mo te panui Peep. Tukuna kia horapa atu te kupu ... CANNABIS OIL KILLS CANCER! ” Corrie
Q. Kua kite koe i a RSO e awhina ana ki te whakaora i te mate pukupuku repeure?

A. Ko te tikanga. Whaia nga tohutohu mo nga hua pai ake. Anei tetahi tauira mo te ahua o te mahi me te
whakarato hoki a Dennis i etahi whakamaarama putaiao mo te mahi o te hinu. Me whai tonu i nga tohutohu a
Rick, kainga te hinu kia rite ki nga tohutohu (ko nga paeta iti penei i te whakamahi a Dennis kaore e ranea mo
etahi atu tuuroro), me te whakamahi i te hinu ki roto 1 tetahi puka awhina. Nga mihi aroha, JB

"I te timatanga o te tau 2013 i kitea ahau he matepukupuku repeure ka eke te whakatauranga Gleason 9. I taku
whiringa tuatahi i whakatau ahau ki te whakamatau 1 te Hinu Kaniaweti a Rick Simpson. Ko te nuinga o te mate
pukupuku i ngaro 90 ra i muri mai e ai ki te tuarua o te koiora engari i reira tonu te puku. I whakatauhia e au he
iti rawa taku horopeta, kotahi tekau nga karamu ia ra ka whakatauhia e au kia 90 ra ano. I tenei waa ka
whakapiki ahau i te inenga ki te 3 whakatekau karamu ia ra mo nga ra 60 tuatahi me te 5 whakatekau karamu
mo nga ra e toru tekau kua hori engari mo te ra whakamutunga ka tango ahau 1 te karamu katoa. Ko te biopsy e
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whai ake nei i whakaatu ko te puku kua riro. A ko te mea pai ake, ko taku mate pukupuku he 99.9% kua ngaro!
Ka whakawhetai ahau ki te Atua mo tana kaiarahi i ahau 1 roto 1 nga tohu tarukino.

I mua o taku mate pukupuku i tino kaha ahau ki te whakahee i te mariuana ahakoa te aha, engari i te wa e mate
ana koe me te hihi kino me te chemo 1 kii ahau kaore aku mea e ngaro. I kii taku urologist kaore ano ia kia kite 1
nga mea penei, he tino harakore noa iho. " Wiremu

"Katahi au ka marere mai i1 te waea me te urologist. He maha nga mate a taku tane i muri o te mate pukupuku
repeure i nga tau kua hipa. I tonoa ia mo te whare koiora mo te 2 marama kua pahure engari na te raru o te
ngongo mai i te whatukuhu ki te kiri ka taea e raua te mahi 1 te koiora katoa. Heoi i pai ta ratau kiko ki te kite
kua hoki mai te matepukupuku repeure, a inaianei kua kitea etahi atu pukupuku pukupuku i runga i ona pakitara
tatari. [ mate ratau ki a ia mo etahi atu take i mua i to ratau hokinga mai ki te whakahoki ano i te koiora na etahi
atu take hauora. Me te uaua nui, i tutuki tenei i tenei ra. Katahi ano ahau ka maunu atu i te waea me te taakuta,
ahakoa he raru a ia e mate ana i1 te mate radiation a ka ngaro pea te whatukuhu, i tino raru ia i te korenga o te
whare pukupuku i kitea e ia 2 marama i mua. Kaore he taunakitanga o te mate pukupuku, a kaore ia e mohio. I
muri o te koiora tuatahi, i tangi tonu ahau i te roimata o te phoenix. He pai te manawanui o taatau, no reira i roto
i te wiki ki te 10 ra i tukuna ahau e ia ki te horopeta 1 karamu. A marama i muri mai, kaore o maatau mate
pukupuku! He koretake au ahakoa kaore au i ruarua ki nga mana miiharo o te taru kaha rawa. Kei a au ano hoki
te mate autoimmune he onge (he rite tonu ki te kaiwhakaari a Harold Ramis). Ka miharo ahau ki a au ano iara i
te mea € murua ana € au mo nga tau neke atu i te 3 ka kiia e ahau he tino noa. Kaore au e mohio he aha engari
akene pea ka pau taku inu i ia ra i tenei. E 2 o aku taakuta e mohio ana ki aku maimoatanga, ana he 100%
tautoko. No reira kei te mihi au Mr Simpson! Mauruuru no to arahi i te huarahi! I hiahia noa ahau ki te tuku i
taku whakaaturanga ki a koe na te mea e nui ana taku koa. Ka koha atu au ki to kaupapa i te wa e tae mai ana ia
ki te kaainga ana kua whakatauhia e au kia noho. Anei ano te mihi mai i te hohonu o taku ngakau! Pono, DKS ”

"He rite tonu taku mate i mate a Harold Ramis mai i te marama kua hipa ... vasculitis. Neke atu i te 15 nga tau i
pa ai ahau ki a ia engari 1 te mutunga i kitea ahau mo te 4 tau ki muri i te wa i tino wehingia nga tohu kaore 1
taea e au te hikoi. Kua murua e au inaianei mo nga tau e 3 mai i te maimoatanga taketake o te cytoxan (chemo)
me te prednisone. Na ka imuran mo te tiaki. I hiahia ahau ki te whakakore i nga raau taero katoa na te mea ki
ahau nei, ko nga painga o te taha i kino ake i te mate. Ka kii taku taakuta kaore. No reira i mahia e au tetahi atu
taangata maro, pakeke hoki ... Hehe. Steroids iho ki te 2 mg ia ra inaianei. He uaua ki te whakamutu !!! Te
haerenga o te taakuta, na te mea i te pai taku mahi ka tikina mai ahau e te taakuta i nga rongoa i whakamutua e
au 1 mua (kaore ia i mohio kua mutu taku tau i mua). Kaore au i te mohio, engari e toru tau ahau € murua ana.

Ko te nuinga o te hunga e raru ana i tenei mate he maha nga raru i nga wa katoa engari ko taku ahua he tangata
noa me etahi raru noa o te mate i hangaia i te tiimatanga penei i te neuropathy ki nga waewae me nga
ringaringa. Atu i tera, he pai ahau. Mahi i nga ra katoa ka oma. Ko taku e mohio ana ko ahau hei kaihoko
rongoa ia ra, he tangata tino waimarie ahau ki te whakarite ki etahi atu e mate ana i tenei mate, ana kei te hia
nga pire whakamataku hei pehi i te punaha aukati me te whakahaere mate. Ko te mea anake e tino mohio ana
ahau na te rongoa 1 awhina 1 ahau kia penei me taku e kite nei 1 tenei ra. He 100% taku tautoko mai i te 2 o aku
taakuta maha, ko tetahi hei neurologist ahau!

He tino ngawari ki te hanga i to ake RSO. I te mataku au 1 te tuatahi ka tarai ahau ki te mahi iti 1 te tuatahi. He
mea whakamiharo na tenei ma te maatauranga, i nui ake ai aku hua. Katahi au ka whai i te tohutaka a Rick me
tetahi awhina iti mai i taku hoa! Mo tenei panui Facebook i mahia e au (Ko au mo tenei otaota miiharo) He
maha aku korero muna mo te angitu i rapuhia e taku whanau he awhina! Ka whano ahau ki te whakawhiwhi 1
aku tamariki pakeke hauora ki te tiaki kia kore ai ratau e tupono ka whara tetahi mate. Aroha ahau ki tenei !!!
Nga mihi nui Mr. Simpson !!! Ko to tainga ki nga taangata katoa e tino paingia ana e tenei gal California !!! ”
Tepora

"I mahi taku tahu i te kaupapa Phoenix Roimata i te wa e pa ana te mate pukupuku pukupuku i te papa tuawha.
Ko te ripoata ara i muri o te pokanga (KORE PAI ki a ia mena ka nui ake ta tatou whakapono ki te kaupapa)
kaore rawa i puta he mate pukupuku. Kaore au i te hiahia ki te kii angitu me Alzheimer, engari mo te mate
pukupuku kaore rawa atu he whiringa pai ake. ” Caren
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“Kia ora ano Rick! Ko te tumanako kei te kitea pai koe e tenei -méra. Kei te tuhi atu ahau i tenei ra ki te patai
atu ki a koe kia pehea te roa o te tuuroro ki te hinu? He manawanui to tatou me te puku tumomo. I tiimata ia i te
Maehe 15 a kua tae atu ki te 40 karamu a tae noa ki tenei wa. Kei runga ia i te 1.5 karamu neke atu ranei / ra
mai i te ra 2. Ka tu koe i te horopeta Therapeutic 60 karamu? Ko te moni te take mo tenei tuuroro. Kaore ano ia
kia utu i tetahi mea mo ana rongoa. Kua tohaina e to ratou Kaitiaki te 60 karamu hinu tuatahi, engari kaore e
taea te hoatu rongoa koreutu mo ake tonu atu. Mauruuru mo to whakauru. He mea nui ki ahau to maarama.
Pono, Janet ”

"E Janet, e kii ana koe kua eke ia ki te 1.5 karamu neke atu ranei i te ra mai 1 te ra tuarua. Ko te hinu e
whakaputahia ana e au he kaha na te mea ko te nuinga o te waa mo te 5 wiki kia tae ki te waa e taea ai e raatau
te kai 1 karamu ia ra. Akene he raru pea me te taumahatanga i whakamahia hei whakaputa 1 tenei taumahatanga
hemp hinu ka rereke te rereketanga o o raatau kaha whakaora kia raru ai te raru. Te tikanga i te wa kua horomia
e te tuuroro te 60 karamu hinu kua ngaro te mate pukupuku. Engari mena kaore, ka hoatu tonu e au te hinu kia
taea ra ano. Ko te waa e pau ana me te nui o te hinu e hiahiatia ana ka rereke ke atu i tetahi ki tetahi. He rereke
katoa taatau me etahi ka tere tere te whakaora 1 etahi atu i etahi atu. Te tikanga ko nga taangata kua tino whara e
te chemo me te rauropi, me roa ake te rongoa me te hinu. Me whakakore e te hinu nga mate kino katoa e kiia nei
ko nga maimoatanga i mahue i muri. Ko taku tohutohu kia ngana ki te whakaputa 1 te hinu mai 1 tetahi atu
taumaha kaha engari ka mau tonu ki runga i te hinu koinei anake taku e mohio ana ka ora pea ia. Mihi pai, Rick
Simpson ”

“Kaore au i te tino mohio he angitu tenei- Engari e kiia ana he kotahi! Mena ka miharo tetahi na te aha he reo
rangatira taku, ehara na te mea he kaipaipa hikareti ahau tetahi atu mea- Kaore au 1 kaipaipa, engari na te mea 1
tangohia taku tiroro. Ko au te 51 (me te haurua!) Ana kua whakamahia te hinu mai i te 20 o oku tau. Ahau i nga
wa katoa ka koa ahau ki te mimiti. I etahi tau kua hipa- I tiimata taku raru ki te horomia, ka kitea e aku taakuta
nga pona ki runga i taku tiroro. Nga tohu i runga i taku tairoiro i mate ahau ki te tirotiro i te mate pukupuku. Ka
mahia ana e raatau- ka piri noa he ngira kaihe nui ki to korokoro ka uru ki nga kohanga hei whakamatautau.
Kaore e hoatu e raatau ki a koe tetahi mea- kaore he anaesthetic- na te mea o te waahi. Na- mahia tenei mo etahi
wa ka kite ka taea e koe te noho humarie. Heoi- 1 muri i taku weronga i te 6x- ana ka tino nui toku taimana 1
raru ahau ki te horomia me te manawa- I tangohia e au taku tairoiro. Me nga mate pukupuku katoa o taku
whanau- I whakaaro ahau kei mua ahau i te keemu. Kaore he Mate pukupuku. Kore. Ko ahau anake i roto 1 taku
whanau kua mawhiti mai i te mate pukupuku a mohoa noa nei. Kei te mahi hinu au mai i aku 20's. I tata nei
ahau ki nga whakamatautau mate pukupuku katoa i reira na te hitori o te whanau- me te nada Mauruuru ki te
Atua! Ka mabhi koe i te pangarau :-) "Janet

“Kia ora Rick! I mate a Amy i tenei ata. Ka mutu te whakamahi hinu a Amy i te ahua rereke o ana nama. I kii
koe kaore i pai te hongi- he pai na nga taote i whakakino nga hua o tana taiwhanga, a he kino. I tino ngenge a
Amy (23 rauna radiation, 3, 4 ranei o te chemotherapy). Katahi ano ia ka tuku. Kaore au i te whakahi. He maha
nga mea i pa atu ki a ia i mua i a maatau, i mahara ia kua tae mai tona wa. He tika tana korero. Ki te kore te
hinu- kua mutu. Te wiki 1 mua o tana ahua ataahua- Ka oati ahau! I hiahia ia ki te piki atu ki te rua karamu ia ra,
ka whana ke 1 tenei. Katahi ka hoki mai ano era whakamatautau whakamaatau, ana kua oti. I tono atu ahau ki a
ia kia mau tonu ki te tango. Me pehea e mabhi ai koe ki tenei? Kua tino pouri ahau. Janet

“E Hani Janet, e mohio ana ahau ki to ahua, e pa, i pa ano tenei mea ki etahi taangata i tukinotia ai ahau, ehara i
te mea pai. Ko te mea ke ka kaha o taatau ngakau ki te pono na taatau mahi i awhina, ehara ko taatau te hunga 1
raru. | te nuinga o te wa he uaua rawa kia kaua e uru atu ki nga taangata e akohia ana e taatau ana ka pa ana
tetahi mea penei, ka hiahia tonu ahau ki te kuti i te hunga haepapa. Kaore au e aro ki te whakaaro o era taakuta
wairangi ki a raatau ano me ta raatau umanga, he kohuru te kohuru ana i mua o te mutunga o tenei, ka tirohia e
te iwi whanui te ahua mo ratou. Ka penei taku titiro ki a Janet, kaore e taea e taatau te whakaora i1 nga taangata
katoa, engari ko ta matau e mahi nei, he whakamama i nga mamae o te tini tangata. Na ko nga mea anake ka
taea e tatou ko te haere tonu, kia taea ra ano e tatou te kawe mai i tenei ao ki o raatau hinengaro. He wahine
whakamiharo koe me te ngakau nui, me te mea e mahi nei koe, he mea tino nui ki nga tini mamae. No reira
ngana ki te aro nui ki nga mabhi pai katoa i mahia e koe kaua e whakapae 1 a koe ano mo te ngoikore o etahi atu.
Ko nga taangata penei i a maatau ka rereke te rereketanga me ana taangata penei ki a tatou ka huri i tenei ao, no
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reira kaua e waiho tetahi mea hei whakaware i a koe mai i te huarahi e haerea ana e taatau. Mihi pai, Rick
Simpson ”

"I tohaina e au a Rick Simpson's Phoenix Tears i runga i taku pakitara Facebook i nga wa maha ... i tetahi ra i te
taha o taku hoa i runga i tana moenga mate me Lymphoma. I tana kitenga i aku pou i runga i te hinu, ka tiimata
tonu tana tango i te hinu, a, he KOREUTU KOREUTU! Miharo ana rata ana i kii mai ki a ia e toru nga marama
ite ora... HEI KATOA. ” Jamie

"E te Tiamana Simpson, he manawanui taku i te US kua tiimata mai i Phoenix Tears. He mea ture i roto i to
taatau kawanatanga. Kua kotahi marama pea ia ki roto i te hotaka, engari kua neke ke atu i te kotahi karamu ia
te tono mai i te wiki tuarua. He pai ake i te karamu ia ra? I tangohia e ahau tenei turoro mo te kore utu, ana kei
te mohio ahau kei te takaro ia i ahau. I hiahia ia i te karamu ia ra mai i te wiki tuarua, katahi ka hiahia ia kia rua
karamu ia ra - ana he kaha rawa tenei. Ka koropiko ahau i te hauwha karamu. Kei te whakamahia e matou a
Buddha - 100% indica me te nui atu o te 15% o nga kaupapa THC. Me pehea e mahi ai koe ki nga tuuroro e
pirangi ana kia maha ake? Mauruuru, George ”

"E te Kaiwhakaakoako, e whakatenatena ana ahau i1 nga taangata katoa he ahua tuuturu to ki te kawe i te hinu 1
te wa e taea ana. Ka tere ana ratou ki te tango, ka tere ake te whakaora. Kua kite ahau i etahi o nga taangata e
horomia ana te 60 karamu katoa i1 te marama kotahi ki te whakaora i o ratau mate pukupuku mate. Engari he
onge te hunga penei, ana ko te mea ke kei te takaro tenei tangata ki a koe. I ruarua nga taangata i tarai i tenei ki
ahau ka tukuna atu e au te oma ki a raatau. Kaore au e aro ki te tuku hinu ki te hunga e hiahia rongoa ana engari
kaore au e tuku atu ki nga wairangi e puta ana ki te kukume tinihanga. Mena kei te whakaaro koe kei te ngana te
taane nei ki te tinthanga, me kii atu koe ki a ia me haere ake ia ki te whakahoki mai i te rongoa. Mena he tino
tuuturu ia, ka tarai pea ia ki te mahi mena ka kore ka kore pea koe e whakarongo atu ki a ia. Kaore he rawa
mutunga o te hinu nei me haere ki te wahi e tino pai ai. Kia kaha tonu. Mihi pai, Rick Simpson ”

"Kei te rongoa ahau i tetahi wahine mate pukupuku TERMINAL, me te hinu hemp RS a kei te pai haere ia. HEI
MAHI! ” voodootattooo

"Kei te mahi i taua mea inaianei. 25% THC SKYWALKER OG, te hinu OG whakamutunga ko taku PSA 160.
Whai muri i te 100 karamu 1 tenei ra ko tana 7. Jimmy

“Kia ora Chris, Whakahoutanga ... kei te haere te mate pukupuku ... i waea mai ia mai i tana oncologist onge
tauhou inanahi. I te nuinga o te waa he kanohi kanohi taatau engari heoi i piihia e ia i tenei waa ki te tohutohu 1
a ia mo nga hua o nga tirotiro katoa i mahia i etahi wiki kua hipa.

Ate - kaore e kitea te mate pukupuku. Te mate pukupuku o te paru, kua mate tetahi mate pukupuku, a kua tino
heke tetahi atu mate pukupuku. Uma - kaore ia i korero ... Kare ia i whakahua i te whakaaro o te u ... no reira
kei te karanga a Mama ki a ia mo etahi patai me te whakarite 1 tetahi waa kia uru atu maua ki te korero ki a ia
me te tirohanga o mua me nga matawai hou. Kei te mataku ahau i ohorere ia i te ohorere i te wa i te timatanga o
te korero a te Takuta mo tana ate me te mate pukupuku pukupuku kua ngaro kua wareware ia ki te paatai mo
tana rohe u.

Ko nga tirotiro katoa hei whakarite mo te ara whakaora haumanu hou ... engari hei ki ta te taakuta kua kore ia
hei kaitono mo te rangahau homoni i te mea me tipu te tuuroro i nga waahi pukupuku kaore ano kia tipu ana
rohe katoa engari mate ana

Kei runga i te marama me nga hua o te hinu !!! I taku korerorero ki a Rick i1 te marama neke atu ranei mo taku
whaea 1 kii mai ia kia haere ia ki te rongoa 1 te ra 90 o te ra, ana kei te whakamahere maatau mo te tiimatanga o
Hepetema i tenei wa.

Aue! I mohio ia mai i te tiimata o te rongoa kei te mahi te hinu i runga i ona puku ka rongo ia ka mimiti haere
ana ka haere. Ka nui te mihi ki a koutou katoa na koutou i kawe mai ki o koutou whakaaro pakipaki me te
whakaatu mai i tenei maimoatanga. Kei te kainga ahau 1 tenei po mena ka whai waahi koe ki te korerorero.
Mauruuru Ake, Cindy "
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"Kia ora e Corrie ... I hiahia noa ahau ki te whakamohio ki a koe i hoatu e ahau taku hinu mai i taku mama ki te
hoa a te hoa he mate pukupuku uma te mate ... I tangohia e ia mo te marama ka mutu ka murua ... Ko etahi o
nga pukupuku pukupuku kua mate i roto i te puku ... Ana ka miharo, ka takatika te taakuta, me te mea he hua
pai ake ia ka whai ake ka tiimata te mahi a tetahi mea mo te hinu. He tino harikoa ahau me te whakawhetai ki te
Atua mo tana tuku mai i enei korero mo te hinu tarukino ki tenei wahine .. :)

“Kia ora Rick, he rongo pai taku. Kaore i kaha taku whaea ki te tu wairua ano ki te mohio kua pa te mate
pukupuku ki a ia, na reira ka pokaia ia. Heoi, i kai ia i te 30g o te horopeta, a e inu ana ia i etahi tii otaota mai i
tetahi taangata he momo otaota rongoa katoa ana ka tukuna e ia nga takai mai 1 enei otaota. Heoi, 1 te wa 1
whakaputaina ai e nga taote taua mate pukupuku, kaore i neke atu i te 7mm te nui me te 100% kiko, 1% noa iho
te hunga e kaha kaha ana, me te kino me te waa e mate ana. E 3 nga taote e tiro ana ki tenei, a ka kii ratou kaore
ano ratou kia kite i tetahi mea penei ... Na, mena ka neke atu ia ki te 1, e rua ranei nga wiki kaore he mahi, ka
mutu katoa nga mea. Inaianei, kei te mau ia i nga ra katoa te hinu mo te 1 me te hawhe karamu ka mohio ia
inaianei he tino takea te mabhi.

Heoi, kua marino ake ia i tenei wa i tera wa, na te mea i te haerere ia, no reira kaore i taeca e maatau te korero ki
a ia 1 waho o te mabhi ... engari inaianei he pai nga mea katoa, me nga otaota me te hinu i mahi ano hoki. Heoi, i
whakawhiwhia e nga taakuta wairangi ki a ia 23 nga rongoa reo irirangi, engari i kii ia kaore ia e mahi ana ka
kii te taakuta i waenga i nga raina e tika ana tana korero. Kaore e taea te whakapono te pehea o te haere a enei
taote. Ka mihi katoa, Rick. Nga mihi nui ki a koe mo te tohutohu, me te mihi nui ki a Jindrich ano. ” Hasa

"Ko Rick ... he hoa i tangohia noa he puku roro i tona mahunga ... he kiko kei runga i ona pungarehu ... e hiahia
ana ratou kia whai chemo me te radiation ia ... he moumou te tango i te hinu i te wa o te chemo me te radiation?
Ko te kitenga i a ia i muri i te tangohanga o te puku roro he mea whakamiharo, he 80% ia i pai ake i tera wiki
me tera mea kei tona mahunga ... Kei te hiahia ahau ki te kii atu ki a ia kia kaua e mahi chemo me radiation kia
mabhi hinu engari kaore. taku i pai ai ... ”’Sharon

- Sharon, ka piki ake te tupono ka ora ia. Engari ko te mea tika, ma te chemo anake e kai te 120-180g o te hinu 1
muri iho hei whakaora i nga mate. Ae ra, koira mena ka ora ia i te paitini. Nga mihi aroha, JB

"Mo o chuckleheads katoa e whakaaro ana he tinihanga a Rick Simpson, me maarama koe i whakaorangia e
Michelle Aldrich tana mate pukupuku puku mama e toru me te hinu tarukino, na Valerie Corral me WAMM i
tuku! He aha e kore ai e taea e te hunga papaho me nga taote te timata ki te korero pono mo te wa kotahi ?! Ko
te rongoa rongoa mate pukupuku, goddamit !!! Ana ko nga taangata whaihua ko nga mea e ngana ana ki te
whakaputa 1 tenei ahuatanga, kaore ko nga taangata penei 1 a au me Tommy e hiahia ana kia mohio te ao ki te
pono mo te tarukino me te mate pukupuku. ” Steven

“Kia ora e te iwi, he tino ripoata taku. I whakawhiwhia e te wahine tana hua tirotiro PET mo te Mane. I pa te
mate pukupuku ki a ia mo nga tau e 5 i muri i nga hurihanga chemo e 6 me te whakawhitinga i tetahi piitau
kakau, katahi ka hoki mai ano. 6 marama ki muri i mate ia kia mabhi 1 tetahi atu whakangao engari 1 whakakorea
na te mea kaore i kitea he kaituku moni. Na ka tiimata tana hinu. I te Mane ka korero te taakuta kua ngaro te
mate pukupuku. Nga mihi mo te hinu, Rick. Ko koe te tangata, whakawhetai. ” Luc

- Mauruuru, Luc. Ko nga tuhinga hauora kaore e manakohia. Me noho ia ki te horopeta tiaki, ka kai au i te hinu
ka taeca 1 nga wa katoa ka taea. Tukuna ia kia matara atu i etahi atu tirotiro, mena ka taea. He rawe te
whakaaturanga ataata a Youtube. Nga mihi aroha, JB

"Kua pau te tau 2013 inaianei ana kei te koa ahau i taku kitenga i te 2014 kaore i whakaarohia e nga Takuta kua
kite ahau i te tau 2013. Engari kei te ora tonu au. Ko etahi o nga taangata kaore au i kite mo etahi tau kua ki ake,
aue, kei te ora tonu koe! Ae, kei te ora tonu ahau na te mea kei te whakamahi ahau i te rongoa rongoa (Cannabis
Oil) tika hei patu i taku mate pukupuku GBM Brain kore e ora.

No reira Mauruuru e te Atua mo te whakaatu mai i te huarahi ki te whakaora. Ana ko Takuta Tiew Han mo o
pukenga i roto i te Craniotomy, Ko Rick Simpson hoki mo te tohatoha i to matauranga mo tenei Atua Tukua
Hinu, me taku wahine a Cinimin Mansur mo te manaaki i1 ahau, me aku anahera mo to awhina haehaa, me o hoa
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me taku whanau mo te rawe o a raatau mahi. tautoko me te aroha. Ki te kore koutou katoa, kaore e taea te kite
ano 1 taku hauora. He waimarie au, he manaakitanga hoki ahau. Ae ra, e whakapono ana ahau ki nga Anahera.

Nga tangata pai katoa mo te 2014, ngana kia kaua e awangawanga, kia koa, kia noho Hauora. ” Iraia

“Ka nui taku mihi (xxx) mo te hinu i tohaina mo taku mate pukupuku !! I tenei wa, kaore he mate pukupuku e
kitea i roto i taku tinana !! He tino mahi e patata ana, ko nga tohu katoa kei roto i aku rekoata hauora! Nga mihi
nui ki a koutou me nga taonga nui ki nga roimata !!! ” Becky

"Ko nga koromatua ki a Jindrich, he tika tana korero mo te whakamahinga o te kaupapa tono ki runga i te kiri
kaua ki te takai. Ko te rereketanga he rite ki te po me te ao. ” Roland

- Ae ra. He pai te mahi o nga karache me te 20-30-50% hinu, na te mea ka ngawari te haere o raro. I etahi wa,
ko te hinu purapura Hemp (peera shea ranei) me nga ranunga hinu hemp he tino painga. Engari ko te mea tika,
ko te nui o te hinu ka tika ki te patunga, ka pai ake. JB

"I tuhituhi ahau i mua i te angitu i a maatau ki te whakaora 1 te mate pukupuku o te uma. Inaianei i kii nga
taakuta ki te tuuroro he tino pai ana hua ka haere ia ki te mabhi. I kii te tuuroro THANK GOD me te taakuta me
mihi ia ki a 1a kaua ki te atua ana kei te patai au he aha te mea kaore 1 mahia e ia engari me kii tonu ki a ia me
tango chemo me te radiation ... haurangi doc .. .

Engari i eke maatau ki tetahi atu taumata, kei te whakaora i te kanohi o tetahi na te mea i whakangaromia ki nga
pire 5 tau ki muri. He raru nui to te tangata nei me te kopu, ki ta ratau titiro he mate pukupuku tenei i te
timatanga a ka hoatu e ratou etahi pire kaha ki a ia na te whakangaro i tona mata he poroka ia. Kaatahi ratou ka
kii ko te mate pea o Crohn me era atu aha tonu.

Ko taku e kii ana ko tenei tangata e ngana ana ki te whakaora i tona mata mo nga tau 5 kaore i angitu. I
whakapachia e ia he hinu Hemp ki runga i tona mata mo nga wa e 5 ana kaore ano matou e whakapono ki te
ahua o tona kiri inaianei. OMG kua tino harikoa ia inaianei kua taea ano e ia ano.

Ka ngana ahau ki te tango whakaahua engari i nga ra e 3 engari he tere te whakaora o te kiri kaore e taea e au te
whakaatu ki a koe me pehea te ahua o tona mata i mua, engari me tana whakaaetanga ka whakaatuhia e matou 1
etahi ra ona whakaahua tawhito (ko tona kiri kanohi anake) he mea hou kia kite ai koutou te rereketanga ...
”Jasmin

“He wahine 39 tau ahau he 2 tau taku kua pa ki te mate pukupuku o te uma. Ko tenei hinu taku rongoa me taku
rongoa. Ko enei iwi kiki tonu i te apo. Kaore ratou e mohio ki te mamae me te mamae e pa ana ki a matou me o
matou whanau. He apo noa. Karma. " Sally

"Ana, e rua wiki ... I kii te taakuta he puku whatianga 2-3 cm taku i roto i taku kahereti. E hiahia ana ahau ki te
kawe tika ki te OR. I tangohia kia iti ake i te 14 nga ra. [ whakamanahia e te karapu CT. Ka kitea i te 2/15, ka
tirohia te CT i te 2/29. ” Kerehoma

"I mahia tenei CT scan 14 nga ra i muri mai o te kitenga o te puku tumo 2-3 cm, ma te whanui, i roto i taku
moepuku. I roto i nga ra 14 noa iho, ma te whakamahi noa i te hinu tarukino nui, kaore he tumo e kitea i roto i
te tataka. Tarukino anake ... 14 nga ra ... kua hipa. Kia maarama mai nga Kai-ture. Kaua e tangohia aku rongoa.
Ehara tenei 1 te mea ke noa ki te haurangi. Na tenei rongoa ahau i whakaora. ” Kerehoma

“OK ... I whakawhiwhia mai e au te purongo patai. Ko te puku i roto i taku tataka i mimiti ake i mua i to raatau
whakaputa mai. Ko te wa whakamutunga 1 kite te taakuta, neke atu i te 2.5 cm te roa. I te tangohanga mai, kua
heke ki te 0.5 cm. Kei te whakaaro ahau he aha te korero a te taakuta mo tera. ” Kerehoma

“Arohanui Rick, Ma te Atua koe e manaaki! Kua ngaro taku Mama, toku Kuia, whaea keke me oku matua keke
me oku hoa aroha ki te mate pukupuku i roto i nga tau. Engari ko te mea i tino kaha rawa atu ki ahau ko taku
tuahine ataahua, mohio, tuahine pai ko Kim. I kitea ia i te pukupuku 4 o te pukupuku pukupuku i te Hurae o
2010 i te tau 42, a tae atu ki te Hui-tanguru 2011 kua mate ia. Kaore au i te mohio he aha nga maimoatanga i
mahia e ia na te mea kaore ia 1 kii ki tetahi o te whanau kua mate ia mo te mutunga rawa, ana ko tana hoa
rangatira o mua i uru atu ki tana manaaki ka rakaa e te whanau. Kare au i kite mo te hinu tae noa ki te marama

63



HE WHAKAMAHI MO TE KOHE: TE RICK SIMPSON PROTOCOL

kua hipa, a kua tino rangahau ahau mai i taua wa. I te tuatahi i whakaaro ahau he hinu nakahi tera, penei i te
maha atu o nga taonga, engari tae noa ki tenei ra kua whakararangihia e 27 nga tangata e kii ana kua ora kua
tino whakaitihia ranei o ratau mate pukupuku me taua mea. 27 Tangata !!! Ana ko runga noa o YouTube me
nga tuhinga ipurangi anake! Ko taku hiahia kua mohio au mo tenei i te tau 1997, i te wa i paatohia taku Mama, 1
te 2000 ranei i te putanga mai o taku Kuia i1 te murunga hara, i te tau 2010 ranei i te wa i kiia ai taku tuahine kia
hoki ki te kaainga ka mate, 1 te tau kua hipa ranei i taku taina -ua kitea he mate pukupuku o te waha me te
korokoro, a, me neke atu te haurua o tona mata ka hanga ano. Tena ko tenei, kei te mihi atu ki a koe. Ma te Atua
Koutou e manaaki, e mihi ki a koutou mo te whakapau kaha ki te whakawhiwhi i tenei rongoa rongoa ma te
katoa. ” Denise me te mihi ki a koutou mo te whakapau kaha kia puta tenei rongoa pai ki te katoa. ” Denise me
te mihi ki a koutou mo te whakapau kaha kia puta tenei rongoa pai ki te katoa. ” Denise

- E Denise aroha, he aha taku e kii ai? I patua e ratou toku whaea me te chemo na te mate pukupuku o te
pukahukahu iti-pukoro, no reira ka mohio au he pehea o korua. Kaore he mea ahuareka. I nga wa katoa, me
waatea te rongoa ana ehara i te mea ko te hiahia o tetahi ki te mahi moni. Tena koa, engari kaore ko te katoa ka
horomia marie kia rite ki taku. He tino kino te wheako ka mohio koe he aha nga hinu katoa hei whakaora, hei
whakahaere ranei, he aha nga mea katoa i whakamahia hei utu mo tera.

Tukuna mai ki ahau te raarangi o nga whakaaturanga aipurangi, he pai pea me te awhina mo etahi atu i rite ki te
horoinga roro ki ahau i mua i taku tutaki ki a Rick me taku mohio mo te tino ahuatanga o nga mabhi o te "rongoa
tikanga".

Mauruuru mo to tautoko me te awhina i a maatau ki te hora i nga korero mo tenei rongoa. Whai muri i te rua me
te haurua tau ¢ mahi ana me Rick, ko taaku anake e kii ana ko te hinu kua oti te whakaputa me te hinu
whakamahia ka rite ki taana e kii ana. JB

“Kia ora Corrie! He korero whakamiharo ano. Ko taku hoa *##** *###* j korero koe ki a koe 1 tonoa koe ki
**% 1 Los Angeles, ana kua tae atu ia ki te hinu tarukino mo te 2 marama pea inaianei ka haere ana ia ki te

tua atu ia i te tino mihi ki a koe ki au mo te korero ki a ia mo koe me tua atu o te mihi ki a koe mo tana korero
HodkK |

TANEI ake ake. He tino pai koe ki te awhina i enei taangata katoa kaore koe e mohio ana ki te whakaora i nga
oranga puta noa i te ao. Kei te haere ahau ki te peke ki raro ki Los Angeles ki te mahi **** me te tarai ki te
aukati i oku pehanga katoa kia puta ahau i te wharepaku ki te haere 60-80 wa i te ra. He aha mo tenei mo tetahi
atu purongo whakamiharo? He tino Aroha matou ki tenei !! ”

“Kei te hiahia au ki te whakaputa korero mai i taku Taakuta i tenei ra. Kua roa au e pangia ana e te mate raru, e
te rongoa nei a Takuta i te mate. I tenei ra 1 tiro tuuturu a ia me te kaamera (kaore i tino ngahau) ME te mea nei
kei te toenga o te papatipu puku (puku) kua MATE (ko ana kupu ehara i taku) a kei te whakaroa te mate.

ANAKE! KORE ANA KUPU KORE AKU; I kii te Taakuta, "Kua mahi ahau i nga rongoa mo nga tau 40 neke
atu, a kaore ano au kia kite i te puku e mate ana kaore he momo wawaotanga o waho." Kei te tango hinu ahau
mai ano mai i te Poutu-te-Rangi engari mai i te wa i tae mai ai taku hua kua rua nga wiki e rua tau ahau mo te
hinu rongoa. Me whai pokanga horoi hou i te Oketopa 8th kia mohio kua ngaro te puranga (mena kaore au e
paahitia i mua i tera waa). I PATU ahau ki te ruarua mo te hinu engari KAUPAPA KAUPAPA ANA AKU
ANEI

He rawaka aku putiputi hei whakakao mo te 5 e 6 ranei o te hinu. Ko nga taonga e whakamahia ana ko te Sativa
Blend Pineapple Kush, 25% THC. Kaore e taea e au te korero ki a koe he koa ahau mo nga hua kua tae mai nei.
Kaore ano au kia korero ki taku taakuta a Dr. na te mea i FLa ka kore etahi o Dr. No tenei wa kahore ia e mohio
ki tetahi mea. Hoani

- Engari he nui noa atu to mohio, John. Kia ora. Ka mau tonu au ki te tango hinu ka waiho e au te pokanga a
muri ake nei. Kaore he tirotiro ka taea mena ka taea. Ana ka tango ano ahau i te hinu hei whakakapi, e hiahia
ana koe kia tata rawa atu te hinu ki te wahi mamae. Ano hoki, ngana ki te hanga hinu mai i1 te maha atu o nga
riaka mo nga hua pai, mena ka taea. Nga mihi aroha ki a koe, JB
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"Whakaaetanga katoa i reira JB. Me whakanui te whakaroa o te pokanga. Tetahi mahi tinana whakaeke kia ahei
ai nga mate ki to punaha. Ahakoa nga tikanga ngawari me te tino kore whakaute mo a raatau raau taero miiharo,
kei 1 a tatou inaianei he paturopi kai totika e kai ana 1 te kitakita, kei roto i te nuinga o nga hohipera. Ma te RSO
e whakatika tena engari me pehea te "mahi-botch"? Ko te Rere Mai i te Maakutu te kii katoa. ” Tielman

"3 ra kua hipa i tukinotia e matou te mate pukupuku o te basal cell o to hoa ki te RSO. I tirohia e maatau i tenei
ra, a, kua tata pau. I whakaputahia e maatau a RSO ka hipoki ki te takai. Ka tirotirohia € matou 1 roto i etahi atu
ra 3, me te tumanako ka mutu te whakatau i nga hua o nga ra e 3 kua hipa. Kei tona ringa matau tenei. Ko nga
mate pukupuku i whakaorangia e tatou i a ia kei tona ringa maui. Hooray, he pai. ” Maka

- Ae, he tika. Kaore maatau e mahi i ta maatau e mahi ana mena kaore. JB

«Ko George toku ingoa, ana kei te hiahia ahau ki te whakaatu ki a koe. I te tau 82, Tihema te 22nd, 2010, I kitea
ahau he mate pukupuku kakaho. I kiia mai ahau ka ono marama ahau ki te 2 tau ki te ora pea akene he
peneitanga ka tukuna ki taku korokoro i tetahi wa i muri i te whakamaatatanga radiation hei awhina i te horomi.

I mua i taku kitenga, i raru ahau ki te manawa me te horomia o te kai, te pupuhi o oku waewae e rua ka mauiui
ki nga mahi maamaa. I tukuna ahau ki te rongoa radiation i te timatanga o te 2011. I te marama o Hepetema
2011, i tino vaua ahau ki te horomia me te ngau i nga kai totoka. I ahua ahua ahau ki te haoa. Ko aku kai me
tapahi kia iti. He pai ki ahau te kai i nga kai ngawari, a ka ruru a Boost hei whakakapi. I raru ano ahau i te hau
nui i roto i taku kopu. I pakaru te hau i taku kopu ano he whatitiri me te uira. I te tiimata ahau ki te kite i nga
waahanga koretake o te manawa, te manawa o te manawa me te werawera. He koretake taku toenga kaore i pai
taku noho. He uaua te kawe i nga taonga kai ki taku kaainga kaore he manawa poto, he werawera hoki.

I muri mai ka tae mai tetahi waahanga tino porearea i tukuna ahau ki te hohipera ka whakanohoia ahau e te
taakuta ki te pire toto tuarua. [ muri noa iho i taku noho i te hohipera, ka haere mai tetahi tauhou ki ahau ka toha
mai 1 te hinu Hemp ki te whakaora i1 taku mate pukupuku ka arahi ahau ki te paetukutuku Phoenix Tears mo
etahi atu korero. Kaore au i te tino rata i te tuatahi ka mataku ki te tango hinu hemp, i whakaaro tonu ahau ko te
tarukino he raau tomokanga e tau ai te waranga ka arahi ai ahau ki etahi atu raau taero vaua. Whai muri i te
rangahau i te hinu Hemp a Rick Simpson i whakatau au ka haere ahau ki te whakaora. I mohio au i te wa i muri
mai o te maimoatanga ko te hemp / hinu tarukino te "huarahi" ki te hauora ake.

Whai muri 1 taku horopeta tuatahi -1/2 karamu raihi o te Hemp Hinu, ka kite ahau ka mahi tonu 1 roto i taku
tinana.

. Tkite ahau 1 rere 1 roto 1 taku tinana mai 1 oku maihao ki oku maihao.

. Tkite ahau i te ahua o te whakangahau, te koa me te whakarei ake i taku whakakatakata.

. Ko oku waewae ka paapaa i muri i te 6 haora ka memeha.

. He ata noho te manawa i te wa e okioki ana, i te wa € moe ana hoki

. I'muri inga ra/ wiki:

. Ka ngaro aku puranga / haemorrhoids.

. Ka heke te mamae o te pokohiwi

. He iti ake te manawa.

. Mai i te ra tuarua ko te whakaahuru o te korohuu me te kopu kaore i pai te noho humarie ana ka kaha haere
tonu te whakamaimoa.

. I whakaitihia e au ka mutu taku tango i1 aku pire toto i te mea kua iti rawa te panui o te toto. Ka mutu ana
nga pire toto, ka rere ke taku toto

. Ko te pupuhi i nga waewae e rua me nga rekereke kua tino whakaitihia.

. Ka aukati 1 taku hiahia ka whakahaere i taku taumaha - I ngaro au 1 te 26 pauna i tenei wa.

. Kua pai ake te tae kiri

. Ngaro te pouri

. Te ahua nei o te manawa o te manawa, kaore hoki i te tino whakararuraru, ki taku mahara he uaua taku
ngakau i taku whanautanga mai

. Ko nga nekehanga o te kopere ka noho noa

. He pai ake te mohio, he moe marie ake.
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. Kua pai ake te toenga me te ruruku
. Ka taea te hikoi pai me te kore e poto o te manawa.
. Kua kaha ake te whakaputa korero
. I whakarerekehia taku tirohanga ki nga mea ka whakaneke ake i taku wairua
. I rereke taku tirohanga mo Marijuana
I te nuinga, ko nga tohu katoa 1 pa ki ahau 1 mua 1 taku tango 1 te rongoa hinu Hemp, ngaro atu.

I pau i ahau te 3 1/2 marama ki te whakaoti i te maimoatanga. Ko tenei wheako ehara i te mea kino. He
whakatikatika ahakoa, 1 te wa 1 whakanuia ai e au nga rongoa engari i muri i te ra e rua ranei, ka whakatikatika
nga mea katoa. I whai ahau i nga utu mo te horopeta i whakaarohia e Rick Simpson nui atu iti iho ranei.

Whai muri i te 2 marama maimoatanga, he miharo taku haerenga ki te Oncologist. I kii ia he pai te kara o taku
kiri, he pai te pehanga toto me te manawa o te manawa, na te mea kaore au e raru ki te horomia, kaore he take
kia whai kiko ahau. Ano hoki, 1 kii ia ko te hihi x mai i1 te waa 1 whakaritea i mua he pai te ahua, a kaore au e
hoki mai mo nga marama 6. Te tikanga, i whakaritea ahau kia kite i te Oncologist ia 3 marama ...

E whakapono ana ahau na te hinu Hemp 1 whakamate taku Mate Mate. Ko era atu whakapainga hauora katoa 1
pa ki ahau mai i te hinu Hemp, kua ahua au hei tangata hou. Ka tino miharo ahau ki te merekara o te hinu
Hemp. Ka nui taku mihi mo taku whakatau ki te tango 1 te hinu Hemp.

Ko te hinu Hemp 1 whakahou i taku hauora me te roa o taku ora. Mauruuru-ahau a Rick Simpson, ma te Atua
koe e manaaki! Kia mau ki nga mahi pai! Kei te tino whakapono ahau ka taea e te hinu-hinu te whakaora 1 etahi
tangata. Mauruuru. ” George

"Whakahoutanga-iti mo George ... I tenei wa kua ngaro a ia +31 pauna, inaianei, i mua noa atu nei i tae atu ia ki
te toro ki tana rata niho, na te mea kua heke te taumaha (he rite ki te 280 pauna i mua). Kua mohio ia ka
ngawari te whakahoki mai 1 te taumaha ki te hiahia ia inaianei, engari kei te kowhiri ia 1 te taumaha me te
taumaha noho hauora), me noho ano e ia o niho / kia whakatikahia. I kii tana taakuta niho i te ahua o tona ahua
me tona tae e pai ake ana hoki.

Me kii atu ahau e kii ana a George he pai te manawa o tana manawa, kaore he raru mo te kowaitanga o te wa tae
noa ki tenei ra, he paapaoa tana, te riwai, me nga huawhenua mo te kai hapa i te timatanga o tenei wiki, ana ka
heke iho te kai, tino maamaa ake i mua noa atu i tana "maimoatanga." Ka kii mai ia ki a maatau i tae atu ia ki
tana GP (tuhinga kaute) 1 te timatanga o tenei wiki ... Ka kii tana taakuta "WOW!, Kei te tino mohio koe ko
George tonu koe 1 kitea i mua?" Ano hoki 1 kii tana tuhinga kua pai ake tana tae. Ka kii mai a George ki ahau i
muri mai ka whakaatu ia ki tana taakuta te nui o te wai 1 ngaro i ona waewae e rua 1 te kii atu ki a ia kei te tata
ke te ngaro ... Katahi ka kii te taakuta, "George, kua kore ke koe i te edema."

Kua hokona e ia etahi pepa korero rongoa tawhito, a kua ki atu hoki ki a ia (inaianei) me / me tarai ia ki te tiki
x-ray me te whakaahua matawai CT (i runga i te kopae) mai i tana Oncologist i tana waa i muri (Pipiri). Kei te
ngana ia ki te uru whakamua ki tana waaawhi oncologist 1 tenei wa ... me te awhina o tana GP inaianei. | taua
haerenga ka tono ia mo tetahi MRI. Kua roa ia e haere mai ana inaianei ... engari ko tana raru anake i tenei wa
(mena ka kii 1a he rangatira ia !!) kua mate te manawa 1 a ia mai 1 te whanautanga mai, ana i enei ra kua paku
paku atu i nga wa o mua. Kaore au i te mohio mena ko tana whakaheke taumaha i whakaoho 1 tana ngakau
koretake, 1 te koa ranei mai i tenei kaupapa whakarereke ora, he aha ranei te mea e mahi pono ana, kei te mohio
noa ahau kei te hiahia ahau kia pai rawa atu tenei maana. Kei a ia inaianei te tuku korero kia tirohia he kaimatai
mo te paato o tona manawa etc. I nga wa tata nei ka tino pai ake tona tae he whero / he kanohi rohi, he pai ake
te ahua o tana tohanga. Ana, koina anake te mea ka taea e au mo tenei wa ... Rangimarie 1 ”Tika

“Aue, Rick me Jindrich, kua mutu taku whakapau kaha me taku whakapau kaha ki te RSO. Kei te whai au 1 nga
roimata o Rick me Phoenix mai i te 2004 a, i whakapono tonu ahau ki nga kaha whakaora o te hinu. I horahia e
au te korero ka tu ki muri 100% ahakoa ka kata nga tangata ka kiia ahau he porangi. Kua whakaorangia e ahau 1
tenei wa nga tangata e 3 me te mate pukupuku mate pukupuku me taku kaitautoko hou he nui taku nama mo te
mea kua tino haere ahau ki roto i te punaha hauora me te whakakahore 1 nga maimoatanga katoa me te tuhi kua
whakamahia e koe te RSO ki te whakaora i tana mate pukupuku. i ki tonu i te mate pukupuku ona maaka e rua
ana ka hoatu e raua ki a ia e 3 marama ki te ora i te wa 1 kitea tuatahihia ai ia ... 5 marama ki muri. I tenei ra kua
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kore ia e mate pukupuku, aa, 27 nga pauna i riro i a ia. Ko nga taakuta mate pukupuku kua puhia e tana
whakaoranga miiharo i roto i nga marama 5 noa iho me te kore awhina mai 1 a raatau me te kii kei te hauora ake
ia 1 enei inaianei. Kei te kai ia i te hinu i mua o nga taote i te hohipera me te kawe i tetahi maheni ao Weed me
te tuhinga roimata a Phoenix e whakaatu ana ki era atu tuuroro me te hora haere i te korero mo RSO. Ka whiwhi
au 1 nga kape o nga tuhinga katoa i te hohipera i muri ake nei ka ora a RSO i tana mate pukupuku ... e kii ana i
runga tonu i ana pepa i whakamahia e ia he hinu Hemp mo te whakaora. Kei te whakahiatohia e au tetahi korero
mo ia kia pai ai te hora i nga korero kia taea e au, kei te mohio ano ahau mo te 25 etahi atu taangata kua kite i
nga mahi whakamiharo a t¢ RSO mo nga tini mate aa kei te mahi ano ratou ki te whakaora i a raatau ano. .. kua
puta te kupu !!!! : ) Mo te hunga rongoa a ka tata nei ka maha nga taangata o taku rohe e hiahia ana ahau ki te
mea MIHI KATOA mo o koutou kaha whakapau kaha me te whakapau kaha ki te kitenga ano i te rongoa ... He
kaiwhakaora koutou katoa ... Pono !! PEACE AND LOVE from PA ”Steve

“Kia ora, me korero e au he korero mo te merekara i puta inanahi. He hoa taku ko tona ingoa ko Shannon
O'Brien. He 17 tau te morehu o te mate pukupuku roro. He pukupuku pukupuku e kore e taca te whakahaere i ia
e tipu ana mo te kotahi tau pea inaianei. I tipu haere tata ki te rahi o tona roro. I tohaina e au ki a ia te RSO, ana
inanahi i ona kitenga i te MRI 1 whakaatuhia kua mimiti te puku kua tata ki te haurua. Kua tangohia e ia mai i te
Hui-tanguru 14. Me maarama koe he Harari Maria tenei. He tino harikoa ahau i te kitenga o toku wairua 1 to
korero ka taea e au te whakaputa. " Nadine

"Kua ora taku hoa i te mate pukupuku pukupuku, i roto i te 4 wiki mo te tango hinu hinu. Ko nga takuta e wiri
ana 1 o ratou mahunga, kaore e taca te mohio atu. I tukuna tenei taangata ki te taatai nui i te Oketopa 12, 10%
pea tona tuponotanga ki te puta mai i te pokanga. I te Noema 1 i hoatu e ona taakuta tetahi pire hauora ma.
Koinei ano nga taakuta i kii atu ki a ia kaore ia e ora kia kite i te Kirihimete. Areruia. Whakapaingia te Ariki mo
tana whakatakoto i tenei tipu whakato ki te whenua, hei whakaora i te hunga katoa kua tau te whakapono ki te
whakamahi. HEI MAHI. ” Sherrie

“Ana, kei te pai taku hauora. I noho ki runga RSO mo te 30 ra mo te puku roro me te mate huka. Kei te heke
haere te huka toto. I whakamutua e ahau te insulin i nga ra e rua kua hipa na te mea he iti rawa te heke o te huka
toto. ” Jeff

"I whakawateahia te atamira pukupuku o te uma o te hoa 1. I haere mai i te puku korowha poari korowha ki te
iti ake i te pea i roto 1 nga wiki e rua. 0.4g rua wa i te ra, te hinu mata. Ko tetahi atu hoa he mate pukupuku nona
te kiri i tango atu ma te rongoa o te kaupapa i pania tika ki te kiri.

Ki ahau ano kua whakakorea e ahau te mate me te pupuhi o te niho kino, ka whakawatea 1 oku pungarehu i muri
i te mate o te mate huango, ka tangohia e rua nga waahi ngahau mai i taku kiri kaore pea he mate pukupuku ...
kaore ano kia tirotirohia kua riro ... aue. Kaore he chemo, kaore he radiation, kaore he awangawanga, kaore he
raru. " Bruce

"I whakamahia e au he hinu i mahia e au ma te whakamabhi i nga tohutohu a Rick mo te riipene whakaata me te
whakaora i1 ahau i te atamira 4 Rerehua Nui" B "Cell Lymphoma, he mate pukupuku mate" kore e taca te
whakaora "i roto noa i nga ra 58 !! Mai i tera wa ka haere tonu ahau ki te mahi hinu maau me etahi atu ana kua
kite atu i nga keehi 10 kua whakapumautia o te paru, te u, te kawa, te Brain, te koroni, te Leukemia, te
Pancreatic, ka rongoa nga tuuroro i a ratau ano ma te whakamahi i nga hinu kakariki pouri !! Ka mahia e au he
hinu ma te whakamahi i RUA nga rau me nga putiputi na te mea he rongoa anti-mumura motuhake ANAKE 1
roto 1 nga rau kakariki! I ngaro taku whekau nui katoa 1 te tau 1992. He “peke” taku 1 hangaia mai i taku puku iti
e rite ana ki te paipa noa mo nga tau 20 e penei pea kua puta ke i te toke 7 tau ki muri! E ai ki taku kaitautoko
hau 1 PAMF; e ai ki a ia ko te kaha o te whakamahi cannabinoid ki tetahi 'peeke' hauora “he ahua pai ake i te 20
tau ki muri i te ra i tuu tuatahihia ai. "Kua rongo ia i nga hua ano mai i etahi atu tuuroro ¢ whakamahi ana i te
cannabinoids a inaianei ka tono atu ki ana turoro!" Craig

“Whoot Whoot, MIHI TE MIHI Rick Simpson !! Mauruuru no te mea kua tohaina mai ki te ao katoa me pehea
te rongoa whakamiharo nei ki te katoa. I tono ahau 1 taku hoa a Carmen ki te tango hinu i te wa i kitea ia e pa
ana ki te mate pukupuku Hodgkin Lymphoma. Kua kotahi tau a ia hei CANCER !!! A ko taku mate Addison
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kua GONE kaore ona tohu, kaore hoki e taca e nga taakuta te whakamarama me pehea te take kaore ano kia
puta i tenei. Engari ka taea e au ana ka mahi !!! KAUPAPA KAUPAPA !!! ” Amy

“Kia ora, i whakaaro noa ahau ka tukuna atu e ahau ki a koe etahi korero pai. Ko te manawanui o te mate
pukupuku 1 korero atu ai ahau ki a koe i mua ake nei kua puta i a ia te scan CAT. Kaore he pukupuku kei
reira !!! He puku kei runga i tana uma e rite ana ki te rahi o te peisiporo peepi. Kua pau ke me era atu
pukupuku! Ko te mea anake e toe ana ko etahi kakano maru. He rite tonu ki a au me te whakamoemiti ki te Atua
mo tenei rongoa whakamiharo. Ko te tarukino, he tipu whakamataku, he koha mai i te Atua. Me mihi katoa ki a
Rick Simpson me nga patunga i mahi ia kia mohio te iwi ki nga mea ka taea e te tipu a te Atua. Kua riro i te
tuuroro nga moni e 40 kua ngaro. He pai ake te ahua o tana hauora me te pai ake i taku i kite ai. Ko ahau te
100% maia me te whakapono pono ko te hinu Rick Simpson, ka oti ana te whakamahi me te tika, ka taea te
whakaora i te mate pukupuku. I muri i nga tau 12 o te pakanga ki tenei mate, kaore he mate pukupuku tenei
tuuroro. Ka taea noa e taatau te whakanui i te Atua mo tenei.

Kia ora ano Rick, mo koe te tu tangata tuupatu i tino nui nga patunga mo te iwi. Kotahi tau inaianei, kei te hora
haere au 1 nga korero mo nga mahi a te RSO. Inaianei kei te 100% ahau e whakapono ana he kikorangi katoa
nga mea i korerotia i o riipene ataata. Kei te eke ahau ki tetahi atu tuuroro 4 tuuroro mate pukupuku me taku
tino whakapono ka kore ia e mate pukupuku 1 raro i te tau. Ka haere tonu ahau ki te hora i te korero ki te tino
pai ka taea e au. Ka awhina ano ahau i nga taangata maha ka taea e au. Ka kaha te pono. Mauruuru mo o mahi
katoa ka mahi nei. Ma te pono, Tupu te Atua ”

“He pono tenei rongoa INAIANETI. I kii ratou ki a mama ko ia te taumata 4 mate pukupuku mama i te Hakihea
whakamutunga. 14 marama i muri mai ka pai ake tana ahua me tana pai ake i tana i hia tau! Mauruuru no te mea
kua mau nga poi kia piri ki o whakapono. ” CK

"Ka mea a Dr. I korerotia mai e Rondeau ki ahau i mua o te Kirihimete ko tenei pango i taku tuara he
melanoma. I haere ahau ki a ia 1 muri i te tiimata o te toto. I hoki mai ahau ki te kaainga ka tiimata ana te hinu
puku i taku tuara ka tiimata hoki taku kai. He iti ake i te 2 wiki ka mahea te waahi o taku tuara ka kai tonu ahau
mo te 2 auns o te hinu. He tohu noa kei taku tuara, he pai taku mohio.

Kotahi tau te tirotirohanga a Piripi a kua neke atu i te kotahi tau tana kore whai mate pukupuku. Na ka kiia e
raatau he koreutu mate pukupuku. Kaore ia e hiahia kia kite i te taakuta mo te 3 tau pea. KAUPAPA KI TE
KIMI ME TE WHAKARONGO, KAUPAPA I TE 4 HUNGA O TE KONINABI HINI KAUPAPA NEI I TE
KAIWHI KOREUTU I KATOA I NGA ROA. KORE I TE TANGATA 1 PONO I TE KOHE PUKA. Ko RICK
TATOU HERO. ” Rakau putorino

"Ko maua ko taku hoa rangatira i mahi nei i to hinu ka tukuna atu ki tetahi hoa pai he kiri kino tona ahua i te
waewae. | whakamaramahia e maatau te whakamahi i to hinu, inanahi nei i karanga ia ki te karanga i tana
ohorere kua KORE KORE! Me te hou o te kiri e tupu ana i raro. ” Gwendolyn

"He uaua noa ki te whakapono ki nga taangata kaore nei i whai waabhi ki te ako i te mana whakaora o te hinu
tarukino ... Kei te rohe ahau no hea a Rick Simpson, ana kua kite matou i te mana whakaora mo nga tau 10. He
whakaora i te mate pukupuku, te mate huka, te ngoikoretanga o te uaua, te mamae o nga niho, ina koa te rongoa
merekara mo te weranga (me kite koe kia whakapono koe).

I tenei wa kaore ano tetahi mea 1 kite e kore e whai kiko, mena ka aata tika ana te whakahaere. He pai rawa atu
mo te mate pukupuku kiri, whakapairuaki, pupuhi te puku, me nga mea e hiahiatia ana e tetahi. Moe mai ra.
Kaore he mea hei whakaora i te hinu rongoa rongoa ora, a ko te nuinga o a maatau raru o roto na te
awangawanga. No reira ka haere koe. Kia ora koutou katoa. He tino pai, me whakapono noa koe.
Whakawhirinaki ki te Atua me Rick Simpson. ” Terry

"Ko taaku noa e mohio ana kua rite ahau ki te haere, kaore e taea te tango, hoatu taku korero ki konei, ka piki
ake taku anahera ka piri mai ki ahau te hinu RSO. Kua mutu taku kai, me te iti noa o te hinu raihi i te rahi o te
hinu, ka kite au i te panoni o roto. I mua o tera ko taku ora kei runga i te moenga me te papa whakamahana, ka
pupuri i nga inu. Engari i te rua o nga ra, kei runga ahau, i roto i te pouaka huka, e rapu ana hei kai, kaukau. Ki
etahi ehara i te mea nui, kia tae mai ra ano te wa kaore e roa te tu mo to ua. I noho tonu ahau ki runga, i piki te
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taumaha, i tiimata ano te noho, i hoki mai ano taku ora. Ko te pouri anake kaore au i mohio mo tenei i mua i
taku pokanga. 56, wahine ma te mate pukupuku o te uma u Kathleen

“Ko te whaea o taku hoa i mate mate pukupuku i te wa e toru nga wa. I whakamabhia e ia te mariuana i nga wa
katoa engari 1 kii tana taakuta kia kaua e whakamahia i te wa e haere ana ia ki te haumanukiimou. I whakarongo
ia ki tana taakuta ka mutu tana whakamabhi tarukino engari kaore ia i pai. I te tuatoru o nga wa i hoki mai ka
warewarehia e ia te taakuta me te whakamahi mariuana i aana wa katoa e rongoa ana ka whakamahia tonu ma te
hinu a Rick Simpson me nga kai. E rima tau ia e kore e mate pukupuku. Kaore he tohu mo te hoki mai! ” Duane

"Me tuku atu e au tenei purongo pai ki a koe me to hunga e whai ake nei ... [ korero te hoa mahi o taku hoa
wahine ki a ia i etahi marama kua hipa kua hoki mai te mate pukupuku pancreatic o tana tane mo te wa tuarua,
kua mohio ano maua ko taku wahine ki to RSO na reira hoatu ki to papanga ki te ako mo era atu, pai, i tiimata
tonu ia a inanahi ka hoki ano ki te hohipera mo nga hua o ana whakamatautau hou, i kii te hohipera ki a ia me
hiahia ano ia ki te chemo, engari ko te mea 1 tino tutuki i te kitenga o nga hua ko te mate pukupuku kua tino
pakupaku atu i te waa 1 te wa i kite tuatahi kua hoki mai, tata ngaro ke atu. I ohorere ratau me pehea e iti haere
ai (me ako mo nga momo rongoa katoa eh, kaua ko nga raau kawa). I kii ratou kei te hiahia ratou ki te tango 1
nga toenga, engari i tohutohu ahau ki a ia kia mau ki nga potae i mahia e ia i mua, na te mea he hua tino pai te
mabhi, kaua e whakararuraru 1 te tuku i nga kaipatu patu ki tetahi taha tata atu ki a ia. I koa ahau 1 taku rongonga
i nga korero ahakoa kaore i tatari ki te whakamohio atu ki a koe. :) "Maka

- Pai, Mark, Haere ma te ahua o te manawanui, kaore he take o te tirotiro i1 te nuinga o nga keehi. Mena ka kai ia
i te 120-180g neke atu i1 te ono marama, kaore ia e tino manukanuka, te ahua. JB

"He manomano nga tohu kua oti te tuhituhi e rongoa ana te mate pukupuku i te hunga kaore 1 pai ki te mahi ki
nga taakuta, ko te hinu anake. I pangia e ahau te mate pukupuku tuawha. E toru noa aku marama ki te ora, ana
ko te 14 marama ki muri. ” Tom

“Hei whakamohio noa atu ki a koe, anei he korero whakahou mo taku matua keke a Tom. Ko tana reanga PSA
hou he 0.1 me te pumau. Mauruuru kua homai e koe nga matauranga kia ora ai ia. I te taumata 4 ia he
matepukupuku repeure. Kei te titiro matou ki te mahi i te tohu. Ma te Atua koe e manaaki. ” Sherri

"Mai i taku whakaoranga mai i te Ulcerative Colitis me te Mate Mate kei taku Gastroenterologist Katoa ana
turoro mo nga hua tarukino na te mea ko nga anti-inflammatories tino kaha e mohio ana ia ... a he pai ake ta
ratau mahi i nga tarukino ka taea e ia te whakakii !!!" Craig

"Kei te mohio ahau kei te ora te mate pukupuku ... I rongoa e ahau nga wa e toru a toku whaea, a inaianei kua
kore ia e mate pukupuku." Mc Jay

"E Lara, i hiahia noa ahau ki te tuku kupu ki a koe kia tere ki te mihi ki a koe mo nga mea katoa e mahi ana koe.
Kua ono marama ahau e whai ana i to whaarangi. (Aroha mai ko tenei te wa tuatahi i korero maatau. Te mana'o
nei au ehara au i te tino kaikorero.) Ahakoa tino uaua ahau ki te whakaputa korero i to whaarangi, he nui taku
whakamoemiti ki nga rangahau 1 mahia e koe na te mea i ahu mai ki ahau. e mahi ana i aku rangahau ake. Ko
tetahi mea i akohia e au i te wa i timata ai ahau ki te whai i o pou, me pehea e taea ai e te tarukino te whakaora 1
te mate pukupuku. I pa tenei ki ahau ki te kainga na te mea e mate ana taku whaea i te mate pukupuku
pancreatic mo te kotahi tau pea inaianei. I tino kino ia mo etahi wa ana ka tino wehi matou kaore ia e kuhu. I
tetahi ra ka panuihia e au to korero mo te hinu tarukino, ka whakatau ki te paatai ki toku whaea mena ka
whakamatauria e ia. Kaore ano ia kia pau i te tarukino, engari i tenei wa ka hiahia ia ki te whakamatautau i
tetahi mea. Mai 1 te mea e noho ana matou i te taha tonga o California, i taea e au te tono kia toru marama te roa
o te hinu tarukino mai i tetahi kaihokohoko o te rohe. I mahara maatau ka tapahia e matou te chemo mo etahi
marama kia kite mena ka mabhi takitahi te tarukino. He mea whakamiharo, i kite atu koe kei te pai haere tonu ia.
He pai ake tana pai, he pai tana kai, he kaha ake engari he pai tana moe i te po kaore i oho tonu .. | taca ano e ia
te hikoi puta noa i te ruuma kaore he awhina a te hikoi mo te wa tuatahi i roto marama. I etahi ra kua hipa ake
ka haria atu maua ki te tohunga kia tirohia te nui o te mate pukupuku kua mimiti. Kei te tango ia i tenei hinu mo
nga marama 2 me nga wiki e rua mai i tenei ra, ana ko taku koa ki te kii atu kua tata pau katoa tona mate
pukupuku. I kii te taakuta, ¢ 5 PERCENT anahe te rahinga i mua. I taku korerotanga ki a ia me pehea te tupu,
kaore 1 whakapono te taakuta. Ka tino mahara ahau kua awhinahia e koe taku wairua ki te whakaora. Kaore ano
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kia mutu te pakanga, engari kua tata mutu kua tino wini inaianei. Naku me te whanau katoa tenei korero ...
Mauruuru mo o mahi Lara. Mauruuru mai i raro o o matou ngakau. ¥ ’Dean

"Aroha CureYourOwnCancer.com, i etahi wa i muri, ka panui ahau mo te hinu Rick Simpson Hinu ka whakatau
ki te whakamatau. Kua roa taku whakatipu mariuana. I whakamahia e au etahi o aku puku pai, a ka oti i ahau he
hinu hemp moni. I whakamatauria e au kaore i whakapono. I tino kaha kaore i rite ki tetahi mea kua pa ki ahau.

Whai muri 1 taku whakamatautauranga, i mohio ahau mo tetahi tuuroro e kaha whawhai ana ki te mate
pukupuku (Hodgkin's Lymphoma) tata ki te 11 tau i tera wa. I kii ahau hei kaitautoko rongoa mariuana hauora
ia ia, ka whakawhiwhia ki a ia me te hinu kaore he utu ki a ia mena ka tango ia i te hinu kia rite ki ta te
whakahau. I taua wa, he tangata ke ia ki ahau nui atu i te iti iho. I tutaki ahau ki a ia tata tonu ki te kotahi tau 1
mua i te hui karapu atawhai a i taku mohio kua pa te mate pukupuku ki a ia. I tino hiahia ahau ki te kite mena ka
taea e te hinu te whakaora i te mate pukupuku, pera me te korero i roto i a Rick Simpson “Rere Mai i te
Whakaora”.

Na, i muri i te whakapiri atu ki tenei tuuroro me te tuku i te tono ki a ia, ka tukuna e maatau nga pepa tika ki to
taatau kawanatanga ka tiimata te maimoatanga. I whakatauhia e maatau ki te waahi ka mau ki a ia nga tipu, no
reira ka taea e ia te whakawhiwhi i te hinu maana ake. He waahanga ano tera o te kirimana, kia ako ia me pehea
te awhina i a 1a ano. I tiimata ta maatau maimoatanga. I te tuatahi he uaua ki a ia na te kaha o te hinu, ana ko te
tango 1 nga wa e toru ia ra ka uaua pea.

Whai muri 1 te toru marama, ka tiimata te peke o tana puku 1 runga. Whai muri i te rima marama, ka mutu katoa
te puku. Kaatahi ia ka haere ki roto mo te karapu CAT. I hoki mai nga hua ko ia kaore he mate pukupuku!
Tekau ma tahi nga tau e tarai ana nga taakuta ki te whakaora i tona mate pukupuku. Chemo, whakawhitinga
wheua wheua, aha atu. Ko te mea i pau i te pauna o te putake moni kua huri hei hinu hemp. Kei a ia i mua atu i
muri 1 muri ko nga kitenga a te CAT 1 runga i te kopae (ka tukuna wawe mai ki a maatau). Kua puta mai ia, kua
whaikorero ki te iwi. Inaa hoki, he kaitiaki ia inaianei hei awhina i etahi atu tuuroro ki te hinu rongoa whakaora!

Ko tenei korero te tino kaupapa, kaore BS E rua aku ataata (kei te taha matau te taha) i tangohia i te puni
tarukino o te rohe. Ko tetahi ataata ko taku manawanui anake. Ko tetahi atu riipene ataata ko taku manawanui
me nga whakaaturanga a etahi atu tuuroro. Ko taku manawanui me taku hoatu i te kororia ki te Atua mo tenei
merekara. Ma te pono, Tupu te Atua ”’

"I te tau kua pahure ake nei 1 kii taku oncologist ki a maatau kia whakapa atu ki te hohipera 1 muri tata mai, kua
hoki mai te mate pukupuku koroni ki oku pungahukahu me te kopirua, i tangohia mai i te koroni i te 09 me te
ate i te tau 11. te wa i kitea e ahau te hinu tarukino, i tiimata ahau ki te tango i te hinu i taua ra ano me te chemo.
Ko taku tohu tumo 17.6. Whai muri i te KOTAHI maimoatanga (me nga wiki e rua o te hinu) ko taku tohu tumo
10.6. I te Paraire kua hipa i muri i nga maimoatanga e rua me nga wiki e 5 o te hinu, ko taku tohu tumo 4.8. I kii
mai taku tapuhi ki ahau kaore ia i te mohio ki taku mahi, engari ko tenei chemo kaore i kiia kia hua enei hua. He
pai ake taku ahua i taku i nga wa roa, roa. " Diane

"I whakamatauria e au, i pa te mate pukupuku koroni ki ahau, kua ngaro te mate pukupuku !!!" Jean

“E Rick, ahakoa kaore au i te mohio a kanohi ki a koe, ki taku ahua he mema koe no taku whanau mo te mea
nui kua tu ke koe mo taku koiora me taku koiora mo taku whanau!

Kaore e nui aku kupu ki te whakawhetai ki a koe mo to pono ki te awhina i te katoa o te tangata i roto i te
whainga kore tino. Kei Slovenia ahau e noho ana, ana kua rongo ahau ka tae mai koe ki konei i te mutunga o te
marama, kaore au e ngaro i te waa ki te mihi kanohi ki a koe kia ruru te ringa o taku toa!

Ko taku whaea wahine kaipoipo kua tohua tata atu ki te 3 marama kua hipa, me te 4 atamira pukupuku iti nei
(he puku nui penei i te poi tenehi i1 tona punga matau, me nga metastasis € 2 i runga i tona ate me nga repe
lymph). I etahi marama noa nei i mua i taku waimarie ki te rapu i to riipene ataata "Rere Mai i te Whakaora"
ahakoa 1 mohio au mo nga painga maha o te rongoa rongoa rongoa, i ohorere ahau i te whakakitenga i puta i to
kiriata ka mahara au ki te whakaaro "mena Ki te pa te mate pukupuku ki ahau ka tino haere ahau ki te hinu. ”
Kaare i pa ki ahau engari ki te whaea o taku kaipoipo, he tangata tino nui i arohaina e au i te taha o te mea ko ia
taku whaea kaipoipo!
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Na ka whakatau maatau ki te mahi wawe, ana waimarie ahau ki te rapu i nga rauemi mata katoa hei whakarite i
te rongoa! Ahakoa i tuwhera a ia ki te whakaaro ki te tango hinu, 1 tiimata ano ia me te haumanuki i taua wa i te
mea i taua wa i tino mataku ia ka mahia e ia tetahi mea hei peehi i tenei mate kino.

No reira 1 te timatanga ka tiimata me te chemo, mai i te ra 1 muri mai ka tiimata ano ia ki te hinu. I kite ia 1 te
painga anti-chemo tino pai i muri i te haora 1 i muri i tana tangohanga i te hinu tuatahi o te hinu. He mea
whakamiharo, ahakoa i mohio maatau ka mahi pea te hinu kaore matou e tatari kia tere te whakapai ake! Whai
muri i te 24 haora o te ruaki haere me te ahua kua pahemo atu ia, ka tiimata tana ahua mai i nga tirohanga katoa
(kaore he whakapairuaki, kaore he reka o te waha, he tino hiahia, he moe nui me etahi atu) me te pai tonu me te
pai tae atu ki nga chemo o muri mai.

I muri i1 te 3 porowhita chemo me te 35 ml o te hinu, i a ia tana tirotiro CT tuatahi me nga hua i tino
whakamarie, ko te puku nui i runga i tona puumea ko te haurua o te mea kei runga i te CT o mua, me nga
metastasis e 2 kei reira. kotahi noa iho te toe, ana he iti ake!

I tenei waa i tiimata ano ahau ki te mahi rangahau mo te punaha endocannabinoid me nga taonga o te
cannabinoids. Ana he miharo ki te kite e hia nga rangahau, rangahau me nga whakamatautau e pa ana ki tenei
kaupapa, ana te ahua nei kei te tautoko katoa te putaiao i te mea i kitea noa iho e koe. I enei ra ko te National
Cancer Institute (o Amerika) i whakatuwhera i tetahi waahanga ki ta raatau paetukutuku "cannabis and
cannabinoids" ana kotahi marama kua pahure ake nei me te maha o nga tuhinga mo te THC me te mate
pukupuku.

Ko te take e hiahia ana ahau kia tutaki atu ki a koe (haunga te mea me mihi au ki a koe e tika ana naau) na te
mea ka hiahia awhina ahau ki te whakakaha i taku whaea kaumeamahine ki te whakamutu i tenei chemo kore
korero, ahakoa kei te ora ia mate pukupuku, kei te tino whara i a ia!

Kua tatauria e au a te 15th o tenei marama kua oti i a ia te rongoa 60ml, engari i1 te 27th me haere ia mo te rima
o nga chemo (ka whai ko te 6!).

Na kia maarama koe, kei te hiahia au ki te karo i a ia ki te tirotiro chemo ina kua kore ke ia i te mate pukupuku.
Ko te raru ko te mate pukupuku iti o te pukahukahu e mohiotia ana he pai te whakautu i te tiimatanga o te
chemo (ko te mea ra pea te kii a nga taakuta) no reira i kii atu raatau ki a ia kaore rawa 1 te tino miharo mo nga
hua pai i puta i tana kitenga CT whakamutunga ...

Ko taaku 1 kii atu ai ki a ia me mabhi i tetahi atu CT scan i mua ki te haere mo te rima o nga chemo kia mohio
kaore ia e mahi chemo ki tetahi tinana ma. I whakaae ia engari kei te mohio ahau kei te mataku ia ki te
whakahee 1 nga korero a nga taakuta ...

I whakaaro au mena ka taea pea te hui takitahi atu ki a koe 1 mua o te huihuinga me mua o te rima o nga chemo.
E whakapono ana ahau ka ngakau nui ia ki te whakatau ia koe, akene ka kitea e koe nga tautohe tika ka hoatu ki
a ia he kupu whakahau kia whakamutua te mahi chemo!

Ka taea e au te whakaaro kua kaha rawa atu koe me nga momo tono katoa kia mohio ai au mena kaore he waa
me te kaha ka hiahia ranei koe ki te whakauru ki nga korero pouri katoa e tutaki ana koe i to huarahi ... A ka
wehe ke koe i to waatea ki te hui a-tinana Ka mihi tonu ahau mo nga mahi i mahia e koe moku me te ao katoa!

Mauruuru mai i te hohonu o toku ngakau. Kei te hiahia ahau ki a koe kia pai mo to ao, me te tumanako ka tae
mai ki tetahi ra ka taea ano e koe te hoki ki te ao o te ao noa! Whakaute, xxx

PS Mena kei te hiahia koe ki te tuku i tenei whakaaturanga kia pai ki te mahi, engari kaua e tohua te whakamahi
i toku ingoa na te mea kei te whakamahi tonu matou i te hinu me te noho tonu i te whenua aukati no reira kaore
au e kaha ki te mau. Ka noho tonu ahau ki a koe ki te whakahou i te whakawhanaketanga o te maimoatanga, ka
koa ahau ki te tuku korero whakamutu pai ki a koe.

"Xxx, me kai tere ia i te hinu nui 120-180g mo te ono marama neke atu te tere, mena ka taea. Kaore he chemo,
kaore he tirotiro CT mena ka taea - he mate pukupuku raua, ka kaha te hora haere i te mate pukupuku. Hangaia
he hinu ki te 0.2-3g o te hinu (rewa pata koukou, taapiri te hinu, whakaohokia, riringihia ki nga pokepokea ai,
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kia whakamatao i te temahana riima) ka tono ia kia rua, kia toru ranei nga wa ia ra i tua atu i nga hinu ka kainga
e ia ( mena ka taea e ia te tango, mena ka iti ake te horopeta waha). He maha tonu nga wa i a ia e whakaohongia
ana e ia te hinu - ka awhina te mare ki te horoi i nga huhu ka muri ka mate ano 1 nga pukupuku.

Mo te tutaki a kanohi ki a koe, ka nui to maatau koa, engari he poto noa te waa e mahia ana e matou me te
hunga e hiahia ana ki te mahi chemo, kaua e moumou i to taima ki te tohe ano, kei a raatau te whakatau. Mai i ta
maatau tirohanga, ko nga korero katoa e hiahiatia ana e raatau kei runga i ta maatau papaanga me nga pukapuka
a Rick. Mena i haere mai tetahi ka kii kei te hiahia ratou ki te tango i te hinu me te chemo, kaore matou e tuku i
te hinu ki a raatau, ka koa tetahi atu ki te kai me te kore o te chemo whakamate. Me mohio te tangata whaitake
ko te tango paitini kaore i te mahi pai. Ka pai ake te mahi a te hinu kaore he chemo.

Heoi, ahakoa te nui o te chemo, ka nui ake te hinu hei kai mo te mate - ki te ora ia i te chemo, he pono, kaore
koe e mohio i mua atu ana ko nga weronga pea te whakamutunga. Aroha mai mo tera korero, engari koina te
ahua.

Na, ko taku titiro atu, me whiua e ia te hinu i roto i a ia ka noho atu i nga taakuta me a raatau maimoatanga i te
mea e taea ana e ia. Me whakanui e ia te pH o tona tinana, ka kai i nga purapura mai i nga aporo e rua i ia ra ka
kai ai i te hinu, ka mau ki roto i nga waahanga, ka whakapakarihia te hinu, ka whakamahia pea ki runga ki tona
uma i roto 1 te waipiro waipiro, ki te ranunga ranei me te purapura Hemp. te hinu, te rite ranei. Me whai noa nga
tohutohu o ta maatau papaanga me te pukapuka a Rick mo nga hua pai. Tirohia hoki nga riipene Youtube a Rick
- ka rite katoa nga rerenga e rangona ai e koe mai i a ia, ki a maatau ranei, kia rite tonu te korero - ana ko te
"Noho atu i te chemo me te radiation" i te mea ka taea e koe. Kia ora, Jindrich Bayer ”

"I te mea kua uru atu te chemo i a koe e taiohi ana ka taea e au te kii atu kaore he hikoi i te papa !!! Ma te mohio
ki tenei ka taea e au te kii atu ki a koe kei te tarai maatau kia rongoa a he aha e kore ai e tarai i nga mea katoa ka
taea e taatau kia iti ake te mamae. Ko te hoatu paitini ki te patu i te paitini ehara i te wa katoa te whakautu kia
pai te rongoa aa ka kite he aha te mea ka tupu. Constance

“Me kite e tatou etahi whakarereketanga tino ... me kaua nga matua e kaha ki te wero i te kawa ki ta raatau
tamaiti (chemo)! Mena ka mohio te iwi he aha te chemo ka mate ratau ki te pupuhi atu ki o ratau tinana. Kaua e
whakahua mena he waimarie koe ka whiua e koe te mate pukupuku nga paanga o te taha ki te chemo! He
whakarihariha! Te wa ki te ara ake a Amerika me te Ao! ” 46/7 Te Whawhai mo te Whakaora

“Kia ora Jindrich, inanahi kua mutu taku panui i te pukapuka a Rick. Mea rawe! Pono kaore au e hiahia ki etahi
atu taunakitanga mo te kaha o te hinu makutu!

Kua oti ano i ahau etahi whakamatautau me nga ra ka kite ahau i tetahi mea hou ka taea e tenei rongoa! Maere!
He pouri ahakoa kua whakapono ahau ahakoa kua whakapono taku kaipoipo tonu kaore tonu i taea e tona
whaea te "tuku" katoa ... kaore tonu ia i te mohio mena ka whakarere i nga chemo tiiweti...

Kei te tarai tonu ahau ki te whakaputa korero pai engari kaore e taea e au te whakatau mona! Ko ia te mate
pukupuku, a ko ia anake ka taea te whakatau he aha te mahi me tona koiora.

Kei te mohio ahau ka ora ia i te mutunga na te mea ka makona tatou i te hinu kia kore e mate. Engari kei te
mohio ahau he kuware, he morearea hoki ki te purei i enei mati kino, ina koa ka uru atu koe ki te rongoa
tuuturu kua whakamatauhia hei whakaora i te mate pukupuku.

I panuihia e au mo to wheako ki te mate pukupuku me te punaha hauora ... Ka tino pouri ahau mo to ngaro...
ana inaianei kua marama au ki to whakaaro mo te tikanga tuku iho e kiia ana ko te "rongoa"! ” Luigi

- Kia ora Luigi, kia ora mo o kupu pai e pa ana ki te pukapuka ana he pouri te ahua o tenei korero. Ko tana
kowhiringa tena ko tehea rongoa e tohua ana e ia engari kaore au e tata atu ki te chemo - panuihia nga korero a
toku whaea mona, akene ka mohio ia ko te tango paitini kaore 1 te tino pai, ina koa kaore e whaimana ana, kaore
hoki e tika. Ko tana tupono ki te ora noa i te chemo ka tino pai ake mena ka mau ia ki te hinu, engari ano, he aha
1 mate ai tona tinana mate? Kaore he tikanga. Nga mihi aroha, Jindrich

"I noho ahau e tetahi hoa ki te matakitaki i te oma mai i te rongoa tata ki te rua me te haurua tau ki muri ka
whakaaro ka awhina pea taku psoriasis. I hanga ngatahi e maua te hinu- te wa tuatahi mo maua katoa- i roto 1
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nga wiki e toru, kua kore taku kiripiri tohu. Kei te mahi hinu ahau me te whakauru ano mai i taua waa. Mena ka
kai au 1 nga ra katoa, ka tuku i te hinu ki runga 1 te po ki nga waabhi takitahi ka poka noa, ka tino whakahaerehia
te psoriasis me te kore e kitea. Na tenei wheako, I peke atu au me aku waewae e rua, ana inaianei kei ahau te
Kaihokohoko Marijuana Medical raihana tuatahi i Colorado. I te tau i roto i taku umanga, i kitea taku papa me
te atamira IV Melanoma- kua horahia ki roto ki ona piikahukahu me te ate. I whakawhiwhia e tana maakuta
oncologist ki a ia kia 3 ki te 12 marama ka kii ki a ia kia rite mo nga mahi manaaki. I tiimata tonu au i aia i
runga i te whakahaerenga RSO a e rima nga marama i muri mai, kua mutu tana mate pukupuku. Kua Ngaro.
Mea ngawari rawa o te ao! Nga mihi Rick, mo te whakahoki mai i tenei rongoa miiharo ki te ao! :-) ”Erica

“Ma te hinu tarukino e whakaora te mate pukupuku. Ko ahau te tuuroro tuuroro o te mate pukupuku uma e toru
ana, e whakamabhi ana i te hinu hei whakaora i ahau ano. ” Adele

"Kaore he Chemo, kaore he radiation ... RSO me te huringa kai ... Kua whakaorangia e t¢ RSO taku mate
pukupuku puku kaore he mea kino ..." Dale

"Kua oti, kua tukuna ki taku tama 18 tau ... Kaore he tohu o te mate pukupuku i tenei wa. He mihi nui ki a koe
Rick Simpson. I kitea taku tama i te marama o Oketopa me te sarcoma synovial i muri 1 te tangohanga o te puku
i mua i te paahotanga o te koiora ... I ki atu ia kei reira tonu te mate pukupuku ka taea te horapa ki ona pehanga
na te kaha o te momo pukupuku pukupuku i tino puta ... nga kitenga o te whakamatau, kaore i kitea tetahi
ahuatanga o te maaramatanga ... Ko te hinu tarukino tetahi o nga mea i tiimata ahau ki a ia i muri tata mai i muri
1 te tirotiro. ” Amanda

"Ko taku hoa tata i whakawhiwhia ki te morphine mo te mamae o te puku roro. Na te Morphine tonu i puta te
waranga, te tango i te tangata, aa, i kino noa atu te waa i te wa e whakamahia ana. Ko te tarukino ake te rongoa i
awhina i1 nga tohu whakamuri, te pouri, te mamae, me te mate pukupuku ano hoki. Na to kupu i ora ai taku hoa.
” Hiperu

“Kei te tino koa ahau mo te hinu. Ko tenei marama kua hipa koinei te wa tuatahi i kite au, i rongo ranei. He
harikoa ahau ... Mr. Simpson, he maha o matou ka mihi ki a koe mo nga mahi pipiri me te aroha i mahia e koe
mo nga taangata katoa. Ko koe taku whakamaramatanga mo te Tangata Tangata !!! Kua tiiao ahau me te Whare
Hauora mai i te 1998, kua kite ahau i te maha o nga mamae me te pahemo, ahakoa i roto 1 oku ringa. Ki te
whakaaro ko te nuinga o nga mamae nei ka taea te awhina he tino kino te hinengaro ... ”’Cindy

- He tika, ina koa ka whakaarohia he pono nga korero katoa mo te "mana whakaora maere" o te hinu Rick
Simpson. Ma te hinu e tika ana te whakaputa me te whakamahi ka taea te whakaora i te mate pukupuku, te mate
huka, me nga mano tini o nga ahuatanga. Ka taea te awhina i te mamae kaore e pa te morphine. Ka tino
whakahou ake te tinana me te whakaoho ano i nga uvaua. Ko te kupu whakaharahara i te hinengaro kaore i te
tino whakaahua, ki taku whakaaro. JB

"OMG. Katahi ano ahau ka puta i te kupu a te tangata e tukuna atu ana e au he roimata ki a Phoenix, nana nei
ahau 1 mate he mate pukupuku o te whatukuhu. Whai muri 1 te tango 1 te hinu mo te 90 ra ka kitea te tirotiro hou
a te PET kua ngaro nga pukupuku. He maere tenei. Kua kite ahau i nga roimata o Phoenix e whakaora ana mai 1
taku mahinga ki te mahi. Mauruuru koe mo te awhina i ahau ki te awhina i etahi atu ki te whakaora. ”

- Nga mihi me te mihi ki a koe mo te awhina i etahi atu, Gregg. Kaore he tirotiro, ko te hinu anake. He mate
pukupuku te matawai, akene ka hoki mai te mate pukupuku, ana ko wai e hiahia ana? JB

“Kia ora e te tangata aroha, e Rick Simpson, me Jindrich Bayer, ko te tumanako kei te ora, kei te pai hoki korua.
Ma te whakaaro ki nga nama o te imeera me kii mai koe Kaore au i mahara mai i a au i nga marama kua hipa na
ka uru atu au ki a maatau tuhinga.

Kei te ora a mama, kei te tino ora! E kii ana he nui ta maatau mihi he korero iti tenei.

I te tatari i te Hui-tanguru 2012 (atamira 4 adenocarcinoma pancreatic me te metastasis ki te ate me te puku) ko
tana matapae ko te 3 ki te 6 marama me te tumanako ka tino heke te hauora i taua waa. Engari kei te ora ia, koa
ana ka ora 10 marama i muri mai.
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Kei te mohio ahau kei te whakahee korua i te chemo me taatau hoki... Engari i te kii 3 marama ka maka e
matou nga mea katoa tae atu ki te chemo me te tiimata tonu te RSO. Kua korerohia mai ki a maatau kaore tetahi
e noho hauora rite ki ta te whaea i runga i te nui o te chemo Gemzar ka riro mai i a ia. Me tiaki e te RSO aia i
roto i1 era waa.

I whakamutua a Chemo 6 wiki ki muri ka whakatau ia ka rongo ia i te tiimatanga o te kino kino o te chemo.
Inaianei inaianei kua haerehia ia mo te ono wiki, a kei te tino harikoa ia.

Mai i tana kitenga i te marama o Hui-tanguru 2012, i te timatanga o te hanganga, kua mau ia ki te RSO karamu i
te ra (tata ki te 300 karamu te whanui i tenei wa).

Ko te karawhiu hou i mahia i te Mane 12-17-12 i whakaatu i te nui o te heke o te puku tae atu ki nga tuhinga he
iti rawa etahi o nga pukupuku e kore e kitea ma te CT scan. He korero tino whakamiharo! Ana i te Turei i puta
nga hua mai i ana mahi taiwhanga. Whai muri i te rongonga i nga purongo tino pai, i ohorere matou i te
rongonga kua piki haere te tohu tohu tumo (CA19-9) mai 1 te 285 ki te 2100. Kua kite ano koe i tenei i mua atu?
Kei i a koe etahi whakamarama mo te aha i pehea ake ai ranei nga tohu? He whakaaro katoa? Tetahi whakaaro?
Kua puta tenei patai ki etahi o nga kaihanga RSO engari tae noa ki tenei kaore he whakautu whakautu.

Anei ana hua CA19-9 i tenei wa. Ko te taumata tuturu he KAUPAPA I TE 37. Kaore he whakamatautau tohu
tumo 1 mahia i te kitenga tuatahi i te Hui-tanguru. 4-30-12 ... 23,568; 5-30-12 ... 5,240; 6-18-12 ... 4,458; 8-8-12
... 538; 10-8-12 ... 285 (Ko te haumanu whakamutunga ko 10-29-12); 12-17-12 ... 2,100. Ko nga urunga kei a
koe ka manaakitia e taku whanau! Aroha nui, B ”

- E nga B, e matawai ana nga CT i te rongoa nui, a koina pea te take, me te haumanu kaore i tino hiahiatia. Kei
te hiahia ahau kia kai ia i te 180g o te hinu kounga pai rawa atu. Kaore he tirotiro a te CT, tetahi atu korero
koretake ranei, ko te hinu anake me te mea ka taeca e ia. Me whakakore e koe te kino mai i te chemo me te
rauropi i te tuatahi ana ka roa, ka vaua ake te mahi hinu. Ka rite ki te hoatu rongoa i te wa e pamu ana i te paitini
ki roto i ona uaua, kaore he tikanga ki ahau. Nga mihi aroha, Jindrich Bayer

"I whakatata mai ahau ki tetahi wahine mate pukupuku uma i te 4 wiki ki muri ka kaha taku tohu ki te huarahi
tika. He puku pukupuku tino ataahua tona, (Ki taku mahara neke atu i te kotahi tona.) Ana ka rongo ia. Kua toru
wiki noa nei mai i tana tiimata i te hinu a kua tino ngoikore te puku. Kaore e kino mo nga wiki e 3! Kei te tino
kaha taku akiaki ki a ia a mohio noa ahau ko tenei kuia tetahi korero angitu. Kotahi te Aroha. " Corrie

“Ko toku papa he 89, he mate pukupuku kiri kei tona mata. E toru nga wa i kawea ai ia e ahau ki te hohipera ki
te tapahi i a ia, e tuwhera ana i a ia ki nga mate kaore e kii te tango mai i te whare atawhai ka hoki mai he uaua
ki a ia. Kua tiimata au me te hinu tarukino i nga wiki e rua kua hipa. Ko etahi o enei ko te rahi o taku maihao
pépi ki taku koromatua. Tekau ma tahi nga maimoatanga kua mahia e au inaianei he 4 te mea kotahi te rahi o te
koromatua o te maihao o te peepi. Ka mate noa ka taka ki te kiri ka ora. Miharo katoa ahau me nga neehi me
nga taote katoa. ” Steve

"E hiahia noa ahau ki te kii he tino harikoa ahau ki te kii kua maamaa taku papa mo te mate pukupuku mo te
mate tuarua mo te wa tuarua i muri o te whakaaturanga tuatahi i runga i nga pukahukahu. I tiimata taatau ki a ia
1 runga i te hinu i muri tonu o te kitenga o te tuatahi. Kua riro i te tarukino ona mama ka horoia! I kii atu ki a ia
me hiahia ia ki a Chemo. I whakahee maua ki taua mahi ka tukuna ki te hinu. Ko te rongoa rongoa mate
pukupuku !!! Kua tiimata ano e au taku pomeranian iti ki runga i te hinu na te mea kua taka tona puku, kua
ngoikore te ngakau. Kaore ia i te mahi rongoa i nga wa katoa mai i te raumati, kaore hoki ia i paku maremare
mo te wa tuatahi mai i te raumati (i te maremare tonu me te werewere ahakoa o ana rongoa rongoa na te taakuta
i tuku). He kaha ake tana, he pai ake tana mahi i tana i nga meds. ” Karen

“He rongoa ano hoki i te Mate pukupuku Tuuturu! Kare 1 taca e au te utu maimoatanga (kaore ano kia KOTAHI
...) ka haere ki te tau kaore he awhina awhina ... engari he paowa au i nga ra katoa ... ka kotahi tau i muri mai i
taku whakamatautau a-tau, te taakuta me nga neehi. i pupuhi atu ... kaore i kitea e ratou tetahi MEA nui atu i te
paku noa i te waahi o te mate pukupuku ... 100% kei te kore au i te mate pukupuku inaianei ... he mihi ki a
Marijuana ... ehara i nga taakuta ... ehara i te “rongoa ... ehara i te maimoatanga ... engari na te mea he tipu ma,
otaota, NATural ... He tohu ora ahau ...
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I kii nga taakuta ko au pea kei te taumata tuumate 5 mai i te kore maimoatanga ... engari i KORE ... kaore he
awhina mai i a raatau ... 1 tino puhia ka tukuna mai au ki te HOSPITAL STATE i roto i te RITO Iti (UAMS) mo
etahi atu whakamatautau ... a kaore i kitea e te UAMS tetahi mea ke atu i te paku noa ranei ... i kii ratou he
merekara ... Ki taku whakaaro ko te Marijuana anake ... kua whakamanahia kua oti. .. Awhinahia te hunga ...
ehara anei i te mea i Utaina e te tangata? ” Monika

"I am soooo mihi David Triplett i tukuna tana riipene ataata ki reira ... I aroha ahau ki te riipene ataata a koinei
tetahi o nga korero i whakamatau i ahau ki te whakamatau i te hinu tarukino ki runga i te papa pukupuku o te
mate pukupuku kiri mate pukupuku kei taku rae ... kua ngaro inaianei! ... Kaua e mutu te tohatoha i te pono! ”
Dee

“I whakamahia e ahau te hinu tarukino hei hamani i te Wae Taakaro Puku i runga i taku kaki upoko me taku
mata. MANUITANGA. He mate pukupuku pai tenei hei rangahau. Ka tino kitea e te kanohi kore, a, ko nga
rereketanga ka aata kitea. I ngana ahau ki te whakakao 1 tenei ki konei 1 te US, engari he tangata ta nga whangai,
me te mea nei kua he katoa te mate ki te pa. Tirohia te aha e taca e koe. Joseph Siler (Panui tuatahi i te
CANNABIS CURES CANCERS! Ropu Facebook i whakauruhia e Kane Slater, Hanuere 7, 2010)

"He puranga kei taku huha, he uaua tonu, tata ki te 2 cm, inaianei he iti ake i te haurua te rahi me te ngohengohe
(4 wiki)." Katri

"Katahi au ka mohio kua kore au i te mate pukupuku i muri i taku hokinga ki te hinu mo te 5 marama tika !!"
Mimi
Q. JB, kei a koe ano tetahi mea mo te whakaora i etahi momo pukupuku e kiia nei ko "hemangioblastomas"? Ka

whai au i o pou, me etahi atu. Kaore ano ahau kia kite i tetahi maimoatanga o tenei tuumomo tumomo i tua atu
o te whakaweto. He paihere kei ahau. Taumaha

A. Kaore i te taha o te tangata, kaore pea i whai waahi ki te rongoa i nga taatai katoa e mohiotia ana e te tangata
ake, engari ki te whakaarohia mai i nga mea i panuitia e au mo tenei, kaore au e kite he take kaore te hinu e
awhina. Ki taku mohio, ka taea noa e ratau te taatai ma te CT scan, me taku titiro atu ki nga tangata katoa e
tirotiro ana i te CT me kai kia 60g hinu i muri iho. Ana mena e kai ana i era 60g i mua o te pokanga, i te nuinga
o te waa ¢ mohio ana ahau kaore e tika te pokanga na te mea kaore nga pukupuku i reira. Na me tino
whakamatau ahau i te hinu. Nga manaakitanga pai katoa, JB

"Ko te take pono he whakaora i etahi taangata ko te take ki te karo i nga rongoa mo ake tonu atu me te ako i te
toi o te waahi. I te ki atu kaore rawa koe e mabhi i te panui i te waahi ka pai te rongoa, he tika taau, ka mate pea
te haurua o o tuuroro, he mauiui, he nanakia. ” Christopher

- He mate noa iho, he nanakia, a koina te take kaore au e mahi. Ka taeca e etahi mena e hiahia ana ratou, engari
kaore au. Kei te hiahia ahau kia tiimata te punaha hauora ki te whakamabhi i te hinu hei placebo - mena ka tohu
ko nga mea katoa e hiahia ana ratau ki te whakamahi he pai ake me te kaha ake i te hinu (me te ngahau / pai mo
te manawanui), ka taea te hoko atu . Ki te kore, kaatahi ra. He maamaa noa, he whaitake hoki, ki taku whakaaro.
Ana koira te ahuatanga kei te heke mai, no reira he aha ka tatari? JB

"Kaore ano i1 te mutunga o te whakaae atu ko te rongoa he rongoa noa iho. I te wa ano, kaore i te wa mutunga ki
te tiimata ki te whakamahi i te hinu hei rongoa, ahakoa he aha to ahua, he aha ranei te kaha. Ma te
whakamahinga o te hinu, he waatea tonu mo te tuuroro, ma te hinu ranei e whai kiko ora ki a raatau tae noa ki te
mutunga. Ana koina ano hoki. "JB

"Ka tiimata ana te whakamahi a te hinu i te hunga haumanu kua tango i te chemo, ko te mea tuatahi ma te hinu
kia whakakore i te tinana. No reira i etahi wa ka kii 120-150g o te hinu i mua i te tiimata o te mate pukupuku.
Ehara i te mea pai ki te tango chemo, ina koa kaore he take nui ki te whakaaro kua mohio te punaha hauora mo
te tarukino hei rongoa mo te mate pukupuku mo nga tau tekau.

Q. 'Terminal' Nga tuuroro mate pukupuku: Ka tiimata to tiimata ki te 1 karamu ia ra ka mahi ranei kia neke atu i
te wiki neke atu ranei? He tohutohu mai i nga wheako?
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A. Kao, ka tiimata taatau i nga pota iti me te tino whai i nga tohutohu. Ae ra, mena he wheako o mua me te
tarukino me te mohio kaore he mea whakamataku, i etahi wa ka timata koe me te horopeta teitei ake. Engari
kaore koe e mohio me pehea te whakautu a te manawanui ki te hinu, me te mea he maha nga rongoa he maha,
no reira me tupato koe ki te tirotiro i te toto toto o te tuuruhi me etahi atu Ko te taunakitanga whanui kia whai 1
nga tohutohu, ko te mea iti ake te whai mana - whai i to maaramatanga me to whakatau a ka "kaore he mea e
ngaro" te tuuroro.

Kaore au e ruarua ki te hoatu ki a raatau he horopeta nui ina hiahiatia ana (mamae tuara tua atu me etahi atu).
Ka taea e te karamu o te hinu tino nui te whakanui i te kaiwhakamahi kore wheako. I etahi wa ka whaihua tenei
poka-na te hemp, ana ki taku mohio ka whakamahia ma te mate rongoa i mua o te pokanga i mua tata atu ranei,
engari inaianei kei te hiahia matou kia kite nga tuuroro kia noho ki o ratou rohe waimarie ka taeca. Ko te
tumanako i pai taku whakamarama. Nga manaakitanga pai, JB ”

“Corrie, e taku hoa, i awhina koe i ahau ki te *** Kei te whakawhiwhia ahau ki a ia mo tana puku
neuroendocrine. Kua kotahi marama a ia e mahi ana i te rongoa, a kua tiimata te heke. He tino nui na te akiaki i
tona kopu engari inaianei kua tae ki te waa ka taea ano e ia te kai ano ana ka kii tana taakuta kaore ia i kite 1
tetahi puku penei ka mimiti haere nohopuku. Na te mea i whakaweto ia ia ka hoki mai nga mahi toto katoa ki
tetahi mahi a ka ora ano tetahi atu i runga i te huarahi kia ora ana he AWESOME tera. A he AWESOME koe,
he nui te Atua. ”

“He hoa taku kei te mate pukupuku roro a he Cml ahau. Kei te mahi te hinu maauaa !!! Ko taku hoa te tohu
tohu-a-ringa tuatahi ki oku kanohi he miiharo tenei hinu ... I ruarua oku whakaaro i mua engari kaore inaianei!
Tangohia te hinu, HEI MAHI! ” Tyler

"I paataihia mai ahau e te hoa o toku whaea i tera tau mena ka taea e au te hanga hinu hinu mo te 6 marama mo
tana whaea, mai i te rongoa nui rawa atu. I pangia ia ki te kaki o te kaki. Naaku i hanga te hinu hei whai i nga
tohutohu a Youtube, ka tukuna e au ki a Russia. | whakamahia e ia te akoranga 6 marama tuatahi me nga hua
whakamiharo ka tono mo tetahi horopeta 6 marama, ka tukuna atu e au tetahi atu kawenga ki a ia, ana inaianei
14 marama 1 muri mai kei te ora ia. He mahi whakamiharo koe, Rick. Mauruuru. ” Gareth

“Kia ora ko Alysa Erwin toku ingoa, 16 oku tau. I te 2011 i kitea ahau i te atamira 3 anaplastic astrocytoma. I
whakatauhia e maatau (taku whanau me taku) te whakamabhi i te kaupapa rongoa tarukino. I kii mai te Whare
Waananga o Michigan ki a maatau kaore pea au e ora mo etahi tau neke atu ana kaore 1 taea te whakahaere 1 te
mate pukupuku na te mea i roto i te hanga pungawerewere. I te Hanuere kua taha i haere ahau mo taku MRI
auau i te Whare Wananga o Michigan. Ko nga pukupuku katoa kua riro. ”

“I kitea ano ahau he mate pukupuku. Taima tuatoru. Taumata 4 wheua me te ate kua tutaki, mai i te pukupuku
pukupuku uma. I tiimata taku korero mo te mate pukupuku tata ki te 7 tau ki muri, ko au tetahi o nga waimarie i
ora mai i te nui o te chemo 1 tukuna e au ki taku tinana, kaua e whakahua 1 te radiation. Ko te tohu tuatoru tenei 1
tino whakapono ahau kua oti ahau mo tenei; Ko taku tikanga ko wai ka ora i tenei momo tohu ??

Na ka rapu ahau mo nga merekara ka kitea e au ko Rick Simpson. I tino mohio ahau kaore he huarahi o te
korero pono a tenei taangata, no reira ka hohonu taku titiro. I tiimata ahau ki te hono atu ki nga taangata i
Michigan ka ako ano mo Rick Simpson Hinu hinu hinu tarukino ranei, me te hua i pa ki etahi, penei i ahau te
oranga, te murunga, te whakaora !!

I tenei wa kaore aku mea e ngaro, no reira i toro atu ahau ki te tono awhina. I tiimata ahau ki te kai i tetahi
karamu 1 te ra o taku rongoa, me te ata haere ki taua inenga. Ko te okiokinga te waahanga nui o taku ra, koina
tonu te mea e hiahiatia ana e taku tinana whawhai. Ko te paanga anake i pa ki ahau ko te nui me te kounga pai o
te moe e whiwhi ana ahau. Hei taapiri atu me te rere o te pehanga o oku toto, ka ea ana taku mamae inaianei.

He iti ake i te kotahi tau ki muri i kitea ahau i te mate pukupuku o te Taumata 4 me te mate pukupuku ate he
maha nga puku pukupuku (he maha nga kaitautoko kua mutu), 1 ki mai ahau kia pai te whakatika i aku mea. (Ka
mau tonu taku manawa.) Tere tonu ki tenei ra a kua inihi ahau i te murunga. Ko taku matawai PET i tera wiki
he kino ... Kino! Kaore ano au kia uru ki tetahi o era i mua. Ko te tikanga kaore he mate pukupuku. Ko te take
noa kaore au i te tino murua na te mea he atarangi e rua kei runga i oku wheua kei roto i te kareti karu, engari
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kei te haere tonu ahau i taku rongoa ka ngaro ano hoki era. Ehara tenei i te mea he merekara, he maha nga tumo
ki nga atarangi e rua e kore nei e puta i runga i te tirotiro PET.

Ka kii pea te iwi kia tupato ki te kupu rongoa... Engari, ko taku korero, koina tena. Kei konei ahau kei te hauora
haere ahau i1 nga ra katoa, kua awhina a John i ahau kia haere ki reira. I haria ahau e ia i taku waea atu ki a ia me
te tono awhina. Kua roa te wa e noho ana ia me tana roopu ki te noho tahi me au ki te aata mohio kua ako au i te
kaha o tenei rongoa me te pono ki o taatau waahanga kia taea ai tenei. Ki ahau, ki a koe ko tenei ko te mate me
te mate. Ko te tumanako ka tino whakaarohia e te katoa! Ka whakawhirinaki matou ki tenei rongoa mo nga ra
katoa e ora ana matou.

Na te karapu rongoa rongoa o Michigan i tiaki aku matea me aku matea maatauranga. He roopu tino nui tenei
me te hiahia nui o raatau ki te tautoko, manaaki a John Roberts, na au patunga tapu i ora ai ahau. Tena koa
awhina 1 a raatau inaianeli, kia taea ai e raatau te awhina tonu i te tini. Mauruuru !! "

- I tukuna tenei whakahoutanga 1 nga marama kua pahure ake nei a kei te murua katoahia e ia inaianei. Kaupapa
Maataki Maehe

"He 68rr tane tawhito ahau e noho ana i roto i taku 1 whakaaro ai he oranga hauora noa kaore he take nui me te
pupuri i a au ano i te kopu rewharewha me te tirotiro i nga tau. He pai aku mahi a tinana, me te ahua pai tae noa
ki taku oho ake i tetahi ata, mamae rawa te mamae o te kopu.

Ki te whakaaro he taapiringa, he hernia ranei, ka tere taku wahine ki te awangawanga. He pokanga whawhati
tata ahau 1 te 2 haora i muri mai, Akuhata 15 2012, ana he puku nui 1 runga 1 taku kopirua i nekehia atu me te 14
nga pata lymph. Kotahi wiki i muri mai ka tuwhera aku roto me te kawa i au ka pa ana ki te tuarua o te pokanga.

Ka tiimata taku pai 4 ra i muri mai, ka tu au 1 runga i oku waewae ka ata hoki mai ano ka tiimata te toto. Hoki ki
te pokanga nama 3 me te ra i muri mai ka mate te ngakau.

I muri noa iho i taua ra -33 ra i te ICU- I tukuna au me te tino OSTOMY BAG. E 8 marama te putea kei ahau, a
he pokanga whakamuri te mahi i kore he raru. I kii te taakuta mate kaore i1 horapa te mate pukupuku ki tua atu o
nga tuumomo.

Ahakoa tera ka haria au e au ki te Whare Hauora Mate Mate me te tiimata ki te korero mo te Chemo me te
radiation hei "whaiwhai." Paerewa kawa 1 kii ratou. KAUPAPA KAUPAPA I! Kaore he tinana e whiti ana i
taku tinana, kaore ano hoki e paitini 1 a ia me te Chemo, o te Raanatanga ranei. Kare i tautohe te tohunga
oncologist 1 te Clinic Clinic i1 te whakaatu 1 nga whaiwhai ia marama 3 mo te tau, i uru ki te mabhi tirotiro CT me
te mabhi toto.

I tangohia e au nga rauemi hei whakaatu na Rick Simpson 1 whakaputa, i whakaputaina te RSO. I te whai 1 nga
tohutohu katoa mo te mahinga tangohanga me te whakamabhi i a Naphtha hei whakarewa i ahau, ka oti i ahau te
hinu i roto i nga pueru ka tiimata kia rua nga wa i te ra, he iti nei ia wa.

I oti 1 ahau te wha o nga korero whaiwhai ake i te¢ Whare Hauora Mate Mate a ka kii ratou kaore te CT scan e
whakaatu i tetahi mea e tohu ana te aroaro o te CANCER. I whakaatuhia e te mahi toto te taumata CEA ki te
1.4, engari he aha, he mate pukupuku tetahi, e rua ranei kei roto i era. Ka whakaarohia e raatau tetahi mea 5+
hei awangawanga. Kei te whakareri ahau inaianei i tetahi atu puranga ka uru ki te kai 1 nga ra katoa hei tikanga
aukati.

Ki KATOA e raru ana inaianei i te mate pukupuku ka kii ahau kia pera ano koe. KAORE a maatau mea ka
ngaro, me nga mea katoa hei painga. ” Gerry

"Kua roa ranei te whakaora 1 te tangata kei a ia te atamira 4 kua kiri me nga wheua, a ka kore nei e kaha ki te
hikoi mai i te ngaro o te kaha?" Hikaka

“Kaore ano 1 te mutunga. He maha nga merekara kua kitea i1 te whakamahinga o tenei hinu. Mena kaore e taca
te whakaora 1 a raatau, ko te mea iti rawa ka ngawari ki o raatau mamae me te kore e pa kaha o nga rongoa
rongoa. Kia mahara mena ka tiimata i runga i nga potae nui ka nui te moe a tae noa ki reira ka ea te manawanui.
He tino kaha. ” Nick
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“He toa ahau mo te pukupuku pukupuku e rua nga wa. Kei te hiahia ahau hei tohu ora kei te mahi to hinu hei
whakaora 1 nga wairua. ”” Michelle

"Ko au hoki, kei te kore koe e mate pukupuku pukupuku !!" Michelle

“Whaariki: Korerohia nga mea e pa ana ki ahau, whakahawea mai ki ahau, whakawakia ahau ... He he to
tautohe! Koinei te whiu matapae whakamutunga ka whiwhi i a mama !!! CANNABIS KILLS CANCER!

Tuuturu: He aha te atamira to mama? Kei te mohio ahau kua tukuna e koe 1 mua i tetahi wa, engari ka wareware
ahau. He ripoata tino pai tena !!

Ata: Stacy, ko te atamira 3 te pukupuku iti o te piikahukahu. Nga pukupuku e 5 me nga mets iti ki te punaha
lymph o runga.

Debbie: He tino miharo tera! Kaore ano au kia rongo i te rongoa a tetahi i te rongoa iti, ahakoa nga kawa katoa
o te waa. He mea whakamiharo tenei! Kaore koe i whakaora noa i te oranga o to whaea, engari ma tenei ka ora
etahi atu oranga no te mea he tohu tera kei te pai te mahi tarukino. Nga mihi nui mo te tohatoha i tenei!

Dawn: E Debbie, i oti katoa i a ia, te hinu tarukino - chemo - radiation Engari i rongoa i mua i te tukunga o te
chemo & radiation na te mea 1 whakakahoretia e ia te toenga maimoatanga ka piri tonu ki te hinu ... Ka mau
tonu ia ka tango i NGA RA KATOA mo te toenga o tona ora!

Steve: e kii ana 'he hototahi tenei ki nga whakarereketanga o muri o te radiation'. I whai whakamaimoa radiation
ia?

Dawn: Steve, ae, otiia kahore ia i oti ... He papa a Dr! ”

"Te Manawanui: Linda V., Ratonga Ratonga: 11/16/2013, Te Huarahi: CT CHEST ME TE WHAKAMAHI
I mahia he CT o te pouaka ... I whakataurite ki te pouaka CT i mua mai i te 7/8/13
WHAKAMAHI: He wahine tenei e 64-ona-tau te pakeke me te mate pukupuku o te pukupuku ...

WHAKATOKANGA: Kua nui ake te rereketanga o waenga me te whakakotahitanga o te septal interlobular ...
he pai ake ka whakaritea ki te whakamatautau o mua ... Kaore e kitea he nodule kiko ngohengohe takawaenga,
adenopathy takawaenga ranei. Kaore he taunakitanga pono mo te lymphadenopathy axilliary, te
lymphadenopathy puke ranei. I tua atu i nga huringa i muri i te hihi i te taha waenga o te puku o runga, kaore 1
te whakaatuhia he pungarehu pungarehu parenchymal ranei, he nodules pulmonary whakapae ranei. Ko te mate
haki me te bronchi matua he mana. Kaore he painga o te pleural. He maama te rahi o te ngakau. Kaore he
painga pericardial. Ko nga waahanga kua kitea o te puku o runga kaore e kitea. Kaore he whara kino kino,
hianga sclerotic ranei.

WHAKAMAHI: Te whakapai ake i nga huringa i muri i te hihi i te pukepuke matau me te taha waenga o te
koromeke o runga. Kaore he tino taunakitanga mo te mate tuuturu, morehu ranei.

"I hurihia e te hinu nga kino katoa o te radiation me te whakaora i tua atu o te whakapono ... Marijuana Hauora 1
whakaorangia ahau ka pupuri ahau i nga rongoa e 5. I ngaro taku whatukuhu matau ki te chemo ka tiimata ki te
hopu i te kiri ka pa ki ahau ... a i roto 1 nga meneti ka pau nga hinu i roto i te karache ka whakamutua e au nga
raru ka noho mo etahi marama ... Miharo me koinei noa tetahi o nga hinu kua huri 1 te kino o te 10 i oku karu na
te chemo ki te wabhi i kitea ai ahau me te glaucoma, a i taku haerenga mai i te ono marama kua hipa kaore he
tohu o te glaucoma a he pai ake taku tirohanga ina ka rongoa au ... "Teresa

"Ko taku whaea keke, me te atamira 4 glioblastoma, i haere mai i te tuuru wira ki te hikoi 1 muri i te toru
horopeta! He pararutiki tana taha maui neke atu i te kotahi marama. Engari inaianei kua tino mahi !! Harikoa! ”
Nicolette

"I mahi ahau i tetahi roopu me nga tau maha ka pa te mate pukupuku kiri ki toku ringa maui na te whakairi i te
matapihi i te wa e taraiwa ana. Inaianei e mohio ana ahau kaore he tangata e whakapono ki ahau engari i tiimata
ahau ki te tuu 1 te hinu RSO ki runga 1 ia ra, ka oati ahau kua mutu. He rua marama te roa engari kua neke ke atu
ki nga ahuatanga mo nga tau. ” Randy

"I rereke tenei 1 taku koianga i muri i taku kitenga he CML (leukemia myelogenous mau tonu) tata ki te kotahi
tau ki muri ka matakitaki ahau i te riipene o te ataata Mai i te Whakaora mo te rongoa o te hinu tarukino i te
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hunga mate pukupuku mate pukupuku. Ana, ko ahau te tohu ora he pai. Kua rereke oku taumata mate
pukupuku. Kaore ano kia rongoa engari ko te tumanako i tetahi ra ka taea e au te kii he morehu ahau, ana mena
kua haere koe i te maero maero o nga hu o te tuuroro, kaua e tiimata ki te tuku i tetahi mea kaore koe e mohio. "
Denise

«Te ti'aturi nei au. I tohua taku hoa e 3 nga momo mate pukupuku. I hoatu ia ki a 3 wiki kia ora ai. I tenei 2 tau i
muri mai, kua heke a ia ki te 1 ahua me te mahi pai. ” Sandra

“He lymphoma taku puku, he kopu, he metastised ki tana tuaiwi. Ko nga raau taero i whakawhiwhia ki a ia e
tiaki ana ia ia i te po katoa 1 nga po katoa i te ao kaore i moe, i kai hoki mo nga wiki. Kotahi te pene hinu
karamu a ka moe ia mo nga haora 18 ka kai ki te kai a te ngakau. I te wiki i muri mai, 78% ia kua kore he mate
pukupuku. I miharo te taakuta. Kare matou i korero atu ki a ia na te mea i roto ia i te ahua kore rongoa engari na
te tarukino 1 whakaora tona oranga me o taatau. A, i te tau i muri mai, KUA PATU TE TOKU LYMPHOMA!!
Kaore he tangata e mabhi 1 tena ... kaore he tarukino. > Errl

“I ahau i tenei wa te mate pukupuku tuumaru 4. Kua mate ahau i te ate me te whakaheke i te kiri tae atu ki te
chemo chemo. Kua whakamahia e ahau nga miihini hinu & tumo mai i te 1200 ki te 3. Ko nga roopu katoa e kii
ana i te NSD. Kaore he tohu o te mate. " Jim

"I whakakahoretia e ahau aku tokorima e whakamahi ana i te hinu tarukino ... he pai ki te kite 1 nga takuta e
anga ana i te kore e kitea e ia e 5 o0 nga pukupuku tuturu ... i haere ratou ki hea? He mea nui? Mauruuru te hinu
tarukino. ” Kelly

"He ipu nui taku ki a ia, i etahi wa i muri. Ka maturuturu ahau i te ra. Ko te tangata nana i whakahoki mai ki au
1 tono mai. | te mutunga ka hoatu e ia ki tetahi wahine e memenge haere ana i te mate pukupuku. Kare i taea e ia
te kai, te inu, kia ora noa. He iti ake ia i te 70 pauna. Na taku hoa i hoatu te hinu ki a ia ... voila! I tiimata ia ki te
kai, ki te inu, ki te haere tonu i tana whawhai ... angitu. Kia kaha te whakapono ki nga taonga whakaora i te
tarukino. ” Tara

"I tenei ra i rongo ahau 1 tetahi tangata i koha ahau i tetahi moni nui. He puku pukupuku pukupuku tana i roto 1
tona korokoro. Kua mutu te whangai ngongo mai i te tiimatanga o Paenga-whawha 2013. Ka tangi te roimata a
te wahine a te turoro. Whai muri i te 4 wiki mo te tango hinu 2 nga wa ia ra ka ngaro. Kua pau katoa ... Kua kai
ia 1 nga kai totika ... Kaore he maimoatanga hou, he rongoa hou ranei, ko te RSO anake. Tohaina te matauranga,
kia ora. ” Jared

“Dean: I whakamahia e toku whaea keke te haumanukiimou. He hua ano. MATIU.

Tepene: Aroha mai mo to mate. Kua kite au i te hinu Hemp e kume ana i te mate pukupuku kiri mai i taku atua
atua. Ki taku whakaaro me mau wawe tonu koe. Ki taku mohio kua awhina te tarukino. ”

"Katahi ano ahau ka rongo ko taku manawanui 16 tau te pakeke KORE i1 Hodgkins lymphoma he MAA! Kua
haere nga puku, he whare taiwhanga noa. " Janet

"I tae mai he piiraa mai i te turoro turoro. Kei te rongoa ia me t¢ RSO mo nga marama e rua inaianei. Mate
pukupuku mate puku Taakuta Ted ki a ia he marama ke ki te ora. Jindfich Bayer, Kei te koa ahau ki te ripoata, 1
te wa o te Takuta Appt whakamutunga, i hoatuhia e ia ki a ia te mea tino pai rawa atu o te Kirihimete. Ka ki atu
ia ki a ia, Kaore au e kite 1 tetahi mate pukupuku, a ka ora pea koe !!!! He koha Kirihimete tera. Mauruuru a
Thu !!!! Kaua rawa e ki atu ... ’Raymond

“E rua aku hoa i ora i te mate pukupuku na te mahi i te Hinu Simpsons rongonui! I pa te mate pukupuku puku ki
tetahi ka hoatu 6 marama ki te ora, kua ora ia mo nga tau e 7 inaianei ana kua mate te rua ki te mate pukupuku,
ko te whakamutunga ko te mate pukupuku ovarian ana ko taku pai ki te kii mai i nga wiki e 2 kua pahure, kua
kore he mate pukupuku! I nga wa e rua i whakamabhia e ia te hinu tarukino !! ” Vicki-Jane

“Kotahi tau inaianei au e whai ana i te whaarangi a Rick, mai i te kitenga o taku Mama i te mate pukupuku
pukupuku iti. I kitea ia 1 te marama o Poutu-te-rangi o tera tau, ka tiimata te tiimatanga o muri mai. |
whakamanawanui ia ki te haumanu o te chemo me te pouaka i te raumati, ka tino mauiui i1 te mura o te ahi i tana
korokoro kia kore e taca e ia te horomia / te kai me etahi atu i te hohipera tata ki te rua marama. I muri i a ia he
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rauropi roro (aukati, aue: /) i enei wa katoa i te wa e rangahau ana matou mo te wa nui ka tiimata taatau haere ki
te whakakao 1 nga mea katoa ki te whakaputa i a matau hinu mai 1 te waatea. I angitu taatau mahi --yay!

No reira i muri i nga ra tuatahi e rua o te roro o te roro ka tino paahaki ia mai reira ka whakatau maua ka tiimata
te hinu (Oketopa). Mai i te horopeta tuatahi, kaore ia i anga whakamuri !!!! I rere ia i roto 1 te toenga o ona hihi
roro ka miharo ki nga taote kaore ia i te waahoro, ka ruaki nui ranei, ka ngaro te maumahara me etahi atu! I te
rere ia!

No muri i tana tirotirohanga i te Oketopa ka kitea te whakahekenga nui o te puku mama engari i reira tonu. I
hiahia ratou kia kite ano i a ia 1 te marama o Hanuere ki te whakatau nga taumata ka whai ake. No reira 1
parautia e taatau tae atu ki te Noema me te Tihema e whakahaere ana i a ia mo te hinu noa kaore he
maimoatanga atu. He raru iti i pa i a ia i te Kirthimete a ka pouri ia me te ruaki mo nga wiki e rua engari ka hoki
atu maua ki runga i nga raakau huawhenua me te tarutaru tarutaru kua tino piki haere, kua ahua kanapa. Ko tana
tirotiro nui 1 muri o ana tirotiro hou inanahi, ki te whakaaro he aha ... Ko taku CANCER KOREUTU !!!! Kua
ngaro !!!! Ano te maere !!!! ” via Janet

"Tata ki te 6 marama kua hipa 1 paatohia taku mama he mate pukupuku metastatic melanoma mate me te 6 nga
puku i runga i ona mama e rua. I kii nga taakuta ki a maatau kaore te chemo me te radiation i te mahi i tetahi
mea ka kii he rongoa hou ta raatau 1 angitu ki te aukati i nga tumoro mai 1 te tipu ka piki pea tona oranga mo
etahi tau e rua. I tilmata e maatau te maimoatanga hou a he kino nga paanga o te taha ka mutu taatau. Tata ki te
wiki 1 muri mai ka whakahua e tetahi o oku hoa te pakipaki pepa i runga i a Youtube, Rere Mai i te Whakaora.

Whai muri i taku maataki ka whakatau au he aha te raru ka puta mai ma te whakamatau? Hey, ki te kore e mahi
ka mate tonu ia. Hei tapahi i tetahi korero roa kua roa e whangai ana a mama i te hinu nei mo te 3 marama ana
ka tirotirohia e ia 2 ra kua hipa, a e 5 o nga puku e 6 kua MUTA kua mutu ana ko te whakamutunga ko te
haurua o te rahinga.

Kaore e taca e au te whakaputa i aku kupu mihi mo taku korero mo te whakaora i te oranga o taku whaea. He
mea whakamataku te whakaaro ki nga taangata me nga tamariki katoa o te ao e mamae ana ka mate ana ka taea
e te tipu ngawari te whakatika i enei katoa. Kei te whakaaro ahau inaianei ki te hora me te whakatipu i aku ake
ka mahi hinu mo nga taangata e mohio ana ahau me awhina mai. Kia ora ano, kia ora koe a mua ake nei me nga
mea katoa. ” via Janet

"Mate pukupuku Ovarian, 5.5" puku, 90 ra ki te ora, horahia ki te kopu ... 90 nga karamu i kainga i roto i nga ra
38. Kaore he mate pukupuku. Whakaarohia nga tuhinga katoa me whakapono tetahi engari kaore ano te iwi i te
whakapono! Ma te Atua koe e manaaki, St. Simpson mo te awhina i a maatau ki te pupuri i to maatau Mama !!!

2 Larry

“Kei a au etahi patai tino pai. Ko tetahi o aku Peep 1 hoki ki te rawhiti i whakawhiwhia ki tetahi, tatau ... Kotahi
te ngongo hinu ki tetahi hoa he tumo nui tona i takaia ki tana uaua Carotid. Kare noa ia i aro atu, i whakarakei
ona makawe kia roa ki te huna i a ia e tipu haere ana. Ko tana taina, he taakuta, i te ngaro mo te aha ka mahi i te
wa 1 paopao te turoro ki te chemo / radiation. Kaore e taea te aro atu, 2 ra kua hipa ka haria atu ia e ratau ki roto
1 te ruuma whakahaere mo te mea he pokanga nui tera. He maha nga tohunga / taote torangapu i tae atu na te
mea he pokanga kino tenei, he roa, he uaua hoki. Ka ngana ratou ki te tango i te taca o te pukupuku ka haere ki
te tango 1 tetahi uaua mai i te waewae, ka whakatohia ki tona kaki. I whakatuwherahia e ratou tona kaki, a
VOILA ko te puku he tino kopikopiko, he wehe ke i te Carotid. I tino toro atu ratou ki roto ka toia mai! Kei te
tino harikoa nga taakuta, e hiahia ana ki te ripoata taipitopito mo ana mahi katoa. Ehara tenei 1 te raarangi roa e
patata ana. Te whakamakuku anake me te kotahi ngongo hinu. ” Corrie

“He miiharo te hinu !! He tiiti ovarian taku hoa ... he taatai tana ki te tango kotahi me te marama i muri mai ka
hoki mai ano ia ka kitea he maha ake ana! Kotahi marama ka pahemo ana ka taarua te rahi ka kii atu ki a ia
mena ka hoki mai ana ka mahi ana ratou i te pokanga ohorere! I hangaia e tana taangata he hinu maana ... 1

Jolie
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"1 tau ki muri i tenei ra 1 kii mai tetahi tino tata ki ahau kua pa te mate pukupuku ki a ia. I kiihia ki a ia 8
marama tana ora. I roto i nga ra e 5 i hoatuhia e ahau ki a ia tetahi hinu hinu tarukino hei kai ma te kai i te
haurua o te rahinga o te raihi mo te rahi o te hinu. I roto i nga wiki e 6 kua heke te rahi o tana puku, a kaore he
tohu mo te horapa pera i ta raatau i kii ai.

He harikoa ahau ki te kii ko te tumo te rahi o te karepe karepe nui ana i tenei ra he rite te rahi ki te kaanaari. Na
te hinu tarukino i ora ai ia. Ka kai tonu ia i te hinu kia mutu ra ano. Ehara i te mea ko te whakaora i tana mate
pukupuku mate engari he hua whakamiharo ki tona hauora. I mua ia i te mate huka me te momona

Ka akiaki ahau 1 nga taangata katoa kia tiro ki te rongoa hinu rongoa. Tena maataki -> RICK SIMPSON "RERE
MAI TE MAU" Ataata kei Youtube ... Ka ora pea to tangata, tetahi tangata ranei e mohiotia ana e koe. Hoatu ki
a ratou te koha ora! " Jose

Taunakitanga

"Kei a Rick Simpson Hinu te pono o te taha putaiao puta noa i te mea ka vaua koe ki te panui i nga tuhinga
putaiao" Robert Melamede, aka Dr. Bob

"Ko te aukati 1 te ara ora o te piitau ka heke ki te heke o te Kino, me te whakawhiti 1 tenei waipiro Bel-2 ki roto 1
te mitochondria, ka mutu ki te apoptosis." Ummmm, kupu a Reimana koa ??? ” Faingamalie

- Ko te whakamaoritanga ki: "Ma te tarukino ka mate nga pukupuku pukupuku," He tupato JB
Q. He aha taku e hiahia ai kia tautoko nga taakuta i te kereme e whakaora rongoa ana te pukupuku?

A. Ana, na te mea he whakaora 1 te mate pukupuku, heoi ano nga mea katoa. Ma te THC e apoptosis, na te mea
miharo ka puta he apoptosis i nga mate pukupuku katoa. Na te aha? Ana, na te mea kua uru te hinu
decarboxylated ki nga ruma katoa o te tinana mena ka uru ki te rahinga tika. Ko te punaha endocannabinoid e
whakahaere ana i te punaha aukati, no reira ka pai te mahi o te punaha aukati, ka taea hoki e ia te whawhai ki te
mate pukupuku. Ehara i te mea nui ki tenei, tino, he tino ngawari.

Ko te hinu tika-tika te whakaputa koina te mea tupono tino pai ki te manawanui (ka hiahiatia te pokanga i roto 1
etahi keehi morearea, akene). Ana mena kei te mohio koe ki tetahi waahanga rongoa he pai ake, he whaihua, he
ngahau hoki mo te tuuroro tena ki te hinu, tena, korero mai. Kaore he mea.

Tirohia ta Mechoulam raua ko Pacher e kii ana: Ko nga rereketanga o te reanga endocannabinoid me / te CB2
ranei o nga korero a te kaiwhakaora CB2 kua ripoatahia i roto i nga mate katoa e pa ana ki te tangata, mai i te
mate pukupuku, te puku, te ate, te whatukuhu, te neurodegenerative, te hinengaro, te koiwi, te kiri, te
autoimmune, nga mate pukupuku ki te mamae me te mate pukupuku, me te whakarereke i te CB2. Ko te mahi a
te kaiwhakawhiwhi he pupuri i te tino haumanu whakaora 1 roto i enei pathologies. " http: /www.ncbi.nlm.nih.
gov / panui /21295074

A me pehea e mahi ai koe 1 enei mea katoa? Ana, me te hinu. Ka taurite e koe nga taumata ka waiho ranei ki
roto 1 te kohinga kaha, ina tika ana. Ka taea e koe te kai i te hinu, pania, pania, tangohia ki nga waahanga, a i
waenga 1 enei tikanga e wha, ka taea e koe te rapu huarahi hei awhina 1 ia tuuroro katoa o te ao. A muri ake nei,
ka werohia e nga taote nga pungarehu me te hinu ka whakaheke i nga wa rekoata pera (kaore 1 te taunakitia i te
kaainga).

Na te aha ahau i kii ai 1 nga mate pukupuku kiri (i te mate pukupuku huka ranei, i te weranga ranei)? Ana, na te
mea ka kite koe 1 nga mea e tupu ana 1 reira kaare e roa ka roa te rongoa i a raatau me te hinu, he wiki ruarua nei
te nuinga i roto i te nuinga o nga keehi. Me mohio noa ko te mea ano ka puta i muri i te paanui o to kiri ka pa ki
roto 1 to tinana ka kai koe i te hinu. Ano hoki, he ngawari noa iho, engari he tino whakamarama tena i te
mutunga. Ana ka hoki ano ki ta Mechoulam 1 tuhi: "Ko nga rereketanga o te taumata endocannabinoid me / o
nga korero a te kaiwhiwhi CB2 ranei kua ripoatahia mo nga mate katoa e pa ana ki te tangata, mai i te mate
pukupuku, te puku, te ate, te whatukuhu, te neurodegenerative, te hinengaro, te wheua, te kiri, te autoimmune,
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ko nga mate pukupuku ki te mamae me te mate pukupuku, me te whakarereke i nga mabhi a te kaiwhakauru CB2
he kaha ki te whakaora i roto i enei pathologies. ”

- Ma te mohio ki enei mea katoa, ka haere tonu ahau ki te whakatauira i taku ngoikoretanga kaiwhiwhi CB2. JB
"I ora ahau i te matepukupuku... Te roro atamira 4... Ae Crystal

"Ko te kii he rongoa i te mate pukupuku he tino kino, he kino hoki te whakaaro ki tetahi atu waahanga tika hei
rapu rangahau. Engari kaore, kaore, kaore. Kaore te rongoa rongoa i te mate pukupuku. Kaore he tino kiko,
kaore hoki he rongoa pono mo te mate pukupuku i tenei wa, ana ko te maha noa o nga mahi whakapiki hauora,
awhina me te hinengaro ka taea te whakaiti 1 te mate o te mate pukupuku. Kaore te rongoa rongoa i te mate
pukupuku, me mohio nga tuuroro ki tenei. ” Davide

"Ka mate te RSO i te mate pukupuku, hoa ... Paoa ana, kaore, engari RSO ae." Kevin
"Kia kaha ki te awhina i ahau i konei koa hoa ...?" Jeff

"Ko te tuatahi, ko te" mate pukupuku "tetahi mea mai i te kaimomi tae atu ki te neuroblastoma, no reira ko te"
whakaora i te mate pukupuku "he autaia, he kino, he koretake. Na, he pai te hua o te tarukino ki te tukurua o te
piitau, he pai te awhina, engari kaore e ahei te whakaora i1 nga pukupuku. Ano hoki, he rereke nga momo mate
pukupuku katoa, ana kua kitea e te tarukino te whakautu pai ki nga mate pukupuku uma, he momo o te mate
pukupuku, he whanui, he tino whai hua hoki e nga rongoa tikanga. I kii ahau, Ko ahau te mea nui mo te
whakamana i te tarukino, ahakoa ahakoa e tino tuwhera ana ahau ki nga rongoa rereke me whakatau au kaore au
1 te whakaae ki tenei kereme whakahihi. > Davide

"Jindrich Bayer, awhina, koa !!!" Kevin

"Ko te kii ko te tarukino te whakaatu i te whakautu pai ki te whawhai i etahi momo pukupuku he kereme ka taea
e au." Davide

- Davide, whakaae ki taau e hiahia ana, kei te pai ki ahau. Ae, he iti noa nga tuhinga pakeke e waatea ana mo te
hinu a Rick Simpson, engari na te kino o te punaha hauora me o raatau rangatira moni i ahu mai ai. Kaore e roa
ka rereke tenei ka timata a Colorado me Washington ki te tuku korero. Ano hoki, kei te tiimata a Israel me
Netherlands ki te whakamatau hinu inaianei, ka uru mai pea te rohe o Czech.

Ki ta maatau, mai i o maatau wheako mahi me nga mano tini o nga tuuroro, te ahua nei he pai ake te mahi a te
hinu mo nga momo pukupuku katoa i nga mea katoa e tukuna ana e te punaha hauora i tenei wa. Mena e hiahia
ana koe ki tetahi tohu, mahia he hinu ka rapu 1 tetahi e pa ana ki te mate pukupuku kiri, ka matakitaki ka ahatia
ka pa ana te hinu ki a ia. Nga mihi aroha, JB

"Whakaarohia e koe, i te patai atu maatau ki a Rick ki hea ka mauria mai, ka roa ka mohio maua, mai i tawhiti
ke te noho mai i Amerika, a kaore e taea te haere i tetahi waahi ki te tiki na te mea he iti rawa nga putea, ka
matakitaki noa maua i te riipene ataata penei i te 100 nga wa. , 1 tino maumahara ki a ia, i kitea te tarukino mai i
tetahi kaiwhakarato o te rohe, i hokona e ia te tunu raihi, te waipiro, tae atu ki te thermometer kia mohio ki te
paemahana. He maamaa ake ki ta maatau 1 whakaaro ai, | HANGA TATOU TATOU, kua tangohia e taku hoa
taane mo nga ra e 4 inaianei ... Ka tatari maatau kia kite. Kua panuihia e matou nga pukapuka haumanu me te
matakitaki i nga tuhinga roa, he rite katoa a raatau kitenga (he whakamatautau haumanu i UCLA, Harvard ...) -
ka patu te hinu i nga pukupuku pukupuku. No reira ka whakatau maua ka tutuki na te mea kaore e taea e koe i
tenei wa kia whakamatautauria e koe! ” loanna

"Ko te take pono he whakaora i etahi taangata ko te take ki te karo i nga rongoa mo ake tonu atu me te ako i te
toi o te waahi. I te ki atu kaore rawa koe e mabhi i te panui i te waahi ka pai te rongoa, he tika taau, ka mate pea
te haurua o o tuuroro, he mauiui, he nanakia. ” Christopher

- He mate noa iho, he nanakia, Christopher, a koina te take kaore au e mahi. Ka taea e etahi mena e hiahia ana
ratou, engari kaore au. Kei te hiahia ahau kia tiimata te punaha hauora ki te whakamabhi i te hinu hei placebo -
mena ka tohu ko nga mea katoa e hiahia ana ratau ki te whakamahi he haumaru ake me te whai hua atu i te hinu
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(me te ngahau / ahuareka mo te manawanui), ka taea te hoko atu . Ki te kore, kaatahi ra. He maamaa noa, he
whaitake hoki, ki taku whakaaro. Ana koira te ahuatanga kei te heke mai, no reira he aha ka tatari? JB

"Hey Kim, Ka kii atu ahau ki a koe kia KATAPU ko te Tarukino hei rongoa whakaora-kore-paitini he"
whaikorero ". Waimarie ki tenei. | MAHI ahau ki te tangi kia rite ki a koe. Na ka whakatau ahau ka pupuhi ahau
i tenei "whaikorero" na te mea KAUPAPA KI TE PUPURI ... tama na au i he. Te tikanga o taku korero he
PATO PALI Kaore e taea e koe te whakakahore 1 nga korero putaiao 100% IRON CLAD FACTS. Kaore i taea e
au te mahi kaore ano hoki koe e mahi. Ko nga PONO he PUTUNGA a he PAKAPONO tenei, Kim. Ko te AMA
me te Paritha Nui he HUAPU. Kua mohio ratou kua whakaaetia tenei taonga rangatira na te Atua kia rewera, kia
teka mo nga MANA MAI! Kua tukuna e ratau to whanau kia mamae kia mate, Kim. Mena ki a koe ko enei
Petro Chemicals e hoia ana e ratou he rongoa, he pai ake te whakaaro ake. Kei te hiahia koe ki te rapu 1 etahi
"whaikorero", haere korero ki to Taakuta, haere korero ki te American Cancer Society, haere korero ki o
kaiwhakanao pire paitini. Kia mahara mai, ¢ Kim, KATOA NGA PIRI E TATOUI TE TINO “SAFE” KORE!
Rapua mai tetahi kaore i te TOXIC, ANAKE! Heoi kei konei he TOA KORE TINO TINO e whakaputa ana i
TE rongoa tino kaha i runga i te AO kua KATOA KI TE ATU I NGA MAI me o matou "tohunga ngaio hauora"
me te Kawanatanga kua kite he tika ki te whakakahore i tenei huawhenua whakaora, hei tuku i a tatou ki te
mamae me te mate ME te hoatu i roto i te whare herehere kia pai ake ai nga mea o te hapori ... Kei te hiahia koe
ki te korero mo te "RHETORIC" ??? Ko te tumanako ka whakatuwherahia o kanohi e tenei pou ki te KATOA.
Ki te kore, RIP Kim, kaore he tumanako maau me to momo, kei a koe nga "Haumaru Endocannabinoid
Haumanu." Tirohia, he pono. ” Rana Heoi kei konei he TOA KORE TINO TINO e whakaputa ana i TE rongoa
tino kaha 1 runga 1 te AO kua KATOA KI TE ATU I NGA MAI me o matou "tohunga ngaio hauora" me te
Kawanatanga kua kite he tika ki te whakakahore i tenei huawhenua whakaora, hei tuku i a tatou ki te mamae me
te mate ME te hoatu 1 roto 1 te whare herehere kia pai ake ai nga mea o te hapori ... Kei te hiahia koe ki te korero
mo te "RHETORIC" ??? Ko te tumanako ka whakatuwherahia o kanohi e tenei pou ki te KATOA. Ki te kore,
RIP Kim, kaore he tumanako maau me to momo, kei a koe nga "Haumaru Endocannabinoid Haumanu."
Tirohia, he pono. ” Rana Heoi kei konei he TOA KORE TINO TUPUNA e whakaputa ana i TE rongoa kaha
rawa atu 1 te AO kua KATOA KI TE ATU I NGA MAI me o taatau "tohunga ngaio hauora" me te
Kawanatanga kua kite he tika ki te whakakahore i tenei huawhenua whakaora, hei tuku i a tatou ki te mamae me
te mate ME te hoatu 1 roto 1 te whare herehere kia pai ake ai nga mea o te hapori ... Kei te hiahia koe ki te korero
mo te "RHETORIC" ??? Ko te tumanako ka whakatuwherahia o kanohi e tenei pou ki te KATOA. Ki te kore,
RIP Kim, kaore he tumanako maau me to momo, kei a koe nga "Haumaru Endocannabinoid Haumanu."
Tirohia, he pono. ” Rana Kei te hiahia koe ki te korero mo te "RHETORIC" ??? Ko te tumanako ka
whakatuwherahia o kanohi e tenei pou ki te KATOA. Ki te kore, RIP Kim, kaore he tumanako maau me to
momo, kei a koe nga "Haumaru Endocannabinoid Haumanu." Tirohia, he pono. ” Rana Kei te hiahia koe ki te
korero mo te "RHETORIC" ??? Ko te tumanako ka whakatuwherahia o kanohi e tenei pou ki te KATOA. Ki te
kore, RIP Kim, kaore he tumanako maau me to momo, kei a koe nga "Haumaru Endocannabinoid Haumanu."
Tirohia, he pono. ” Rana

“He tika taku tahu. E 4 aku tirotiro PET hei whakamatau. I ahau e taumaha ana ki te hinu ka haere oku puku rite
te haurangi. I te wa me whakaiti au 1 taku horopeta, he pai ake i te heke. E kitea ana e ahau nga taunakitanga e
pai ana enei mahi. ” Maria

“He rite ki te tinthanga te mahi moni. Ka tino whakaaro koe ma te ture e tuku ki ahau te whakatipu Hemp ki te
mahi hinu? Haere tuuru. I pa te mate toto ki ahau, a kaore au e whakapono ki tetahi kupu o au korero. Ko koe
kaitoi tinthanga whakamataku e inoi ana ki nga turoro me mauherehere. Mena ka tino mohio koe ka whai hua
tenei, me mahi etahi whakamatautau haumanu pono. Ma te nui o nga whenua e tuku koe kia mahi, kaua e
whakamabhi 1 te Puta Ass Ass FDA! ”Steven

- Steven, ka tere haere koe ki te hinu ka pai ake maau. Kaua e whakapae i ahau mo te koretake o nga rangahau
putaiao e pa ana ki te hinu. Mena i tino mahia e te punaha hauora nga mea e tika ana kia mahia e raatau, ko enei
tekau waru tekau nga tohu noa iho te mea hei titiro ma ratau ki te whakahaere i1 era tekau, rau rau mano
rangahau ranei me whakahaere.
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Kaore rawa maua ko Rick e kaha ki te whakahaere i era wananga katoa, he mea ke ki tua atu o ta taatau tahua,
me taatau kaore e taea te whakahaere ture me te huarahi e hiahia ai maatau ki te whakahaere, no reira ma etahi
atu tonu e mahi a raatau mahi. Ki taku mohio, kei konaa nga kawanatanga ¢ whakaae ana te mariuana rongoa,
kaore au i1 te mohio he aha te take kaore ano kia whakahaerehia he rangahau. Hei tauira mo te mate pukupuku
kiri, ka mahia i roto i etahi marama, me te whakamahi noa i te hinu. Engari kaore te ahua i te puta, kaore ranei
au i te mohio ki nga momo rangahau penei.

Engari he taunakitanga putaiao hei tautoko i nga mea katoa e korero ana maatau, mahia o rangahau, tirohia te
PubMed ka hono atu i nga tohu maau.

Ko te tumanako ka makona o matea putaiao me te tumanako ka eke koe ki mua o te hinu i mua i te whai waahi
o ou taakuta ki te patu i a koe me o raatau paitini, kaore i whakaaetia mena ka whakamatautauhia i roto i te
rangahau tika me te tika. JB

"Ka whakatau nga Kairangahau:" Ko nga korero i whakaaturia i konei ko nga mea tuatahi e mohio ana matou ki
te whakaatu i te mahi nui a nga kaiwhakawhiwhi CB1 (cannabinoid) me nga endocannabinoids i roto i nga
tikanga o te PTSD ki nga taangata. Hei tauira, he kaupapa ta raatau hei whakawhanake me te whakamana 1 te
hunga koiora korero mo te whakaraeraetanga o te PTSD, me te arahi i te whanaketanga whaitake o te
whakatipuranga whai muri mo te rongoa taunakitanga mo te PTSD. "

Engari kaua e tatari kia awhina nga apiha a-rohe kia neke whakamua ai tenei kaupapa. I te 2011 i aukatihia e
nga kaiwhakahaere o te kawanatanga nga Kairangahau o te Whare Waananga o Arizona i Phoenix mai i te
whakahaere i te whakamatautau haumanu a te placebo-i whakamanahia ki te tirotiro i te whakamahinga o te
tarukino ki nga tuuroro 50 me te PTSD. Te pono o te putaiao? Kaore ka taec mai ki te mariuana. Ehara i te pere

"

roa.

- Tena koa kaua e whakahe i a maatau mo te kore rangahau hauora mo te hinu tarukino. Ka mohio wawe koe ae,
he roopu tangata e tino whakahaere ana i tenei ao, ka mahi noa raatau i tetahi mea kia roa te hoki mai ano o te
tarukino kia pai ake maau. Ehara 1 te mea kaore tatou e peehi 1 te rongoa rongoa, engari ko te tikanga ka roa ke
atu i te waa e hiahiatia ana ranei. JB

“He tino whakapono ahau ki te hinu. Ko te tama a taku tahu i pa te mate toto, ¢ wha nga marama i hoatu e nga
taote ki a ia. I ora ia mo te 2.5 TAU katoa na te hinu i kai 1 te aporo. Nga mihi ki a Rick Simpson !!! Ma te Atua
koe e manaaki. ” Terri

"4 ra kaore he mahi hou. Kaore he awangawanga, he tangohanga, me te kore e ngau i te mahunga o te iwi! Anei
to rangahau, lol. Horahia te kupu! E hiahia ana matou ki tenei. He nama ki nga taangata kia pai ake te noho o te
Ao. Koinei te tiimatanga :) ”Christina

“I te Paenga-whawha kua taha ake nei, whai muri i te 5 tau kaore i te mate pukupuku uma, ka kitea ano ahau. I
tenei waa ko te atamira 4, taapiri me nga mets ki te tuaiwi, rara, ngongo lymph, sternum me te u. I tohungia
ahau mo te manaaki kawa ka kii atu ahau ka ngana ki te pupuri i ahau 1 te mamae rawa ... ki te hoki ki te
kaainga ki te whakariterite i aku mahi. He maha nga mamae i pa ki ahau a ka kaha tonu te whakahau i a raatau
ki te paina i nga mate whakamate paitini me te tino kino o te paanga kino, (Percocet, hydromorphone me te
dexymethasone). Kare i taea e au te mahi ki enei.

I tiitmata taku tahu ki te panui i enei korero i runga i te ipurangi, ana ko te mea iti rawa, kaore i whakapono
engari kaore au i ngaro ma te whakamatau. Te ngongo i te tini o te pouaru ma 3x ia ra. I tera wiki i tae mai te
korero kua ngaro katoa aku wheua. I tenei ra i kiia ahau ko te MRI e whakaatu ana i te TINO o te whakaheke o
nga pukupuku kiko ngohengohe. Kaore i te tino ruarua inaianei, me te koa, kaore he mamae. ” Julia

"He rongoa mate pukupuku, he tohu ora ahau. Ko te taahiraa 4 te wheua me te ate i tutaki ki te puku e kore e
taea te tatau, whakamabhia te hinu ana kaore au i te mate pukupuku. ” Laura

“Kia ora Jindrich, inanahi kua mutu taku panui i te pukapuka a Rick. Mea rawe! Pono kaore au e hiahia ki etahi
atu taunakitanga mo te kaha o te hinu makutu! Kua oti ano i ahau etahi whakamatautau me nga ra ka kite ahau i
tetahi mea hou ka taea e tenei rongoa! Maere!
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He pouri ahakoa kua whakapono ahau ahakoa kua whakapono taku kaipoipo tonu kaore tonu i taea e tona
whaea te "tuku" katoa ... kaore tonu ia i te mohio mena ka whakarere i nga chemo tiiweti...

Kei te tarai tonu ahau ki te whakaputa korero pai engari kaore e taea e au te whakatau mona! Ko ia te mate
pukupuku, a ko ia anake ka taea te whakatau he aha te mahi me tona koiora.

Kei te mohio ahau ka ora ia i te mutunga na te mea ka makona tatou i te hinu kia kore e mate. Engari kei te
mohio ahau he kuware, he morearea hoki ki te purei i nga mati kino nei, ina koa ka uru atu koe ki te rongoa
tuuturu kua whakamatauhia hei whakaora i te mate pukupuku.

I panuihia e au mo to wheako ki te mate pukupuku me te punaha hauora ... Ka tino pouri ahau mo to ngaro...
ana inaianei kua marama au ki to whakaaro mo te tikanga tuku iho e kiia ana ko te "rongoa"! ” Luigi

- Kia ora Luigi, kia ora mo o kupu pai e pa ana ki te pukapuka ana he pouri te ahua o tenei korero. Ko tana
kowhiringa tena ko tehea rongoa e tohua ana e ia engari kaore au e tata atu ki te chemo - panuihia nga korero a
toku whaea mona, akene ka mohio ia ko te tango paitini kaore i te tino pai, ina koa kaore e whaimana ana, kaore
hoki e tika. Ko tana tupono ki te ora noa i te chemo ka tino pai ake mena ka mau ia ki te hinu, engari ano, he aha
1 mate ai tona tinana mate? Kaore he tikanga. Nga mihi aroha, Jindrich

"Koinei te pakanga me aro ki nga taangata pai, he Taakuta kuare e whakaaro ana he nui ake tana mohio me te
kore e anga whakamua ki nga korero hou me nga korero e pa ana ki te tarukino, ona cannabinoids me te kaha ki
te patu mate pukupuku me te kore e whara i te tuuroro. He aha te porangi o ta maatau tirohanga ka kii mai ratou
ki te kawa mo tetahi mea tino ahuru, he aha? He kuware kei te oma ranei ratou?

Kua kite ahau 1 te Takuta I roto i te 5 tau mai i te ako mo tenei hinu mo taku IBS ana mo tetahi mea kaore i taca
e au te mahi. He mawhero kua hemo, ka whakamahia e au te hinu kia kore ai e pangia, ka tangohia nga tuitui
kaore he mamae, ana ka tono ahau, ka ngaro tonu te mamae na te tango o te mumura. I tino oraite 2 1/2 ki te 3
marama kaore i te haumanu tinana me te 9 marama ki te tau mo te whakaora. Kua kite au 1 oku kanohi i etahi
wa, kaore hoki tetahi e tango i tera. " Covey

“Ko nga taakuta KORE i te kaiputaiao, kaore hoki i te mahi putaiao. Mena i1 pena, ka tono raatau ki te
kawanatanga kia uru ki te mariuana. Ko te take he waahanga kua whakamatauhia inaianei o te tinana, te punaha
endocannabinoid, kua tino paopaohia e te hapori hauora a Amerika. Ahakoa kei te kaha haere etahi atu
rangahau mo te tarukino me te rongoa mate pukupuku, ko te whakatu hauora Amerika e whakahaerehia ana e
Big Pharma, inihua nui, me nga moni nui. Kua whakawhiwhia e nga taakuta te whakahaere whakahaere mo a
raatau mahi ki nga taakuta-kore, ki nga kaitorangapu o te mataku. Ka pau i a ratau nga tau ki te kimi huarahi
rereke 1 raro i te mana o nga roia whai mana, me te whakawehi i nga rongoa ka taea.

Mena i huna te mariuana i roto i tetahi ngahere hohonu, he mea whakahaere na etahi iwi kore pukapuka, ko Big
Pharma te tuatahi ki te whakahaere 1 ana mahi, me te whai i nga momo 64 momo momo cannabinoid, ka huri ki
nga taakuta ki te 'whakahua' i a ia. Engari ko te iwi nui rawa o te US kua tiimata te hamama mo te pono. He
kino rawa mo Big Pharma tenei iwi kaore e hokona. ” Bryan

"Kei a maatau taua taunakitanga. Na kei te tohaina e maatau. Ko te roopu rongoa [kaore e taca te manaaki] mo
nga kaitautoko tarukino, ¢ mahi ana mo nga akiaki kei te kitea. E piu haere ana i roto i a raatau putea. Kei te
mohio ratau ki nga mahi kei te haere, kei te heke haere te hoa taakaro a ratou a te FDA. Kaore he rereke i tetahi
atu momo taangata i kitea e maatau i mua i te whakaae i tenei waa he kaainga. Kei te mahi maatau tenei 1 a
maatau ake. He rongoa mo te mate pukupuku, KORE HE MAU KI TE kaha o te takoha mai ki a maatau i tenei
wa mena ka pooti tatou me a tatou putea me a maatau pooti! ” Thielman

“Kua matakitaki au i nga whanaunga, hoa, ka heke ka mate tere i muri i taku akiaki ki te whakapau tekau mano
taara ki te whakamate haere ina ka tipu mai te rongoa i t¢ Whaea Pounamu. Haere mai inaianei, maranga ka
hongi i te puru. Kaua e peke ki nga taatai me te mahi rangahau TINU. ” Amy Jane

"E mohio ana ahau he pai ake taku RSO i te chemo / rad... He whakakatakata na te aha e kiia ai e etahi ko te
RSO mena ka raru nga hua o nga mea katoa i a koe me te kounga o te koiora." Kerry

“Me ngawari te tiki. E TINANGA ana kia waatea ’Ka nui taku panui, ka tino whakamiharo au.” Shelley
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“Ko nga mate pukupuku katoa he sela kore e whakahaere ture. Me tika te whakahaere o te ptutau. Mena kaore e
taea e tana tinana te whakahaere i nga pukupuku pukupuku ka pakaru pea / kua pakaru ranei nga kaiwhiwhi CB.
Ka uru ana te punga-cannabinoids (te tipu = te tipu) ki tetahi puurongo kore ture, ka taea te tohu ki te pukupuku
pukupuku ma te maha atu o nga huarahi i tua atu 1 nga CB1 / 1 nga kaiwhakawhiwhi. Koinei te angitu o te
phyto-cannabinoid i te waahi ka kore te mutunga o te cannabinoid.

Anei etahi korero mo te whakaritenga o te tikanga mo te whakahaere a te cannabinoids i nga pukupuku
pukupuku: Mate pukupuku

1)Ko te mate pukupuku te piitau kore e whakahaerehia.
2)Ko te Kaha Apoptosis te tikanga whakahaere 1 te kiri pukupuku.
3) Ka whakaputahia e te Cannabinoids te Apoptosis ki roto i nga puoro.

Ko te mate pukupuku e kiia ana ko te "roopu whanui o nga momo mate, KATOA e pa ana ki te tipu o te puoro
KOREWHANGA." https://en.wikipedia.org/wiki/Cancer

Q: Me pehea te whakahaere 1 nga putau? A: Ma te Apoptosis. Apoptosis: http://en.wikipedia.org/ wiki /
Apoptosis # Tukatuka “Apoptosis (pron .: / &pa'tousis / hoki pron .: / erpo:ptouvsis /) [2] [3] ko te mahinga o
te mate pitau kua whakamaheretia (PCD) tera pea ka tupu i roto i nga rauropi mataaiao maha. [4] Ko nga
huihuinga koiora ka arahi 1 nga whakarereketanga o nga piitau (morphology) me te mate.

"Ko te mahinga apoptosis e whakahaerehia ana e te maha o nga momo tohu o te piitau, ka tiimata mai i nga
waahanga tuuturu (nga kaiwhaiwhai tuuturu), 1 nga kaiwhakarato ranei (nga kaiwhaiwhai-a-roto). Ko nga tohu
Extracellular ka uru mai ki te paitini, [13] homoni, nga tipu tipu, te waikura nitric [14] me te cytokine ranei, me
whakawhiti 1 te membrane plasma ka whakawhiti ranei kia whai hua ai te urupare. Ko enei tohu ka pai pea (ara,
ka whakaoho) ka kino ranei (ara, ka pehi, ka aukati, ka ngoikore ranei) ka pa ki te apoptosis. ”

Me pehea e taea ai e tatou te hanga 1 tetahi pukupuku pukupuku puta noa i te Apoptosis?

Kei te hiahiatia nga cannabinoids / endocannabinoids hei tohu ki nga Cannabinoid Receptors (CB1R, CB2R)
hei whakaoho 1 te Apoptosis (kua roa e whakapaehia ana neke atu i te 2 nga kaiwhakawhiwhi)

He aha te CBR? (Kaitautoko Cannabinoid):

"Ko nga kaiwhakawhiwhi Cannabinoid e whakahoahoahia ana e nga roopu nunui e toru o nga ligands,
endocannabinoids (na te tinana o te mammalian), nga tipu cannabinoids (penei i te THC, 1 hangaia e te tipu tipu)
me nga cannabinoids wathanga (penei 1 te HU-210). Katoa nga endocannabinoids me nga tipu cannabinoids he
lipophilic, ara he wairewa ngako, he whakahiato. " http://en.wikipedia.org/wiki/Cannabinoid_receptor

Ka taea e te Cannabinoids te tohu ki te CBR hei akiaki i te Apoptosis?

"Ko nga rangahau i roto i enei tauira mate me te maha o nga whakamatautau in vitro e whakaatu ana ko nga
cannabinoids e whakamahi ana 1 o ratau taonga whakaheke mo te whakaora 1 roto 1 nga ara matua e wha: (1)
whakauru 1 te apoptosis," http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/ PMC3005548 /

Autophagy - Mena he he taku, whakatikatikaia ahau engari mai i taku e maarama ai:

Ko te Autophagy he mahinga e taca ai te whakatikatika, te hangarua ranei o te piitau. I te nuinga o te waa me
nga pukupuku pukupuku ka whakamaatauhia kia mate engari ka taea ano e Autophagy te uru atu ki tenei mahi.

He penei kei a koe he ipu hangarua me te ipu para, kei te kohikohi koe i nga momo para, ka whakariterite ki nga
ipu e 2. [ etahi wa ka hiahia koe ki te hangarua, 1 etahi wa ka whakarere noa koe 1 tetahi mea. ” Scott

"I roto i te rangahau hou, i kitea e Chen me tana roopu na te rongoa A9-THC i piki ai nga taumata o te hauropi e
kiia nei ko te cyclooxygenase-2 (COX-2) 1 roto 1 te hippocampus kiore, he rohe roro e uru ana ki te ako me te
maumahara. Ko nga raau taero ranei ko nga tikanga iranga i whakaheke i nga taumata COX-2 o nga kiore 1
aukati 1 nga raru mahara me nga ngoikoretanga o te neuronal na te tukurua A9-THC. Na te mea kei te aukatia te
COX-2 e nga rongoa rongoa rongoa pera i te ibuprofen, na nga kitenga i whakaatu he rautaki ngawari hei aukati
1 nga paanga o te mariuana.
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I kitea hoki e nga Kairangahau ko te rongoa A9-THC te whakaheke i te kino o te neuronal i roto i te tauira kiore
o te mate a Alzheimer, ana ka mau tonu tenei painga i te wa e tukinotia ana nga kararehe me te aukati COX-2.
"Kaore he rongoa whaihua e waatea ana i tenei wa mo te aarai me te whakaora i te mate a Alzheimer, ki te
whakamutu ranei i1 te haere whakamua o te tahumaero," e kii ana a Chen. "Ko ta maatau hua e kii ana ka taea te
whakakore, te whakaheke ranei i nga paanga kino o te tarukino, me te pupuri i nga painga ¢ whai hua ana, ma te
whakahaere i te aukati COX-2 me te A9-THC mo te whakaora i nga mate haumanu kore penei i te mate a
Alzheimer." http: // www.eurekalert.org/pub_releases/2013-11/cp-pmm111413.php

"Ko te rangahau tarukino / mate pukupuku hou e utua ana e te kaawanatanga SHOCKS hapori putaiao ...

Ko te THC, ko te rongoa 'te mea nui o te hinengaro psychoactive, ka huri pea i te ture a te tangata, kia kore ai e
mate te mate pukupuku me nga mate mumura. He aha? !!!! He-aha !!! 7777

He maha nga marama a Rick Simpson me tana Tumuaki Elf, ko te kaiwhakangungu no Czech a Jindfich Bayer,
1 korero mo enei marama, a he manaakitanga au engari i whakahiatohia ahau mo te whakaaro, na te mea i rite te
ahua o te hocus-pocus ki ahau (me etahi atu hangarau iti. nga taupatupatu i kitea e au me o raatau tirohanga). . .
Kaore e taca e nga rongoa te whakarereke te DNA, tika? HEI, penei! TAPU [MAI]! ” Alan Gordon

"Papamuri: Ka taea e te Cannabinoids te whakaoho i1 nga puoro peneukaha i puta mai i te myeloid (MDSC) 1
roto i te ora. Hua: Ma te MDSC mabhi na te THC i whakaatu he tauira miRNA puta ke. Whakamutunga: Ko te
miRNA motuhake te mahi nui ki te whanaketanga MDSC me te mahi ma te whakahaere i nga ira whaainga e
uru ana ki te rereketanga o te ptitau myeloid. Te hiranga: Ko te miRNA tohua hei whaainga ngota ngota nui hei
whakahaere 1 te mahi MDSC 1 roto i te mate pukupuku me nga mate ngongo.
http://www.jbc.org/content/early/2013/11/07/jbc.M113.503037 .short#ref-list-1

- OK, he aha te tikanga o tenei, kei tua atu i taku matauranga. Akene kei te kii tetahi mea penei ka taea e te
cannabinoids te whakaora i1 te mate pukupuku, ana ma te whakarereketanga o te ira i1 taea ai. Ana ko tera
rangahau ano e hiahiatia ana, pera tonu.

Heoi taku e kii ana ko te whakaaro nui ki tetahi mea ko te mea iti rawa o te mea ka taea ano e te hinu te
whakatika i nga whakaaro. He nui tonu nga ira. Me arotahi te rangahau ki nga mahi a nga cannabinoids me nga
matiriki iti rawa o o tatou tinana, ngota, pungawerewere, aho me etahi atu. I reira ka tiimata nga raru, i roto i
nga korakora iti rawa, koira te mea hei whakatika maau mena kei te tino hiahia koe ki te whakatika i nga raru.
JB

Nga korero e pa ana ki te Whakaora i etahi Atu Mate Nga Tikanga
Kiri

"I aku wheako me aku raima hemp i aukatia i tenei wa, i whakamahia ai e matou he hinu mai i nga puku
hemp o te umanga, he ngoikore rawa atu ka whakaritea ki te hinu e mahia ana e koe, i kitea e matou he
tino rongoa te hemp na te mea ka taea te whakamabhi i nga wa katoa. huru Ka taea e koe te whakaii i
tenei?

Ko te hitori e kiia ana hemp he rongoa, ma te rongoa-katoa, 1 nga waa o mua ka whakamahia hei whakaora 1 te
tini o nga raru hauora. Mai i taku mohio ki te kite i te hinu Hemp e whakamahia ana mo nga momo hauora, ka
kiia e ahau he rongoa he rongoa-katoa. He pai te Hemp ki te whakaora i nga mate katoa, i1 tetahi ahuatanga
ranei; whakatairanga i te whakaora tinana-katoa, kahore e kino. No reira ki ahau me etahi atu, kua waiho tenei
hei rongoa hopea me taku tino whakapono kaore he mea pai ake.

I te ao e noho nei tatou i enei ra, he maha ano kei te mataku ki te haere ki te ra engari he pai te uru o tenei
rongoa ki nga mea pera i nga kiri kiri me te hinu kakara, na he aha 1 huna ai 1 roto i te pouri? Kaore e pai te
haere ano ki te ra ka koa ki te ora me te kore e manukanuka ki nga mea penei i te mate pukupuku kiri. Ki te
whakaaro koe ka taea e tenei taonga maere ka taea tenei katoa. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino
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Weranga

"Kei te mohio au mai i taku ake wheako kaore he rongoa pai ake mo te weranga nui atu i te hinu Hemp. Mena
ka tukuna he hinu ki te wera, ka tangohia te mamae i roto i nga meneti ka tino tere ake te whakaora. Mena ka
whakamahia e nga hohipera te hinu Hemp i roto i a raatau waahanga wera, ka tino heke te mamae o te tangata.

I muri 1 taku tiimata i te whakaputa hinu, i1 te ngongo ahau i te maha o nga rongoa kino i whakaritea e nga
taakuta i pa ki aku pukenga whakaaro, no reira kaore i tino marama aku whakaaro. Na tenei ahua whakarereke 1
ahua noho tupato ai ahau na tenei ka pa he pahti me te ahi, i maui taku ringa matau ki te weranga tuatoru nui.

Ka kii ana au he taumaha, he kino taku korero, e toru hauwha o taku ringa matau kua ngohe noa, kua iri i te
kaata. I heke iho taku hoa wahine a Rea, ana ka tiro atu ki te wera, ka mau he kutikuti ka tapahia katoahia nga
kiko mate. E mohio ana ahau he whakamataku tenei, engari ko te mea i tangohia e ia kua mate, na reira kaore au
1 paku mohio.

I roto i te tekau ma tahi nga ra, kua ora katoa taku ringa, kaore i waiho nga marutanga. Ko te huarahi noa ka
taea e koe te kii kua whara ahau, ko te tae mai o nga kiri mawhero hou e kitea ana ana ka tupu ano nga makawe.

Tena tirohia nga mea kei roto i enei waahanga tahu e whakawhiwhia mai ana e to punaha hauora. Ko nga
tamariki me nga pakeke kua mau ki te weranga nui ka kitea ko nga wae wera he iti ake 1 nga ruuma
whakamamae, e kore nei e mutu nga mamae. Ko enei tuuroro e pangia ana e nga mate, he maha nga mahi
mamae ¢ pa ana ki te kiri o te kiri, a te mutunga, ka ngaua tonu te weronga.

Ko te hinu nui o te tipu hemp he rongoa taiao me te aukati-a-koiora. Ka ringihia ana e koe te hinu mai i te tipu
otaota ki runga tonu i te wera, i roto i nga meneti ¢ 5 ka mutu te mamae ka tiimata te rongoa. Ki te whakatau 1
nga mea 1 kite ahau i tenei kai hei whakaora i te wera i puhia e au me etahi atu i whara ano i nga whara, e
whakapono ana ahau ma tenei rongoa whakamiharo ka tipu ano te mata o etahi atu waahanga ranei o te tinana
mo te hunga kua raru. wera

Mena ka taea e te hinu te whakatipu ano i taku ringaringa kaore e waiho nga maru, he aha te take kaore he
waewae, he kanohi ano ranei? Na, ki te hiahia te hunga e whakahaere ana i nga waahanga mura ki te awhina i o
raatau tuuroro ki te whakangawari i o raatau mamae, akene ko te wa noa ka tiimata te whakamahi i tetahi mea e
pai ana. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

"I whakawhiwhia e ahau ki te kuini hinu kohua tuatoru te weranga 1 oku maihao i te ata o te Ratapu. He pupuhi
nui, he tino mamae. I maumahara au ki te panui i te RSO he mea whakamiharo mo te wera o te weranga, no
reira 1 whakamatauria e au. E te iwi OMG, kua pau te mura i roto i te 40 haora noa iho. Kaore rawa he tohu. I
tukuna e au he RSO pai ake ki nga pupuhi, he whakakii i te Aloe Vera hou me te takai. Tukurua 12 haora i muri
mai. Kaore he take mo te tono tuatoru. ” Bobbi

"Ko taku hunaonga he parai i nga poro poaka ka toua ona maihao ki roto i te hinu wera korohuu tae atu ki te
puku tuatahi ana ka ma rite ki te heihei tunu. I whakauruhia e matou a RSO ki a raatau ana kua pau te mamae i
roto i te meneti neke atu ranei, ka pania e ia kia 2 x ia ra ki te RSO. He tere tonu te whakaora i roto i etahi ra iti
ana kaore he kiri i ngaro, he ngau ranei. He mea whakamiharo kei te pupuri maatau i tenei wa i roto i te pouaka
makahiini mena ka wera tetahi (ina koa ko nga tamariki) ka tono tonu tatou i te RSO, kaore he take o te mamae
1 te wa e tipu ana he tipu maori e tiaki. . " Debra

"I whakamahia i te ra nui o te werawera. He pai te mahi, kua kite ahau i te whakaora i te maru o te maripi i raro
iho 1 te wiki. He rongoa haititosis hoki. E ono marama ahau e whakamahi ana i taua mea, ka tino haere mai 1
nga rongoa hopu. I taku rerenga ka raru ahau i te hachae iti. He waimarie au i te taca te whiwhi rongoa penei,
kaore au e kii atu kia pa te mamae io. ” Jack

"Ka whakamahia e ahau he oumu wahie mo te wera na te wera o taku ringaringa i uru ai nga marama makariri
ki ahau. I hinga hohonu anei 1 te hinganga whakamutunga, kaore ano kia ara. I whakawhiwhia mai ahau ki te
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hinu RSO i mua, ka tohaina e au, ka hipoki i te wera, a i roto i nga ra e rua, he mawhero, he maama te rohe,
kaore he kiri, he wera ranei i tirohia. Kua hokona ahau 100%! * Janine

Tahi

"Kua kite ahau 1 nga weranga kua whakaorangia me te whakamahi o tenei hinu kia waiho nga maunu
whakamataku ki muri. Engari i muri iho, ko nga mea katoa i toe he kiri mawhero pai te hauora a e ai ki te
punaha hauora kaore e taea ena mea. | roto 1 nga hitori katoa, he rongonui tonu te hemp mo te kaha ki te
whakaora 1 nga whara i te wa e iti ana te waiho 1 nga makawe ranei i muri iho.

Kua tohaina e au tenei hinu ki nga tini taangata i he nga kiri o te kiri, a kua he o raru i1 o ratau kanohi. Whai
muri i te rongoa me te hinu, he miharo te whakapaitanga ake o o raatau kiri. Ahakoa nga tohu i noho ai i reira
mo nga tau, ka taea te tango, mo te nuinga ranei ka tangohia noa ma te maimoatanga i te rohe e pangia ana me
te hinu.

Ka rite tenei ki te ahua rite ki te rongoa o te mate pukupuku kiri: hoatu noa te hinu ki te punga, ka hipoki ai ki te
takai. Me korero ano tenei kia memeha haere te kiri ka tae ki te waa, ka uru te waahanga i rongoa ai ki nga kiko
o te taha.

I tutaki ahau ki tetahi taangata o te Czech Republic he maramara kino kei runga i tona mata e ahua hoari ana i te
hoari. Whai muri i tana whakamaimoa i te rohe me te hinu, he tino uaua taku ki te korero ki hea te maaka. Ki
taku titiro, ko te hunga kua pania e te whakamataku ka awhina i a ratau kaore he mamae o te rongoa, no reira
mena he whiu kino koe, inaianei ka mohio koe ki te aro atu. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Whiuwhiu, Kirituhi, Ngaro

“Ka taea te rongoa o te pukupuku i roto i te tinana ma te whakauru i te hinu. Ko nga maakuku koretake, nga
kiritona, me nga kiore i te tinana ka taea te tango ma te whakapiri hinu noa iho ka kapi ki te takai. Ko te hinu e
whai ana i nga waatea kaore e pai ana te rerekee ranei ka ngaro ai i te nuinga o te waa. I te nuinga o nga wa, ka
ngoikore nga kiritona me nga kiore, ka mutu ka pouri haere te kara ka tiimata te tipu. Mena he mea penei taau ki
te mahi, ka taea e nga taote te tango noa i te raru, engari i te nuinga o nga wa, ka hoki noa mai. Hei whakakore 1
te tinana o era mea i runga 1 te whakaaro totika, whakamatauhia tenei rongoa.

I nga wa 0 mua, i rongohia e au nga tangata e raru ana i nga kiriu otaota i runga i o ratou waewae, ka tipu ake te
momo pakiaka, aa, na te kaha o te mahi ka ea. Kaua e waiho ma te punaha hauora e tapahi ou waewae ki nga
riipene, me tuku noa he pata hinu ki te mahunga o te kaawhi ka kapi ki te takai. Ngana ki te tuu kia pai te takai
mo te toru ra pea, ka tono ano i te hinu me tetahi atu takai. I te nuinga o te wa i muri i tenei mahi e toru ki te
wha nga wa, ka pakaru nga pakiaka o te kaaina, ka taka noa iho te mahunga o te papa. Ka whakamahia ana te
hinu hei whakaora i tenei ahuatanga, ka kore e mamae enei mahi, no reira mena ka pangia koe e nga kaikoi a te
kaiwhakato, he aha koe ka raru ai i te whakamamae a te punaha hauora ki a koe, whakaorangia koe i runga i te
tikanga. Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

"Ko oku hononga ka rere ki runga i oku maihao ka voila, ka miria he hinu, ka mamae te mamae. I werahia ahau
ki runga i te ipu tahu i tera wiki, e 3 inihi te mangu, he kiri pango e pupuhi ana i roto o taku ringa. Iti o te hinu,
takai, e rua nga ra i muri mai, he kiri mawhero maere. Ka tono ano, ano, ¢ rua nga ra i muri mai ka

“Kua whakamabhia e ahau he hinu kahua RSO ki runga i te pou makutu i runga i taku mata. E 2 nga tono kua
kapihia ki te kaiawhina roopu a kua tata ngaro! ” Leslie
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"I whakamahia e ahau te hinu oriwa rongoa rongoa ki runga i te weranga me te motu, ka ora i roto i nga ra e rua.
Kaore ano kia kite 1 tetahi penei. Kei te mohio au he pai ake te RSO. I whakamahia te rongoa rongoa i nga mea
katoa i mua i te taahuatanga o te kaawanatanga. ” Rawiri

"I tahuna ahau e ahau ki runga ki te paipa whakapau tino pai ana ka maka e ahau he hinu tarukino kua
whakakiihia ki te tangohanga purapura karepe ka ora ake i te kotahi wiki, kaare he mamae, he pukuriri, KORE
KORE!" Raniera

"He maha nga whakamataku mai i te ahua o te kiri i whakawhiwhia ai ahau ki nga rongoa mo te tata ki te 6
marama. Aue miharo! Tau wiki 1 muri o te maimoatanga ka kino ano taku kiri. He pai tenei ki te mohio. |
whakamataku au ki a raatau meds, he pouri, he kiri kiri kiri maroke, he werawera, he atua whakamataku. Kaore
e kite ano 1 te tuhinga. ” Nikki

"E te rangatira, he hippy tawhito ahau mai i te 60's me te noho ki No. Calif. Kua roa nei au e whakanui ana i nga
momo Train Wreck me te pouaru ma ma 8-9 tau me nga hua pai. I kite ahau kua whakamahia ano e Rick tetahi
pouaru ma.

I tenei wa kei te awhina ahau 1 tetahi tuuroro Hospice i te whakahounga, ko wai / ko wai? e mate ana ki nga
waahanga whakamutunga o te MRSA i whakahaua e taku taakuta tawhito a Dr. Ronald Sand ... I tiimata ahau ki
a ia 1 runga 1 nga tohu e mahia ana e au me te tuku pihikete mai i nga wai e rua ki te tangohanga pihi me nga
tangohanga pata e wha marama ki muri.

Ko tetahi atu taina teina tipu kei te haere au ki te Unity Church me te huri i ahau ki runga i to paetukutuku toru
wiki kua hipa inaianei. Kua tiimata a Jason i runga i te 'GREASE GREASE “ana kua eke ia ki tana ngongo
tuatahi a kei te tuarua ia inaianei. | te marama kua hipa ake nei ko ana poi he rite ki te merengi nui rawa atu i te
poipoi poipoi ... Mai i te kai i aku taonga tunutunu me te tika tonu o te "Magic Grease", kei te pai haere ia ia ra,
ana kua tata pau nga Gonads. hoki ki te rahi o te waa ... E kii ana ratou kaore he rongoa mo te MRSA ???

He tino nui te mariao o te moenga o Jason i runga i tona tuara mai i te kore e taea e ia te takotoranga ki tona
kaokao, ki tona puku ranei. Ka kii mai ia inaianei kei te heke mai ratou, ana kua tae mai to taakuta me tetahi atu
roopu kaore i mohio katoa he aha ia kaore i mate, he aha hoki i pai ake ai. Kaore ano au kia korero ki te taakuta
mo taku maimoatanga Hemp Hemp engari ka tata tonu i nga ra katoa ... Kei te tino hiahia ahau ki te
whakaaetanga mai i te taakuta ki te whakaora i ona mate inaianei me nga hinu o runga, kaore koe e whakaae ???
Mena ka taea e taatau te aukati i a MRSA 1 roto i te tuuroro he marama noa ki te ora, whakaarohia nga aha ka
taea, me ki ranei e au me korero ahau ki te hapori hauora. Te rangimarie me te whakaute, Craig ”

"I taatahi taku tahu 30 tau mai i te weranga 1 hiahiatia ai he werohanga kiri ... Na ka whakaaro ahau, aha, tetahi
atu waahi hei whakamatautau i tenei hua whakamiharo. Ana, i iti ake i te kore ia e whakapono ka mahi tetahi
mea ... | muri i etahi tono he morphing ia, kei kona inaianei he peita i te mea kaore he mea. Te tipu o nga
makawe kaore i tipu tetahi i roto i nga tau 30. ” Rebeka

"I puta taku weranga tuarua i taku mata me oku ringa mai i te ahi o te whare. I whakauruhia e ahau a RSO ki te
pata koko mo te marama kotahi pea kaore e taea e koe te kii kua wera ahau. He mea whakamiharo te tere o te
mahi, koinei te kaikohuru mamae pai rawa atu kua pa ki ahau. ” Amerisch

“I ahau tetahi kamiriona i runga i taku tumuaki i tiimata ki te kati i enei ra. I tono ahau i te waapa i te ra kotahi
mo etahi ra, ka tiimata te tiimata o te kamiriona! Korero mo te miharo. ” Amanda

"He whakapono ahau ... ka whakatika i te kauti ... me maarama te kee me te mea i whakaaro ahau i hari ahau i
mua engari 1 enei ra ka kite ahau i te koa e ahu mai ana i roto rawa ... Mauruuru Rick Simpson." Irving

"Mai i te tau 11 (kua tata ki te 30 oku tau) kua whakawhanakehia e ahau tetahi momo harore ki taku kiri, i te
nuinga o te waa kei taku kaki kaki me taku tuara. Ka kitea enei maamaa huri noa 1 taku kiri 1 ia tau, ana kua
tangohia e au nga mea katoa hei rongoa i taku kiri. Ko nga rongoa e tohua ana e nga tohunga rongoa kiri, he 5-6
nga ra e tangohia ai enei waahi, me etahi atu e 5 nga ra hei whakakore rawa.

I tetahi atu ra ka kite ahau ka tiimata ano te whakaatu o enei waahi, engari i tenei wa ka whakatau ahau ki te tuu
1 tetahi hinu tarukino ki runga ... a he tino makutu !!! E rua noa nga wa i tono ai au ka mutu nga waahi KATOA.
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Kaore au i whakapono ki oku kanohi! Kaore he pire, he kiriimi, he shampoo motuhake hoki moku! I hanga e
ahau he hinu kokonati nei kua whakaranua ki te hinu rongoa ka tono tonu ahau mo tetahi wiki pea kia kore e
puta ano nga waahi. Nga mihi nui ki a koutou RS & JB mo nga awhina me nga korero katoa, ka maioha tonu
ahau. ” loanna

"I te 2002 i roto ahau i tetahi aitua tino kino. He haurangi taku i nga taha katoa ka ngaro tetahi waahanga o te
koiwi 1 toku ringa. Whai muri 1 nga hiako o te kiri me te koiwi 1 tata ora ahau ka pa he mate ki toku ringa. I puta
ke he mate wheua ka tiimata mai i nga wa katoa. Na runga i tera waa ka werohia / ka wera ahau (he miihini
ahau) ka pangia tonu ratou. I tenei tau kua hipa ake nei ka ngatahi ahau i te mura o te raina mamaoa i taku mahi
i taku puku. Ma te maama me te whakamabhi i te hinu ka ora i roto i te pa noa o te WIKI! Ka roa pea aku
weranga iti e 4-6 wiki. Kaore ano me taku hinu. Screw Neosporin, he Hinu taku whakamahi! > Chris

"Iwi karawhiuwhiu i runga i taku ringaringa ... He horo me te weranga kua pau i roto i te 5 meneti ... Kaore he
pupuhi, kaore he ponana, kaore he mamae ... I whakamahia e ahau tetahi hua o te RSO me tetahi hinu kokonati
iti ... | KORE i roto i te rima meneti !!!" Estelle

"I puta taku oki paitini ki taku mata, whai muri i te rua o nga ra mai i taku rae tae atu ki taku kaki, he pirau
mangu nui, he mata me etahi toto e hachae ana. I konatunatua e ahau tetahi hinu me tetahi wahi o te hinu
kokonati kia ngawari ai te hora. Naaku i whakakakahu tonu mai i te mate totiri me te mamae, i roto i te haora
kua pau te kiko me te mumura, i te ata kaare ano ka kitea mena ka titiro koe. He pono ka ara ake etahi kaatapata
ka mutu ka kite etahi hunga ruarua ki te kite i nga korero e korero tonu ana ahau. Te Mana Whakaora o te
Tarukino! ” Cindy-lee

"Ko te Hinengaro Hinengaro i raro iho i1 te marama ... J" Giulliana

"I ngaro taku Psoriasis i muri i taku tiimata i te hinu ... Ko te whakamahi noa i te hinu kaore i te awhina i taku -
kaore 1 ngaro tae atu ki taku tiimata ki te whakamahi ma te waha. Kaore ano kia hoki mai ano. Kei runga ahau 1
te horopeta tiaki inaianei, no reira ME TAPUAKO ana ka nui noa atu hei pupuri i te psoriasis. Kaore au i te
whai tohu i tenei mo te 4 marama. I kii nga taakuta ki ahau kaore e haere katoa, ana ko te wa anake ka 'maama’
ko te wa e tino mate ana ahau me etahi atu mea hei whawhai ki taku punaha aukati. Ana ... Kaore au e mate, ana
kua KORE te koretake! ” Lindsay

"I rongohia te mate uruta i roto i etahi ra. Ahakoa te wharanga 7 marama. Me mirimiri noa i te pata kohua iti, i
te RSO ranei ki te waahi mamae i te ra kotahi. Tino miharo. I whakamahia e ahau te RSO i te weranga tohu
tuatoru i tera Ratapu-Turei, kaore he tohu o te wera i muri o te 40 haora o te maimoatanga. Ko te tumanako ka
whakamabhia e au 1 te tuarua ka tupu. Ka ora pea ahau i nga mamae mamae, ka mau tonu te huka. ” Bobbi

“He aha e kore e pai hei awhina? Na roto i aku rangahau kaore e taca te mutunga. He cyst kei taku taha matau o
taku paparinga kei runga i taku mata. E rima nga ra i tango ai koe i te hinu (ka horomia) ka tere te heke o te
puku. Ko te hinu he mea hanga ki te rau hukapapa me te puku iti ka haurangi tonu. I noho te ranunga mo te 2
wiki. I te po tuatahi o te hinu i ahua pouri te ahua o taku huringa. E rima nga ra i muri ka haere. Ka mahi te
hinu. He nui rawa atu nga tohu me nga piitaiao kei muri katoa he miharo. Kei kona ano nga punaha matt e
whakautu ana ki a tatou kaiwhakaora katoa 1 roto i te punaha io ko te mahi a te taiao. Ko te mea whakamiharo,
ka kitea katoa i te tipu kotahi. CANNABIS. Kua tae ki te waa kia kite e pehea ana te tawhiti o te tangata. Kua
tae ki te waa ki te whanake. Dr. Dank ”Jeremy

“Ko te wa tuatahi i mahia e au te hinu (ka whakatohia ki te hinu kokonati) mo te rongoa i te tuara o te tuunga o
tetahi koroheke. I pangia katoa e ia te mamae katoa. Ko nga moenga moenga kua whakakahoretia, waihoki ko
te paku, te whati, te reti, he aha na te mea kaore ia i pa ki tetahi atu wahi engari tona tuara kaore he tohu mo te
mabhi kino i runga i tana moenga. E mohio ana he aha nga mahi a tana tama ??? I ruia e ia te moenga ki te matt
hei pana i nga pepeke kaore i te ao. I hoatu e ahau ki a ia tetahi moenga hou me nga tohutohu marama kia kaua
e rehu. I tika ia ki te haere ki te hohipera mo te mate mariao toto a i a ia i reira, i whakaputaina e ia te take o
tona tuara ka mohio koe he aha nga taakuta i kii atu ai ki a ia ??? Horoihia ona makawe me tona tinana mo nga
kutu, kaore ona kutu. Na, ki to whakaaro ko wai ahau ka whakarongo ki te awhina i a ia? Nga taakuta? KORE
Naku i hanga te hinu, i tukinotia a ia ki muri, ana kei te pai haere ake te whakaora. " Michele
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heramana :) E kii ana ia he tino harikoa ia. I hiahia noa kia 100% tino mohio 1 mua i taku tuhinga atu ki a koe.
Nga mihi nui mo to awhina.

"Ko te kotiro me te shingles tetahi mea 1 pa ki a ia a kaore ia i kii ki te whanau he aha te he. Anei, 1 tukuna mai e
ia ki ahau:

“Kia ora ano, katahi ano ka mohio inanahi kua tipu te tipu o taku tuahine i runga i tana taimana i te tau kua hipa
engari kaore i korero ki to maatau whanau. Te ahua i kii te taakuta ki a ia ka tirohia e ratau mena ka tipu,
kaatahi ka whakahaerea e raatau. Kare 1 rahi te kii i te koiora. Ahakoa ra, 1 whai taatai ia i tana taote i tenei wiki
kua hipa ake ana ka mohio kua mutu te tipu o te puku. E whakapono ana ia na te rongoa i aukati te tipu. E ere
anei tera te parau api maitai? Kei te mau tonu ia i runga i te tumanako ko tana tohu 1 muri ka whakaatu ko te
hinu nei ka patu i nga pukupuku. Ka whakamohio atu ki a koe ina ka pa ana. ” Kotimana

“Inanahi 1 tiimata taku wahine ki te rongoa. Koinei tana ripoata mai i te ra tuatahi. Maere noa! Anei taku ripoata
tuatahi:

Kia oho ake au me te eczema ki runga i taku ngutu inanahi ka tuu he hinu ki runga. Tata ki te 10 meneti te tarai.
Kua ngaro te mamae mamae i roto i te 30 meneti. I heke te pupubhi i roto i etahi haora. Te haurua o taku ngutu e
tata ana ki te haurua kua ngaro 1 tenei ra - te tikanga kia 2 wiki mo ratou kia ora ake. Te manawa i nga kohu mai
1 te hinu ki taku ngutu. I kite ahau i te mamae kua tau mai i taku hauauru matau mo etahi wiki kua mutu Na ka
mutu taku ihu 1 te rere. Kotahi noa taku tiimata mai i inanahi Ka kite i taku mauiui kaore 1 hohonu pera i nga wa
katoa. I kite ahau kua marino au, kua kore te awangawanga. Ka kitea te heke o te mamae o te tinana i te ahiahi -
Te tikanga kei roto ahau i te mamae o te tinana i te ahiahi kaore e taea e au te noho humarie (te punga o te kaki
me te mamae o te uaua, te turi / te pokohiwi / te tuke / te ringa / te koromatua / te koromatua mamae ka tino
heke).

Ano hoki, he uira tino maamaa mo ia horopeta. Kaore au e uaua ki te mahi, ki te arotahi ranei, kaore hoki e aro
ki te taraiwa. He maarama tonu taku angaanga ahakoa kua wareware ahau ki te tango i te Citicoline i tenei ata.
Ka hoatu e ahau te rite ki te haurua o te hine hinu ki runga i te Craisen, ka pena. "

Q. Kia ora JB! I hiahia au ki te patai atu ki a koe, kei te whakaaro au mena ka awhina a RSO i1 te weranga o taku
whaea mai i te hihi? I whakatau ia ki te haere tonu me te maimoatanga "tikanga", a inaianei kei a ia tona uma, i
te kore o etahi atu kupu, kua koretake. Ka mamae noa te titiro atu. Kei te maumahara ahau ko koe ko Rick ranei
1 wera i te ahi, i te wa e whakarite ana ahau i te RSO, i whakaatu hoki i nga whakaahua o te mahi o te hinu i te
weranga. Na, ka pai te pai ki a ia?

A. Kia ora, Enrique, pono, pania te hinu, tetahi waapa hemp ranei ki runga i tona uma me tana tuara. Ko te
tikanga me kai e ia te hinu, ka mawehe atu 1 nga taakuta, me era atu momo tuukino kore. JB

"Ko taku Mama (72) he kiri ngatata tona kiri ngatahi i te nuinga o ona maihao mo te 2 tau inaianei ... tino
mamae. Hei ki ta Takuta, "Yep ka haere mai me te koroheke." Dufuss !!! I konatunatua e maatau tetahi hinu iti
rawa me te koikoi ... kotahi maimoatanga, mo te po ... kua ngaro! Kua rongoa ona kapiti mamae ana kei te pai
tonu mo te neke atu i te wiki inaianei! MAHI! ” Dolly

"I whakamahia e ahau te hinu i runga i te whara o te pokanga tuwhera hou. I te marama o Hepetema o0 2012, e 2
aku pukupuku Basal Cell Carcinoma i nekehia atu 1 taku mata. He nui tetahi, ko te puku poka kai tera e horapa
ana. Waihoki, he puku i roto i taku paparinga i mauhia mo te mate koiora. I taku hokinga ki te kaainga ka
hurahia taku whara, he kopapa taku ki te kanohi.

Mo nga ra tuatahi e 4 ka whakaranu ahau i te pata Shea me te hinu ka whakamahia. Ka huri au ki te hinu tika
kaore ano i mutu. I ahau e haere ana mo taku wa 1 whakaritea ai, 1 miharo te Taakuta i whakaaro ka whai
pokanga kirihou ahau ki taku rongoa. I whakatau ahau ki te korero ki a ia i te pono, kaore au i whakamabhi i te
whakahaunga, kua ora ahau i te reira ki te Hinu Kawai. I rongo ia mo Rick Simpson & Phoenix Tears, kaore ia i
whakawa i ahau, me tana kii kia mau tonu te mahi pai.
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I roto 1 te marama kotahi, ka haere ahau mo taku pokanga tuarua, he mahere mahi hei whakaora i tenei
patunga ...

n

Hinu Tarukino. Ka korero atu ahau ki tenei taote? I taku Whiwhi op Post! I roto i1 te aroha me te marama.
Patti-Jo

- Patti, kaore pea he pokanga e hiahiatia ana mena ka haere tonu koe me te hinu. Me tuku ranei e tetahi atu 60g
mena e tika ana, engari kia matara atu i te pokanga me nga taote, mena ka taca. He mea e hiahiatia ana mo te
angitu o te maimoatanga i roto i nga keehi maha. JB

"Kua tata kua kore te RSO i taku psoriasis. E toru tau ahau e inu nei i te horopeta tiaki mo te haere mo te toru
tau inaianei ana he maama taku kiri, maama taku hinengaro kaore ano kia kaha taku hauora. ” Erica

"I kite ahau i tetahi e tata ana ki ahau e whakamahi ana i te hinu a Rick i runga i te weranga kino ka waiho pea
he pungawerewere kino ana i roto i te wiki o te whakamahi 1 te hinu kua kore, kaore he tohu o te maru kua
tahuna ranei." Janice

“Kei taku hinu taku tamahine inaianei. Kei a ia te psoriasis i runga 1 nga tuke e rua, i nga ringaringa me te turi
kotahi. I mau whakaahua i te tiimata. I tenei wa kua ngaro nga waahi maroke. He whero te kiri, engari
maeneene hei utu mo te whakaara ake me te pupuhi. Kua waatea katoa nga waahi iti o waho. E whakapono ana
maua ka mahi tonu tenei. Kei te tango whakaahua tatou i etahi atu ra, ka kitea ranei he whakapainga ake. Ko
enei katoa kaore 1 te wiki te whakamahi 1 te hinu. Nga mihi nui ki a koutou mo te kawe mai 1 te rongoa ki tenei
rongoa e ora ai nga iwi a Rick me JB. Kei te tohatoha pou ahau i ia ra, me te korero ki te hunga katoa e
whakarongo mai ana. Kua tiimata te totohu ki roto. ” Ron

Q. He pai enei mixtures mo te hakihaki?
A. Jennifer, he pai te hinu mo nga "momo kiri katoa." Ko te tikanga me te hakihaki. Nga mihi aroha, JB

"(I kitea e au mo te hinu) 3 marama ki muri e rapu ana i te ipurangi mo te rongoa mo te hakihaki me te rosacea.
I maamaa ake tera! Ka taapirihia e au he hinu iso ki te hinu kokonati hei whakamahi ki taku kanohi me taku
kaki kotahi i te ra. Ko te kii a taku taane he 15 tau te pakeke o taku ahua! Nga mihi nui mo te tohatoha i enei
korero. Ma te Atua koutou katoa e manaaki. Kia kaha tonu. ” Toni

“He mahi mo nga makawe whakaranu kei runga i te mata. I whakamahia e au ki taku tama 23 tau te angitu i
roto i nga tono e rua. Kotahi te Aroha. " Patti-Jo

“Kei te hikoi a Charlie. Kaore he mamae mamae. Kei te tu teitei ia. Ko tana hikoi he tika, he whanui. Ka taea e
ia te oma peke ka takaro. Ko tona kaki kua tata ki te 90 orau te rongoa. Kaore i penei te ahua i roto i nga tau e
rua. I kai ia 1 te panana, pizza, hawhe hanewiti, raihi parai, miraka miraka me te maha inanahi. KORE rawa ia i
kai i tenei. (...)

Ko te turi matau o Charlie, te mea kino rawa. Ko te 50 paiheneti pea te pai ake. Ko te maui ka whakaorangia
katoahia engari ko te take i1 tiimata e ia 1 tera po ka poipoia e ia ki runga. Engari kaore he mea nui ... Ko te
rereketanga nui ko te whara i tona kaki i raro i ona peke. Ko te kakii kei te ora noa ake me ona peke.

Ka whakamabhia e au tetahi pata iti o te hinu ki tana ipu-ngongo i mua i te kaukau. He awhina ano ki te mamae o
te turi. Mena ka mamae ona turi, ka riro i a ia taua pata. Kaore au e taapirihia he tylenol, he ibuprofen ranei. Ka
mahia e ia te tinthanga. Kei te mahi ano ahau 1 taku ake hinu. He miihini wai taku e taatari ana i1 te wai ka wehe
1 te wai kawakore mai i te waikawa. I te mea he pai rawa te kiri waikawa oxygenated mo te kiri, he paitini ano
hoki, ka tu au 1 te wai waikawa ka ranu ki te methocelullose hei hanga hinu.

Ka taapirihia e au te aro ki te hanga i tetahi waatea rite ki te rite o te vaseline. Ka pata e ahau ona kakahu me
tenei ka whakamahia ki ona patunga. Ko TENEI noa iho te rereketanga nui me te mamae, te¢ mango, me te
whakaora. Ka tukuna atu e au nga whakaahua ki a koe i mua ake nei. I tangohia e ahau ki a ratou nga
whakarereketanga. Ki taku whakaaro ka roa ano te hinu mo tetahi marama, engari mai i te mea koinei te wa
tuatahi ka mutu tenei, kaore au i te tino mohio. He harikoa ahau. Ko tana hiahia kaore i tino pai. He nui noa atu
nga kai 1 kai ai ia inanahi i tana te tau katoa. ” Trisha
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"Hey Rick me o hoa, he hoa taku kua pa ki tenei mate (tata ki te 2 inihi te 4 inihi te whanui) i runga i tona
pakihiwi maui mo te haere mo te 4 tau inaianei, kei te pirau te mate, kaore he paku i te papa, he ma noa.
whakatuwheratanga mata, i raro i te mata ka kitea e koe he puranga peisipolo pakeke he ngawari ki te pa.

E 8 nga wa 1 taapirihia e ia te hinu i roto i nga marama e 7 me te mea e rua wiki te mutunga mo te whakamahi o
roto.

Ko te marara me te kongakonga kua ngaro, kua motu te patunga kua marara, kua manaakitia taku hoa mo te
whai waahi ki te whakamabhi i te hinu. ” Rebeka

“Inanahi i tapahia e ahau taku maihao ki te whakaranu i te mahi. I te 3 i te ata ka oho ahau ki tetahi maihao e
akiaki ana i taku whakamatau i te huka, te peroxide, te neosporine. Kaore he mea i mahi. I te pupuhi tonu. Ka
maumahara ahau ki te rongoa i te hinu ma te awhina i te whakaoranga o te puoro ka mutu te mamae me te
whakaora 1 nga marara aa he take kiri kaare e tarai. Na ka mau ahau ki te maturuturunga iho, horahia ana ki te
pito katoa o taku maihao. I roto i te 1 meneti te mamae kua 80% kua ngaro. I roto i te 30 min. I taea e au te huri
i taku maihao me te mamae noa iho engari kaore he tino mamae. Kua hokona ahau. I te 12 haora i muri mai ka
tono ano ahau, kaare he mamae mai i tenei wa. ”’ Rebeka

“Hey Rick, kei te pirangi au kia noho muna taku ingoa mena ka tuku koe i tenei (kaore au e aro). He pakeke
tonu te whakatipu a taku kaumeahine, ka tahuri ki te tapahi i ona ringa i te wa e pouri ana ia, ko tenei raru he
tau, he tau kei muri i a maatau engari kei te mau tonu etahi marara kino i tona ringa. He tino kitea, ka puta mai,
he mea tuatahi na te maha o nga taangata i kite i te wa 1 tutaki ai ratou ki a ia, kaore ia e hiahia ki te peehi atuia
raatau.

Na ko taku patai mena ka awhina te hinu ki te whakakahore 1 nga paua? Ko te mea ke ranei hei awhina kia iti
ake to raatau kitenga? He pai ki ahau mo taau e mahi nei ana ko taku e hiahia ana kia mohio au mo te hinu i te
wa e pa ana te tupapaku o taku tupuna i te mate pukupuku, he toa koe mo nga oranga katoa i awhinahia e koe! ”

- E te XXX aroha, tiimata te whakamahi i te hinu ki runga i nga maramara, ka ngaro pea i roto i nga wiki, i nga
marama ranei. Ka whakawhiwhia ano ia e ahau ki a ia ki te hinu, ka awhina ma PTSD mai i era o ona mahara
mo nga mea i pa ki a ia, ka pai ake te kounga o tana moe. Whakaahua me nga riipene whakaata mena kaore koe
e aro, ka tino ngaro te pungarehu - ka tino kore ka kitea ratau. Nga mihi aroha, Jindrich Bayer

“E Rand, he raru ano tenei kei ahau i nga huha waewae. Tuatahi na te mea he mate huka ahau i mua. Engari 1
kitea e ahau he tino aro ahau ki te ngau kino me te ngau a te waeroa. Hoatu e ahau te hinu ki runga ki a ratou, ka
hoatu e ahau he mea awhina mo te roopu i te po kotahi ka ora nga ngau. ” Michelle

- He aha te mahi ma te hinu mo te waeroa, ngau tika ranei. Whakamatauria ka kite koe 1 te take 1 kii ai maatau
kia kaua tetahi e wehe 1 to raatau kaainga mena kaare he hinu ki a raatau. He maha nga whakamahinga o te hinu
kaore he kawenga ki te tarai ki te noho kore. JB

"Kainga te hinu ... Kua rua marama au e tango ana i te hinu, tata ki te 80% taku maamaatanga o taku rongoa, a
kaore au e mate ki te whakamabhi i tetahi rongoa... I tangohia ano hoki e ahau taku kaiponapona ..." Giuliana

“Kua whakamahia e ahau he ranunga hinu-hinu tarukino, a i roto i te wiki ka tiimata taku psoriasis. Te mea
pouri he iti noa aku, a kaore au i kaha ki te tango i nga mea e rua o roto, o waho hoki. MEA, Kare he tino RSO 1
ahau, engari he hinu rongoa i hangaia ki te hinu oriwa. ” Teemu

- Me tumanako matou ka whiwhi koe i etahi atu hinu, Teemu. He pai ake te whakamahi ki runga hei
whakahaere 1 nga tohu me te kai ano hoki i te hinu, kei te hiahia koe ki te tango ano i te take o te raru. Nga mihi
aroha, JB

“He pai te mahi ki nga ngau a te waeroa me nga mamae o te niho hoki. I ngaua taku tamahine, kaore i te tawai,
50 pea nga wa i nga waeroa i roto i nga meneti 15 ME TE KAU! Deep Woods rehu rehu kei runga. |
whakamatauria e ahau tetahi kiri panana, deodorant, aloe vera, dermaplast & hydro-cortisone. Kaore tetahi o
enei 1 kawe 1 te pupuhi (he mate ia ki nga ngau a te waeroa ka pupubhi te pai) ka whakawhiwhia ranei ki a ia. I te
tino ngakaukore ka unuhia atu e au te kapara mai i te vaporizer, ka konatunatua ki te hinu kokonati kia pai ake
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ai te hora & "pania" ona waewae ki raro. I roto i te haurua o te haora ka marino katoa te pupuhi & i a ia ano he
ira whero kei reira nga ngau kaore ratau i awangawanga ki a ia ka karo ahau ki te hoatu ki a Benedryl.

I puta ahau i te koretake ki te waha o te waha & ka whakakii i te kapara mai i te waipiro huri noa i te niho kua
pangia me te hawhe haora pea ka heke te pupuhi ka taea e au te whakaora, kaore he raru mai i taua waa. E rua
nga ra i awhinahia e au engari kia tino mohio. Ka taea e au te kii ko te kohi i te reini (mena he Vapir No2 kei
roto 1 te kohinga e huri ai koe 1 te mata ka kohia te haechae parakore, he kiko ano hoki.) I te taha o taku niho ka
teitel rawa atu au, akene he teitei ake 1 taku ki taku ao. .

I waea atu ano ahau ki taku taane mai i te ruuma noho ki te tono awhina kia tae atu ia ki te ruuma. He pai ake te
pai o nga rongoa reorua, koina te take i roto i te ER mena e whakapae ana ratou he whakaeke ngakau ka rehu 1
te nitro ki raro 1 to arero. Kei te pai nga mea katoa inaianei, kaore au i mate i te kaha o te inu, kaore au 1 oho ake
i te hiakai me te mea pai ... Kare ahau i mate i te tini o Tylenol, Advil ranei, me te kino ano ki taku puku & ate.

Kei te mohio ahau ehara i te ara te huarahi whaihua rawa atu & Kare au i tino mohio mena ka mahi engari koira
taku me mahi mai i te wa e noho ture kore ana ahau. Ki taku whakaaro kaore e whara. Kaore e taea e au te tatari
ki te noho i roto i tetahi kawanatanga ka taea e au te whakatipu i aku ake tiimatanga o te koiora tino kounga,
hanga hinu ake me te whakaora i a au me toku whanau katoa ... tae atu ki taku tamahine tata ki te 2 tau te
pakeke kua i roto 1 te reinga 1 te tau kua hipa na te mea kaore e taea e tetahi te rapu he aha te mea kino ki a ia.

Ki a ratau inaianei kua paangia a ia e te poroteini engari koina tetahi o nga mea e makaia ana e ratau na te mea
kaore o raatau tohu he aha te mea he. Ma te kawe i a ia ki te hinu tera pea ka ora tona wairua.

Ahakoa e hiahia ana ahau ki te whai taatai tika kia mohio ahau he aha taku e rongoa ana engari ko te mea nui
kei te hiahia noa ahau kia pai taku peepi, mena ko te peera i te hapori tikanga koira taku mahi. ” Sara

“Mauruuru kaore koe i ranea mo nga mahi i mahia e koe. Kei te noho ahau i konei me te hinu i runga i taku oki
kawa. KAORE au ka ngana ki te kore koe. Neke atu 1 te 2 marama ka pa ki te 100% o taku tinana 1 tera tau na te
mea i te tiimata te tangata na reira ka riro i ahau i nga waahi katoa me te mea kino ki ta raatau kaore matou e
hanga i nga mate ki tenei.

He ra kua hipa ake nei. Na, ko te hinu inapo, kaore i kati te kati. Heoi ka kite ahau i nga rongoa whakaora ia ra
no reira he whakapono ahau. I tenei ata, 24 haora i muri o te 1 o nga tono ka kite ahau kua mahi, kei te
whakaora i etahi kiri kua whara mai i taku wiringa. Na me etahi whakapiri waikura konutea kei runga i taku
hinu e whakapono ana kua kitea e au te awhina 1 # mo te oki kawa.

Kaore au e tatari kia tae atu ki te waa e whai ake nei kia kite mena ka ora pea te hinu hei whakatika i tenei
kaupapa mo te ao katoa. Ka whakamohio atu ahau ki a koe. E kore e pai? Ano hoki Mauruuru mo o mahi katoa.
" Rebeka

- Ka taea e te hinu te whakatika 1 tena. He rongoa hei whakahaere ranei mo nga raru hauora katoa. Kia tere te
tono ka tere ano te whakatika i nga mea hei whakatika, koira noa nga mea katoa. JB

"Kei te hiahia ahau kia mohio nga tangata kua whakamutua e te RSO te pupuhi nui i eke taku tahu ki runga 1
tana rekereke i a ia e takoto ana i1 runga i te moenga i te wa roa mai i te mamae rawa. I whakanohoia e ahau te
hinu ki runga, ana i roto i te wiki kua kore. I tino wehi ahau ka whanakehia hei mea nui ake. I kapi katoa tana
rekereke. Mauruuru ki a Rick Simpson mo o mabhi katoa. >’ Huhana

"I te mithini kua whakamahia e ahau te hinu mo nga waahanga tino kino, a he 100% koe e tika ana ... He tere
ake te whakaora o te kiri i nga mea katoa." Cory

"I whakaorangia taku HPV 1 roto i nga wiki e rua, e toru noa iho nga tono kaupapa." Maero

"Kei te mahi ahau inaianei mo te whakaora i tetahi kamiriona kino kua mangu. Ia ata ka hoatu e au he koha nui
ki runga tonu i te kamiriona ka taupoki ai me te awhina a te peene. I roto 1 nga wiki e 3 ka kite ahau 1 te
kamiriona e heke haere ana. HEI MAHI. Ka kai hoki ahau i tetahi ra iti ... he aha te rereketanga o te kaha o te
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“E whakaae ana au ... he koretake ahau ... He kino taku ki te whakauru i nga taina o te maramara ki taku
waewae. RSO tika tonu, ka taupokina ki te awhina o te roopu, ka ngaro nga hékona, ka orairotoingarae3.”
Heather

"I kite ahau 1 tetahi momo paku o te hinu kaore 1 te kaha te whakangaro i te psoriasis i roto i nga ra, whakaitihia
te pupuhi o te ovaries i te ra tuatahi o te waa i roto i te 20 meneti, me te aukati i te awangawanga me te mamae
ka tukuna tonu ki nga weranga iti. He pono ka whakaaro au he aha te mahi a te hinu ... ”Beres

"I pa ki ahau tetahi o nga keehi kino rawa o te waewae o te kaiwhakataetae i te 10 o oku tau, me te hiahia kei
ahau tenei hinu. Engari kei ahau inaianei. Kei te pai katoa 47 tau i muri mai. Te whakaora i nga mea katoa. ”
Donald

"Ko taku hunaonga he parai i nga poro poaka ka toua ona maihao ki roto i te hinu wera korohuu tae atu ki te
puku tuatahi ana ka ma rite ki te heihei maoa.

I whakauruhia e matou a RSO ki a raatau ana kua pau te mamae i roto i te meneti neke atu ranei, ka pania e ia
kia 2 x ia ra ki te RSO. He tere tonu te whakaora i roto i etahi ra iti ana kaore he kiri i ngaro, he ngau ranei.

He mea whakamiharo kei te pupuri maatau i tenei wa i roto i te pouaka makahiini mena ka wera tetahi (ina koa
ko nga tamariki) ka tono tonu tatou i te RSO, kaore he take o te mamae i te wa e tipu ana he tipu maori e tiaki. .
" Debra

"He iti nga puranga a taku ki runga i taku tuara, ka tukuna ki te hinu ... I te wiki 1 muri mai he maeneene taku
poro, kaore he pupuhi ... Ki taku whakaaro he kiritona engari na te mea kaore au e whakapono ki nga taote
kaore au i1 kaha he pono taku e whakaatu nei ki a koe. Carla

- Ahakoa he aha te he o to kiri, pania te hinu noa, pania ki te awhina o te roopu ka whakahoki ano i te hinu ia ra,
kia rua ranei, ka hinga ana ranei te awhina o te roopu. Nga weranga, nga ngarara, te eczema, te psoriasis - kaore
te hinu e aro ki te aha ka whakatika, me hoatu he waa me te hinu. JB

"I whai kanohi taku kaakahu ki tona kanohi, ka mutu ka mau ki te hinu mo etahi ra kua ngaro. A i te ngongo ia
ki te kore e whakamahia e ia ki runga. " Honatana

"Ehara i te tuuroro mate pukupuku engari i pangia e taku rekereke te mate e kore e aro ki te rongoa. He mahi
hangarau tiaki whara ano taku ... I pangia e te mate kia mutu te horapa engari kaore tonu e ora. I pania e ahau te
hinu ki runga a i te KOTAHI ra ka iti ake te whero. Ra tuarua ka ngaro te whero. Ra tuatoru a he ahua kiri ano
te mate! Te hinu whakaora maere! ” Tammie

“I mahi ahau mo te kamupene puna kaukau me te spa ... He kiri kiri ahau, kei waho o te ra. I puta etahi wahi
haurangi i oku kanohi, toku mahunga me taku ringa i waho tonu o te matapihi o te taraiwa. I whakawabhia e te
hinu aua waahi tonu i roto i nga wiki! Kei te kai ahau inaianei.5 karamu o te THC maemae i nga ra katoa hei
awhina i te pakanga ki nga mate katoa kia kaha ai taku punaha aarai mate. BTW kaore he kopere rewharewha!
Kaore he rewharewha mai i taku tamarikitanga. ” Jay

"Kei te mohio ahau ko nga taangata o konei e kii tonu ana kia whakamahia te RSO parakore, a he tino paingia
ahau mo era mea. Heoi kei te hiahia noa ahau ki te whakamohio ki nga taangata he whaowhia te hinu kokonati
me nga rau huka, kua whakakapi 1 te neosporin mo maatau, kaore au i te hoko i era mea mo nga tau 2. He pai
ake te mahi me te tere ake, a ka taea e au te whakaheke i nga ringaringa me nga kanohi o te tangata, kaore au e
awangawanga mo te mate o te hunga mena ka kai aitua ratou. ” Tina

- Tina, kaore he mea e pai ake ana me te tere atu i te RSO parakore engari e mohio ana ahau ki taau e hiahia ana
ki te korero. Ae ra ko nga ahuatanga iti o te rongoa rongoa ka taea hoki te miharo. Ko te raru kaore te angitu i te
pono penei i te RSO tino kaha kore.

Ko nga mea whakapaipai rongoa tera e whakakapihia te nuinga o nga mea whakapaipai e waatea ana i tenei wa,
ara 1 muri i te kitenga o nga waahine he aha te hinu hei mahi ma te ataahua. Ko te hinu purapura Hemp, te hinu
kokonati me te pata shea nga kaikawe pai ki ahau engari ka taea e te tangata te whakamahi 1 nga mea e paingia
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ana e te rohe e noho ana ratau me te whakauru hinu ki roto. 20-30% RSO i roto i nga kirimiri he mahi
whakamiharo engari ko te 0,01-1% he painga pea mo nga ahuatanga iti ake te taumaha me te tiaki ia ra. JB

"Ko taku kaumeahine e tino mate kino ana ki nga ngau a te waeroa a inapo i tetahi i runga i tana temepara ... he
nui, ahakoa ra 1 kii ahau ki te tiki awhina poipoi me te tuku i te RSO i hangaia mai i nga rau tarukino ki te ngau.
I tenei ata i to matou oho ake kua ngaro te pupuhi. ”

- Mauruuru, Jimmy. Ki taku mohio ka awhina tenei waahanga korero ki nga tini taangata. Kua tae mai te wa
waeroa. Ana ka mabhi te hinu hei peera, me whakamatau. He pai ake tonu ki te aukati i nga raru ka puta ahakoa
he ngawari ki te whakatika me nga hinu. Ka taea te whakamabhi i te hinu ki runga ake i nga mea katoa e patito
ana, e wera ana, ¢ mamae ranei. Kia tere te whakamabhi i te hinu ka tere haere nga raru. Kia mahara. JB

Q. Kia pehea te roa o te roa o te hinu? Ake ake? He aha te penapena pai, te pouaka makariri, te pouaka tio, te
paati? Mauruuru.

A. I roto 1 te syringe a mena ka purua ki tetahi waahi makariri ka roa te hinu mo nga tau, ina koa ki te tiaki koe 1
te hinu mai i nga manuhiri me nga whanau, ara ko nga wahine, na te mea he pai ki a ratau te whakauru i te hinu
nui ake i nga tane.

I te wa e mohio ana nga waahine o to whanau mo nga hua whakahou o te hinu me nga mabhi o te kita, kaore koe
e awangawanga mo te roa o te hinu, ka kai tonu ka tere te whakamahi ranei. Mena kei te pirangi koe ki te tiaki 1
to hinu, kaua e kii ki nga waahine ko te whakakakahu ki te 20-30% o te hinu ka mahi merekara mo o ratau kiri
ka ahua tamariki tonu penei ka taea, ka kore ka tangohia mai i a koe. he aha te mea ka tarai koe ki te korero, ki
te mahi ranei, kaore koe e awangawanga mo te roa o te hinu.

Ehara tenei 1 te (korero) he korero moepuku, kei te korero noa ahau mo nga mea kua kite ahau i nga wa maha,
he tirohanga noa iho me te ngana ki te kukume i te aro ki nga mea ka taea e te hinu mo to kiri ahakoa te ira
tangata. JB

"Mena i mohio nga waahine kua huri te kiri tawhito ka whakatika i nga kiri kua pakaru (penei i te keehi a tenei
tangata) ka uru te tautoko o te whakatipu tarukino ki te tuanui! Kua puawai te ohanga katoa na te kaha pehanga
o0 te rongoa tuuturu maere nei, aa, ka kite katoa taatau i te pakaru o te tangata i te wa e mohio ana te nuinga, ka
timata ki te rongoa i a raatau ano. ” Gil

P. Ka pania e koe ki to kanohi kia ea te kita> ki te waha ranei ki nga mea e rua? " Toni
A. E rua mo nga hua pai ake, engari ko te tono kaupapa anake ka nui noa atu nga mahi. JB

“I panuihia e au nga kita? Ka awhina i nga WRINKLES? : 0 "Margie

Te mamae mauiui

"Mena kei a koe nga momo momo hei hanga mai i te hinu, kaore he mea pai ake mo te mamae o te mamae
tawhito tena ki te hinu hemp. Ko nga hinu mai i1 te maha o nga momo hemp he rongoa rongoa taiao tino
whakamiharo kaore nei i te taunga, i te kino ranei. Ko te punaha hauora ka whakawhiwhia ki te hunga mamae
mauiui te mea whakamataku, te taunga, me te rongoa kino ki te whakahaere 1 o raatau mamae. Kei te kii ahau
he pai te whai hua o enei rongoa engari ko nga mahi katoa he kapi i te mamae kaore he painga whakaora. I te
wa e tango ana koe 1 te hinu Hemp mo te mamae mauiui, kaore i te whakaiti noa i te mamae, engari ka mahi
tonu ki te whakaora i te take o to mamae. Mo te hunga e raru ana i te mamae tuuturu, ko te hinu hemp te rongoa
pai rawa atu, na te mea ehara i te haurangi, kaore hoki e whara i te toenga o to tinana.

Kua kite ahau i1 nga taangata e pa ana ki te mate pukupuku wheua i te mamae ka kore e taea e te moroi me era
atu rongoa mamae ¢ whakamahia ana e te punaha hauora te patu i o raatau mamae. Engari he maha nga haora 1
whakahaerehia e te hinu Hemp ka taea i a ratau te wehe wawe 1 enei mati kino me te iti o nga tohu whakamuri.
Kua tohaina e au tenei rongoa ki te nuinga o nga tuuroro e pa ana ki t¢ mamae mauiui me etahi o nga hua he
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tino miharo. He mea rereke ki ahau te whiwhi ripoata mai i nga taangata i te ra i muri mai, me te kii mai kua
kore ratou e mamae.

Ka rite ki taku i kii, he kaha te hinu Hemp ki te whakakore i te mamae, engari ka haere tonu ki te mahi
whakaora 1 tona kaupapa. Ano hoki, ko te whakaaro kia tere atu te haere atu i enei rongoa rongoa rongoa kino
kia wawe ka huri ki te whakamahinga o tenei hinu. Ma te pono, kaore he whakataurite i waenga i te hinu hemp
me nga rongoa rongoa. Ko te nuinga o nga rongoa mamae e tukuna mai ana e ta taatau punaha hauora he
morearea, he taapiri, he whakamate hoki, i te mea kaore he hinu taapiri, he morearea ranei ki te tuuroro.

Mena kei te tango te tuuroro 1 te morphine me etahi atu opiates ranei ki te whakahaere i1 o raatau mamae, ka kii
atu ahau me tiimata ma te toketa mo te rahinga o te pihi raihi maroke poto. Whakanuia te moni e kai ana koe i te
tere tere, me te whakaheke i te kohi o enei mea tae noa ki te kore rawa atu o hiahia mo nga rongoa. He maha
nga taangata kua inu i nga rongoa a nga taakuta i whakahau ai mo nga tau, a he iti ta raatau mahi ki te awhina
ranei. Mena kei te hiahia koe ki te mohio he pehea te ahua o to pai ano, whakamamatauhia te hinu ka waiho i te
porangi o te punaha hauora. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Te mamae o muri, Scoliosis

Kua puta atu ranei tetahi tuuroro i a koe ki te mamae mai i te tuara tuumuri, scoliosis ranei?

"Ko te kaithanga o ta maatau pepa" Rere Mai i te Tohu "Christian Laurette kua roa e pangia ana e te scoliosis.
Tata ki te tekau ma toru nga tau kua hipa, i kii te punaha hauora ki te mahi i tetahi pokanga engari ka
whakawhiwhia e ratau ki a Christian he 50/50 tupono kia haere ano. Ahakoa nga ahuatanga penei, 1 whakaaro ia
ko tana keehi anake ko te noho ki te mamae. Tata ki ia ra, ka hinga ia i te mamae o te scoliosis, ka nui ke atu, ka
u ranei ia ki a ia ano kaore he mea hei awhina. I whakawhiwhia e ahau ki a ia he hinu Hemp, a 1 roto 1 nga haora
kua ki mai ia kaore ano ia kia mamae i muri.

I whakamaramahia e au ki a ia i te mea i noho ia i tana koiora me tetahi ahuatanga e kore nei e ahei ki a ia ki te
whakamahi i te tikanga o te tangata maori, na reira i ngoikore ai ona uaua o muri. Ka rite ki te tumanakohanga,
whai muri 1 te tango i te hinu kia rite ki nga tohutohu, kei te mahi noa a Christian i tenei wa kaore he mamae,
kua pakari ake ona uaua o muri, a ka taea e ia inaianei te haere ki waho i te hinu mo etahi wa roa. Ko Christian
tonu tetahi o nga tini kei muri nei kua raru nga tuara kua kitea he rongoa whaihua, he whakahaere ranei ma te
whakamahi i te rongoa nei kia ngawari ai to raru. Ki taku whakaaro, kaore he take kia haere te tangata i roto i te
ao i roto 1 nga ahuatanga o te mamae. Mena he raru o muri kei muri, kei te mohio ahau ka whai hua te
whakamahinga o tenei rongoa mo te nuinga kei a ratou enei mate. Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Mate huka

"Ko nga mate huka kua taatai tonu nei he ngawari ki te rongoa, a i te wa poto ka watea 1 te mate. Engari ki nga
tuuroro kua roa nei e tu ana 1 tenei ahuatanga kua roa nei e pa atu ana ki nga mate o te mate, he maha nga tau,
ka roa ake nei. Ahakoa i roto i nga tuuroro kua tino whara, mena ka tika te tango i te hinu, he maha tonu i roto i
nga wiki e ono kua kore e hiahia ki te insulin. Heoi, ko te kino o tenei mate ki o tatou tinana ka roa ake te ora,
engari ka roa te wa, ka taea te whakatika i te nuinga o enei.

Ko te hinu he kaha ki te whakahou i te pancreas kia tere, kia pai ai te mahi. I taca e maatau te whakaatu 1 tenei 1
runga i te mate huka i rongoa ahau mo te mate pukupuku. I te mutunga o te rongoa mate pukupuku, ka tino pau
te hinu mo nga ra kotahi tekau. I miharo ahau, ko te taumata o te huka toto i mau tonu ana me te kai i nga mea
maha e kore e mate i te mate huka. Ko tenei tangata i1 te mate huka mo te toru tekau tau neke atu, ana e rua nga
weronga o te insulin i ia ra. Na, 1 muri i te tekau o nga ra 1 kore ia e tango hinu, ka mau tonu te ahua o te huka
toto ki a ia, ka maarama ka tika te mahi ano o ana mate.
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Ka korero tonu ahau ki nga tuuroro ehara au i te taakuta, engari ki taku whakaaro he painga mo ratou mena ka
heke atu ratou i nga rongoa matii e whakamahia ana e ratou mo etahi atu ahuatanga. I te nuinga o nga wa, ka
taea e etahi rongoa te aarai i te kaha o te rongoa hinu, me te whakamahi o te hinu ka huri tonu i enei rongoa.

I puta he ripoata mai i nga tuuroro e pangia ana e te momo 1 me te momo 2 mate huka e kii ana na te hinu 1
kaha te manaaki i a raatau. Hei tauira, kua tutaki ahau ki nga tuuroro kua werohia e ratou te taiaki insulin mo te
toru tekau tau, ana, i muri 1 taku tiimata 1 te hinu, i roto i nga wiki e ono kua kore e hiahiatia kia werohia enei
weronga. | taua wa ano, ko etahi atu ripoata i tae mai ki ahau mai i etahi e kii ana i te angitu i te heke o te
haurangi o te insulin. Engari 1 kii ano ratau ma te whakamahi hinu ka mahi etahi atu mahi whakamiharo 1
whakapai ake to raatau hauora.

Ko taku titiro atu, ko te whakaweto i te insulin me te peehi i te taumata huka toto kotahi ano te kaupapa. Heoi,
ahakoa kaore e tino tutuki tenei, ko nga hua o te hinu ka tino painga ki te tinana o te manawanui. I te mea ko
tenei mate ka raru nga nekehanga me etahi atu raruraru, he maha nga wa i pa mai tetahi whara kaore e taea te
whakaora ma te whakamahi i nga punaha hauora e kiia nei he tikanga tikanga. Hei tauira, mena ka pa te mate
huka ki o ratou waewae ka kore ia e pai te whakaora, i te mutunga, ko te whakautu a te punaha hauora ko te
tango 1 te waewae, ko te waahanga ranei kua pangia.

I mohio ahau mo nga mate huka nana i mahi tenei, a i roto i te wa poto ka hiahia ratou ki te neke atu na te mea
kei te haere tonu nga mate. tino koretake.

I taua wa, kaore au 1 paku mohio mo nga kaha whakaora o te tipu otaota me nga mea katoa ka taea e au ko te
matakitaki i nga mamae o enei tuuroro. engari mai i taua wa kua mohio ahau ki te pono. Mena ka whakamahia
te hinu ki waho, ka ora te mate huka i1 te wa poto, kia taea ai e koe te whakaaro ko nga hua ka puta i te mate
huka i te wa e horomia ana tenei taonga. Kua roa nei au e hora ana i enei korero engari he pai tonu ki nga taote
te aro ki te whakamahinga o tenei rongoa ka haere tonu ki te whakamate 1 o ratou tuuroro. Koinei tetahi o nga
take kaore au e whai take ki te punaha hauora me enei kaitautoko e kii ana ki te kai i o maatau mamae.

Whai muri 1 te rongoa hinu, ko te nuinga o nga kaimata huka kua taumaha te kai mo nga tau kua rite ki te
tamaiti 1 te toa monamona. Ka kitea ano, ka taea ano te kai i nga kai kaore e tika ana te mate huka me etahi
kaitautoko ka kaha ki te whakapau kaha. Ka haere te wa, ka taea e te hinu te whakahoki kino i mahia ki nga
tinana o te hunga mate huka penei i te rere kino, me etahi atu Ka whakaora ano te hinu i era mate kino e pa ana
ki te hunga mate huka, me te aha hoki kua kite, he kaha te hinu Hemp-nui ki te whakaora i nga momo huka
katoa. ”” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

"Ka whakahouhia e te hinu te pancreas ana, ka whakapono ki te kore, ka tiimata te whakaputa mai i te insulin i
nga tau kua kore e mahi. He maha nga tuuroro ka ahei te whakamutu i te kopere i te insulin i etahi wiki mo te
hinu. Ma te hinu e awhina te whakaora, te whakahaere ranei i etahi atu raru e pa ana ki te mate huka i roto i te
tinana.

Ka kai ahau i te hinu ka whakamabhia e au ki tetahi waahanga ranei. Ma te momi hikohiko, ma te wairangi ranei
te awhina ki te whakaheke i te taumata huka toto, engari he tino iti nga paanga ka whakaritea ana ki te
whakauru i te hinu. Ka whakamahia e au te hinu mo te mate huka mate huka, me whakamahi noa te hinu, ka
hipoki ki te takai ka penei ano i nga ra e toru kia ora ra ano te maaka. Ka whakaranu ahau i te hinu purapura
Hemp me te tangohanga ka whakamahia hei mirimiri, hei whakatairanga i te toto me te aukati i te pupuhi me
etahi atu ohorere. Ka whakauru ano hoki ahau i nga purapura Hemp me te hinu purapura Hemp ki taku kai. " JB

Ngakau, Toto

Kua whai ripoata whai hua koe mo te hinu hemp me nga ahuatanga o te ngakau?

"Mo te hunga e raru ana te ngakau e tiimata ana i te hinu, me maarama ratou ka taea e te hinu te whakanui ake i
te kaha o te ngakau o te tuuroro, kia pai ra ano te whakamahi. Ko te pikinga o te auau o te manawa i te nuinga o
te waa he paku noa iho, engari ki taku whakaaro me mohio te tuuroro ka taea te tupu.
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He pai te rongoa nei hei whakaiti i te taumata o te cholesterol me te whakapiki i te rere o te toto, kia pai ai te
painga ki te ngakau o te manawanui. Ae ra, ko te ngakau he okana nui ana mai i ta maatau wheako, ka taea e te
hinu Hemp te whakahou i nga waahanga nui. Ahakoa kaore ano au kia kii ki nga taangata kia mutu te inu i o
raatau rongoa ngakau, he maha kua mahi pera kaore he painga kino. Ki taku whakaaro ko te kaha o te hinu
hemp ki nga ahuatanga o te ngakau he nui ake te rangahau, engari mai i ta maatau i kite ai, ko tenei rongoa he
tino painga mo te ngakau.

Ka taea e te hinu te whakahaere i te pehanga toto?

Ka taea e te hinu Hemp te whakahaere 1 te toto totika, pono. Ka whakamahia e au ano hei awhina i ahau ki te
moe me te whakahaere 1 oku ake toto. I te tiimata 1 te maimoatanga me te hinu hemp, ka kii atu ahau ki nga
tuuroro kei te tango rongoa mo tenei ahuatanga kia ata tirohia o raatau toto. Ko te nuinga o te hunga e
whakamahi ana 1 nga rongoa rongoa hei whakahaere 1 o raatau toto kaore ano kia hiahiatia 1 te tiimata o te
maimoatanga me te hinu Hemp.

I te mea ka whakaitihia te hinu toto e te hinu Hemp, ko te hunga e ngana ana ki te whakamahi tonu 1 nga rongoa
toto toto rongoa, ka kitea pea ko te honohono o te tokorua ka kaha te heke o te heke toto. He mea pai ki te karo 1
tenei ahuatanga me te whakamahi 1 nga kaiwhakamatau toto toto kawe e waatea ana i tenei ra, ka taea te
whakatutuki.

Ka taea te awhina i etahi atu mauiui aa-roto?

Mai i nga mea i kite ahau mo te whakamahinga o te hinu hemp, he maha nga tikanga a-roto me nga raru e pa
ana ka taea te whakahaere, te whakaora ranei. Ka whakaohohia ana te okana o roto ka ora, ka taea ano ¢ ia te
mabhi ano i roto 1 o taatau tinana. Ko ahau nei, ki taku whakaaro he mea nui ake te whakahou ake 1 o taatau ake
koiora me te whakamahinga o tenei hinu, kaua ki te haere i roto i te whakataki okana me ona morearea e pa ana
ka pau 1 te toenga o to koiora ki te tango rongoa kia kore ai e pai te okana. whakakahoretia. I etahi waa, ko te
whakato okana anake te whakautu, engari mena i whakamabhia tika tenei rongoa hei whakaora i nga whekau nui,
ki taku whakaaro ka iti ake te hiahia mo nga whakato. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

“Ko te ngakau he okana o roto aa ko te hinu hei whakahou i nga whekau ora. Ka tiimata ana te tuuroro ki te
whakamahi i1 te hinu, ka tapahia e ratau o raatau rongoa ngakau ki te haurua, me te nuinga ka mutu te
whakamabhi i nga rongoa ka mohio ana ka taea te mutu te whakamahi. Ko te hinu he tino painga ki te ngakau.

Ma te hinu e ngawari te whakahaere i te toto toto me te arrhythmia. Ko te tikanga ka whakaheke i te toto, no
reira ko te hunga e whakamahi ana i nga rongoa toto kia tupato ki te whakamahinga o te hinu kia waia ra ano.
Ko te whakakotahitanga o nga rongoa toto toto me te hinu ka peera i te pehanga kia iti rawa, no reira he mea pai
kia aroturukihia te toto toto ma te whakamahi i te kaiwhakaari toto. I te nuinga o nga wa, ka iti ake te piki o te
hinu o te hinu.

Ko tenei waahanga e hiahiatia ana kia nui ake nga rangahau, no reira me whai nga tuuroro i o ratau whakaaro 1
te wa e tiilmata ana me te hinu, engari me hono tonu ki o raatau taakuta kia mohio ai te ngakau.

Me tiro e nga tuuroro ngakau nga waea hiko i to raatau kaainga, mahi ranei.

Ka mabhi te ngakau i runga i1 nga hiko hiko, no reira me karo e raatau ki te noho ki nga waahi hiko i te waa e taca
ana.

Ka kai ahau i te hinu, ka whakamahia hoki e au ki roto i nga waahanga. Mo te tono kaupapa, kaore he mamae
engari kaore ¢ taea e au te kii he pehea te painga o tenei wa. Ka rite ki nga wa katoa, ka whakamahia e ahau
hemp 1 nga huarahi katoa ka taea. Ka whakauru ano hoki ahau i nga purapura Hemp me te hinu purapura Hemp
ki taku kai, ko nga purapura e rua me te hinu e mohiotia ana he tino painga ki nga ahuatanga o te ngakau.

Mena he taakuta ahau me te kawe 1 te pokanga mate ngakau, te whakawhitinga ranei, me etahi atu, ka ngana
ahau ki te whakahou i te okana me te iti rawa 60g o te hinu. Mena kaore te 60g e kawe i te tuuroro ki te hauora,
ka mau tonu taku hinu ki a raatau. ” JB
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Asthma

"Ahakoa ko te paoa paoa te painga mo te nuinga o te hunga mate huango, engari ko te whakauru i te hinu, te
whakaoho ranei he pai ake me te rongoa hei whakaora i tenei ahuatanga. Ko te whakamabhi i te hinu i roto i te
waahanga tuuturu he tino whaihua mo te hunga e raru ana te manawa, na reira ka whai hua ano hoki tenei
tikanga. E mohio ana matou he maha nga taangata he huango kua awhina i a raatau ki te whakamabhi i tenei
rongoa aa ka tika taku kii kaore au i1 te mohio ki tetahi maimoatanga mo tenei ahuatanga e kaha ake ana te whai.
Ahakoa te hunga e raru ana i nga mea penei i te COPD kua kite i nga whakapainga whakamiharo o to raatau
kaha ki te manawa tika i te whakamahinga o tenei rongoa. Mena kei te raru koe i nga momo manawa manawa,
whakamatauria te hinu ana kei te mohio ahau kaore koe e pouri. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

"Kei te tumanako tetahi ko te whakaohongia o te hinu te rongoa pai rawa atu mo nga mate huango, manawa
manawa ranei. Ma te miharo, i1 kite maatau ko nga taputapu hinu hinu hemp he tino whaihua mo te
whakatuwhera 1 nga huarahi rererangi. Te tikanga, 1 roto 1 te 30 meneti 1 muri i te tangohanga a te tuuroro 1
tetahi waahanga, ka kii ratou ka kite ratou me te mea kua tuwhera o ratou manawa ka taea te ngawari ki te
manawa. Ae ra, pera ano 1 etahi atu mauiuitanga, ka kai ahau 1 te horopeta 60g mo te toru marama ka noho ahau
1 runga i te karamu ia ra kia rongo ra ano ahau kua tino ora ahau. Ana, ko te tikanga, ka noho tonu ahau ki te
horopeta tiaki mo nga ra katoa o taku koiora. Ka whakamahia e au te hinu ma te waha, ki runga i taku korokoro
me taku uma, me te whakakotahi. ”” JB

Nga Tamariki me te Hinu

Ko nga whaea tonu ka manukanuka mena he pai te hoatu hinu ki a raatau tamariki. Kei te pai inaianei?

"Ki taku whakaaro ko te hinu hemp he pai rawa atu te tiaki i nga tamariki o nga roopu reanga katoa e pangia ana
e te mate pukupuku me etahi atu mate. Kaore au i te mohio me pehea e noho ora ai nga taakuta e manaaki ana 1

nohinohi me a ratou radiation, chemo, me etahi atu mati kino, paitini?

Ko te tangata kua ako i nga rongoa ka mohio ki nga paanga o enei maimoatanga me te mohio kei te kaha ake te
mate ki te whakamabhi i enei maimoatanga, kaua ki te rongoa. Mena ka whai waahi nga maatua ki te tino mohio
ki ta te punaha hauora e hiahia ana ki a raatau tamariki, e mohio ana ahau he pai ke ki te nuinga te rongoa ki a
ratou me te hinu hemp, na te mea he taonga maori te mea e pai ana ki te whakamahi, kaore e taea. kino ki te
tamaiti.

Ma te mohio ki nga mea e mahia ana e au mo te punaha hauora, kaore au e tuku kia pa atu o raatau ringa ki
tetahi o aku tamariki. Mena ka ngana tetahi ki te akiaki i ahau ki te mahi i tetahi atu, ka tino kino rawa atu te
ahuatanga.

Ki taku whakaaro he mea maori anake te hiahia o nga matua ki te tiaki i a raatau tamariki kia kore e kino. Mena
1 whakaaro ahau he raru te punaha hauora hei matua mo te tamaiti, ka whakaaro ahau ka tika taku ki te kowhiri 1
etahi atu tikanga whakaora. I nga ra tata nei i te US me Canada, he maha nga keehi i tangohia ai e nga mana
whakahaere nga tamariki ka akiaki 1 a ratau ki te haumanuki i nga hiahia e rua o te tamaiti me nga maatua ake.
Te ahua nei ka rite ki nga pakeke he tika ta tatou ki te paopao i a raatau maimoatanga haurangi, engari kaore a
maatau tamariki. I te mea he paitini noa te haumanukiimana, mena ka he ke tetahi ki taku hiahia ki te tuku 1
tetahi mea ki taku tamaiti, tera pea ka kiia kaore ratau i te heke mai tino ataahua.

Ki taku whakaaro, ko te tangata ka mahi i tetahi mahi penei kaore i te whakaaetia e nga maatua ka hara ia mo te
ngana kohuru ana mena ka mate te tamaiti, ka tau te mate ki a ia. Kaore au i te whai whakaaro me pehea to
kowhiri ki te tiro, he paitini he paihana, ana ka whakahaere te taakuta i enei mati, ka rite te hara ki a au mena ka
pena ano au. Na te mea he koti ma nga taakuta, ehara i te kii he tika ta ratou ki te whara 1 o ratou tuuroro; ina
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hoki, kei te whakahee i a raatau oati oati a Hippocratic. Mena ko au era, ka tiimata e au te mahi rongoa i runga i
te tikanga tika 1 mua i te hono atu o tetahi ki nga tuuroro kua whara e ratau ki te rapu utu mo ratau.

Me pehea e taea ai te whakamahi i te hinu Hemp ki te aukati mate? Ano ra, he pai ano hoki te hoatu o nga
hinu ki nga tamariki?

Kaore au i te mohio he pai ake i te hinu Hemp ki te aukati i nga tahumaero me te whakaaro ano ahau he pai
rawa atu te rongoa nei ki te whakaora tamariki. He maha nga wa i kii ahau mena ka whakawhiwhia ki nga
tamariki te hinu iti hemp, nga mate penei i te mate huka, MS, mate pukupuku, me te maha atu ka aukatihia kia
kore e pa atu i etahi atu waa.

Mena ka whakawhiwhia nga toketaini hinu iti ki nga tamariki, ka piki ake te THC me ona momo cannabinoids
ki roto i a raatau punaha ka aukati i nga mate. Kaore au i te korero mo te whakapiki i nga tamariki; ko tenei mo
te whakawhiwhi ki nga tamariki me nga taangata o nga reanga katoa he rongoa kino, kore-taapiri hei aukati i
nga raru hauora a muri ake nei.

Kaore he take whaitake kia aukatihia taatau ki te tipu me te whakaputa i a taatau ake rongoa hei rongoa i nga
mea ¢ arohaina ana e taatau. Me mamae a maatau tamariki, ara ko taatau ranei, na te mea e hiahia ana nga
kamupene tarukino ki te mahi moni ake? Mena kei te waatea he rongoa taiao hei whakangawari i o maatau raru
hauora e raru ana te nuinga o te iwi ki te whakaputa? Kua tae ki te waa ki te kihi i nga kamupene tarukino me te
kimi he aha ta te Taiao Whaanau e taea ai hei oranga mo tatou me a taatau tamariki.

Me pehea te rongoa i te hinu Hemp mo nga tamariki?

Mo nga toketa, kaore nga tamariki e rereke i nga pakeke, he rereketanga ano hoki o ratou katoa mo tenei
rongoa. Hei aukati 1 nga mate o nga tamariki, ko nga toketaiti iti noa iho e hiahiatia ana 1 te ra kotahi haora pea 1
mua i te moenga, no reira ko te tuponotanga kia teitei ake te tamaiti ka mamao. Ano, ko te hinu Hemp kaore he
take 1 kino, no reira kaore au e mohio he aha te take ka ruarua ai te tuku a etahi ki a raatau tamariki. Hei taapiri,
whakaarohia nga whara katoa o te ra ka taea e taatau ki te whakaora i a taatau mena kei te waatea te hinu. Ko
nga mea penei i te wera, te tapahi, te pakaru, te maru, te mate, te ngau ngarara, me etahi atu ka taea te whakaora
ma te ngawari me te whai hua ma te whakamahinga o te hinu.

Whai muri 1 aku wheako mo tenei rongoa, koinei te mea tuatahi ka hoatu e au ki taku tamaiti mo nga ahuatanga
o roto me waho. Heoi, ka tino ruarua ahau ka whakaaro rua i mua i taku whakaaetanga kia kai ratou 1 nga
rongoa matii. Inaa hoki, 1 te mohio he aha aku mahi mo te umanga hauora, kaore au e whakaaro pera.

He wheako me nga rongoa whakaora o te hinu Hemp kia tae atu ki tenei momo whakaaro, engari kaore e kore
ka kitea 1 muri ka kite koe ka aha, ka huri ano koe. E tino whakapono ana ahau mena ka mau ki nga tamariki me
nga taangata o nga taipakeke nga paina iti o tenei hinu i nga waa katoa, ka ora katoa pea me te ora ake. ” Rick
Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Q. He tau ranei ka taea e raatau te tiimata i tenei? Ko taku tama e 3 ana, he kino nga ruha, me tana makariri he
waahanga pai o te tau 1 konei. ” Roxanne

A. Roxanne, he tino pai ki te hoatu te hinu ki nga tamariki, tae atu ki nga whanau hou, ina koa ka whakamahia 1
roto 1 te ranunga ki te hinu purapura hemp pata shea ranei. He rautaki pai ki te whakaranu 1 te hinu purapura
Hemp me te hinu (1% o te hinu ka mahi, engari 20-30% he pai rawa atu) ka taapirihia atu etahi pata ki te
kaukau 1 1a ra. Ka waiho he kiriata angiangi ki runga 1 te tinana katoa ana koina anake te mea e hiahiatia ana
(hei iti ake ranei mo te tiaki). Tangohia nga whakaahua me nga riipene ataata, ka tino tere te whakapainga. Ko
nga kiriuhi me te pukuriri ka haere 1 roto i nga hékona, meneti ruarua nei, ka ngaro noa te eczema i roto 1 te wiki
neke atu ranei. Nga mihi aroha, JB
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W u iki, 1. w wai 1, i
“KORE te paowa e hauora mo nga tamariki, maama ranei nga whaea wairangi, he aha te korero ki o
tamariki? Hinu, nada ranei! Ina koa ki nga tamariki! ” Naia

- Kaore au i te tino pukuriri, he paoa te paoa, te whakaetooa ranei, he painga kee, hei tauira mo te
whakapairuaki i nga wa hapu. Kaore e whara i te tamaiti. JB

“Kare i tino pai te paoa ... ina koa mena he haangai koe ki te mate pawera ... me kii noa. Kaore e taea e au te
pupuri paowa! Ano hoki, kaore e taea e nga tamariki te mohio ki te wa e mutu ai ... mena ko te huka, te kawhe,
te kai, me era atu Me waiho koe hei kaiarahi mo ratou. Ki taku whakaaro ko te whakatairanga i te momi hikareti
tetahi whakaaro pai ma te taiohi. Te korero noa. Ko taku whakaaro noa tenei mai i aku i kite ai. Ka taea hoki te
kukume i nga mabhi o te kura me nga take nui. ” Naia

- I raru ahau 1 nga mahi kura me nga take nunui, kaore hoki o taatau rongoa i te waatea. Ko taaku noa ko te kite
i tetahi kotiro ataahua i tetahi takiwa, koira ra mo nga mahi o te kura me nga take nui ki etahi atu engari kaua ko
au.

Mena ka whakahaerehia e koe te nui o te tiini e inuina ana e o tamariki, me haere tonu ki te whakahaere 1 te nui
o te tarukino e kai ana e kai ana ranei. Waimarie ki tera. He mahi koretake noa tenei engari € mohio ana ahau ka
noho pukumahi te nuinga mo nga tau e whai ake nei kia mohio ra ano ratau ki te ahurutanga o te tarukino me te
mea kaore e taea te kaha ki te whakawhiwhi i nga mahi.

Na, ko wai e aro nui ana ki te nui e horomia ana e te tangata? Kaore au. Kaore au i te whai whakaaro ki te maha
o nga kapu ti me nga kawhe a te hunga inu i te ra, whakaarohia tena. No te aha ahau? Ehara tenei i aku mabhi.
Ehara ko te take ma tetahi atu te nui o tenei koiora whakaora me te rongoa aukati ka horomia e tetahi.

Ko te nui o te hinu kei roto i a koe me te nuinga o nga wa ka pai ake te hauora. Koinei noa te ture e tino pa ana.
Ki nga taangata o nga reanga katoa, tae atu ki nga tamariki me nga whaea hapu. Mena kaore koe e pai ki tenei
whakaaro, tangohia atu, akona kia ora, koina te mea pai ka taea e koe. Kaore he ture mo te tarukino e mabhi,
engari kaore e taca te whakahaere. Ano hoki, kaore he take hei whakahaere. JB

"Kei te koa ahau i te mutunga ka taea e au te kii atu kei te whakamahi taku tamaiti pai i te tarukino ki te
whawhai i nga paanga o te chemo me te rauropi ME te whakarite kia kaua e whakatipu pukupuku hou! Na tenei
rongoa i awhina nui ki a ia. I mua i tana whiwhinga i tenei rongoa e whiua ana e ia i nga wa katoa, kaore ia e
kai, he tino ngoikore tera & he koretake ... inaianei kei te kai ia, kei te pupuri ia i ana kai, kei te piki haere tana
taumaha koa ia. "

- Ana, ki te kore he paihana i roto i tona tinana ka pai ake te mahi a te tamaiti. Kaore rawa he tikanga o te
whakamabhi i te chemo me te rauropi me te hinu, he rite ki te hoatu i te tuuroro he rongoa rongoa i te wa e
pupuhi ana i te paitini ki o raatau vaua. Ko te hinu anake mo nga hua pai. Me mohio nga taakuta ki tenei, ehara 1
te mea uaua ki te mohio ehara i te mea pai te tuku paitini ki nga tamariki ina kaore e tika ana. JB

Q. "He whaea takitahi ahau 29 tau. Ko taku tama inaianei ko 8 ona tau ana e noho ana me te tuatea tona mate.
Kaore au e huri 1 taku paku mo nga mea katoa o te ao, engari kia maama ake tona ora. I whakaaro ahau mena
kua tae mai etahi atu maatua ki a koe e patai ana mo te hinu? Ranei he korero angitu me te autism / Asperger's?
Mena i whakatau au ki te haere i tenei huarahi he aha te momo inenga ka tiro atu ahau? Mauruuru ahau info
katoa! Mauruuru. Mai i te mama pouri me te tama iti. ”

A. "Ko te hinu anake mo te mea ka mahi pea," ko ta Rick i taku korerotanga atu ki a ia. Ko nga tohutohu
horopeta me etahi atu korero mo te mahi me te whakamahi i te hinu kei runga i ta maatau papaanga me te
pukapuka-pukapuka a Rick. He maha aku tamariki i awhinahia e au i nga wa o mua, a he mea whakamiharo
tenei rongoa ma ratou.

He pai ki nga tamariki te tango i tenei rongoa, kaore i te whakaahuru, kaore e mohio kei te "mahi he" ratou, ana
he koa ki nga maatua ina whai waahi ana mo ratau ano. Mo nga hua pai, ka rite ki nga wa katoa, ka tiimata au ki
te maimoatanga 60g paerewa, kaore he pire, ka pupuri i te tamaiti ki te horopeta tiaki i roto i te waahanga i
whiriwhiria e ia mo te toenga o tana a0 mauriora me te rangimarie. Ana kia rite tonu te mahi a te tamaiti o te
riipene ataata, mena ka taea. Nga mihi aroha, JB
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P. He mamae tuara o raro o taku wahine na te mea kua hapu ia 7 marama, ka kiia e ia he koorero io e tino
mamae ana. [ whakamatau ahau ki te tirotiro haere i runga i to papaanga, i konei hoki. Ka tino awhina te RSO 1
te mamae? He hononga taau ki tetahi kaupapa o mua mo tenei kaupapa? Kei te awangawanga au mena ka
whakanohoia e ratau ki runga codeine ka whara te peepi

A. Ka tono ahau kia horomia e ia tetahi pata hinu iti ka hoatu i te hinu ki runga i tona tuara. Hoatu ki a ia he
mirimiri me te ranunga o te hinu me te hinu purapura Hemp. Ae, he tupono ka tupono pea te codeine ki te peepi.
Kaore e taea e te hinu te mamae ki te peera. JB

“He aha te mea whakaotinga e mohio ana koe kei te tukuna koe ki te RSO? Kei kona tetahi kawa rongoa
tamariki? Ahakoa kaore tatou i angitu i tenei ra ki te awhi i te whakaaro o te kuia & ka taea te whakaora i te
tupuna. He 2yr oku tau me nga raru o te puku e kore e mohiotia (ae kua neke atu i te kotahi tau tana rongoa
"rongoa" & kaore i angitu nga pire, nga kiriimi, nga hinu whakawhena me nga hinu nui o te Pariha Nui. Kei te
whirinaki atu ratau ki te mate o te pumua. He pono Kaore ¢ taea e te tamaiti 251b te whakahaere i nga inenga
rite ki te 1751b taane na kei te taunaki koe mo nga tono mo nga tamariki? ’Sara

- Ko nga whaea hapu ka whakamahi 1 te hinu ka whakanui i te horopeta ka whanau ratou. Whai muri 1 te
whanautanga, kia kai nga maama i nga pata iti o te hinu kia mohio ai ka tupu pai te tamaiti.

Na, ki te patai mai koe ki ahau, ko taku manawanui iti rawa te tamariki i1 te waru marama te pakeke, kei te pai
tonu tana mahi, ko ia te tamaiti tino whanake 1 roto i tana kura tamariki, ka tiimata ki te korero wawe atu i era
atu. [ whakamahia e tona whaea te hinu i mua i tana whanautanga ki a ia, a i whakawhiwhia ano te tamaiti ki te
hinu i muri o te werohanga me te hexavaccine kia mohio ai ka ringihia wawe mai nga mati kino mai i tona
tinana.

Ko te hinu tarukino te rongoa haumaru mo nga taangata o nga taipakeke katoa. Mena he raru koe ki te hopu 1
tenei, tirohia te aha o te hinu mo te eczema, mo te ruihi kope ranei ka hoki mai ka kii mai ki ahau kaore koe e
hoatu mariu ki to tamaiti. Ko taau noa e whakarongo mai ana ki ahau ko nga matua kaore e tuku i te tarukino
hei rongoa mo ta raatau tamaiti he korero pohehe ranei, he kaiwhakararu hinengaro ranei e koa ana ki te
matakitaki i etahi e mamae ana.

Kei te mohio koe he pehea te whai huatanga o te hinu ki te mate niho? Ka hoatu e koe ki te tamaiti te hinu hei
tarai 1 te mamae e pa ana ki te tipu o te niho? Ka pai ahau. Kaore rawa e ruarua.

Ko te inenga mo nga tamariki he orite ki nga pakeke, i a koe e atawhai ana i tetahi mea nui. Me tiimata me te
horopeta iti e toru nga wa i te ra, whakamahia te tuuroro ki taua mea, whakapiki i te horopeta ia wha ra kia pai
ake ranei, me te tarai i nga wa katoa ki te kawe 1 nga rongoa ki te tuuroro i te wa e taea ana, me te whakarite kei
te noho tonu ratau. i roto i to raatau rohe whakamarie. JB

"He hoa n€hi i whakamahia i runga i te atamira 3 o te kope popoki, kua po noa!" Alice

- Mo era e whakaaro ana kaore nga tamariki e whakamahi i te tarukino. He aha etahi atu rongoa e hiahia ana
koe ki te hoatu ki a raatau mena kaore ko tenei te rongoa tawhito, tino pai o te taiao 1 whakamahia mo nga mano
tau? Ka mataara ranei koe ki nga tamariki ¢ mamae ana i era eczemas me nga ruihi kore take? Ehara tena i te
mea pai ki te mahi, e kii ana ahau. Ina koa ka kitea he otinga ngawari ki enei raru katoa o te kiri.

He mea pai ki te maataki i au tamariki e hamama mai ana i te mamae ka taea e koe te hoatu ki a ratou tetahi pata
hinu ka waatea ratou? Hm? JB

"I tirohia e te neurosurgeon te ahua o te MRI o Spencer, ka kii," Ko te puku nui, kei runga i te repe pineal, ana
kaore e kore he TUMOR nui, kua HOKO !!!! " Ka mutu, ka kii atu ia, "Ko te puku puku roro kua oti te tatau !!
Kaore pea e tipu, ake! ” Whai muri ka mea ia, "KORE au e whakapono he pukupuku kei runga i tana tuaiwi, ko
enei waahi iti o te marama KORE i te rite ki oku puku."

I kitea e au te take i tino pai ake ai te mana o te hinengaro o Spencer, na te mea kua KORE te puku pineal !!! I
ngana te neuro ki te kii ko te chemo, engari i kii atu au kaore tonu i rerekehia taua pukupuku, 30 ra MURI iho 1
te wa i1 aukati matou i te chemo !! Ana whakautu? "Aue, ki taku whakaaro he tamaiti waimarie ia, kua ngaro
ngaro nei te puku !!!"
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Makutu? Chemo? KORE, a ka taea e taatau te whakaatu 1 tena. Kaore au 1 whakahua 1 te hinu tarukino. I tino
tohe ia kia mahi maatau 1 tetahi atu MRI ki te whakau i ona whakaaro. I kii ia ki te karanga i tana tari ko te
tuarua rawa ka tohua e maatau te wa whakarite mo te MRI. Na, kei kona koutou e te iwi! I whakapumautia e te
Neurologist, CANNABIS KAUPAPA KAUPAPA I TE CANCER Peep! ” Corrie

"Ka taea e te kaiwhakahaere te tohu he aha te momo rongoa hei hoatu ma te 8 tau te pakeke kua tukuna mai ki
te kaainga kia mate?" Ricardo

- Me tiimata ma te horopeta iti, tirohia te ahua o te urupare a te tamaiti ka tere ake te horopeta kia taea ai e te
tamaiti te tango. E toru nga wa i te ra. Te tikanga kua ki tonu ratou i nga pire ka tukuna ana ki te kaainga kia
mate, na ko te hiahia kia whakakorea i te tuatahi na te mea kaore koe e mohio he aha te mahi a te taunckeneke,
he tikanga kaore 1 te tino pai te mahi a nga matii whakamate. Engari na te kaha o te hinu ki te horoi i te teepu
kia tiimata te mabhi.

Ranei, ki te kore koe e ngaro, ka taea hoki te tiimata me te nui o te hinu ka tuu i te tuuroro ki te koma
whakahaere pera. Koira pea taku e mahi, engari ma nga maatua ko tehea huarahi mo te maimoatanga e
whiriwhirihia e ratau.

Ko taaku e mohio ana ko nga mate kino kia kaha te whakaora. Ana e mohio ana ano ahau, i te nuinga, ko te nui
o te hinu e whakahaerehia ana e koe kia uru atu ki te tuuroro me te tere o te mahi, ka pai ake te angitu me te ora.
Engari e mohio ana ahau ko nga tohutohu inenga e whakahuatia ana mo tetahi take.

Mena ko taku tamaiti tena, ka whakakiia e ahau ki a ia te hinu, ¢ mohio pono ana ahau. Te kaukau o te tamaiti 1
roto, kaore pea au e tuku i tetahi taakuta kia haere mai ki a ia. Engari ko au tena ka mohio ahau me aha ahau.
Nga mihi aroha, JB

Tuhinga 0 mua

Ko nga whakapae me te Rick Simpson Oil (RSO) he manaakitanga ma nga wahine katoa e pa ana ki nga take
PMS, me te hunga he hemorrhoids, Crohn's, whekau me nga take o te puku me te aha te mate rewharewha. Ka
puta i a raatau te ahua tino-roa harikoa 1 te tinana. Kaore ano ahau kia kite 1 tetahi kaore 1 pai ki te tango 1 a
ratau i muri 1 o raatau wikitoria i a raatau. " JB

Me pehea te mahi tautoko?

Ka rewa te pata koko, taapiri te hinu, tata ki te 1-2g o te hinu mo te 100g o te pata kukawa rewa hei tiimata.
Whakanuia te horopeta ia wha ra kia whakamahia ra ano e te tuuroro te 0.33 g hinu o ia hinu.

1g (taumaha katoa) nga taputapu mo nga tamariki, 2g mo nga pakeke, 3g (poi) mo nga take tara.

0.01-0.02g o te hinu mo ia taputapu ka pai te mahi mo nga tiimata. Mena ka tiimata e koe tetahi ki te 0.05 g 1
roto 1 te puri, kaore pea ratau e mohio, engari he pai ake te tiimata me te horopeta iti (mo te hunga kaore ano kia
whakamatautauria hemp i1 nga waa o mua.). Ko nga rongoa tae atu ki te 0,005g o te THC ka ngata te aro atu ki
te kore, kaore hoki he tohu.

He tino kaha te tino RSO ana kaore koe i te mohio he pehea te urupare a te tuuroro (te toto toto me etahi atu),
engari ko nga putunga he huarahi pai kia waia nga tangata ki te hinu.

Ko te mea pai mo nga whakatipuranga me pehea te whakatuwherahia o te manawa me te ngawari o te manawa i
roto 1 nga korero 20 meneti - he moemoea mo te nuinga me te COPD, te huango ranei, me etahi atu. PMS cramp
etc.

Ka taea hoki e koe te taapiri i etahi atu hinu taiao ki nga waahanga, he aha te mea e hiahia ana koe me te aha te
kaupapa. Me whiu noa ki etahi waahi rongoa taiao ka panuihia he aha nga momo hinu rerekee e mahi ana ka
taca e koe te whakamatautau kia rite ki taau e hiahia ana.
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Ano hoki, he pai te tiaki i nga tuuroro kaore e taea te kai i te hinu, kaore ranei e taea te pupuri i roto i o raatau
kopu mo etahi take.

Ki taku whakaaro, ko te whakatau i nga paanga, ko te tango hinu i roto i nga waahanga ko te huarahi pai me te
tino pai ki te whakamahi hemp. He oro me te ahua rorirori 1 te tuatahi, e whakaae ana au, engari ko te hunga kua
whakamatau e whakaae. Akene ka whakatuwherahia nga chakras mai i raro ki runga, ko wai ka mohio, engari
he tino pai.

Ka pai nga waahine ki te tango i nga waahanga - ka awhina ano hoki ratou i nga momo mate kitakita me te
kitakita, "te whakawhitiwhiti a te hoa korero mo nga korero microbiological", nga mate mate ki nga aukume me
nga hinu whakahinuhinu i whakamahia ki runga, me etahi atu. I korero ahau mo te nui o te tiaki o te hinu
( taumata) taurite hormonal? Nga mihi aroha, Jindrich Bayer

"Ka taea hoki te whakamahi i nga whakapairuaki me te RSO mo nga momo take tara katoa, tae atu ki te kore e
whaaia ki nga mate rewena, HPV, condylomata, herpes me te maha atu o nga mate me nga mate kaore e mate
kia mate tetahi. Ina koa ka taea te tiaki ma te ngawari o te hinu. ” JB

“Ka taea e koe te awhina mai i nga tohutohu mena kei te pai te whakamahi hinu Hemp i te wa e hapu ana koe?
Kaore he maha o nga korero 1 reira ka kitea e au. Katahi ano ka kiia atu ki taku hoa he mate pukupuku tona
puku ka mate pea te toto ki te mate o tana peepi. Kua kite ahau i nga paanga o te hinu Hemp me nga painga ka
puta, kaore au e tino mohio mena he ahuru i te wa e hapu ana ahau. ” Christine

- E Christine Aroha, he tika he pai ki te whakamahi, hemp 1 whakamabhia i te wa e hapu ana, mo nga mamae o te
mamae, 1 roto 1 nga rautau. Ka titohu ahau kia hangaia e ia etahi waahanga me te 0,01-0,06¢g o te hinu i roto i ia
hinu (tiimata me te hinu 1-2g mo ia 100g pata koko). Ka ngaro te huringa i roto i etahi wiki, ka kore noa iho. E
toru nga wa i te ra, kaore he awangawanga, kaore te hinu e whara i te peepi. Nga mihi aroha, JB

“JB, kei te whakaae au ki te putunga engari he aha te momo pata koko e whakamahi ana koe? Me whiwhi au i te
pata kakato maama kaore ano kia herea? Ka mahi ano te hinu kokonati hei turanga tuuturu? > Sara

- Ana, kei a koe ano ko tehea momo pata koko ranei ka toro atu koe. Ko te hinu kokonati ka rere rawa. He pai
ake te mahi a te pata koko hei turanga awhina. JB

"Kei te whai whakaaro tetahi mo te tuku hinu Hemp ki tetahi ma te ngongo kai? Kua konatunatua e au ki te hinu
oriwa kia kore ai e matotoru, engari kei te wehi tonu ahau kei kapi te ngongo. He whakaaro ano? ” Steven
Havre

- Steven, he pai ake i nga wa katoa ki te rapu huarahi me pehea te whakahaere i te hinu koretake, koina te
huarahi pai rawa atu. Ki te kore e kitea he huarahi, ka taea e koe te whakaranu ki nga kai a te manawanui, kia
penei te kai. Ae, ka aukati pea i te ngongo, ara mena he rite te matotoru o te hinu. Ko etahi hinu he matotoru, ko
etahi ka rere kee. Engari ka mahana koe i a raatau ki te mahana o te tinana, kia pai te rere kia kore e aukati i te
ngongo.

Ko tetahi atu huarahi ko te hoatu ki nga tuuroro kei roto i nga waahanga kai me te pata koko. Ano, ko te kai
hinu te huarahi pai ki te tango 1 tenei rongoa, ka taea ana. He maha nga huarahi mo te whakahaere i te hinu a he
maha tonu te waa, no reira tarai ki te rapu huarahi e pai ake ai te tuuroro. Nga mihi aroha, JB

“Tika! Kei te atawhai ahau 1 taku Whaea he Koreriao korokoro tona a kua aata tirotirohia e ia ma roto i tana
ngongo kai, whakamahana iti ka ranu e au ki te hinu kokonati! Kaore ano kia kapi i te ngongo! ” Steve

"Kei te hoatuhia e au ma taku tama ma tana ngongo kai ina kore e horomia e ia - ka ringihia e ahau he wai wera
rawa ki runga i te hinu i roto i te kapu, katahi ka marara, ka taapirihia e au he wai makariri (kaore i tino nui) na
te wai kaore 1 te wera rawa, ka riringi ki roto 1 te ngongo. He pai te mahi ahakoa ko etahi wa ka iti ake te hinu a
te ngongo engari kaore ano kia aukatia. Ko te muna ki te riringi i te wa e mahana tonu ana. ” Angela

"E mohio ana ahau he ahua whakamataku, engari he koroka iti i roto i te ngongo ki te piu i muri i te
whakahaerenga o nga mea kapi, ki te horoi noa ranei i nga paraoa i te nuinga o te waa ¢ mahi pai ana. He
tuupuna RN tawhito. ” Ellen
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Te Huringa, te Hinu ranei?

"Kaore koe e tango 1 aku tits, ka taea e au te kai RSO !!" Koroi

"Ko te whakaaro ko te mate pukupuku o te uma he" morearea pea "he teka katoa. Inaa hoki, he mate pukupuku-
iti katoa o te mate pukupuku kei roto 1 o ratau tinana, me au ano. Ehara te mate pukupuku 1 te mate e tika ana
kia "pangia e koe" kia rite ki te patunga ohorere e te uira. He mea me "whakahaere" me "aukati" ia ra, ia ra, te
kai ma te kai, ma te kowhiringa pai o te noho me te whakauru 1 te huaora D, te kai totika, te kai nui, te wai
huawhenua me te karo i nga matii e puta ke ana i te pukupuku. No reira ka kii te taakuta he "tupono" koe ka pa
ki te mate pukupuku, ko tana e kii nei ko te kore o mana ki te mate pukupuku, a he korero teka kau tera. Ko te
tikanga o te mate pukupuku mate pukupuku, ara.

- Mena ka "tupono" koe ki te mate pukupuku, me eke noa ki te hinu. He pai ake te hauora me te ahuru. " JB

“Tirohia te mate pukupuku, tetahi atu mate kino ranei, me te mea he ahi. Ka nui ake te ahi, ka nui ake te kaha ki
te tinei.

Na, ka pai koe ki te whakamabhi i nga rau peere wai (RSO), ki tetahi karaihe wai ranei (etahi atu momo hinu)
mena 1 tahu to whare? Ka hiahia ranei koe kia kite 1 nga kaipatu ahi ngaio e haere mai ana ki te awhina i1 a koe?
Koina taku e hiahia ana, engari ko nga kaipatu ahi o naianei, ara ko nga taakuta, kaore i1 tukuna kia whakamahi i
te wai ki te tinei o era ahi katoa, kaore hoki ratau ¢ mohio ki te whakamahi 1 muri 1 era tau tekau tau o te
whakangungu, te horoi roro me te kore e whakamahi tarukino ki roto. rongoa.

He mea tika ki a koe ka tukuna e tetahi te hunga tahu ahi ki te ahi nui 1 te taone nui ana kaore 1 tuku kia
whakamahia e ratau te wai, ara te momo tino me te tikanga o te whawhai ki te ahi? Kaua ki ahau. Engari, koina
tonu te mahi a te hunga mana ki te punaha hauora kei a tatou 1 enei ra.

He maha nga ahi, kaore he wai, ara, he maha atu nga mahi ma nga kaipatu ahi / taakuta e kore nei e kaha ki te
mahi 1 a raatau mahi. Ehara i te penei me penei, ki taku mahara. Me whiwhi raatau i nga taputapu pai rawa atu
me nga taputapu pai mo a raatau mahi, kaore? Koina taku ka mahi mena ko au te kaiwhakahaere / kawanatanga.
Kei te he tetahi mea ke ki te tiro atu ma tenei? Ki taku whakaaro penei. ” JB
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PMS, Menopause

"Koinei tetahi 0 nga mea e paingia ana ko te hinu hemp me te hinu pai ko tena, ko te pa kore. Kaore koe e kite 1
tetahi mea ka pai ake ranei te awhina i a Hemp. Ka awhina 1 a ia ki te whakaora 1 te toenga o te homoni ka mau
ki te mata o te riri, te rereketanga o te wairua, me etahi atu. Ka maama ano hoki te mamae o te wa o mua, me te
koretake o te ngakau, te awangawanga, te manukanuka, aha atu.

Mena i kite ahau i tetahi wahine e tiimata ana ki te mahi rereke na te mea kaore 1 te rite te PMS-i roto i tona
tinana, ka hoatu e ahau ki a ia hemp 1 nga wa katoa, i nga ahuatanga, 1 nga waahanga ranei e waatea ana. Kaore
ahau e kite 1 tetahi take ka mamae rawa nei tetahi. Hei aha te korero ka mamae tetahi, ka pa te mate ki nga
tangata katoa i te taha 1 a ratau, na te mea kua kaha te whakatau ki tetahi wahine 1 mua 1 te wa o mua. Kei te
hiahia ahau ki a ia kia kai 1 te hinu, me whakamahi ki roto i te waahanga, kaore au e aro ki te whakamabhi 1 te
kaupapa o tona kopu me tona tuara. Ka pai ia ki a ia na te mea ka riro te mamae me te whakapai ake 1 tona kiri 1
era waahanga. Ka puhipuhi ano ahau me ia mo tana hinu kia mohio ai ia ko ia "kaore i te kotahi" ana ko tetahi e
whakaaro nui ana.

Ma te hemp, ko te maunu te wa e kino ai, e kino ai te hunga katoa e pa ana ki a ia
Q. Korerohia, JB ... he pai tana mahi, TANGI noa ki nga werohanga anti-estrogen. Na ratou 1 mate ai te wahine.

A. Te miharo, ohorere, Valerie. "Noho atu i nga taakuta" te ture mo te keemu i tenei wa. Kaore taatau e kii na te
pai, he tino kaupapa. I te nuinga o te wa he pai te mahi a nga tuuroro ki te hinu kia uru ra ano nga tohunga
rongoa ki te tarai ki etahi rongoa mati tino kore hei aha. Na kia mohio ra ano nga taote ki te whakamahi tika i
tenei rongoa, he pai ake te noho atu i a ratau (mena ka whakaae nga ahuatanga, he pono). Kaore ia e hiahia ki
nga pupuhi, me kai e ia te hinu kia rite ki te kaha o te wa ki te whakaora i te kino o nga maimoatanga o mua, kia
pai ai te mate. Mena kaore te hinu e awhina, kaore pea he mea ke atu. JB

Te Whakarite Taumaha Tinana

"Ko te hinu Hemp he mea tino pai te whakakore i te wai, kaore hoki i te mea rereke mo te hunga kua taumaha
rawa te ngaro o nga pauna i a raatau maimoatanga. He rite tonu ki te mohio o te hinu he aha te mea me paunatia
e koe ana ka haere te wa ka kawea to tinana ki taua taumata. Ki taku ake, i tangohia e te hinu te 30 pauna mai i
ahau, engari kua kite ahau 1 te nuinga o nga tangata kua ngaro rawa atu.

I te wa e toro ana koe i te hinu Hemp, kaore i te rite ki te kai. Ka taea e koe te kai i nga mea e hiahia ana koe me
nga mea ¢ hiahia ana koe. Ko te hinu te ahua ki te aukati i te hiahia o te tangata taumaha rawa ana ka mohio au
kaore he huarahi pai ake, he pai ake ranei ki te whakaheke pauna. Hei taapiri, ka taea te whakaoho i te hiahia o
te tangata e hiahia ana ki te whai taumaha.

He penei tonu me taku i kii atu ai, kei te hiahia te hinu ki te whakahoki i to tinana ki te taumaha hauora ahakoa
he ngoikoretanga, he taumaha ranei. Mena kei te hiahia koe ki te whai i tetahi momo momo kai, koira tena te
mea pai, engari ko au kaore e pai kia kai i nga kai rapi i nga wa katoa.

Hei taapiri, 1 taku tau kaore au e kite 1 te koa ki te mahi i nga momo whakangungu, na mena ka hiahia au ki te
ngaro i te taumaha ehara tenei i te huarahi pai. Mena kei te hiahia au ki te whakaheke i etahi pauna, ka mohio au
me pehea te mahi ma te kore he kai me te korikori, a kei te mohio ano koe me pehea e tutuki ai tenei i a koe
ano. Ka waatea noa atu tenei hinu whakamiharo, i roto i te wa poto, ko te hunga kua taumaha inaianei, kei raro
ranei te taumaha, kaore pea e noho mo te wa roa. Ko te nui o te taumaha ka mate wawe koe, no reira mena he iti
rawa nga pauna e mau ana i a koe, ka mohio koe nahea te aro atu ki te raru.
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Ko te tikanga o te mea ka taea te tango i te taumaha nui kaore he korikori?

Ae, ka taea e te hinu Hemp te tango i te taumaha kaore he korikori, a he tohu ahau e ora ana. Mena ka tangohia
e au taku koti, he rite ahau ki tetahi kua whakapau kaha, ana ko te tinana e tika ana mo te taumaha mo taku
taane.

I ahau e tamariki ana, he nui te kaukau i ahau, engari inaianei mai 1 te ngaro o te taumaha e mauria ana ¢ au, ka
taea e koe te kite ano i1 oku uaua kopu katoa. Kaore oku ringa aroha, he vaua noa kei ia taha kaore au e mahi
whakangungu. Mena kei te hiahia koe ki te wheako 1 taua ahua, ko taau noa he whai 1 taku tauira a muri ake nei
ka tiimata to ahua o te tinana. " Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

“Ka whakamabhi taku tama i te hinu Simpson mo ana Crohn engari kei te rongo ahau ka taea e ia te whakaiti 1 te
taumaha. Ki te penei me pehea? ” Krystal

- Ae, ka taea, kai te hinu a ka ngaro to taumaha mena he nui rawa te taumaha me te taumaha ka iti ana te
taumaha. Kaua e patai mai he aha, kaua e paatai mai me pehea te taea, kaore au e mohio ki te whakautu. Ka
tupu noa iho. I ngaro au i te 50 kilo 1 runga 1 te hinu ka whakapono ki ahau i1 kaha ahau ki te whakakahore 1 a
Rick. Engari i1 rahua ahau ka huri ano te hinu ki oku vaua. He rereke, he vaua ki te whakapono, e whakaae ana
ahau. Engari kaore au 1 te mahara kua ngaro katoa 1 au te taumaha kaore he pata o te werawera me te korikori. |
tino pai rawa atu kaore au i aro ki te pai o te moe i puta koinei anake te paanga o te hinu. JB

Te Manukanuka, Paranoia

"Ki taku whakaaro ko te manukanuka me te paranoia me te whakamahi i te rongoa nei ka tino whakaitihia mena
ka mutu te punaha ki te hopu i nga tangata mo te whakamahi. Ka tiimata ana te maimoatanga me te hinu, ka kii
atu ahau ki nga tuuroro, "Mena kei te hiamoe te hinu koe, kaua ¢ whawhai atu."

Ka awangawanga etahi taangata i te wa e ngana ana ki te wikitoria i te awangawanga o tenei rongoa i te mea ko
te mea tika me mahi ko te waatea me te kore e whawhai ki enei paanga. He maha nga momo hemp he tino iti te
kaha ki te awangawanga, engari kei te kitea etahi taumahatanga. Mena kaore nga taangata e manukanuka ki te
hinu e ngana ana ratou ki te whakamabhi i nga keehi penei, ka tohutohu pinepine ahau ki a ratau kia hangaia te
rongoa mai i te riaka e iti ake ai nga raru.

Mena he ture noa te whakamahinga o tenei rongoa, e mohio ana ahau ka riro i te nuinga o nga awangawanga e
pa ana ki tana whakamahinga. Ano hoki ko etahi taumahatanga ka nui ake te awangawanga i era atu, no reira
mena e pa ana koe ki enei kare a roto, ma te huri noa i nga taumahatanga ka pau te raru. He maha nga taangata
ka kitea he pai te whakamahi i nga matii penei i te tiakarete pouri me te pepa cayenne hei awhina i a raatau ki te
whakaheke 1 o ratau manukanuka me te whakaheke i te rerenga o o raatau ngakau. Ko te mea nui kia mahara ma
te whakamahinga o tenei rongoa ko te mahara ko te rongoa tino pai i runga i te whenua.

Kaore he kino o te whakamabhi o te rongoa nei mena ka pa ana te manawanui ki te awangawanga, he maha tonu
nga wa i tukuna ai e nga tuuroro na te mea ka mahi katoa raatau mo te kore take. Ko te nuinga o nga raau
rongoa rongoa he mauiui e ngana ana ki te ngongo tera pea ka raru pea ka puta he awangawanga. Engari he tika
tenei ki te whakatika i te nuinga o nga keehi ma te wehe noa i enei rongoa matii kino. Hei taapiri he taonga taiao
ano hoki na o tatou tinana e kiia ana ko te citicoline e kiia ana he pai hei whakaora i te manukanuka. Kua kiia
mai ahau kei te waatea te citikolin i roto i nga whenua 70, ana mena ka haere noa koe ki te ipurangi, me raru
noa koe ki te rapu i nga mea e hiahia ana koe.

He wa poto ki te waia ki nga paanga o te hinu Hemp, ka raru pea te manukanuka o te hunga tiimata. Engari i
roto 1 te wa poto, ka pai te nuinga ki tana whakamahinga ka memeha noa te manukanuka. Ina hoki, kua taunga
nga tuuroro ki nga paanga o te hinu, ka kata tonu ratau mo te ahua i tino wehingia ai ratou i te timatanga.

He maha tonu, ka whakapiri tonu mai ahau ki nga tuuroro i ngana ki te whakamahi i te taatai sativa ki te
whakaputa i a raatau rongoaa ana te nuinga o nga wa ka pa te awangawanga ki nga paanga o te sativa kaha. Ka
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haere tonu tenei ahakoa kua maha nga wa kua kiia e au aua momo taumaha kia kaua e whakamahia na te mea he
kaha rawa.

Kaore koe e hiahia kia hihiko te tuuroro, me whakamahi i te indica whakaohooho kaha hei awhina i a ia ki te
waatea me te whakaora i a ia € moe ana. Ka kino ahau ki te kite i nga taangata € moumou ana i o ratau wa me a
raatau moni e tarai ana ki te whakaputa hinu mai i nga taumahatanga he, engari koina tonu te ahuatanga ka kore
e whai 1 a maatau tohutohu. Ma te kaha o taku mahi, e mohio ana ahau ka taea e taatau te whakawhanake i nga
momo rongoa pai kaore nei e awangawanga. Engari kaore tenei e tutuki i runga i te huarahi tika kia watea ra
ano to maatau ki te mahi rangahau ngawari e hiahiatia ana. " Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Pouri

"Kua kitea e au nga vaua sativa me nga taatai indica e whai hua ana ki te whakaora 1 te pouri. Heoi, he uaua ki
te whakamahi i nga taumahatanga sativa mo te rongoa i nga taangata na o raatau awangawanga. Ko te nuinga o
nga tuuroro 1 haere mai ki a au he mate nui a kaore au e pai kia kaha ratou 1 te waa e whakaora ana.

Ka kitea e ahau te moe me te okiokinga e whakawhiwhia ana e te hinu indica pai hei tino painga mo te nuinga o
nga mate hauora. Ko te hinu mai i nga momo indica pai he tino whaihua mo te whakaora 1 te pouri, ana ka taea
te whakakore i tenei raru i roto i te wa poto nei. Ko te nuinga i haere mai ki ahau i te ahua pouri mo etahi atu
ahuatanga 1 raru ai ratau. | te wa 1 ora ai te mate, i raro ranei 1 te mana whakahaere, ka memeha haere te ahua
pouri i pa ai ki a ratou. ” Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Sclerosis Maha (MS)

He aha ou wheako i te rongoa i te mate sclerosis maha? He maha nga taangata kua mohio ka taea e te hemp
te awhina, engari kaore e mohio ki te whakamahi.

"I maoro ake nei ka tae mai he ripoata mai 1 tetahi waahine e raru ana me MS i kai i te rua hekere hinu hinu-nui
hemp i te tau ki muri mo tona mate. I tino angitu te painga o te rongoa hinu, ahakoa kaore ia i whai hinu i roto 1
te tau kua hipa, kei te ora tonu ia. Mai i taku mohio, he maha nga mate pukupuku i te nuinga o te waa ka taea te
whakaora, engari mo nga taangata kua roa nei e hia tau e pa ana ki tenei ahuatanga, ka roa te wa ki te
whakakore 1 nga mate kua pa mai ki tenei mate. He maha nga mate o te hunga MS kua momi Hemp kia ora,
engari ma te whakamahi i te taimana ki tenei tikanga kaore e rongoa i a raatau ka haere tonu te mate ki te ahu
whakamua.

Ko te huarahi noa e mohio ana ahau ki te rongoa i te MS me nga kino e pa ana ki tenei mate ko te kohi i te hinu
1 nga waa katoa kia ora ra ano kia whakahaerehia ranei. Mena he MS koe, tohungia koe ka whakamatautau 1
tenei rongoa. Ko te koiora e pa ana ki te noho, kaore i te mamae, na te aha te kaitautoko e tuku ai i tenei
ahuatanga ki te whakangaro 1 to raatau oranga ka taea ana te whakaora i tetahi tikanga whaihua? E mohio ana
ahau mo nga tuuroro e pangia ana ¢ tenei mate kaore ¢ ahei te haere tika, engari i etahi wiki noa nei i horomia ai
te hinu, ka taea ano te haereere. Ko MS noa tetahi o nga ahuatanga e kii ana nga taakuta kaore e taea te rongoa,
hei ki ta maatau ka taca e raatau te whakahaere i nga tohu, i te mea kei te kaha tonu te mate ki a ia. Mena e
hiahia ana koe ki te whakaatu he he ki to taakuta, whakamatauhia te hinu ka tiimata kia noho koe mo tetahi
panoni ka mutu ana koe, E mohio ana ahau ka mohio koe ko te tangata kei te koti ma, kaore i a ia nga whakautu
katoa. " Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

Nga taapiri
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"I tata nei taku maataki i te tuuroro o te mate pukupuku morphine tuuturu e haere ana ki t¢ MORE morphine"
COLUR TURKEY ". Ka mutu te morphine, ka hemo ia; kare i pororaru; i tino moe au, a, i tino pai rawa atu te
mamae o tona mamae.

Kua honohono ano ia. MAHINGA. Mena kaore au i kite i tenei tohu 180 kua whakarereke i a au ano, KAORE
au e whakapono. Kaore au i mua atu hei kaiwhakawhiwhi-marijuana, engari na tenei kitenga ake i whakapono
ai ahau. ” Janice

"Kotahi te mea kua kite ahau inaianei kua tango ahau i t¢ RSO mo nga marama e 3 inaianei, kua tata te
whakakore 1 taku hiahia waipiro. I inu ahau 1 mua 2 ranei 1 nga po katoa engari inaianei kaore au e hiahia ki te
inu, ka inu ana ahau, kaore au e inu nui, ka kite ano ahau kua nui te ngoikore o aku tarau. Kua ngaro taku 10 Ibs.
Ko te mea anake e iti ake ana taku mahi ko te inu waipiro.

Kei te kai tonu ahau i taua ahua tonu ana ka pokai i nga nati whakauru, pihikete me etahi atu i te po ka pa ana
ahau ki nga munchies a ka kai pea ahau i etahi atu i mua o te Hinu. Ae ma te Hinu ka hiakai ai koe.

Na te kore o te waipiro me te hinu ranei i ngaro ai au 10 Ibs i roto i nga marama e 3. A kaore au i tino taumaha,
5'10 “me te 198lbs. I ahau e tamariki ana, ko te 186lbs pea te ahua 1 nga wa katoa. Inaianei kei te heke ahau ki
te 187lb whakamutunga ka tirohia e au. Ahakoa te aha, na te hinu kaore ranei o te waipiro i heke ai taku
taumaha. He paanga kino tenei. ” Scott

“Ko nga opiates ka kiki i ahau, ka pohewa, he uaua ki te tiki i te rongoa tika kia pai ai taku whakamaaritanga.
Ka hangaia e ratou au kia "woozy", kia kore e haumaru te taraiwa me te haere tonu. Kaore a Marijuana. Heoi
ano. ” Fred

"15 tau te waranga tarukino i whakaorangia e te hinu. Kaore au e pai ki te whakamatau mena kaore a Rick. Na
me kii au he nama taku ki a ia no reira ko ahau tetahi o ana kaitautoko nui. I momi hikareti ahau i nga wa katoa
engari kaore 1 awhina i nga mamae ka pa ki ahau i te pire. I hiahia noa ahau kia mate 1 nga wa maha na te mea
kaore au e whakahaere i taku koiora. Ka taea e au te kii na te RSO. Kaore au i te morphine, oxy, perc, vic, te

i nga ata katoa kua GONE. E 10 nga wa kua tangohia e au te hinu i roto, kua tiimata ano taku ora. Kaore he
kupu hei whakaputa i taku maioha. Mena kei runga pire koe ma te tango 1 to hinu 1 te po mena kaore he wiki e
moe noa ai koe, kaatahi au ka haere i tena huarahi. Pm ki te patai. " Rebeka

"I tukuna ahau e te tarukino mai i a Benzo i muri i te 30 tau o te tahumahu neke atu i te 158 tau ki muri, me te
kore, me te mau tonu ki ahau, kua mate ahau inaianei .." Phil

"Kei te mate katoa ahau i te rongoa whakamamae ana kua kaha ahau ki te mahi inaianei - me te hiahia kia nui
ake te hunga ka whakawhirinaki ki te kaha o te taiao!" Whakatau

Moe, Moe Kore

"Mo te ohoroa, kaore he mea pai atu i te hinu tika i puta mai i te riaka indica pai hei hoatu ki te tangata te moe e
hiahiatia ana e ratou. Ko nga paanga o taku wharanga o toku mahunga ka mau ki ahau te mea e pai ana te kii he
poraka whakarakei kua haurangi i roto i taku mahunga. Na tenei tangi-tangi kaore i taea e au te moe, a, kaore 1
taea e au te toenga e hiahia ana ahau. Na te punaha hauora i whakawhiwhia mai ki ahau nga tini rongoa rereke
mo tenei ahuatanga engari kaore he mea pai. I te nuinga o nga wa ka mahue ahau i nga paanga kino o te
whakamahinga o enei raau taero i kaha ake ai taku pouri 1 te ahua o taku mamae.

I kite ahau na te paoa paoa paoa kau i pai ai te okiokinga o au i nga pire katoa i tukuna mai e te punaha hauora
ki ahau. I te wa 1 tiimata ai au ki te whakauru 1 te hinu Hemp, ka nui ake taku awhina kaore he mea rereke ki
ahau kia waru ki te tekau ma rua haora moe moe kore.

He maha nga tau 1 mua i te tango hinu, ka nui ake taku ngenge tena ki taku i haere ai ki te moenga me te iti o te
okiokinga i te po. I muri tata mai i taku tango 1 te hinu ka tiimata au i te ata ka okioki, ka whakahou ano.
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I te mea kua pakeke haere te nuinga o taatau, ka tiimata ke te raru o te moe, ka raru pea tenei ki te hauora me te
waiora. Ka taea e nga taakuta te hoatu ki a koe nga pire moe, engari mena i tino mohio koe he aha i hangaia ai, e
ruarua ana ahau kei te hiahia koe ki roto i to tinana.

Ko te moe pai i te po ehara i te mea pai ki te whai, he mea nui mena ka hiahia koe ki te noho hihiri me te hauora
ana kaore he mea pai ake i te hinu hemp hei hoatu ki to tinana nga toenga e hiahiatia ana e koe. ” Rick Simpson,
Hemp: Te tipu rongoa tino

"Aaryn: Ki taku whakaaro 1 kai ahau i tetahi waahanga nui rawa atu ... engari ehara i te mea kino! Akene ko te
wa pea ki te moe.

- I pehea te moe, Aaryn? JB

Aaryn: Pai! Kei te okioki tonu ahau! Kei te kite ahau kei te awhina i taku pouri me taku awangawanga. Ko te
hinu hei whakakatakata i ahau, lol.

He manawanui ano taku kei konei e whakaatu ana ahau ki te mahi hinu, he awangawanga ano hoki ia. Kei te
kata hoki ia. He rawe.

Kei te kai ahau 1 te raihi rahi e 4 wa i te ra i roto i nga ra e 2 kua hipa, a kua iti ake taku inu i te rongoa, a he iti
rawa te mamae. "

- Koina te ahua o te rongoa i nga mate tuuturu, me penei? Kei te moe te tuuroro, kei te oho ake, kei te kaha te
kata ki a ia ano me te wairangi o te ahuatanga katoa, kaore i te awangawanga, i te manukanuka, i nga
awangawanga ranei o nga rongoa mati me etahi atu. He tino pai ki ahau tenei. ” JB

"Kei runga ahau i te hinu Hemp mo nga ahuatanga maha a kaore ano au kia moe mo te pai kia pai taku ahua ...
Mauruuru Rick Simpson me JB mo te whakaputa i te korero he whakamiharo tenei tipu mo nga mea katoa ka
taea te whakaaro !! Me mahi noa iho e te iwi ka kite maau !! Koinei anake te huarahi e whakapono ai koe,
whakawhirinaki mai ki ahau !! ” Val

- Mauruuru, Val. He pono kaore he mea nui ake i te wheako whaiaro me nga mahi a te hinu. Ka
whakamatautauria e koe, hei tauira mo te weranga, te ngau a te waeroa ranei, ka pau te ngau kino me te mamae
i roto i nga hékona, ka taea e te katoa te korero ki ta raatau e hiahia ana ka mohio koe ka taea e raatau te korero
ki ta raatau e hiahia ana engari ko te hinu tonu te rongoa pai kei kona. Ana ka hiahia koe ki te tiki peere i te
kainga, mena ka tupono tetahi mea.

Kaore koe e whirinaki ki tetahi kupu e kiia ana e taatau, mahia noa te hinu, rapua tetahi me te wera, te kiri o te
kiri, te mate whewhe mate huka, katahi ka aata tirohia kia mataarahia nga mahi. Na kia mahara ko te mea ano
ka tupu 1 roto i to tinana ka kai koe 1 te hinu, a koina noa nga mea e tika ana kia mohio koe. JB

"Ko etahi taangata he kuare, he mataku ... Na Rick Simpson i kaha ake au ki te whakamamae mamae, ko te
tikanga 1 tangohia e ahau te 60mg o OxyContin 3 i te ata me te 3 i te moenga ka moe au. neke atuite 8 tau ... |
ngote ai!

Inaianei mai i te tiimata o te hinu ka tangohia noa e au te 1 i te am me te 1 1 te pm! Korero mo tetahi merekara 1
te mea nui koina taku penei! I kii mai nga taakuta ki au kaore au e kaha ki te heke ki te heke ki te tango. E tama,
1 mahi a "Rick Simpson" a ka kii ahau he he aku taakuta.

Kei te mahi ahau i tenei, he pai ake taku ahua i taku tango i era pire paitini! Ahakoa i runga ahau i te tino nui o
te OxyContin kei te mamae tonu ahau, i te ra i te ra, kaore i te moe, kaore i te kai ...

I tenei ra kaore au i te mamae, he moe au me te kai nui! Ana kaore au e whakamutu i taku whainga kia heke atu
1 enei pire Kei te tumanako ahau i te wa e noho ana ahau ki te hinu mo te marama ka wehe rawa atu au! Hiahia
kia waimarie au! “Nancy

He tuumautanga taku, ka whakamahi au 1 te tarukino rongoa mo nga paanga o te taha e pa ana ki toku ahua,
penei i te manukanuka me te ohoroa. He pai nga rongoa, mai i taku tiimata ki te rongoa i nga wa katoa ka taea e
au te moe, kaore i taea e au 1 mua.
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He maha aku tohu ka puta i te wa kaore au e moe. Kaore ano ahau kia mohio ki nga reo i te tarukino, ki taku
mohio he tiakina ahau i a raatau ... "Jose

- E whakaae ana ahau, e Jose, ko te koretake o te moe te take o nga ahuatanga hinengaro maha. He tika tonu,
kaare ano kia ngata te moe, kaore ke 1 te pai ki a ia 1 muri 1 te tekau haora mo te moe whakahou 1 muri i te kai 1
te hinu. JB

"Ko te nui o te whakarokiroki ko te pai ake. Whakamahia ana e au i te po i mua o taku haerenga ki te moenga ka
pai. Ka moe au inaianei 8 haora tika ki waho. Ko te okiokinga te mea pai rawa atu ki ahau. Ko te 80% me te
piki o te kaha ka roa koe ki te waia engari ka tae atu koe ki reira. Me tiimata ma te 0.01 ml kia rite ki nga
tohutohu me te mahi ake mai i reira. I whakamatauria e au te 0,025 ki te tiimata ... hei te wa ka mau ahau ki te
0.01 ml anake. Ko te 0,025 ml ka waiho ahau ki runga i te moenga mo te 10 haora. Kia tupato engari kia
maumahara ki te tango. Ka rite ki taku 1 kii Ko te wa po te wa tika maaku. Ka taea te mahi i te awatea ka okioki
i te po. ” Hoani

“Kei te hoatuhia e ahau te hinu ki taku hoa taumau (Jason) ana kaore ia 1 te kaha, na te mea kua ngenge rawa ia.
Moe ai ia i te nuinga o te ra. Ka tangohia e ahau i a ia mo tetahi ra, e rua ranei, kia kite ai i nga rereketanga o te
mahi ... ka hoatu pea ki a ia tetahi paku iti penei 1 te 1/1 te raihi raihi (ko te mea ke pea i panuitia € maatau)
akene i tere ta maua homaitanga mona. ” Jason

- Jason, he pai te ahua hiamoe ka hiahia koe kia moe te tuuroro i te wa e taea ai. I roto 1 nga wiki ruarua nei ka
pa he mate whakarihariha engari ehara i te mea kino, engari Nga mihi aroha, JB

Q: Te mabhi 1 etahi ra mo te taangata ma nga koti ma e kii ana e rua wiki ia e ora ana ana kaore he mea ke atu hei
mahi maana. Ko te tumanako ka puta he korero pai mo nga taangata tata nei. E ngana ana ki te aukati i a ia ki te
aukati i tana momi hikareti me te whakarereke i tana kai me te mea nui kia whai waahi whawhai tana punaha
aukati. Mauruuru a Rick me JB mo to mohio me te whakaora i a maatau.

A: Dave, kia paowa ia, kaore he rereketanga mena ka kai ia i1 te hinu. Ano hoki, ka moe tonu ia, no reira ka nui
rawa tana momi hikareti.

Mo te huri i te kai inaianei, pai, me tika te whakarereke engari kaua e kaha, kia kai ia i tana e hiahia ana. Ehara 1
te mea he hotiti, engari ko tetahi mea whaihua, Whakanuia te pH o tona tinana, kia kai ia i nga purapura mai i
nga aporo e rua i nga ra katoa. Ko te mea nui ko te kohi hinu i roto i a ia kia tere. He tupono tonu.
Whakakotahitia te kai i te hinu, i nga waahanga, i te kohu me te whakamahi i te kaupapa mo nga hua pai.
Ahakoa kaore ia e eke, ka ora ia i te kounga koiora o te koiora tae noa ki te mutunga, ana he mea nui ano hoki.
Ki taku mohio neke atu i te rua wiki, engari ka kite taatau. Kaore nga taakuta i te tika i nga wa katoa ka matapae
te hinu. Nga mihi aroha, JB

“He tino pai taku moe, he roa ake i te waa noa. Ka tu ake au ka okioki au, kaore i te pukuriri i te momi hikareti.
” Terry

“He pai taku moe, he moemoea engari ka oho ake ahau. Ka roa nga haora e haere mai ana ka roa, he wa roa. Ka
whakamabhia e au 1 nga po katoa. Ka tangohia e ahau oku mamae kaiponapona ka moe ahau. ” Katherine

“He mate pukupuku taku me te hiamoe moe. Ehara i te mea ka tino miharo taku moe, kaore au e ara ake i nga
wera wera. E haamaitairaa te reira ». Stephanie

"Te ahua nei he tupapaku kua mate!" Mal

"Ko taku hinengaro me te kore he rite ki te puranga waka o New York. Na te reira - ka tahia hei whenua kari
Zen i te mea e mahi ana i runga i te taumata noa. " Andris

"Kua raru au mo te moe mo nga tau 20, kua awhina te hinu RSO ki te moe mo te wa tuatahi ana ka mamae au i
taku oho ake! Aue! Bonnie

"He kopae herniated taku kei te pehi i taku io sciatic ka kaha te mamae o te mamae mai i taku tuara o raro ki
raro, ki toku waewae maui ki oku maihao. I tangohia e ahau e 3 ibuprofen ia wha haora kia pai ai taku
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whakatika mai i taku moenga ka taea te hikoi. I tiimata ahau ki te tango i te hinu tata ki te rua wiki ki muri mo
te mamae me te mumura. I naianei kaore au e hiahia kia tukuna he ibuprofen, he pai ake taku moe i taku ake
waa, kua korero aku hoa mahi mo aku ahua pai me taku tino hari. He pai au! ” Jennifer

I te hoatutanga i taku hinu Pit 14 nga tau mo te 4 wiki inaianei mo te mate pukupuku. I etahi wa ka 'korikori' ia
ka haurangi ka nui rawa aku hoatu ki a ia, engari ka mimiti te awangawanga, ka rite tana moe ki te papi.

Kare ia 1 pai ki te mau rongoa rongoa mo nga waipiro, na ka riro mai he hinu. I nga ra moata tonu engari kei te
tuhia e au tana ahunga whakamua. Kotahi wiki pea te wa ka waia ia ki te hinu, ka hoki ano te hiahia. He hae
ahau, 1 te mea e taca ana e taatau i tenei waa te utu hinu anake mo te Aroha ki nga korero ataahua o te katoa! ”

"He phobia au mo te Hapori (he pai ake te kiia ko te mate awangawanga hapori), te pouri me te ohoroa. Kaore
au i tango 1 te hinu, na te mea kaore e kitea e au i konei i1 te waahi e noho ana ahau, kaore hoki e taea te
whakatipu me te tango ake ... engari i paowa ahau mo te tekau nga wa, ko taku i kite ai i muri i te wa tuatahi, ka
taea e au. Moe inaianei ka moe au ka ngenge ahau, kaare au e "marama-kore-tino-pouri", kaore i tino harikoa
(kaore he pouri) me nga tino kaha ki te tango i nga rongoa tino kaha (e arahi ai ahau ki etahi atu raru o te hauora
) mo tera, ko taku manukanuka hapori (phobia) 1 tino heke mai ana kaore au i te hiahia kia "teitei" ki te
whakaaro, mena ka momi au 1, 2 raanei ranei 1 mua i taku haerenga ki te korero ki etahi atu , noho ki te waahi
whanui (he aha te koretake o tenei raru e taea) Ko te raru, na runga i nga ture, i mua i te otaota, me te mohio o te
hapori me te kuare mo te tipu, kaore e taea e au te momi hikareti ano, kaua e hiahia ki te "teitei", me ora ano
kaore he raru o te koiora, Kaore he ingoa nga taangata e rite ana ki ahau me etahi momo phobia me etahi atu
koretake a ki taku whakaaro ko te hinu pea te otinga. " Paora

"Ka taea e koe te patai ki a Rick me JB ranei, kua kite taatau ko te whakamabhi i te hua e 20-30% sativa tetahi o
nga huinga pai rawa atu mo nga take e pa ana ki te manukanuka." Brewster

- E hiahia ana matou ki te mahi me nga ripeka sativa rangatira indica me te 20% THC neke atu ranei, mo enei
take. Ko nga hua o nga hinu pai he tino kaha me te whakarokiroki, engari he pai me te pai ake o te aphrodisiac.
Ka hoatu e koe ki te tuuroro he rongoa me nga awe penei, ka tino mohio koe ka pai ki a ratau te tango. Ko wai
ka kore? He pai te moe, he pai te oho, he harikoa, he ngana ki te whakahari i tetahi. Ko wai kaore e pai ki tera?
JB

“He pai ki ahau te ako mo te RSO i nga ra katoa me nga mahi mo nga taangata / kararehe. Mena ka mahi tenei
hinu i ta raatau e kii ana, me kawe mai i1 te maunga teitei - kaua e ata noho. Kaore au i te whai wheako ake,
engari mena ka kite au ko tetahi tangata ranei e hiahia ana ahau.

I tenei wa, ka panuihia e au nga pou ka taca e au. Kaore ano au kia panui i tetahi panui e kii ana, "Mauruuru
Rick Simpson - I akina au ki te kohatu, he pai, E hoa."

- Mauruuru mo to tautoko, Debbie Nolan, e mohio ana ahau ka tuhia e koe he pou e kii ana ka tino penei tonu.
Ko te kare o roto i te tinana ka whakainumia ana te horopeta tika o te RSO tika ma raatau ka taea te korero "tino
hauhautanga." Ranei tino hauhautanga. Ranei pea maere hauhautanga. Koinei tetahi o nga ahuatanga tino koa ka
taea e tetahi, he tino taiao, he marie, he whakaahuru.

Ka rite ki ta maatau, ko nga hinu pai he tino whakarokiroki, engari he painga euphoric ka horomia. Na te moe
pai koe ka ara ake ka tiimata, ano he tamariki. Ana ka hiamoe pai koe ka ara ake ka tiimata, ka pai ake pea te
pai me te okioki i te waa kaore koe € moe pai ana kaore koe e oho ake. Ana ka pai koe ka okioki, ka ora ano to
tinana ka pai ake te mahi. Kaore he piitaiao takirirangi, he rite tonu ki nga rongoa rongoa. JB

"Ahakoa e pa ana te punaha endocannabinoid ki te maha o nga momo koiora (penei 1 te hiahia me te moe), e
whakapono ana nga tohunga ko tana mahi nui hei whakahaere i te homeostasis.

Ko te Homeostasis te mea nui 1 roto i te koiora o nga mea ora katoa, ana ka kiia he kaha ki te pupuri i nga
ahuatanga o roto e tika ana kia ora. Ko te mate he hua noa na etahi ahuatanga o te koretake ki te whakatutuki i
te homeostasis, ma te hanga i te punaha endocannabinoid hei kaupapa motuhake mo nga tono hauora. "

--Ma te tikanga, ko te toenga anake. Kaore he mea hou. JB
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Glaucoma, Whakahoki i te Karu

"Ko te Glaucoma me ona awangawanga ka taea te whakahaere ngawari 1 roto i te nuinga o nga keehi na te mea
he maha nga momo hemp e whai hua ana ki te whakaheke nui i te pehanga okina. Ehara i te mea noa mo te
tangata e pangia ana e te glaucoma e whakamahi ana 1 te hinu hemp kia kite 1 te whakapainga nui o ta raatau
tirohanga. He maha nga tuuroro me whakarereke a ratou karaihe na te mea kua kaha rawa o ratou karaahe
tiakitanga tawhito.

Ki to whakaaro he mea maarama kaore nga taakuta kanohi e whakahua i te tarukino ahakoa kua mohiotia kua
whai hua mai i te rautau 1800?

Ano hoki, ko te hinu Hemp 1 hangaia mai 1 nga taumahatanga tika he rongoa tino whai hua mo te mate kirikau a
kaore au e paku mohio he pai ake ranei, he pai ake ranei mo te whakaheke i te pehanga kiripaka. Ko te paanga o
te hemp ki runga 1 te pehanga okular kua roa e mohiotia ana, heoi kei te tarai te punaha hauora ki te karo 1 te
korero mo te whakamahi a te hemp mo te glaucoma. Heoi, te ahua nei ko te nuinga o nga taakuta o enei ra he
nui ake te korero mo te moni tena ki te whakaora. Kaore e taea e au te whakamarama me pehea e taca ai e te
taakuta o te kanohi te noho ki reira ka matakitaki i te tuuroro kia haere matapo kia kore ai e kii ki te kaitautoko
nga mahi a te hemp mo o raatau mate. I te nuinga o nga wa, i te mutunga, ka ngaro katoa te tirohanga a nga
tuuroro na te mea i whakawhirinaki ratau ki nga tohutohu a o taakuta. Ko te mate o te manawanui ka ngaro to
ratou kaha ki te kite tika kaore pea i te nui te tikanga ki nga taakuta kanohi. Heoi, Ki ahau nei he whakama te
mea a raatau mahi ana ka tino pouri ahau mo te hunga kua tahaehia te tirohanga kore take engari ko te apo. ”
Rick Simpson, Hemp: Te tipu rongoa tino

"I hanga noa e ahau he kohinga" hinu Hemp "i nga po e rua kua pahure me te puranga pata. I te hoatutanga e
ahau ki te manawanui tumo roro te hinu, 1 mua 1 te tango i te hinu 1 tata matapo ia, i muri i te marama mo te
tango hinu, kua tino ora mai tana kitenga. Kaore e rite nga hua ka puta mai i a koe 1 te pata. Ka whiwhi koe 1
nga hua rongoa mai 1 te pata, engari he nui ake te kaha o te hinu ki nga rongoa, a he pai mo nga mea katoa, he
miiharo noa iho. "Dion

“Ma te waha e whakahoki mai ana te tirohanga a taku whaea. He matapo ture ia i tona kanohi maui. Na te
wharanga 1 mahue ai ia kaore he karu, a he maha nga pokanga i mahue ia ia he kirikau. Kua kotahi tau me te
hawhe a ia kei runga i1 te RSO- kei te whakamabhi 1 ia ra. Kaore ia i kite 1 te nui o te karu e hoki mai ana tae noa
ki te taatai kanohi o te kanohi. E 40 tau a ia e noho matapo ana i tera kanohi, no reira kua whakangunguhia e ia
a 1a ano me pehea te whakakii kanohi me te kati o ona karu. Koinei anake te huarahi e taea ai e ia te whakamahi
ki tana kanohi pai ko te kati i tana kanohi pai ka waiho kia matapo katoa. Ana, i te wa whakamutunga 1 kati ai ia
1 tana kanohi pai, 1 tiimata tana kite me te tiro atu i ona kanohi matapo. He mea whakapaipai noa ia i etahi waa
kaore ia e tino mohio he pehea te roa i mua i tana kitenga ka hoki mai ano, engari whai muri i te hinu mo te
neke atu 1 te tau ka taea e ia te hanga whakaahua, tae, me te panui ano i etahi mea mai 1 tana kanohi kino! I te
puritia e au tetahi peara Ripi, a, mai 1 tera taha o te teepu ka taea e ia te korero takotoranga. Ka whakaaro ia
mena he mata hou tana ka ora ano tana tirohanga. Kia whiwhi ai ia 1 tetahi karu hou me whakauru ia ki te
raarangi kaitoha okana- Kare au e tino mohio ka tiakina e tana inihua tetahi mea pera penei mo tenei wa- Na
tenel hinu 1 mahi he merekara- he merekara whakakitenga na te pouri 1 mua. ! No reira ka kii atu au KORE
TITO E hiahiatia- He pumau tonu! Na, Haere ki te whakato i to rongoa! Aue- Kaore o ia taunakitanga mo
GLAUCOMA MAI KORE! ” Lindsay Kia whiwhi ai 1a 1 tetahi karu hou me whakauru 1a ki te raarangi kaitoha
okana- Kare au e tino mohio ka tiakina e tana inihua tetahi mea pera penei mo tenei wa- Na tenei hinu 1 mahi he
merekara- he merekara whakakitenga na te pouri 1 mua. ! No reira ka kii atu au KORE TE PUTU E hiahiatia-
He pumau tonu! Na, Haere ki te whakato 1 to rongoa! Aue- Kaore o ia taunakitanga mo GLAUCOMA MAI
KORE! ” Lindsay Kia whiwhi ai ia 1 tetahi karu hou me whakauru 1a ki te raarangi kaitoha okana- Kare au e
tino mohio ka tiakina e tana inihua tetahi mea pera penei mo tenei wa- Na tenei hinu 1 mahi he merekara- he
merekara whakakitenga na te pouri 1 mua. ! No reira ka kii atu au KORE TE PUTU E hiahiatia- He pumau
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tonu! Na, Haere ki te whakato i to rongoa! Aue- Kaore o ia taunakitanga mo GLAUCOMA MAI KORE! ”
Lindsay

Nga Mate me nga Mate-Kore-Noa-Noa

Q. Kia ora Rick / JB, kua rongo koe mo tetahi mate onge ko Porphyria? Mena kua peera koe i tetahi me te RSO
ana he aha nga hua?

A. Kao, kaore au. Engari ki te whakatau 1 aku korero mo enei korero, kaore au e kite he take kaore te hinu e pai
ki te whakaora ki te whakahaere ranei. Ka tino awhina i nga tohu o tenei ahuatanga onge me te tino kino.

Ka whai au 1 te kawa kei runga i ta maatau papaanga, ka kai au 1 te hinu ka whakamahia ki nga waahanga (na
tera ka uru tonu ki nga toto). Ka whakamahia e au te hinu ki runga ake i te waikurehu, te tote ranei mo nga
ahuatanga kiri / whakaaturanga (ka tangohia katoatia nga pihi me etahi atu ohorere).

Ka kai ahau i te iti rawa 60g mo te rua, te toru marama ranei, kaore au e whakamabhi i nga matii, ka whai noa
ahau 1 nga tohutohu a Rick Simpson. Mena 60g kaore e rongoa, ka whakahaerehia ranei, ka kai ahau 1 tetahi atu
120g. Mena kaore e puta mai he hua pai, kaatahi ka tiimata e au te hinu i roto i a au, kotahi e rua e toru karamu 1
te ra, neke atu ranei mena ka taea e au, ka kai noa au i te mea ka taea e au. . Na te aha? No te mea ka kore te
hinu e awhina 1 a koe, kaore pea ka kitea e koe tetahi atu mea e pai ana. Ano hoki, ko nga mate taikaha kia kaha
te whakaora. Nga mihi aroha, JB

“Na te rongo pai JB & RICK !!! I haere ahau ki nga taakuta i tenei ra mo aku kitenga o te whakamatautau! Ko
taku tairoiro 1 ngoikore nei 1 te rongoa mo nga tau 22, kua kaha ke! Kotahi marama ahau e kai ana i te wa katoa
mo te RSO, ka mirimiri tonu ahau ki taku korokoro ka whakaohokia ano hoki e au te RSO! He tino koa ahau
mo tenei!

He taakuta tino hauhautanga ia i reira me te tautoko i ahau i roto i enei mea katoa me te tino mohio, HE MEA
MAHI KI TE MAHI I TE RAU ORA! I te mea ko ia te taakuta, kei te hiahia tonu ia ki te whakaputa tangi 1
runga i taku tairoiro ki te tirotiro i nga nodule! He aha to whakaaro mo te tangi ultra?

Kei te mau tonu ahau ki tenei hinu me te whakapehapeha mo oku ra katoa e pai ana tenei he tika tonu tena! He
kino nga raau taero ki te whakarite! He maha ano nga raru o taku hauora e rongoa nei ahau i tenei hinu
whakamiharo! Chiari Malformation momo 1 o te roro kakau he kino ano hoki taku kauhanga carpal me te maha
atu!

45 oku tau 1 tenei ra kaore au 1 te mamae, ka mamae ano hoki penei me au i kite ai. I korero ahau he taatai taku
roro i te 7 o nga tau kua hipa, a kaore au i whakamahi i nga tarukino mai i taku pokanga na te kore o te ate i nga
raau taero! Ko ahau tonu te tohu ko tenei hinu na te ATUA! Koinei noa taatau hei kai hei rongoa!

Mauruuru JB me Rick mo nga mea katoa e mahi ana koe mai i te hohonu o toku ngakau! Ka mutu nga rongoa

- Kia ora, Margene. Mo te ultrasound, pai, ki taku mohio kei te mohio koe ki te whakautu. Ko te iti o te tirotiro
ka pai ake, koina noa aku korero.

Kaore au i te whakatata atu ki tetahi kaore e kii mai ki ahau mo te hinu mo nga tau 22 engari mena ki to
whakaaro kei te mau tonu etahi korero ki a koe, me korero ki a raatau, ara mena kei te tino hiahia koe ki o
raatau korero. mo te rongoa. Engari koira anake nga mea ka tukuna atu e au kia korero, kia kore ratau e whara 1
a koe me te mea kua whakamaorihia a raatau korero ki te "hiahia" ki te whakauru 1 etahi pire e pai ana ki a
raatau.

Nga manaakitanga pai kia matara atu 1 te hunga kua pau te 22 tau ki te tohutohu kino ki a koe. Kia hari kua ora
koe 1 a raatau "maimoatanga", kaore etahi i waimarie. JB

"Ka taea te hinu hinu tarukino hei whakaora 1 te mate puhi?" Aami
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- Aami, ae, engari akene me waiho 1 te tuuroro ki roto i te koma mo etahi wa, me te nui o te hinu o te hinu, ina
koa i nga waa whakamua. JB

“He manawanui taku kaitiaki ki te paatari kua mate ia ki te Lupus me te kawa kawa puta noa i tona tinana. |
muri 1 te kotahi tau neke atu ki te whakamabhi i tana hinu kaainga, kua ngaro katoa te paitini a te mercury, kua
kore e mate te Lupus. Kua tangohia nga makawe makawe i ia 2 wiki kia kite he aha nga mea kawa kei roto i
tona tinana mo nga whakahoutanga o tana angitu. He tino whakamiharo te mea ka taea te whakaora maori. He
iti nei te utu, engari he pai ake te hauora me te ora! ” Hehe

"I taatatia ahau me te myeloid fibrosis tuatahi, i eke au ki nga rongoa hei awhina engari kaore 1 ngata i te kaha
haere o te mamae me te kore hiahia me te heke o te toto, te piki o te kuatea, te ohoroa. Whai muri i te rongoa i
tenei rongoa mo te kotahi tau kaore he tino rereketanga i whakatau ahau ki te whakamatau i1 te RSO, kotahi
marama noa mo te hinu, kaore he mamae o taku mamae, kua hoki mai te hiahia, kua piki te toto, kua moe ano
he toka. ” Aguae

"Ka whakamabhia e au ki te whakaora i taku mate rongoa... he maha nga hohipera i taku rohe e kii ana kaore e
taea... engari he whakamiharo te RSO ... Kei te paopao ahau ki te kopae VP i roto i taku tinana, he mate
hononga honohono oku. etahi atu raru onge ... ¢ 4 nga pokanga roro i roto i nga ra 36, a kaore au i pai ki te
whakaki 1 nga tarukino ... mariuana anake, RSO me te manawa ... Kaore au i penei tonu te tere i roto i taku
koiora ... ahakoa e whakaatu ana taku whare taiwhanga. ko taku tinana kua tino pokea, ko taku mamae ehara i te
kino ... ”Katie

"Ko te mea e whai ake nei mai i tetahi rangatira i uru ki tetahi aitua motuka tino nui i te 1977. I pangia e ia te
pararutiki o te kanohi, kaore i pai te rere o nga roimata, me whakamahi e ia nga hinu whakahinuhinu, ka ngaro
te tirohanga o te kanohi. I tua atu i a ia i te wharanga o te mahunga i puta ai nga mahara, o nga korero. I hikoi ia
me te kakaho ka pau katoa i enei tau i roto i nga mamae. Na te korero i tukuna mai e ia. == “Ko te hinu kei te
whakatika i ahau i runga i te taumata pukoro. Katoa nga kiko kiri i taku taha matau kua riro! Kei te neke
inaianei oku kanohi matau. Ka taea e au te ataata, i tenei ka ngaro te pararutiki ki oku kanohi. Ko enei katoa i pa
ki roto 1 nga marama e 6 kua hipa. I te wa na te mamae o te puku i whakapiki ake ai ahau i taku inenga ki te
karamu me te 11/2 karamu ia ra i te rongoa i te roanga o te ra. I nga marama e rua kua hipa, kei te matakitaki au
1 te pouaka whakaata, ka mohio au ka kite ahau i te taha matau o taku ihu. Ko te wa tuatahi i kite ahau mai i te
1977. 1 tiimata taku whakamahi. Inaianei kua tino neke ahau. ” Te hinu tarukino ... ehara mo nga Peep mate
pukupuku anake. ” Corrie

Kararehe - Kupu Whakaaturanga

"I rongohia e au te puku o taku kuri i runga i tona taringa me RSO ... NUI, ana kua mutu !!!!" Andrea

“Ko taku kuri he ostersarcoma (mate pukupuku wheua). I motuhia e ahau tona waewae i te wiki kua hipa, a kua
timata ia ki te tilmatanga chemo i roto 1 te wiki. Na tona matepukupuku, ka horapa haere ki te pukahukahu, 95%
o nga kurii ka mate i te mate pukupuku pukupuku i roto i te tau. Mena na to kuri koe ka tiimata te hinu inaianei
me te mahi chemo, kaore he chemo me te hinu tika? Mo nga taangata ka tiimata koe me te raihi raihi, me te kuri
70 1b, ka tiimata koe me te 3 o tera wa e rua ia ra? Mauruuru mo te panui i tenei me te tino tatari au ki to
whakautu. ” Eda

“Eda, na te hinu i ora to maatau kuri tino pai a Sophie. Kei te mate ia. Hoatu ki to kurii te hinu ASAP ... Ka
patua ia e Chemo. Nga karakia me koe ... ”Brewster

“Katahi ano ka tae mai etahi korero tino pai mo te kurii a oku hoa me kii atu ahau! I etahi marama kua hipa, ko
tana pitbull a Maximus he puku 1 roto 1 tetahi o ona waewae o muri e tipu haere ana. I kii te Tiwihana Tihipi ki
taku hoa me utu e ia mo te nui o te 3 rangatira kia motuhia tona waewae, ka horapa ranei ka mate ia i roto i te
tau. Ko tenei pea 4 marama ki muri. I tera wa, i taku kitenga i tona ahuatanga mo tana pokanga kua
whakamaheretia, 1 tukuna e au he karere ki a ia me te kii kia whangai ia i te hinu tarukino. I whakaaro ia ka
whakamatauhia e ia te maimoatanga tiituru 1 mua i te mahi i nga mahi taikaha me te kore e taea te whakahoki,
pénei i te tapahi. He waimarie mona (me Maximus), kua oti ke i a ia tetahi kaari tarukino mai i te wa e noho ana
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ia 1 California. Na, i haere ia ki tetahi tari rongoa rongoa maana ka kohi. I whangai e ia ki a ia tetahi topata hinu
kia rite ki te rahi o te pea, e rua nga ra ia ra me ana kai. I tenei wa ka kii ia ka kite ia he iti ake te mamae o tana
mamae me tana pai ake. Ano hoki, ko ana tikanga kai i hoki ki muri. I muri i etahi wiki ka taea e ia te oma me te
kore e ngoikore, no reira ka whakakorea tana pokanga ka piri tonu ki te maimoatanga maori. Katahi ano ka hoki
mai ia ki te kaainga mai i te tirotiro a Vet i tenei ra, ana ka mohio kua HORE KORE tana puku. Kaore he tohu o
te puku 1 mahue ki muri. I tino ohorere te Vet i tana korerotanga ki a ia me pehea tana whakaora i a ia.

FYT: Koinei te kuri tuatoru e mohio ana ahau kua ora i te hinu Koura. Kei te mohio ano ahau ki nga tini tangata
kua whakaorangia. Mena ka whakaaro tonu koe kaore te rongoa rongoa i te mate pukupuku, kaare ano koe 1 aro.
Kua maha nga tau e mohio ana ahau ki te pono, kaore ano au kia kite i tetahi, i te kararche, i te tangata ranei,
kaore i taea e te hinu tarukino te whakaora. ” Lara

“Ko etahi o nga kopae lymphoma T a te Tamariki CLCT-1 kua mutu te mate pukupuku! Ka haere noa maatau ki
te taakuta mo nga whakamatautau ia toru wiki mo te CBCs ki te mehua i te taumata konupiima me te FNA ki te
tirotiro i nga tatauranga toto whero-ma mo nga pukupuku pukupuku pukupuku. Kaore ia e hiahia ana i nga
rongoa kua tohua engari ka mau tonu maatau ki runga i te hinu Rick Simpson i rongoa ai te mate pukupuku 1
nga ra katoa mo te toenga o tana oranga. He Whanau Mauruuru matou. ” Ko etahi o nga tama e hiahiatia ana he
merekara

“He korero whakamiharo! Ka mahi ahau ka tango i te RSO mo te tiaki hauora i te mea he nui te mate pukupuku
o taku whanau. I tiimata ahau ki te tuku atu ki aku kuri me te mea ano he puku ririki o ratau ko taku hohipera
hipi o Shetland he Discoid Lupus, he momo lupus tihi. He mea whakamiharo! I roto i nga wiki e rua kua heke
itho tetahi o nga puku o te kuri 70% ana he miharo te mahi a tetahi atu kuri whai lupus! Mo te wa tuatahi i roto 1
nga tau kei te ora tona ihu whero, pupuhi, me te mamae! Kua whakamatauria e ahau nga whakahaunga, te
hauora hauora, te kai kai, kaore hoki tetahi mea hei awhina. Kei te whakaora te RSO 1 te lupus a taku kurii, e
mohio ana ahau ka awhina ano hoki te tangata! “Ashley

"I whiwhi taku ngeru 1 te 1/4 -1/3 raihi raihi 2-3 wa i te ra hei rongoa me tana whakahiato 1 tana UTI mumura
roa ka kore e taea e te maha o nga waipiro, paturopi, me nga rongoa, i whakauru ia ia ki tetahi kai mata. kaore i
mahia ano. Mo te mate pukupuku ka whakamahi koe 1 te horopeta teitei ake. Ko te tikanga ka tarai au ki te kimi
1 te horopeta kaore e tino pa ana ki a ratau - kaore ratau e whara i a ratau engari ka kite te rangatira i te hiamoe,
te kore manawanui, pea te ahua haurangi. Ko te tikanga i te mate pukupuku kaore koe e aro - tena kia tere te
mabhi kia tere ake te piki haere o nga toketa.

Mo tenei mo te "tiaki" - hei tauira ko taku kurii he kanohi i tangohia mai i te glaukoma (e mahi ana i te
AWESOME) he morearea pea mo tetahi atu kanohi kei te haere ki te glaukoma no reira ka tohua e au kia rua
pea ia ra ki etahi hinu ka kitea he pai te horopeta kaore e mate te mate, engari kei te mau tonu tana hinu. I kii atu
ahau ki a ia kia nui atu i mua o te whiu o te kanohi mo te mamae. He tino rite ahau ki te hinu i awhinaiaiaitua
atu 0 nga mamae mamae i muri o te mamae - ko te ra tuatahi, ko te 2 ranei, he 1-2 nga rongoa mo te rongoa
rongoa, ka haere ahau ki te RSO anake, i te ra i muri o tana pokanga kua tae ke ia i hiahia ki te purei popo ano
ana & he kotiro koa ia. Ka mitimiti a Chloe 1 te RSO mai 1 taku maihao - kaore i rite ki taku ngeru e kino ana ki
aia. LOL (...)

Kaore au i te kite na te RSO e awangawanga i nga kararehe - ka kitea te maamaatanga o te maama me nga
waahanga teitei ake.

I whakamahia ano e au te RSO 1 runga i taku miihini - he koroheke rawa ia, i oho ake i tetahi ra ka tino ngoikore
ia, akene he whiu. I hoatu e ahau ki a ia tetahi pota iti o te RSO i tenei ra kia moe tonu ia - i taua ahiahi te ahua
kei te oho ake ia - ka wiri i tona mahunga ka peera ano i aku kuri 1 te wa e kai ana ratou i te tarukino, ka
waihohia e ahau kia moe ia ki nga mea katoa e haere ana tona tinana. mahi i te mea iti kaore ia i te mamae, i te
mamae ranei - [ whakaaro ahau he hawhe ahau ka oho ok- te mea pouri kua mate ia engari ko tona kounga o te
ora tae noa ki taua ra whakamutunga he tino pai no reira i mahara ahau na te RSO i hoatu ki a ia te ra
whakamutunga pai taea Kei te mohio ahau kaore ia i te mamae, ka moe marie ia, ana ka mohio ahau ehara i te
mea nui rawa te RSO na te mea i mahi ia i te ata me te moata o te ahiahi kaore he mea & I tirotirohia e au i te
mutunga o taua ahiahi ka moe noa ia - ka taea e ia te ara ake engari kei te hiahia ia ki te moe.
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Whitney - Ko te kounga pai o te koiora tae noa ki te mutunga, koira te mea nui i te wa e uru ana te hinu. Kia
ora, JB

"Inanahi Chloe, taku 8yr old spay wahine Heeler pokiha terereti i tohua he kirikau i te kanohi kotahi. I tino kaha
te pehanga ki tana 1 kanohi a ka matapo pea ia ki roto. I mahia e matou he maimoatanga ohorere me nga
waipiro IV me te mannitol ana kei runga e rua ana rongoa rongoa. I heke etahi taumahatanga engari kaore i tino
kaha, ana kaore ia i te rata ki te whakarereketanga ki te haurua o nga matapo inaianei. Kei te hiahia ahau ki te
manaaki i a ia me te RSO na te mea he miharo mo taku bf me taku mamae ano hoki me taku whakapono ki te
hinu me nga korero a nga taangata kei konei e miharo ana. Kaore au e hiahia kia mutu a Chloe i te raru o te
kanohi ki tetahi atu kanohi ka hiahia ahau ki te whakaora i nga mea katoa ka taea e au ki te kanohi kua pangia.
Kei te maarama ahau he maha nga kaitiaki kua awhinahia e te hinu & Ka tino koa ahau mena ka taea e Chloe te
whakahoki mai i tana tirohanga, te tirohanga ranei ki nga kanohi kua pangia ... He mihi mo nga awhina me nga
tohutohu!

- Whitney, eke noa ki te hinu. Ko etahi o nga hinu he pai ake mo te glaucoma i etahi atu. Ko te huarahi ngawari
ki te rapu mo te whai hua o tenei ko te tango i te horopeta me te tirotiro i o kanohi i te ata. Mena he maamaa
raatau, rapua tetahi atu taapiri, taapiri ranei o nga taumahatanga, mena he maha nga mea hei horoi i a koe, akene
ka pai pea te taumaha mo te whakaheke i te pehanga a-roto. Nga mihi aroha, JB

“Mauruuru JB! Inanahi i whakaaro ahau kei te haere whakamua taatau, he maama te kanohi (I unuhia e au i roto
1 a ratau te ra katoa) & kaore te akonga i tino whanui & ahakoa kaore 1 rite ki ta te akonga o te kanohi 1
whakaaro ahau he whakautu ki te marama, engari 1 tenei ata ka ahua pouri ano te ahua. Akene kei roto i te
maarama maramara penei ianahi ka pai ake te ahua ... E hia, e hia nga waa e taunaki ai koe ka tohua ahau e au?
I tenei wa kei te mahi ahau i tetahi horopeta peariki iti rawa, 30 noa iho ia # & e pa ana ki a ia, he pai ki nga
kuri nei te kai 1 nga kakau me nga rau, i nga roimata ranei, te paowa i te paoa aha atu kia mohio ai au ka pa ana
ki a ia. ma te hinu ano hoki ka peera ano pea te ahua ki te kai ia i nga kakau, kaore au e awangawanga, ko taku
ahua tonu he "mahi" tenei. Whitney

- Whitney, ka hoatu e ahau ki a ia me tetahi mea pai e rua, e toru ranei i te ra. Ko te nui ake o te urunga ki a ia
me te tere, ko te pai ake. Ahakoa 1 moe ia mo te ra, e rua pea ra, ko wai hoki te mea nui. Kaore e paku te mamae
o te koma iti e whakahuihia ana e te hem. JB

“He pai ki ahau! Ka mahia e au tenei i tenei ra. Inanahi hoki ia i rongonui. Mauruuru mo te whakautu tere JB!
Whitney

"I kai taku kuri 1 tetahi waahanga o te tipu inanahi na te mea i mohio ia ka awhina 1 tona kopu i muri i tana
toenga i te toenga tina heihei tina me te kai i te paihere ka tere haere ia, ka mutu ka okioki pai. Whakaarohia he
aha kei roto i tana puke - rau kohua. Kuri atamai. ” Donna

"Kia ora JB, ka hoatu e au te RSO ki aku hoiho. Inaa hoki, i mataku au i tera wiki me taku peera e mate ana, i
hoatu e ahau ki a ia mo te 1/3 o te karamu o a maatau hinu ISO a he tino PAI !! I whakapohehehia ia. Na ... ka
mabhi i runga i nga hoiho ana mena ko te 1/3 o te karamu he mea whakarokiroki i runga i te hoiho, whakaarohia
nga taonga whakaora. Tata ki te 24 haora te roa o tana tangohanga i nga paanga o taua mahi. I tapahia e ahau
tana rongoa a waha ki te wahi noa i te hua o te raihi hei oranga. " Heather

"Whakaaro kua hoki mai ano 1 nga tau 70 o te tau i korero tuatahi ai a FDA mo te patu tarukino ... nga mea
katoa e mohio ana ahau kua ngaro te mate pukupuku o te kopu o taku ngeru, kei te kai pai ia inaianei, kei te tuu
te taumaha me te rere ano he kutiki hou ..." Tony

"Kei te hoatu e au taku 19 ngeru tawhito te tarukino decarboxylized mai i Tihema 2011. He tino ngenge ia, he
parae rere, he tohu no te koretake o te tiihi ... he maangai i mabhi i te kaimutauta 1 kii au kia 1/4 ahipirini, 1 /4 t
metamucil ... 1 mahi tera mo etahi ra katahi ka whakatau ki te whakamatau i te tarukino ... Ka tauhiuhia e au
tetahi waahanga iti ki tana kai maku i nga ra e rua ... kei te taha tonu ia !!! Lori

"JB, he maha nga puranga i hangaia e matou i a ia ¢ mahi ana ia i a ia he puranga hou ia 2 marama, i te mea e
lcc ia / 1a ra. Kua whakamahia e matou nga taumahatanga e 2. Kei te whakamabhia e ia i tenei wa taua kohinga
hei whakaora i te mate pukupuku o taku ngeru. ” Charlie
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“Me mihi au ki a koe. Ko taku ngeru aroha mo nga tau 14 i kitea i te 1 o Hune me te mate pukupuku mate
pukupuku ngongo. I whakaorangia e ahau ki a ia me te RSO i roto i te¢ WINGA KOTAHI! Hei ki te taakuta
kararehe he mea whakamiharo. I whakahokia ahau e au ki a ia i te 8 o Hune ka patai mai ia ki ahau mena ko te
ngeru ano raanei, na te mea kua tata memeke te puku i roto 1 tona mangai ana 1 tino tumanako ia ka hoki mai au
maana e tuku ki raro. Inaianei kua tata te ora o ia. He tino aroha ahau ki a ia ana ka mihi atu ki a koe mo te
tohatoha me pehea te hanga tika i te rongoa MA te FREE! ”

"I kitea taku ngeru he momo mate pukupuku 'tere tipu, pukuriri, kore e taca te whakaora, kore e taea te
whakahaere' 1 te Pipiri o Hune, he mate pukupuku mate pukupuku kei roto i tana septum, he kino rawa atu te
ahua. I whakawhiwhia ki a ia 1-3 marama te roa, a, i kii ngawari taku kaitautoko kia 'tukuna ia inaianei'. Ka
tangi ahau, ka whakaaroaro ka whakatau ka kore e taea e au te matakitaki kia mate ia. I haere ahau ki te
ipurangi, ka kitea he maha nga rongoa mo nga mate pukupuku. I tiimata ki te hoatu ki a ia he maha o nga
taapiringa, me era atu. I te pai ia, engari i te tipu haere te mate pukupuku ka pa te manawa ki a ia. I te mutunga
ka tiimata te puku ki tera taha o tona ihu, ana i te Tihema ka tiimata te heke. I whakaaro ahau, pai, kua tae ki te
wa inaianei.

Na ka kitea e ahau te tarukino me pehea te patu i te mate pukupuku. He roa te korero, Kua haere a Ted i te RSO
mai 1 te Tihema inaianei. He ahua ahua 1 te tiimatanga ki te tiki i tetahi horopeta iti tika, na te mea he ngeru ia.
Ana he iti ake i te tangata. He pai ake tana moe, he pai ake tana manawa ina ka moe ia, kua hoki mai ano tana
hiahia, ahakoa kaore i te ahua o mua. He haerenga noa tenei engari kaore au € mohio ka pehea tona mutunga.

Heoi, te ahua nei he papapa te puku, ahakoa he tino putu. Ki taku mahara mena kaore tenei i te mate pukupuku
kino, tera pea kua whakaorangia ia i nga marama kua hipa. He harikoa taku takuta kararehe mo tana ahuatanga.
No reira kei te mau tonu ahau ia ra ia ra, me te koa kei i te nuinga o era ra he ra pai. Ko te ra mutunga mo te
mutunga o te marama o Hepetema kua pahemo, no reira kei te pai ia. ” Anne-Marie Leidl

“Aue !!!! He kete tarukino hoki taku. Na te hinu tarukino kaute i ora ai taku $ 4800 ki nga kaitautoko kaipatu ...
Ko taku korero ... he tarai 1 te taringa o taku ngeru hei tango i tetahi puku. Hooray mo nga Kitties tarukino me
nga Cannines! ” LinZy

"Ko te taonga RSO-ish i ora te kuri 40 1b - he hinu i tangohia mai i te eri-kore he rite ki te RSO hei whakaora 1
taku kuri i1 inu i te aukati a te hoa tata. I kii te taakuta mo te waea kua oti ia, kua roa, a kaore pea ia e ora i te
taraiwa 40-meneti kia whakakorea, ana i tohutohungia ahau kia whakamarie ia.

Ko taku hoa pono kei te haangai i1 te mangai, he haurangi pinepine, he kaha rawa te wera, me te korokoro ka
pupuhi ka kore ia e kaha ki te manawa, ka totohu atu me te kore mohio. - tino mate ana, kaore he patai.

I te ngana ki te whakangawari i tana haerenga mai i tenei ao, ka werahia e au te 1/2 karamu o te hinu ki roto i te
punetépu pata, ka whakakiihia ki raro i tona korokoro me taku maihao, ka tohatoha i te tuwhera o tana korokoro
pupuhi. I roto i te tekau meneti, kua mutu tana haona-waha, kua pakaru tona kirika, kua hemo tonu tana
manawa, kua mutu katoa nga awangawanga me nga haurangi.

I inu wai ia me te ngakau nui, ka moe ai mo nga haora 12 ka oho ake i te ahua tino pai, ka oma ka purei i roto i
nga meneti ka oho ake. I ki atu ahau ki taku kaitautoko, i tono atu ahau ki a ia kia whakaputaina te kaupapa nei
ki roto i tetahi rangahau keehi, a kaore ia i whakaae, e kii ana he kawa te tarukino ki nga kuri! ” Alan

"Ka whakamahia e maatau ki o maatau chihuahua 14yr tawhito e hemo ana. I etahi marama kua hipa i whakaaro
maua kaore ia e roa, no reira i whakaaro ahau he aha e kore ai e whakamatau 1 te hinu? I roto 1 te ra ka rite ia ki
te kuri hou katoa! He pai ake tana kai me te ahua koretake, me te hiahia ki te purei! He tino pai enei mea mo
nga mea maha! ” Mindy

“I riro mai i1 a maatau he kapi 1 takahia e te tangata tino nui. He chihuahua takaro ia, ¢ wha me te wha inihi a ia
welt 1 kapi katoa i a ia te haurua o raro. Ka tino kino ia ka tiimata ki te makariri, no reira i whakatau ahau ko te
whakamatau 1 nga roimata e kore e mamae rawa ia.

I taku tomokanga tuatahi ki a ia, kaore i taea e ia te neke i tona mahunga. He tino koa ahau ki te korero atu ki a
koutou, 1 muri i te wiki o te roimata e toru nga wa 1 te ra, he harikoa, he hauora, he kino ano hoki ia. Mauruuru a
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Rick me JB mo te whakaatu i a maatau ki te pono. E whakapono ana maua ko taku wahine na te roimata tenei 1
whakaora.

Kaua e wareware kei te mahi ahau i tetahi chihuahua taakaro i raro iho i te pauna me te karamu o te RSO, e 3
nga wa i te ra. Ko te 3 karamu ia ra ki te papi e iti ake ana te pauna i te pauna, ana kei te tatau o te mate na te
mea ka takahia e tetahi tama neke atu i te 300 1bs. Mena he paitini te tarukino, kaore te kaimana i te taha tonu o
taatau, kei te rere ke te peke me te peke mo te auahi taru. ”

"I hoatuhia ki ta maatau 13 tau te pakeke ki te awhina i a ia ki te mate rumati i ona waewae o muri me ona
hope ... he ohorere, ehara hoki i te mea he kurii kuri noa iho engari e 4 nga kurii ano hoki. Kaore pea i taca e ia
te whai rita tonu, ana kei te hauora katoa, kei te pai nga mahi! Aroha ki te RSO! ” Julie

“I raru to kiri 1 taku kuri (he ponana i1 wahia ai e ia tona huruhuru) me te mate ano o te taringa. Kaore au i te
RSO engari i hoatu e ahau he tohu ki a ia na taku hoa i1 hanga. Kua tupu ano tona huruhuru, kua maraa te mate o
te taringa. Mena he pai te mahi a te tincture, kei te whakaaro ahau me te RSO ka taea e au te whakaora katoa.
No reira ka kii atu au, ae, ka mahi te RSO ki te mate pukupuku kuri me te mate ki te tangata. Manaakitia a Rick
me koe hoki, JB. > Paetahi

- Mauruuru, Bette. He tika, he tika hoki o whakaaro. He tere ake te pakia e nga kararehe, no reira ka tere ake te
whakaora a te hinu i a te tangata. He mea pai ki te rongoa i nga kararehe me te hinu, he pai ki a ratau te tango
atu. JB

“Ka whakamahia e au ki aku kuri. He iti noa iho i ta maatau. He tekau ma rua oku tau kua pahure ake nei ka
nekehia atu tona hope. Kaore i whakakapia ... tangohia! 4 wiki i ...

Kaore he tohu mai i te pokanga, hikoi, me te ngoikore ano engari ka pai noa iho ka whakamahia e ahau te hinu
hei utu mo nga rongoa mamae ... He pai te mahi! (...) He Rotty ahau e 9 tau te pakeke, he
kaaweweweweweweweweweweweweweweweweweweweweweewewewewewewewewewewewewewewe tonu
ai me te ngaro ana makawe ki tona hiku. I te tiimata i a ia i tenei ra ... | whakaorangia tetahi chihuahua 10 tau te
pakeke e 3 ona puku, a ¢ mohio ana ahau ma tenei e whakatika ake ai a ia !!! "Dolly Durbin

"Te Pihini Kino Hinu O RSO me te hinu hinu i runga i nga pukupuku pukupuku o tona waewae ko te 1/2 te rahi
o te taara taara. I te tiimata ia ki te tangi ka ara ake ka kino tana ruru. I mohio ahau ka mahi a RSO ... Iterai
muri mai ka maranga ia me te kore e tangi, me te wiri, ka oma ia i te iari i etahi ra i muri mai me tana hoa iti ko
Nugget, he kaikuri kiore. Ko te 6 marama ki muri. He rite ia ki te kuri 6 tau inaianei, kaore i te 12 tau. Koina
tetahi o nga tini korero i kitea e au i roto i nga tau e 2 kua hipa.

He roa ake taku korero ... Na RSO 1 whakaora taku wairua. Kaore he Opiates. He iti noa te mamae i te nuinga o
nga wa. Mauruuru Rick Simpson ... Kia tau te rangimarie. ” Ron Youngblood

P. E hoa ma, ko te tumanako ka pai tenei ki a koe. Kei te hoatu e au taku 8 tau, 40 1b. kuri RSO mo nga puku e
tipu ana i te taha katau o tona tinana. Ko tenei te ra tuatahi mo te rongoa ana ka turakina ia ki waho moe ai. |
hoatu e ahau ki a ia mo te nui o te purapura raihi. He nui rawa atu tenei? Mo tehea roa me tehea wa e taunaki ai
koe

Ka hoatu e ahau he hinu ki a ia. Ko au ano kei runga i te hinu. Ka haere te wa ka tino haere au ki te "teitei". Me
whai pokanga ahau a te marama e tu mai nei, ka whakamahere ahau ki te whakamahi i te RSO mo oku mamae
me taku whakaoranga. Mena ka taea ¢ au te mahi, ka noho ahau ki reira mo te toenga o taku koiora. Nga
Manaakitanga ~ Nga mihi nui

A. Catherine, Ka tukuna e au te pokanga mena ka taea tae noa ki te wa e kai ana koe 180g o te hinu i te karamu
ia ra (neke atu ranei) i roto i nga waahanga e toru. Hoatu ki te kurii te haurua o tera ki te whakaaro koe kaore ia
1 te rata ki tana i whiwhi ai inaianei. Ko te moe te wahanga o te rongoa whakaora, kaore he aha hei
awangawanga, he tohu he pai te hinu mo te hinu, koira taau e hiahia ana. Ko te kaha ake me te whakarokiroki,
ko te pai ake. Nga mihi aroha, JB
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“Te tuku atu ki a koe mo te whakahoutanga o taku kuri e tohua ana he matepukupuku wheua. Hune 1 kua whitu
nga marama, kaore e horahia e te hihi-whakamutunga nga hihi. I kitea e ratou he whati whati i te taha o te waahi
puku i te waewae, kaore ratou e mohio he aha te mahi o tera. Te tikanga ko enei kurii he whati, me waiho e koe
ki raro. Kua whakatau ratou ko nga whaowhia mo te marama o te tarukino e kiia nei ko te Zometa kei te mau
tonu kia haere tonu ai ratou ki te whakawa, ana ka whakawhiwhia a ia ki nga marama o Zometa. Engari Kaore
he Horahanga Mate Mate ¢ taca ana ki te tiki 1 te puku i reira 7 marama ki muri. Whakaaro noa e hiahia ana koe
ki te mohio. Ko tenei mate pukupuku kaha ka mate te kuri i roto i te 4-6 marama ka kitea. Anei ia, 7 marama,
KORE horahia te mate pukupuku. He whati whatiwhati engari haere tonu me te kore he he. " Linda

“Whai muri i te 9 wiki kua tino PUTA nga kiri o taku kuri !! Te rongoa tiaki i naianei mo te whakamatautau i te
ora. Ko taku e mohio nei ka pai ake nei ki a ia engari kia roa ake ano te ora. WHAKANUI RS & JB !! > ;-)
”Goblin

“E 3 wiki taku kuri e ora ai. Nga pukupuku puku nui puta noa i te tinana o tana puru pura ... I muri i nga wiki e
3 ka pakaru nga puku i runga i te ISO / RSO. Ka oati ahau. He wa ano kua peera ia i a ia ano he haurangi
haurangi engari i mohio ahau he pai ake tena. Kei runga tonu ia i a ia. Ahakoa ka ngaro atu, ka waiho tonu ahau
hei med. Arohanui ki a koe, JB me Rick. ” Bocaj

"I te hoatutanga 1 taku hinu Pit 14 nga tau mo nga wiki e 4 inaianei mo te mate pukupuku. I etahi wa ka
'korikori' ia ka haurangi ka nui rawa aku hoatu ki a ia, engari ka mimiti te awangawanga, ka rite tana moe ki te
papi. Kare ia i pai ki te mau rongoa rongoa mo nga waipiro, na ka riro mai he hinu. I nga ra moata tonu engari
kei te tuhia e au tana ahunga whakamua. Kotahi wiki pea te wa ka waia ia ki te hinu, ka hoki ano te hiahia. He
hae ahau, 1 te mea e taca ana e taatau i tenei waa te utu mo te hinu anake. Arohaina nga korero ataahua o te
katoa! ” Janine

"Kua kite au 1 nga paanga o te kurii i te tango i te RSO ... Mo nga ra tuatahi ko Ruby (he kuri 12yr te pakeke) e
mate ana, e wiri ana ia, ¢ tohu ana i nga tohu mena kaore koe e whakapono ki tenei kaupapa. 1 marama koe ki te
rongoa a kei te pupuhi te kurii me te koiora e rere ana i te arawhata e peke ana ki runga i te moenga me nga
tuuru e kaha ana i nga wa katoa me te purei ano. I nga wa o mua he waipuke nga karu, he hina ano te uhi
inaianei ka hoki ano ki te tikanga. He nui te tipu o Ruby i te taha o tona waewae i reira mo etahi tau, ana
inaianei i muri i te kai hinu ka tata hinga !!!

Mauruuru ki a Rick Simpson xxx manaakitia tenei hinu, he tino pai, he aha KORE he whakaaturanga hei kii
kaore ..? ” Brett

"I tenei ra ko te ra 3 mo te whakaora i taku kurii me te RSO (Rick Simpson Oil) he rongoa rongoa mo te rongoa
rongoa mo nga tini mate kino. He 13 ona tau, tata ki te 7 marama kua pahure ake nei, i mauria mai e ia tetahi
mea na te tino ngau o te wairua, te puku nui me etahi ra e ngoikore ana ia. I tirohia i1 runga ipurangi, e kii ana "te
mare mare, te makariri ranei o te kau" na te mea he mate paturopi taku ki konei ka tiimata ahau ki tetahi
akoranga. Kare i awhinahia rawa, no reira ka haria ia e matou ki te whare kauora.

Ae ra, 1 hiahia ratou ki te mahi mahi toto, ki nga hihi-x, ki te tirotiro i te huu. Tata ki te 500 i roto i nga pire utu
kaute, 1 paopao ahau na reira ka tiimata taatau ki a ia i runga i te rongoa rongoa rongoa rongoa kaore ano kia pa
atu ki roto i te marama. Ka mau ki a ia ka mau ki etahi atu paturopi kaha kaha atu, kotahi marama ka haere ki
runga i a raatau i runga i te whakapono. Kaore ano i pa atu!

No reira ka whakamatauhia e te kaitautoko te rongoa whakamate ... KIA KORE I TAPU I TE MAU !! He vaua
ki te whakatau he aha te take mo te whakapau kuri mo te tau 13 ... Na ka mutu taku rongoa i te marama kotahi
ki muri kia tukuna tona tinana ka tiimata ki te RSO i nga ra e 3 kua hipa, e 6 nga maimoatanga ko ia he kuri hou
rawa!

Kaore he pupuhi, kaore he mare, kei a ia nga munchies a i te nuinga o te waa kua kite matou i te whakapainga
KATOA. Tino whakaponokore. Mai i aku wheako ake, ka taea e au te tohu he rongoa rongoa tino pai tenei.
Mauruuru mai i te hohonu o toku ngakau! ” Whakaoranga

“Ko taku kuri he Hepara Belgian 13 ona tau. I etahi tau kua pahure ake nei ka puta mai tetahi puranga iti i tona
taha. Inamata ka tiimata te tipu ki te tipu whakamataku i etahi marama kua hipa. Te mea pouri i kitea ia he mate
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pukupuku ... a ehara ko te putunga kotahi anake. I te tirotirohanga he maha ana. I pa ki a ia etahi atu raru ... Ko
te mea nui ko te mate pukupuku me te kiri o te kopu. Ko te taatai ehara i te mea tika na te mea ruarua ia ka ora
ia 1 te rongoa rongoa rongoa. Kare i taea e au te matapo ki te matakitaki i a ia e mamae ana ... he pakupaku tana
haere me te mutu tana kai. I whakatau ahau ki te whakamatau ki te whakawhiwhi 1 a ia ki te hinu tarukino hei
nganatanga whakamutunga ki te awhina i a ia. I hoatu e maua ko taku hoa a Pat me tetahi mea iti ki a ia (peera i
te rahinga o te witi raihi) i runga i te pihikete. I tino pa ki a ia ... kaore ia i tu i runga i ona waewae ka moe mo
nga haora.

I whakahoutia e matou te waahanga mo nga ra tata nei ka kite kua pai ake tana hiahia. I tiimata ano hoki ia kia
neke haere, kia maarama ake tana ahua. Ka rite ki nga ra e haere ana ka piki haere taatau rongoa. Kua 3 wiki
ahau kaare au e mohio ko ia tonu te kurii. Kei te harikoa ia! Ko te hika o tana hiku, he ngahau, he kai, ko te mea
pai katoa ko te haurua o te rahi i mua o to tiimata i te hinu !!!! Ka haere tonu ahau i tana maimoatanga (he
waimarie matou ki te kaha ki te whakawhiwhi 1 a maatau hinu) me te whakamohio ki a koe. Ko te tumanako ka
kite atu au i enei pukupuku kua ngaro !!!!!!!! ”* Josie

"He hoa tata taku i aukati i te tango i nga puku o tana kurii i roto i1 te marama ma te whangai i te rongoa ki a ia.
Haere tonu ana ae he iti noa nga pota i ki mai a Rick he tino teitei te pnga o te pngao kia tere ake ai te tere o te
wairua i ta tatou. ” Covey

"I whakaorangia e ahau to maatau Fereti o te insulinoma na te mate pukupuku pancreatic i patu. Haere ki runga,
tirohia atu, e hiahia ana to 'whanau huruhuru' ki a koe. Anei a Puawai i te wa e rongoa ana ia, he whatu noa ia i
konei ka rite mo te moe moe ..! ” Hempy

"Ae, 1 whakaorangia e ahau taku ngeru o te mate pukupuku i te Hune, 1 te wa i kii te kaitautoko kararehe kia tuu
ia ki raro. Katahi ano ka whangai i a ia te Hinu, ana i roto i nga ra 10 ka ngaro te puku puku! I kii te kaitautoko
kararehe he merekara! ” Charlie

“NA TE ATUA MANATU A JB me Rick Simpson mo to pono ki nga taangata e hiahia nui ana ki a koe. Ka
mahi ahau i aku ake ka taea ana e au ki te awhina 1 nga taangata ¢ mohiotia ana e hiahia nui ana ahau. He iti te
mabhi a taku tamahine mai i te whakapai mo te puku i runga i tana kuri. E wha nga ra mo te whakamabhi i kii ia
ko te ahua nei ka taka atu. Kei te tatari tonu ahau mo nga kitenga whakamutunga. TE ATUA 1 mua o te
CHEMIST! ” Greg

Te Kounga o te Ora

Ka taea e te hinu Hemp te whakapai ake i te tumanako o te ora?

"Mena ka mau katoa i nga hinu iti hemp mo ia wa, ka tino whakapono ahau ka roa to taatau ora, ka nui ake to
hauora. Ko nga waa roa o te ora ka tino painga ki nga taangata, na te mea ka taea e te hunga whai taranata
whakamiharo te whakatutuki i nga mea maha atu. I nga wa katoa o te ao o enei ra, ka pai te tangata ki a raatau
mabhi ka raru ratou i nga raru hauora e mutu ana a raatau mabhi.

I whakawhiwhia ki a maatau katoa te koiora e kiia nei ko te koiora hei whakawhaanui i o taatau pukenga me o
taatau tirohanga kia piki haere ai o taatau momo ki te taumata teitei ake. Hei taapiri, i whakawhiwhia mai ki a
maatau tenei tipu pai hei tiaki me te tiaki i o0 maatau tinana mai i nga mate. Kaore e taea e au te maarama kaore
e taea e te iwi tangata te aro atu ki te kaha whakaora o tenei tipu. Inaianei kei te waatea te pono mo nga mana
whakaora o te hemp, ka ahua ngoikore tatou ki a tatou mahi me a tatou hoa aroha ki te kore tatou e tono wawe i
enei rongoa.

Mena ko koe ko tetahi atu ranei o te whenua e hiahia ana kia roa te noho i roto i te hauora pai kia tutuki ai te
kaha e taea ai e taatau, kaore au i te kite me pehea e whai mana ai tetahi ki te tuku i o ratau hiahia ki a maatau ki
te tarai ranei ki te whakahau 1 tetahi ki te karo i te whakamahinga rongoa o tenei tipu. I te mea e kii ana te
koiora mo te noho ana inaianei kua kitea e koe he huarahi hei karo 1 nga mauiui kore katoa, ko te hiahia kia roa
te ora me te ora o koutou katoa.
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Kua rongo pea koe i nga tini tangata e kii ana ki a koe, “Kaore tenei e mahi, kaore he mea hei awhina. I kii
te taakuta ka mate ahau i tenei mo nga ra katoa o taku koiora... ”’

He maha nga tuuroro kua tae mai ki a au me nga mate hauora kaore i angitu a raatau taakuta ki te rongoa aa ki
te whakaaro kua korekore o raatau mate. I te nuinga o nga wa, kaore he taatai o te iwi he aha te mea tino raru ki
a raatau na te mea kaore i taea e nga taakuta te whakautu. Ko te nuinga o enei tuuroro i whakawhiwhia e ahau ki
te hinu, kaore i te whakapono ka taea e te hemp te awhina i o raatau mate kia whakamatautauria ra ano e raatau
te maimoatanga. | whakapiri atu ahau ki nga mano tini taangata, i tino miharo ki nga mahi a tenei rongoa mo o
raatau mate. Mena kaore e taea e te hinu Hemp te whakaora i to mate, ka kore pea ka kitea e koe ko tenei hinu
te mana pai rawa atu.

He pai nga taakuta ki te korero mai ki a maatau he maha nga mate me nga ahuatanga kaore e taca te whakaora,
engari ko tenei rongoa kaore e aro nui ki nga whakaaro o nga taote, he maha tonu nga mahi e kiia ana he
merekara hauora. Mena kei te raru to hauora, whakamatautauria te hinu kia tupono pea ka kite koe i nga
merekara e taea ana e koe ake.

He mea whaitake ki te kore e whakawhiwhia ki nga tangata nga rongoa-a-rongoa?

Kaore rawa he tikanga ki te aukati i te rongoa rongoa a te Hemp ki te iwi whanui me te mea pono, kaore he
mana o tetahi ki te mahi pera. Ko te take i1 aukatia ai te hemp 1 te tuatahi ko te mea i awangawanga tino raruraru
nga moni nui. Ko te aukati i te whakamahinga rongoa o te tipu rongoa i te whenua ki te hunga e noho ana ki
tenei ao ka kiia he kino ki te tangata. Te ahua i tenei wa kei te hiahia tonu nga kawanatanga ki te tuku i o raatau
hoa rangatira rangatira o nga kamupene tarukino te huarahi, engari i te mutunga kaore e taea e ratau te pupuri i
te pono mo tenei rongoa.

Ka hoki ana a Hemp ki te rongoa auraki, ka whakangaromia e ia nga pirau katoa i poka ke atu ki te
whakamahinga koreutu o te rongoa. Ko tenei tipu ka mohiotia ano ko te tipu whakaora nui rawa atu me nga
rongoa 1 ahu mai 1 tenei ka huri te mata o te rongoa ake ake. Akuanei ka paopao te iwi whanui i nga matti me
nga paihana e kiia nei he rongoa a ka tono ratou kia whakamahia tenei taonga maori, kia pai ai te whakaora i1 a
raatau ano.

Ki to whakaaro kaore nga taangata ture e maarama ana akuanei ka hiahia pea ratau ki tenei rongoa ma
ratau?

He maha nga taangata kei roto i te ture ¢ mohio ana he pai te mahi rongoa rongoa ma kia mohio ratou katoa
kaore o ratou tika ki te pokanoa ki te whakamahinga rongoa. I te mea pono, kua tukuna e au tenei rongoa ki te
nuinga o era e mahi ana i nga pirihimana o to taatau hapori. I tukuna mai ano e nga apiha RCMP nga tuuroro ki
ahau kia rongoa, e mate ana ki te mate pukupuku mate, no reira he maha nga apiha e mohio ana e pai ana tenei
taonga taiao. Kaore he rereke o nga pirithimana i a maatau ka pa ana ki te mate, kei te wehi hoki ratou i te mate
pukupuku me etahi atu mate kino.

Heoi ko te ahua o te uaua o nga pirihimana ki te huri i o raatau maharahara mo te kii ko nga kaupapa here a ta
tatou kaawana mo te rongoa rongoa kei te mate ratou me o raatau whanau. Ko te nuinga o nga pirihimana ka
ngana ki te tarai i o raatau he mo nga whakaekenga i mahia e ratau ki te hunga e whakamahi rongoa hemp ma te
kii kei te mahi noa raatau i a raatau mahi. Engari ko te raina ano tera o te hunga i mahi i nga puni mate o Hitler 1
whakamahia a kaore i tika ta raatau whanonga i tera wa, kaore hoki i tika nga whanonga o nga pirihimana
inaianei.

Kua tae ki te waa ka oho ake nga pirihimana mo te pono o a raatau mahi. Kei te whakaaro nga pirihimana he
kino ki te iwi whanui te whakato i te tipu rongoa tino nui ki te whenua hei whakaputa i tenei rongoa? Kaore
ranei ratou ano e rapu mo tenei hinu mena he whanaungatanga kei te mate kua mate ka mate ratau? Ko te
tumanako ka mahia e ratou, akene kua tae ki te wa mo nga pirihimana ki te tiimata ki te tohu 1 a ratou pu ki nga
taihara kino.
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Ko te whakakorekore i te whakamahinga rongoa a te Hemp ki te iwi whanui he he tohetohe me kati nga
pirithimana ki te whakamana 1 nga ture 1 whakatakotoria mo te whakamahinga o te hemp mo nga mate rongoa.
Ko te Hemp he tipu whakaora maori noa. Na me pehea te pirihimana, tetahi atu ranei, ki te whakaaro kei a ratou
te tika ki te aukati i tetahi e pa ana ki te raru hauora mai i te kore e whakaae ki te whakamahi noa i tenei rongoa?
”Rick Simpson, Hemp: Te tipu whakato rongoa tino

He aha i karangahia ai ko RSO?

"Kare a Rick 1 tiimata ki te karanga RSO, ko etahi i kii. He wa pai, na te mea ka arahina te iwi ki nga korero a
Rick mo nga tikanga me nga rawa. He tika te awangawanga a Rick mo te hunga e karanga ana ki te hinu kaore 1
hangaia me ana tikanga, me te taunaki kia tiimata te kounga o nga taonga Phoenix Tears, RSO ranei. Kei te
mohio ia he aha te mea 1 mahi 1 roto 1 tana wheako nui ki te whakaora i nga tuuroro, ana kei te hiahia ia ki nga
tangata mauiui kia whiwhi ki taana e mohio ana he mahi, kaua ko tetahi mea "pai pea" me te ingoa ano ...
"Matiu

"Ki te kore a Rick me tana riipene ataata kaore au e mohio ka rongoa te mate pukupuku ... ahakoa he
kaiwhakamahi au me te tipu mo nga tau 27 kaore au i mohio he penei nga ahuatanga i roto ... inaianei ka mihi
ahau ki a Rick Simpson. .. ana kaore tana maia me tana pono ka noho tatou katoa i roto i te pouri mo tera ... na
reira ka whakaaro ahau he ingoa pai te RSO mo te hinu ... engari me tuku RSO ki nga tohutohu RS ... kaua etahi
whakaaro kakara mo te mea pai ... ki te kore e pakaru - kaua e whakatika. > Pita

“I tiimata te karanga a Jack Herer ko te Rick Simpson Hinu ko te RSO ranei. Kare a Rick 1 hiahia ki te kii pera
peera ana ka roa te wa ki te whakatinana i a ia he tino pai te whakaaro. Ko te tinihanga ko te maha o nga hinu
hemp / tarukino kei reira, me te maha o nga tikanga whakaputa hinu, tangohanga ranei he maha nga tuuroro kua
tinihangatia ki te hoko hinu, ki nga tangohanga ranei o te kounga iti.

Ka whakaputahia te RSO ma te whakamabhi 1 tetahi tikanga motuhake, mai 1 nga rauemi motuhake, ana 1 tetahi
huarahi motuhake, no reira me kii he aha - RSO. Ko te RSO ehara i t¢ BHO (hinu honi butana), he
decarboxylated te RSO me te tino kaha me te whakarokiroki. Ko te RSO pai rawa ko te 95-98% THC, 1-2%
CBD me te tino kaha me te whakarokiroki. Ko te nuinga o era momo tangohanga kaore e puta he hinu kua
whakakorehia te pouaka, ka kaha, me nui rawa nga mabhi. I te nuinga o te waa ka tukatukahia e maatau te nui o
te tarukino me te mahinga a Rick he tino pai, he maaka hoki mo te tukatuka i te maha o te kaukana. Ka taea e
koe te tukatuka i te pauna miraka ka whakaputa 1 te hinu kia iti ake 1 te rua haora, ma te whakamahi i nga
taputapu e ngawari ana ki te rapu i te nuinga o te ao. Ko te take kia tere te whakaora i te rongoa kia kore e tatari
te tuuroro. "JB

“Kaore au e aro ki te mea e kiia ana !!! Tena karangahia koina taau e hiahia ana engari kaua e peera i tetahi
taangata penei i a Rick nana 1 whakaora nga mano tini nga tau, ana ko tona oranga katoa ki te hora haere. Kaore
ite tika !! ” Donna

“Ka tapaina e au ko te hinu hemp i nga wa katoa, na te mea koina tena, kei roto i te papakupu, tetahi kupu noa
mo te tarukino. He waa tawhito tena, engari ko te waa tika kaore e iti iho. E mohio katoa ana tatou ki tana e
korero nei. ” Dion

"Ko te makutu kei roto i te mahunga o te tokotoru. Kaore he waahi atu o te THC i runga i te tipu. Ka
whakaputahia e te tipu te THC hei aarai i ona waahanga whakatipuranga. Ka tata atu koe ki era waahanga, nga
puku, ka nui ake nga trichome. Na reira kei 1 nga puku nga rongoa te nuinga e waatea ana. He putaiao, ehara ko
te whakapae. Nga mihi ano ki a Rick mo tana whakaohooho 1 ahau ki te mahi hinu pai rawa atu. He hinu
amipora ataahua. ” Toni

“Ka rite ki te witi? Kaore matou katoa 1 te whakaae ki te JB. He iti ake te mea iti engari ka tono korero inaianei.
” Rick
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- Rick, mena ka whakatohia te tarukino ki runga i te mano heketea o nga mara, ehia taau e hiahia ana ki te utu?
20 moni mo te kilo? He iti iho ranei?

Me matua timata koe ki te whakaaro i roto i nga tone o te tarukino kaua ki te karamu. Ko te hiahia mo te hinu ka
nui rawa kaore e taea te whakatipu tipu katoa i roto 1 nga "greenhouse hauora" anake. Ko nga taumahatanga tino
kaha me te whakarokiroki me whakatipu ki runga miriona heketea whenua, puta noa i te ao.

Hei tauira, ka maarama tonu nga waahine ki ta te hinu e taea ai ki te kiri me nga kita, ka tono raatau i te 20-30%
o te hinu pai rawa atu mo a raatau hua whakarakei kaore ano kia puta he hiahia mo nga miriona taranata o te te
hinu pai rawa atu mo nga mea whakapaipai anake. Ana ka taapirihia etahi atu rau rau miriona tana hinu mo nga
hohipera.

Me hiahia koe kia 5-8 kilo te puku maroke hei whakaputa i te kirika o te hinu. Kotahi te kilo o te hinu ka
whakaputahia he 5 kiromita nga taonga whakapaipai - ara 100 ipu me te 50g o te karakei / kirimi / hinu / kirikiri
/ kirikiri kanohi / hopi. Kotahi rau ipu o te karakei hemp / aihimi / hinu / hinu whakahinuhinu / aihikiri / kanohi
he mea noa, ka taea noa e koe te tuku atu i te ra, ka kite tonu koe 1 tetahi ka taeca te whakamabhi.

Na ano, tiimata te whakaaro i roto i nga tana, kaore i te karamu. Kei te mohio au he nui ake nga utu o inaianei.
Kaore au i te rata ki a raatau ka mahi ahau ki te tiki i te utu mo te puku maroke o waho mai i te mara tae atu ki
te 10-20 taara i te kilo. Na te mea ma tera utu e whai mahi me te mahi pai ki nga miriona nga kaimahi
ahuwhenua o te ao. Ana he huringa tino pai i roto i te oranga o tatou katoa. JB

“Tukua kia whakarapopototia e au te nuinga o nga mahi puta noa i te Hinu Rick Simpson. Ko nga tohutohu ki
nga taangata ki a A, B, C me D. Ka panui te iwi ka paatai - mena kaore au e mahi A, ka mahi tonu a B, C me D?
Mena kaore au e mahi B, ka mahi tonu a A, C me D? Ki te kore au e mahi C, ka mahi a A, B me D? Ka aha
mena kaore au ¢ mahi D, ka mahi tonu a A, B me C? Ana mena ka mahi auite A, B, C me te D, rereke, ka hua
tonu mai te tino mea?

Ko te whakautu whanui: kaore, kaore. Mena kei te hiahia koe ki te whakaputa i te RSO, whaia nga tohutohu o te
kupu. Mena kei te hiahia koe ki te whakaputa i tetahi atu mea, me whai i etahi atu tohutohu. Tena koa kaua
matou e kawenga i te wa e whakaputa ana koe i tetahi momo hinu kaore ano kia mutu te maimoatanga ka mutu
me te mate ohorere o te tuuroro.

Mena ka mahia e koe A, B, C me D, ka pai rawa te mahi o te hinu. Koira te take kei reira nga tohutohu. Ki te
kore koe e mahi, kaore e mahi, kaore ranei e mahi. He maamaa penei, kaore?

He aha taau ake e hiahia ana ki te whiwhi mena e hiahia ana koe ki te rongoa? He mea kua kaha te mahi, he aha
atu ranei, kia taea ai e te tangata nana te hinu te whakaatu, te whakakahore ranei i tana whakapae, 1 tana
"tikanga" ranei? Ko to koiora tena kei te mate. Na kia tupato, whakaarohia koe, ka ako mai i era i haere i tenei
huarahi i mua i a koe.

Nga manaakitanga pai ki a koe. Jindrich Bayer ”
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Ko te tumanako i awhinahia koe e tenei pukapuka.
Na, ko to taima tenei ki te awhina i a maatau ki te
awhina i etahi atu.

Ko te hanga i tenei pukapuka me te tohatoha i nga korero he mahi aroha.
Heoi, ko te aroha kaore e utu i nga nama.

Kei te mahi matou ki te whakamaori i tenei pukapuka ki nga reo 300+, ki te
tuhi 10 etahi atu pukapuka rereke mo tenei kaupapa.

Ka whakawhirinaki matou ki te tautoko o te hunga penei i a koe ki te
awhina i nga utu o te whakamaori, ki te rangahau, etc.

Tena koa awhina mai inaianei ma te hoki ki te paetukutuku i
http://www.hempcures.work me te paatene i te WHAKAHI ma te paatene
PayPal i raro nei ka koha ki nga mea e whakaaro ana koe he pai ki a koe
me o hoa aroha.

Ano hoki, ka taea e koe te whakamahi i te PayPal ki te tuku tika i tetahi
koha ki WHAKATAHI@HEMPCURES.WORK ka taea ranei e koe te koha ma
BitCoin ki:

1D379NRXNgHGLA1dkM56vgZHbkHnisfDJm

He mihi ki a koe mo to tautoko me te hiahia kia ora koe me a koe tamariki-
aroha ki te oranga hauora-pai.
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